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PT Leia por favor as instrucdes cuidadosamente antes de utilizar.

Certifique-se de seguir as instru¢gdes e manté-las num lugar seguro!
Se o produto for usado por outra pessoa, devem estar totalmente informadas
acerca destas instrugdes de seguranca antes de usar.
1.Indicagées de seguranga
v Consulte SEMPRE o seu médico ou fornecedor para determinar o ajuste
e o uso do dispositivo.
v N&o armazene no exterior e sob o sol (Cuidado: ndo deixe o produto
num carro exposto a altas temperaturas!).
v Nao utilize em temperaturas extremas (acima de 38°C ou 100°F ou
abaixo de 0°C ou 32°F).
v Verifique cuidadosamente todos os componentes do produto (parafusos,
tubos, pontas, apertos, ...)
v Verifique regularmente se todas as pecgas estdo apertadas (clipes,
punho, ponta de borracha,...).
v Mantenha o punho firme ao usar.
v Em caso de queda, deixe o produto cair de lado de modo a n&o cair sob
o produto.
v Siga sempre em frente e com passos curtos para garantir um bom
equilibrio do seu peso e para evitar perder o equilibrio.
v Nao utilize em superficies himidas ou geladas. (Neve, gelo, agua,...)!
v Nao utilize em escadas, risco severo de lesdes.
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v Utilize apenas o produto como ajuda para caminhar e de forma
adequada: nao utilize como alavanca ou para mover moveis.
v Observe SEMPRE o limite de peso no rétulo do produto.
v Nenhuma modificagédo deve ser efectuada neste produto. Utilize apenas
pegas originais para substituir o defeito e deixe ser um técnico a efectuar
a modificacéo.
v Depois de montar o produto, certifique-se que esta bem colocado e
aberto e nivelado com o chéo.
v Teste SEMPRE o produto para verificar que todos os constituintes estao
bem presos e no lugar.
v Nao pendure nada no produto.
v No caso de nao utilizar durante um longo periodo de tempo, permita a
sua analise pelo técnico, antes de utilizar.
v Cuidado ao utilizar: Atengéo aos buracos e deformidades no chao.
v A tampa de sucgdo nado deve ficar desgastada. Se a tampa mostrar
desgaste significativo, solicite ao seu fornecedor para substituir.
v Qualquer incidente grave relacionado com o dispositivo deve ser
notificado ao fabricante e a autoridade competente.
2. Uso pretendido, indicagoes e contraindicagoes
Utilizacado pretendido:
O andarilhos séo utilizados para dois propdsitos: como parte de um programa
de reabilitagdo quando o utilizador estd em recuperagdo de uma lesdo ou
operacdo e como um auxilio a mobilidade a longo prazo quando o utilizador
tem dificuldade permanente em caminhar.
Estes dispositivos ajudam a manter o equilibrio, ajudam na prevengéo de
lesdes (principalmente quedas) e permitem que a pessoa faca as suas tarefas
de forma independente. Os andarilhos podem ser usados em ambientes
internos ou externos, dependendo do modelo.
Os andarilhos sdo usados para modificar a redistribuicdo de peso: parte do
peso transportado pelas pernas ao caminhar é transferida pelos bracos da
estrutura ou do bastao, a medida que é apoiado. Os produtos equipados com
um assento permitem um descanso curto para o utilizador.
Indicacbes
- Perda de autonomia devido a distarbios
- Disturbios de equilibrio e / ou postura - Problemas de marcha
- Programa de reabilitagdo apés uma leséo ou operagao
Contraindicacdo Nao use em caso de:
- Distarbio cognitivo grave - Perda severa de equilibrio - Disturbios motores ou
de percegédo graves - Fragueza nos membros superiores
Apenas especialistas podem ajustar o produto e ensinar a utilizar. Um uso
errado ou um mau ajuste do produto pode levar a presséo incorrecta no
produto ou no paciente. O produto deve ser ajustado individualmente pelo
técnico para fazer face as suas necessidades. Pergunte ao técnico como
usar o produto e tenha a certa que entende perfeitamente a explicagédo, ndo
ficando com duvidas.
Ajuste de altura: Retire o clip do tubo usando ambos os polegares, depois
ajuste o tubo interior para a altura desejada e bloqueie novamente com o clip.
Antes de utilizar a muleta, verifique se o pin de metal do clip passou por
ambos os tubos e saiu pelo outro tubo.
As muletas tém 2 buracos de ajuste no exterior do tubo e 5 buracos no interior
do tubo, ou seja, 10 posigdes ajustaveis.
A muleta pode ser ajustada a cada 2 cm.
Mantenha a muleta junto ao seu corpo para evitar acidentes.
3.Limpeza
A muleta tem de ser limpa regularmente com um produto suave de limpeza e
um pano suave. Nunca utilizar produtos oleosos. Risco de escorregar!
Pega ao seu revendedor ou a equipa técnica para verificar a muleta
regularmente. As borrachas devem ser verificadas e mudadas regularmente.
4. Materiais
Tubos em aluminio anodizado e polipropileno. O modelo advance tem uma
alga coberta com um material macio.
5. Tratamento de residuos
Este produto deve ser descartado de acordo com a norma regional sobre
tratamento e disposicao final de residuos.
6. Especificagdes técnicas
Este produto dispde de uma garantia de 24 meses, a partir da data de compra,
contra qualquer defeito de fabrico.
Norma: DIN-EN-12182, EN-ISSO 11334-1, DIN-EN-ISSO 10993-1.
Biocompativel. Periodo de utilizag&o: 2 anos.
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