GIMA

PROFESSIONAL MEDICAL PRODUCTS
ISTRUZIONI PER L’USO DELLA MINI-CYCLETTE



ESPANOL

INSTRUCCIONES DE USO PARA MINI BICICLETA ESTATICA
1. Retire la estructura de la mini bicicleta estatica de la caja, manipulandola con cuidado. Ver la imagen 1.
2. Coloque la estructura de la mini bicicleta estatica en el suelo al mismo nivel, luego coloque el tornillo de perilla A como muestra la imagen. Ver la imagen 2.
3. Gire el tornillo de perilla A para ejercer la correcta presion en el eje B (hacia la izquierda para ejercer presion, de lo contrario se reduce la presion). Gire el boton calculador Cy gire el eje B,
se pondra inmediatamente en funcionamiento. Ver la imagen 3 (para mas detalles consulte las instrucciones del calculador.)
4. Empuje el pasador 0 hacia el interior después del uso y plegar bien como muestra la imagen 5.
5.Nota:
(1) Antes del uso inspeccionar y comprobar que esta firmemente colocada y nivelada;
(2) No olvide dejar la presion al minimo cuando empiece a usar el aparato, luego auméntela hasta alcanzar el valor que necesita;
(3) Usuarios previstos: adultos, nifios, ancianos;

ADVERTENCIA: No intente ponerse de pie sobre la mini bicicleta estatica, podria dafiar el aparato.
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MANUAL DE INSTRUCCIONES DEL ORDENADOR DE EJERCICIO
ESPECIFICACIONES:
TIME 00: 00-99:59MIN
COUNT- 0-9999
REPS/MIN 0-9999
CA LORIE 0-9999KAL

FUNCION TECLA:

MODE: Esta tecla permite seleccionar y bloquear la funcién especifica que desea activar, mantenga pulsada la tecla durante 4 segundos para restablecer todos los valores de la funcién.
PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS:

AUTO ON/OFF: El sistema se enciende cuando se suelta una tecla cualquiera o cuando detecta una sefial del sensor de velocidad. El monitor se apagara automaticamente si no hay ninguna
sefial en 4 minutos.

FUNCION:

TIME Pulse la tecla MODE hasta que “ >” apunta a TIME. Cuando el sensor de velocidad recibe cualquier sefial de entrada, inicia el conteo y se acumula automaticamente el tiempo de
entrenamiento al comenzar el ejercicio. COUNT Cuando “>” apunta a COUNT, el ordenador mostrara los pasos. Cuando el sensor de velocidad detecta cualquier sefial de entrada, inicia el
conteo y se acumula automdticamente el conteo de entrenamiento al comenzar el ejercicio. REPS/MIN Pulse la tecla MODE hasta que “<” apunta a REPS/MIN. Cuando el sensor de velocidad
detecta cualquier sefial de entrada, inicia el conteo y se acumula automaticamente el conteo de entrenamiento al comenzar el ejercicio. CALORIE Pulse la tecla MODE hasta que “> “ sefiala
CAL. Cuando el sensor de velocidad detecta cualquier sefial de entrada, inicia el conteo y se acumulan automdaticamente las calorias de entrenamiento al comenzar el ejercicio. SCAN Cuando
“>” apunta a SCAN, el ordenador mostrara automaticamente las siguientes funciones en el orden indicado: TIME-----COUNT-----STRIDES-----CALORIES

NOTA 1.Espec. Bateria:1.5V, LR44 (1pc) - 2.Si se visualiza de forma incorrecta en el monitor, reinstale las baterias. - 3. Procedimiento de instalacion bateria:
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Aflje y retie los tornilos de cada lado de Ia unidad Enla parte posterior de la unidad de pantall, levan, Inserte una bateria nueva AG13 de 1,5V, con el lado Vuelva a colocar a unidad de pantalla en su zocalo .
de pantalla, luego retire con cuidado la unidad de telas pestanias e a bateria  desicela hacia afuera positvo hacia abajo y cerre las pestafas. asegirela con el tornill.
pantalla de su z6calo.
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