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Gebrauchshinweise

Hydrosorb Gel ist ein klares, viskdses, steriles Gel, dessen Bestandteile Wasser
mit elektrolytischer Zusammensetzung auf Basis von Ringerldsung, Glycerin,
Hydroxyethylcellulose, Cellulose und Carbomer sind. Hydrosorb Gel enthélt kein
Polyethylenglycol.

Eigenschaften und Wirkungsweise
Hydrosorb Gel hlt die Wunde feucht und fordert somit die Heilung.

Abhéngig vom Zustand der Wunde weicht Hydrosorb Gel trockenes, nekroti-
sches Gewebe auf, erleichtert das Abldsen des abgestorbenen Gewebes und
kann Schorf und Exsudat von wenig néssenden Wunden aufnehmen.

Hydrosorb Gel kann mit steriler Ringerlosung oder einer anderen geeigneten
sterilen Spiillésung abgewaschen werden, ohne die Wundruhe zu storen oder
neu gebildetes Gewebe zu schédigen.

Zu Beginn der Hydrosorb Gel Therapie kann es durch Abbau von bereits irre-
versibel geschadigtem Gewebe in einigen Fallen zu einer VergroBerung der
Wunde kommen. Dies ist im Allgemeinen jedoch ein Zeichen der einsetzenden
Wundheilung.

Indikationen

Hydrosorb Gel ist geeignet fiir die meisten oberflachigen und tiefen Wunden,
2. B. Ulcera, Dekubitalgeschwiire und Wunden anderer Genese mit geringer
Exsudation.

Das Gel kann zur Aufweichung und Hydrierung von Nekrosen herangezogen
werden. Indem es ein feuchtes Wundmilieu auf der Wundoberflache erzeugt,
unterstiitzt Hydrosorb Gel das endogene Débridement und die Beseitigung
nekrotischen und avitalen Gewebes.

Anwendungshinweise

1. Hydrosorb Gel Anwendung

 Reinigen Sie die Wunde mit steriler Ringerlosung oder einer anderen
geeigneten sterilen Spiilldsung. Trocknen Sie die umgebende Haut sorgfaltig
ab.

e Nehmen Sie die sterile Spritze aus der Blisterpackung und entfernen Sie die
Schutzkappe.

 Halten Sie mit der Spritzendffnung Abstand zum Wundbett und bringen Sie
das Gel etwa 5 mm dick auf die Wunde auf.

® Bedecken Sie die Wunde mit einem geeigneten Sekundérverband.

o Der Spritzeninhalt darf nicht fir mehrere Patienten gleichzeitig benutzt
werden.

e Nichtverwendetes Gel muss verworfen werden.

2. Entfernung des Hydrosorb Gels

e Zur Entfernung von aufgebrachtem Hydrosorb Gel spiilen Sie die Wunde mit
steriler Ringerlosung oder einer anderen geeigneten sterilen Spllldsung.

¢ Die Haufigkeit des Verbandwechsels hangt von der Beschaffenheit der
Wunde ab.

® Hydrosorb Gel kann bis zu 3 Tagen auf der Wunde belassen werden.

e Hydrosorb Gel sollte gewechselt werden, wenn Exsudat aus dem Sekundar-
verband auslduft.

Gegenanzeigen

o Nicht anwenden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen das Gel oder
einen seiner Inhaltsstoffe.

 Nicht bei Verbrennungen Ill. Grades anwenden.

Spezielle VorsichtsmaBnahmen

o Nur zur duBeren Anwendung bestimmt.

e |nfizierte Wunden bedirfen der tdglichen &rztlichen Kontrolle und einer
geeigneten systemischen Behandlung. Die Verbandwechsel sollten
entsprechend den arztlichen Empfehlungen erfolgen. Hydrosorb Gel kann
unter arztlicher Aufsicht und Anweisung bei infizierten Wunden weiter
angewendet werden.

Besondere Hinweise

Trocken und zwischen 5 °C und 40 °C lagern, vor direktem Sonnenlicht schiit-
zen. Nicht einfrieren. Nicht anwenden, wenn die Spritze beschadigt oder die
Versiegelung aufgebrochen ist. Nicht resterilisieren. Vor Kindern sichern.
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General instructions

Hydrosorb Gel is a clear, viscous, sterile gel, whose components are water with
an electrolytic composition based on Ringer’s solution, glycerin, hydroxyethyl
cellulose, cellulose and carbomer. Hydrosorb Gel does not contain polyethylene
glycol.

Properties and mode of action
Hydrosorb Gel provides a moist wound environment helping to promote wound
healing.

Depending on the condition of the wound, Hydrosorb Gel softens dry necrotic
tissue, facilitates removal of devitalized tissue and absorbs wound slough and
exudate where a small amount of exudate is present.

Hydrosorb Gel can be washed away using sterile Ringer’s solution or another
suitable sterile irrigation without disturbing the rest of the wound or damaging
newly formed tissue.

At the beginning of the Hydrosorb Gel therapy, enlargement of the wound can
occur in some cases due to breakdown of irreversibly damaged tissue.
Generally, this is however a sign of incipient wound healing.

Indications

Hydrosorb Gel is suitable for the management of most types of superficial and
deep wounds, such as ulcers, decubitus ulcers and wounds of other geneses
with minimal exudate.

The gel can be used to soften and hydrate necrotic tissue. Hydrosorb Gel pro-
vides a moist wound environment and so assists in the endogenous debride-
ment and removal of slough and necroses.

Instructions for use

1. Application of Hydrosorb Gel

e Cleanse the wound with sterile Ringer’s solution or another suitable sterile
irrigation. Dry the surrounding skin thoroughly.

e Take the syringe out of the peel pack and remove the protective cap.

e Keep the syringe aperture at a distance from the wound ground and apply
an approx. 5 mm thick layer of gel to the wound.

e Cover the wound with a suitable secondary dressing.

e The syringe contents must not be used for several patients at the same
time.

e Unused gel must be discarded.

2. Removal of Hydrosorb Gel

e Hydrosorb Gel can be removed from the wound by rinsing with sterile
Ringer’s solution or another suitable sterile irrigation.

e The frequency of dressing change will depend on the condition of the
wound.

 Hydrosorb Gel may be left on the wound for up to 3 days.

 Hydrosorb Gel should be changed if wound exudate leakage occurs through
the secondary dressing.

Contraindications
e Patients with known sensitivity to the gel, or one of its components.
o Full thickness burns.

Special precautions

e For external application only.

e |nfected wounds require daily control by a physician and a suitable systemic
treatment. In this case dressing changes must be carried out in accordance
with medical recommendations. Treatment of infected wounds with
Hydrosorb Gel may be continued under medical supervision and instruction.

Special notes

Store in a dry place, between 5° C and 40° C, and out of direct sunlight. Do
not freeze. Do not use if the syringe has been damaged or if the seal has been
broken. Do not resterilize. Keep away from children.
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Mode d’emploi

Hydrosorb Gel est un hydrogel transparent, visqueux et stérile, composé d'eau
avec teneur en électrolytes identique a celle d’une solution de Ringer, de gly-
cérine, d’hydroxyéthylcellulose, de cellulose et de carbomere. Hydrosorb Gel ne
contient pas de polyéthyléne glycol.

Propriétés et mode d’action
Hydrosorb Gel maintient un environnement humide propice a la cicatrisation.

Selon I'état de la plaie, Hydrosorb Gel ramollit les tissus nécrotiques dessé-
chés, favorise leur élimination et permet d’absorber les débris nécrotiques et
les exsudats des plaies faiblement exsudatives.

Hydrosorb Gel peut étre éliminé par ringage de la plaie avec une solution iso-
tonique type solution de Ringer ou toute autre solution de ringage stérile adap-
tée, sans perturber le processus de cicatrisation ni léser les tissus néoformés.

Au début du traitement avec Hydrosorb Gel, I'élimination des tissus ayant subi
des lésions irréversibles peut dans quelques cas conduire a un agrandissement
de la plaie. D’une maniére générale, ce phénomene témoigne du processus de
cicatrisation en cours de la plaie.

Indications

Hydrosorb Gel est recommandé dans la détersion de la plupart des plaies
superficielles et profondes, par exemple les ulceres, les escarres de décubitus
et autres plaies peu exsudatives.

Le gel contribue & I'humidification et & I'hydratation des plaies nécrotiques.
Gréce a la création d’un milieu humide a la surface de la plaie, Hydrosorb Gel
favorise le débridement autolytique et I'élimination des tissus nécrotiques.

Application

1. Application d’Hydrosorb Gel

o Nettoyer la plaie avec une solution isotonique stérile type Ringer ou toute
autre solution de rincage stérile adaptée. Sécher avec soin la peau
environnante.

e Sortir la seringue stérile du protecteur individuel et retirer le bouchon de
protection.

e Sans toucher le lit de la plaie avec I'embout de la seringue, appliquer une
couche de gel d’au moins 5 mm d'épaisseur sur toute la surface de la plaie.

e Recouvrir la plaie avec un pansement secondaire adéquat.

e e contenu de la seringue ne doit pas étre utilisé pour plusieurs patients.

o Jeter le gel inutilisé restant de la seringue.

2. Retrait d’Hydrosorb Gel

 Pour enlever Hydrosorb Gel de la plaie, rincer soigneusement avec une
solution isotonique stérile type Ringer ou toute autre solution de ringage
stérile adaptée.

e |a fréquence des changements de pansements dépend du type de plaie.

o Hydrosorb Gel peut rester en place jusqu’a 3 jours.

 Hydrosorb Gel doit étre changé en cas de fuites au travers du pansement
secondaire.

Contre-indications

o Ne pas utiliser sur des patients présentant une sensibilité connue au gel ou
al'un de ses composants.

o Ne pas utiliser sur des brilures du 3e degré.

Précautions d’emploi

® Pour usage externe seulement.

e Les plaies infectées doivent étre controlées quotidiennement par un médecin
et faire I'objet d'un traitement systémique adapté. Les changements de
pansements doivent étre effectués selon la recommandation du médecin.
['utilisation d’Hydrosorb Gel sur les plaies infectées peut étre poursuivie
sous surveillance médicale.

Remarques particuliéres
Conserver Hydrosorb Gel entre 5 °C et 40 °C, a I'abri de la lumiere directe du

soleil et de I'humidité. Ne pas congeler. Ne pas utiliser si la seringue est
endommagée ou ouverte. Ne pas restériliser. Tenir hors de portée des enfants.

FR - Lab. PAUL HARTMANN S.a.r.l. - 67607 Sélestat CEDEX
BE — N.V. PAUL HARTMANN S.A. - 1480 Saintes/Sint-Renelde

]
—o—




Hydrosorb Gel 04.01.2008 $0:35 Uhr Seite 4

Gebruiksinstructies

Hydrosorb Gel is een transparante, hechtende, steriele gel, bestaande uit water
met elektrolytische samenstelling op basis van een Ringer-oplossing, glycerine,
hydroxyethylcellulose, cellulose en carbomeer. Hydrosorb Gel bevat geen poly-
ethyleenglycol.

Eigenschappen en werking
Hydrosorb Gel cregert een vochtig wondmilieu ter bevordering van het gene-
zingsproces.

Afhankelijk van de conditie van de wond, zal Hydrosorb Gel droog necrotisch
weefsel hydrateren om débridement in droge wonden te bevorderen of dit te
absorberen wanneer kleine hoeveelheden exsudaat en fibrine beslag aanwezig
is.

Hydrosorb Gel kan worden weggespoeld met een steriele Ringer-oplossing of
een andere geschikte steriele spoeloplossing. Dit heeft nauwelijks invioed op
de conditie van de wond en resulteert derhalve in een verbeterde genezing.

In het begin kan de indruk ontstaan dat de wond tijdens de behandeling met
Hydrosorb Gel groter wordt. Dit is normaal omdat afgestorven weefsel van de
wondranden loslaat hetgeen de latere genezing bevordert.

Indicaties

Hydrosorb Gel is geschikt voor het behandelen van de meeste opperviakkige
en diepe wonden, bijv. Ulcera, decubitus en wonden die op andere wijze zijn
ontstaan weinig exudaat.

Hydrosorb Gel zorgt voor een vochtig wondmilieu aan het wondopperviak,
ondersteunt het débridement en de verwijdering van necrotisch weefsel bij
wonden met weinig exsudaat.

Gebruiksaanwijzing

1. Hydrosorb Gel aanbrengen

e Maak de wond schoon met een steriele Ringer-oplossing of een andere
geschikte spoeloplossing. Dep de huid rondom de wond zorgvuldig droog.

e Neem de steriele spuit uit de blisterverpakking en verwijder het
beschermkapje.

e Houd de spuitopening op een afstand van het wondoppervlak en breng een
laagje gel van tenminste 5 mm dik aan.

* Bedek de wond met een passend secundair verband.

¢ De inhoud van de spuit dient uitsluitend éénmalig te worden gebruikt bij één
patiént.

® Gooi de overgebleven gel weg.

2. Hydrosorb Gel verwijderen

e Om de opgebrachte Hydrosorb Gel te verwijderen dient u de wond met een
steriele Ringer-oplossing of een andere geschikte spoeloplossing te spoelen.

e De frequentie van het aantal verbandwisselingen hangt af van de toestand
van de wond.

® Hydrosorb Gel kan maximaal 3 dagen op de wond blijven zitten.

e Er dient een nieuw laagje Hydrosorb Gel op de wond te worden aangebracht
wanneer er exsudaat uit het secundaire verband loopt.

Contra-indicaties

 Niet gebruiken bij patiénten met een bekende allergie voor de gel of
componenten daarvan.

 Niet gebruiken op derdegraads brandwonden.

Speciale voorzorgsmaatregelen

o Uitsluitend bedoeld voor plaatselijk uitwendig gebruik.

 Bij wondinfecties dient de patiént te worden behandeld onder begeleiding
van een arts. De noodzakelijk lijkende systematische behandeling dient in
overeenstemming met de aanbevelingen te worden uitgevoerd. Hydrosorb
Gel kan onder medisch toezicht en op voorschrift van een arts verder
worden gebruikt.

Speciale instructies

Bewaar de gel op een droge plaats bij een temperatuur tussen 5 °C en 40 °C.
Beschermen tegen direct zonlicht. Niet laten bevriezen. Niet gebruiken wan-
neer de spuit beschadigd is of de verzegeling is verbroken. Niet opnieuw steri-
liseren. Buiten bereik van kinderen houden.

NL - PAUL HARTMANN B.V. - 6546 BC Nijmegen
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Istruzioni per 'uso

Hydrosorb Gel & un gel trasparente, viscoso e sterile i cui componenti sono:
acqua a composizione elettrolitica su base di soluzione Ringer, glicerina, idros-
sietilcellulosa, cellulosa e carbomero. Hydrosorb Gel non contiene polietilengli-
colo.

Caratteristiche e modo di azione
Hydrosorb Gel mantiene umida la ferita, favorendo il processo di guarigione.

A seconda delle condizioni della ferita, Hydrosorb Gel ammorbidisce il tessuto
necrotico secco e favorisce il distacco del tessuto devitalizzato. E’ in grado di
assorbire escara ed essudato in ferite poco umide.

Hydrosorb Gel pud essere asportato con soluzione Ringer sterile oppure con
un’altra soluzione sterile detergente idonea senza alterare le condizioni della
ferita 0 danneggiare il tessuto neo formato.

All'inizio della terapia con Hydrosorb Gel, sul tessuto gia irreversibilmente dan-
neggiato, si puo osservare in alcuni casi una dilatazione della lesione. Si tratta
perod in generale di un segnale di inizio del processo di guarigione.

Indicazioni

Hydrosorb Gel ¢ indicato per la maggior parte delle lesioni superficiali e pro-
fonde, p.es. ulcere, piaghe da decubito e ferite di altro genere caratterizzate da
un essudato ridotto

Il gel puo essere impiegato per ammorbidire e idratare le necrosi. Creando un
ambiente umido intorno alla ferita e sulla relativa superficie, Hydrosorb Gel
favorisce il debridement endogeno e I'eliminazione di tessuti necrotici, non
vitali.

Avvertenze per I’applicazione

1. Applicazione di Hydrosorb Gel

 Detergere la ferita con soluzione Ringer sterile oppure con un’altra soluzione
sterile idonea. Asciugare accuratamente la cute circostante.

e Estrarre la siringa sterile dalla confezione a blister e rimuovere il tappo di
protezione.

e Mantenere la distanza dal letto di ferita con il foro della siringa e applicare
uno strato di gel di circa 5 mm sulla ferita.

e Coprire la ferita con un’idonea medicazione secondaria.

e || contenuto della siringa non deve essere utilizzato per piti pazienti.

e |l gel non utilizzato va gettato.

2. Rimozione di Hydrosorb Gel

e Per rimuovere I'Hydrosorb Gel applicato, detergere la ferita con soluzione
Ringer sterile oppure un’altra soluzione detergente sterile idonea.

e | a frequenza dei cambi di medicazione dipende dal tipo di lesione.

 Hydrosorb Gel puo essere lasciato sulla ferita per un massimo di 3 giorni.

o Hydrosorb Gel deve essere rimosso e riapplicato se fuoriesce dell’essudato
dalla medicazione secondaria di fissaggio.

Controindicazioni

o Non utilizzare il prodotto in caso di ipersensibilita nota nei confronti del gel
0 di uno dei suoi componenti.

 Non utilizzare su ustioni di terzo grado.

Ulteriori precauzioni

© S0lo per uso esterno.

e Ferite infette necessitano del controllo medico quotidiano e di un idoneo
trattamento sistemico. La medicazione va sostituita secondo le prescrizioni
mediche. Lutilizzo di Hydrosorb Gel, in caso di ferite infette puo essere
continuato sotto indicazione e supervisione medica.

Avvertenze particolari

Conservare in luogo asciutto, ad una temperatura compresa tra 5° C e 40° C.
Non esporre la siringa ai raggi del sole. Non congelare. Non utilizzare se la
siringa & danneggiato o la sigillatura & aperta. Non risterilizzare. Tenere lontano
dalla portata dei bambini.

IT — PAUL HARTMANN S.p.A. - 37139 Verona
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Instrucciones de uso

Hydrosorb Gel es un gel transparente, viscoso y estéril de base acuosa con
una composicion electrolitica de solucién de Ringer, glicerina, hidroxietilcelulo-
sa, celulosa y carbémero. No contiene polietilenglicol.

Propiedades y aplicacién
Hydrosorb Gel mantiene himeda la Ulcera, lo que facilita su curacion.

Dependiendo del estado de la Ulcera, Hydrosorb Gel reblandece el tejido
necrotico seco, estimula el desbridamiento de las Ulceras secas y absorbe
escarificaciones y el exudado de Ulceras menos himedas.

Hydrosorb Gel puede eliminarse irrigando la tlcera con una solucion de Ringer
estéril o cualquier otra solucién estéril adecuada para el lavado de Ulceras, sin
alterar el estado de la Ulcera ni deteriorar el tejido de nueva formacion.

En ciertos casos, al iniciarse el tratamiento con Hydrosorb Gel puede darse un
aumento del tamafio de la Ulcera a causa de la degradacion de los tejidos que
han sufrido dafios irreversibles. Dicho fenémeno indica que ya ha empezado el
proceso de curacion de la Ulcera.

Indicaciones

Hydrosorb Gel esté indicado en el tratamiento de la mayoria de heridas super-
ficiales y profundas, por ejemplo, Ulceras, Ulceras por decubito y varicosas y
otros tipos de Ulceras con menor exudacion.

El gel puede utilizarse para reblandecer e hidratar procesos necréticos. Como
Hydrosorb Gel aporta un medio himedo a la superficie de la Ulcera, estimula
también el desbridamiento y la desaparicion de tejidos necréticos y muertos
en Ulceras de escasa exudacion.

Aplicacién

1. Aplicacion de Hydrosorb Gel

e Limpie la Ulcera con solucién Ringer estéril o cualquier otra solucion
adecuada para el lavado de Ulceras. Seque la piel de alrededor con cuidado.

e Saque la jeringa del envase y retire el capuchdn protector.

o Manteniendo la boca de la jeringa alejada de la superficie de la tlcera
aplique una capa de gel de unos 5 mm de grosor sobre la Ulcera.

e Cubra la tlcera con un apdsito secundario.

e E contenido de la jeringa no debe aplicarse a diferentes pacientes
simultdneamente.

e Deseche el gel no utilizado.

2. Eliminacion de Hydrosorb Gel

e Para eliminar Hydrosorb Gel, lave la Ulcera con solucién Ringer estéril o
cualquier otra solucion estéril adecuada para el lavado de Ulceras.

e |a frecuencia del cambio de apdsito dependera del tipo de Ulcera.

 Hydrosorb Gel puede permanecer sobre la Ulcera hasta 3 dias.

e Debe cambiarse Hydrosorb Gel si el apdsito secundario aparece manchado
por el exudado de la Ulcera.

Contraindicaciones

e No utilizar en pacientes con sensibilidad conocida al gel 0 a cualquiera de
Sus componentes.

 No utilizar en quemaduras de tercer grado.

Precauciones especiales

® Solo debe aplicarse por via topica.

e Las Ulceras infectadas deberdn someterse a controles médicos diarios y al
tratamiento sistémico adecuado. El cambio de apésito deberd efectuarse
siguiendo las recomendaciones del especialista. En caso de Ulceras
infectadas, el tratamiento con Hydrosorb Gel puede continuarse bajo control
médico.

Advertencias especiales

Consérvese en lugar seco entre 5 °C 'y 40 °C, protegido de la luz solar
directa. No congelar. No utilizar si la jeringa se encuentra deteriorado o si el
tapdn esta roto. No reesterilizar. Mantener fuera del alcance de los nifios.

ES - Laboratorios UNITEX-HARTMANN S.A. - 08302 Mataré




Hydrosorb Gel 04.01.2008 $0:35 Uhr Seite 7

Instrucdes de utilizagao

Hydrosorb Gel apresenta-se como um gel transparente, viscoso e estéril, cujos
componentes so: dgua com composicéo electrolitica com base em solugao
de Ringer, glicerina, hidroxilmetilcelulose, celulose e carbomer. Hydrosorb Gel
ndo contém polietilenoglicol.

Propriedades e modo de accéo
Hydrosorb Gel mantém a ferida hdmida, promovendo assim a cicatrizagéo.

Dependendo do estado da ferida, Hydrosorb Gel amolece o tecido necrosado e
seco, facilita o desbridamento do tecido morto e absorve crostas e secregdes
de feridas pouco exsudativas.

Hydrosorb Gel pode ser removido com solugdo de Ringer estéril ou com outra
solucdo de lavagem apropriada, sem perturbar a ferida nem danificar tecido
recém-formado.

Em alguns casos, no inicio do tratamento com Hydrosorb Gel, podera parecer
que a ferida aumenta de tamanho, devido a desintegragéo de tecido irreversi-
velmente danificado. No entanto, tal é geralmente indicio do inicio da cicatriza-
céo.

Indicacdes

Hydrosorb Gel é indicado para a grande maioria das feridas superficiais e pro-
fundas; por exemplo, Ulceras, Ulceras de dectibito e feridas de outras origens
com pouca exsudagao.

0 gel pode ser utilizado para amolecer € hidratar o tecido necrosado.
Enquanto cria um ambiente himido na superficie da ferida, Hydrosorb Gel
favorece o desbridamento endégeno e a eliminacao de tecido necrosado e
desvitalizado.

Modo de aplicagao

1. Aplicagao do Hydrosorb Gel

e [avar a ferida com solugéo de Ringer estéril ou com outra solugdo de
lavagem apropriada. Secar cuidadosamente a pele circundante.

e Retirar a seringa da embalagem e remover a protecgao.

e Manter a abertura da seringa afastada do leito da ferida e aplicar uma
camada de gel com cerca de 5 mm de espessura sobre a ferida.

 Cobrir a ferida com um penso de proteccdo apropriado.

¢ 0 contelido da seringa ndo devera ser utilizado em mais do que um
paciente em simultaneo.

¢ 0 gel ndo utilizado devera ser eliminado.

2. Remocao do Hydrosorb Gel

© Para remogdo do Hydrosorb Gel utilizado, lavar a ferida com solugédo de
Ringer estéril ou com outra solugéo de lavagem apropriada.

o A frequéncia de mudanca do penso depende da natureza da ferida.

 Hydrosorb Gel pode permanecer na ferida até 3 dias.

o Hydrosorb Gel devera ser mudado sempre que 0 penso de proteccao liberte
exsudado.

Contra-indicacdes

* Ndo utilizar em caso de hipersensibilidade conhecida ao gel ou as
substancias nele contidas.

e Nao utilizar em queimaduras de 3° grau.

Medidas especiais de precaucao

e Apenas indicado para aplicagdo externa.

o As feridas infectadas necessitam de controlo médico diério e de um
tratamento sistémico apropriado. As mudangas de penso deverdo ocorrer de
acordo com as recomendagfes médicas. No caso de feridas infectadas,

a utilizagao de Hydrosorb Gel pode ser continuada sob vigilancia e indicagdo
médica.

Indicacdes especiais

Guardar em local seco, entre 0s 5 °C e 0s 40 °C, ao abrigo da luz solar
directa. Nao congelar. Ndo utilizar se a seringa estiver danificado ou o selo
rasgado. Néo reesterilizar. Manter fora do alcance das criangas.

PT — PAUL HARTMANN LDA - 2685-378 Prior Velho
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Fevikég odnyieg

To Hydrosorb Gel eival pa dlauyng, IEOING, ArOCTEPWWEVN YEAN, 1 ortoia
anoTeAeital ano vepod Kat NAeKTPOAUTIKY oUvBean dlaAupatog Ringer,
YAukepivng, udpo&uatBuhokuttapivng, kuttapivng kat carbomer. To
Hydrosorb Gel dev mepiéxel oAUALBUAEVOYAUKOAN.

XapakTnpioTika ka1 Tpdmog dpdong
To Hydrosorb Gel dlatnpei uypod TepiBaANov 0TO TPAUWA, EMUTAXUVOVTAG £TOL
v dladikaoia eMOUAWONG ToU.

AvéAoya e v katdoTaon Tou Tpaupatog, To Hydrosorb Gel paAakvet
Toug &npolg, vekpoUg LoToUg, BIEUKOAUVOVTAG TV anopdkpuvon Toug 1
Onutoupyel uypd nepBAAov oe o&eia kal xpovia Tpaupata.

To Hydrosorb Gel agapeital pe amnootelpwpévo didAupa Ringer i dANo
KaTaAANnAo anooTelpwévo dldAupa KaBaplopou, xwpiq va dlatapdooetain
KaTaoTaon npepiag Tou TPaUPaTog A Va KaTaoTPEPOVTAL Ol VEOOXNHATIOUEVOL
LoTol.

Apxikd, kata ™ Beparteia pe To Hydrosorb Gel, evoéyetal oe oplopéveq
TEPUTTWOELG PEOW TNG ATIOHAKPUVONG RON OPLOTIKA KATEOTPAUUEVWV LOTWV
Va Mapouctactel peyEBuvon Tou TpatuaTtog. Autod OUwG, AmoTeAE! O YEVIKES
YPappES EvoelEn 0Tl £xet Eekivrioel n dladikaoia EMOUAWONG TOU TPAUPATOG.

Evoeigeig

To Hydrosorb Gel evdeikvutal yia emupavelakd ahla kat Babd Tpaduata,
OTWG EAKN, eEEAKMOELG Ao KATAKALON KAl TPAUMATA OLAPOPETIKNG PUOEWS e
KN &idpwon.

MaAak@dvel kat eVUBATAVEL TOUG VEKPOUG LOTOUG. TMPOKEIEVOU va
OnioupynBel uypd mepIBAANOV EMAVW OTNY EMPAVELT TOU TPAUMATOG, TO
Hydrosorb Gel evioxUet mv evdoyevr) ano@Aoiwon Kat v anopdkpuvon Twv
VEKPMV KAl kN (WTIKQV LOTQV.

Tpomog epappoyiig

1. Epappoyn Tou Hydrosorb Gel

® KaBapiote T0 TpaUua pe anoaTelpwpévo dldAupa Ringer i e GANo
KATAAANAO anooTelpwpévo dldAupa KaBaplopou. ZkoumioTe anaAd To
Oéppa mou MePBAANeL TV TTANYN.

© BydATe TV amooTelpwpévn oUplyya and mv ewdikr ouokeuaoia Kat
aPaAPEDTE TO MPOCTATEUTIKO KAAULYA.

© KpatoTe TO 0TOUIO ™G OUPLYYAg O€ ardaTaon aroéd To TPaUua Kat
€QAPUOOTE EMAVK 0TO TPAUUA MOCOTNTA YEANG Tiepimou 5 mm.

o KaAuyte To Tpadua e katdAAnAo emibepa.

® Mnv XPnOWWOTIOLE(TE TO TEPIEXOUEVO TG OUPLYYAG TAUTOXPOVA 08
NEPLOoOTEPOUG amd évav acbevr).

o Amoppite T0 MAEOVAOHQ YEANG.

2. Agaipeon Tou Hydrosorb Gel

o [a MV apaipeon tou Hydrosorb Gel ano 1o 6épua, MAUVETE TO TPAUMA e
anoaTelpwpévo dldAupa Ringer i e GANO KaTAAANAO amooTelpwpéVo
OldAupa kabaplopou.

® H ouxvoTa ™Q aAhayng embepdtwy eEaptdtal and my katdotaon Tou
TpaUUaTog.

® To Hydrosorb Gel umopei va napapeivet 0to tpaupa ng TPl LEPES.

® To Hydrosorb Gel mpémel va avavewBel 6Tav and to emibepa ekpéel
ekidpwua.

AvTevdeiteig

o A\ev MPEMEL va YpnalonoLe(tal 6Tav eival yvwoTr n unepeualodnoia o
YEAN ) O€ KAMOLO Mo TA OUOTATIKA ™.

o \ev MPEMEL va XpNOoLWoTole(Tal oe eykaupata Tpitou Baduou.

Ei5ika pétpa mpopUAagng

© [1poopiZeTal AMOKAELOTIKA Yla EEWTEPLKT| XPrioN.

® 3¢ MePUMTWOELG OAUVONG TOU TPAUNATOS, 0 aoBevng MPEMeL va Tebel urno
Kabnuepv TPk apakoAouBnaon. H alayn erubepdtwy mpémet va
TIPAYLATOTIOLETAL OUMPWVA He TIG 00NYieg Tou yiatpou. H epappoyn Tou
Hydrosorb Gel o€ poAuopéva Tpapata uropel va cuvexoTel unod
LATPIKN TIAPAKOAOUBNON KAl CUMPWVA HE TIG 00NYieq TOU YlaTpou.

Ei51kég odnyieq

Na puAdooeTal o Enpd pépog, oe Beppokpacia petagl 5 °C kau 40 °C. Na
unv ekTiBeTal oe Aueon nAlakn aktivoBoAia. Na pnv kataguxetat. Na unv
Xonotloroleital, v n ouplyya eival EAATTWHATIKA 1} €xel OTAoeL 1) pepBpdvn
aopaleiag. Na pnv enavanootelpavetatl. Na puAdcceTal pakptd ano nadld.

GR — PAUL HARTMANN Hellas A.E. - 16674 Glyfada/Athina

]
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Informace pro pouziti

Hydrosorb Gel je €iry, viskdzni, sterilni gel, ktery obsahuje vodu

s elekrolytickym sloZzenim na bazi Ringerova roztoku, glycerin, hydroxyethylce-
lulézu, celuldzu a karbomer. Hydrosorb Gel neobsahuje

polyethylenglykol.

Vlastnosti a zptisob uéinku
Hydrosorb Gel udrzuje ranu vihkou a podporuije tak jeji hojent.

V zavislosti na stavu rany zmékcuje Hydrosorb Gel suchou, nekrotickou tkan,
ulehéuje oddéleni odumielé tkané a pojima strupy a exsudat z mirné mokvaji-
cich ran.

Hydrosorb Gel Ize z rany vymyt sterilnim Ringerovym roztokem nebo jinym
vhodnym sterilnim fyziologickym roztokem, bez ruseni klidu rany nebo
poSkozeni nové vytvorené tkané.

Na zacatku terapie gelem Hydrosorb Gel miize dojit v nékterych piipadech
nasledkem uvoliiovani jiz odumrelé tkané ke zvétSeni rany. Toto je ale
vSeobecné normaini jev zacinajiciho hojent rany.

Indikace
Hydrosorb Gel je vhodny pro IéCeni témér vSech povrchovych a hlubokych ran,
napf. vied(, dekubitil a ran jiné genezy s nizkou tvorbou exsudétu.

Gel je mozné pouzit ke zmékéeni a hydrataci nekrotické tkang. Hydrosorb Gel
zajist'uje vihké prostfedi na povrchu rany, podporuje endogenni Gisténi rany
a odstranovani nekrotické a avitalni tkané.

Zputsob pouziti

1. Aplikace gelu Hydrosorb Gel

© Ranu vycistéte sterilnim Ringerovym roztokem nebo jinym vhodnym sterilnim
fyziologickym roztokem. Opatrné osuste kizi v okoli rany.

o \/yjiméte sterilni stfikatku z blister obalu a sejméte uzaver.

o Udrzujte otvor stikacky v odstupu od 107ka rény a pokryjte ranu asi 5-ti
milimetrovou vrstvou gelu.

o Prikryjte ranu vhodnym sekundarnim obvazem.

 Obsah stiikacky se nesmi pouzivat soucasné pro vice pacientt.

o 7hyly gel zlikviduite.

2. Odstranéni gelu Hydrosorb Gel

 Pro odstranéni naneseného gelu Hydrosorb Gel omyjte ranu sterilnim
Ringerovym roztokem nebo jinym vhodnym sterilnim fyziologickym roztokem.

o Cetnost vymény obvazu zavisi na charakteru rany.

o Hydrosorb Gel Ize na rané ponechat a7 3 dny.

 Hydrosorb Gel by mél byt vyménén, kdyZ exsudat zacne vytékat ze
sekundérniho obvazu.

Kontraindikace
* NepouZivat, je-li znama precitlivélost na gel, nebo jeho nékterou slozku.
o NepouZivat pfi popalenindch Ill. stupné.

Zvlastni preventivni opatieni

o Uréeno pouze k vnéjsimu pouZiti

o Infikované rany vyzaduji kazdodenni Iékafskou kontrolu a vhodnou
systémovou Iécbu. Vyména obvazu musi probéhnout po doporugeni Iékare.
V aplikaci gelu Hydrosorb Gelu Ize u infikovanych ran pod dohledem Iékare
a pii dodrzeni jeho pokyn( déle pokracovat.

Zvlastni upozornéni

Skladovat v suchu a pfi teploté mezi 5 °C a 40 °C, chrénit pred primym slu-
necnim zarenim. Nezmrazovat. NepouZivat, pokud je stfikacka poSkozena nebo
pokud je zapedeténi porusené. Opakované nesterilizovat. Zabezpecit pred
détmi.

CZ - HARTMANN-RICO a.s. - 66471 Veverska BitySka
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Informécie pre pouzitie

Hydrosorb Gel je Ciry, viskozny, sterilny gél, ktory obsahuje vodu s elektroly-
tickym zloZenim na béaze Ringerovho roztoku, glycerin, hydroxyetylceluldzu,
celulézu a karbomer. Hydrosorb Gel neobsahuje

polyetylénglykol.

Vlastnosti a sposob G¢inkovania
Hydrosorb Gel udrziava ranu vihk( a tym podporuje jej hojenie.

V zavislosti od stavu rany Hydrosorb Gel zmékéuje suché, nekrotické tkanivo,
urahcuje oddelenie odumretého tkaniva a pojima chrasty a exsudat z menej
mokvajlicich ran.

Hydrosorb Gel sa moZe z rany vymyt’ sterilnym Ringerovym roztokom alebo
inym vhodnym sterilnym fyziologickym roztokom bez toho, Ze by sa rusil stav
pokoja rany alebo Ze by sa poskodilo novo vytvorené tkanivo.

Na zaCiatku terapie gélom Hydrosorb Gel moZe dojst’ v dosledku odburania uz
nezvratne poSkodeného tkaniva v niektorych pripadoch k zvacSeniu rany. To je
vSak vo vSeobecnosti znakom zacinajliceho sa hojenia rany.

Indikacie
Hydrosorb Gel je vhodny na liecenie vacSiny povrchovych a hibokych ran, napr.
vredov, dekubitalnych vredov a ran inej genézy s nizkou exsudaciou.

Gél sa moZe vyuzit' na zmakeenie a hydrataciu nekréz. Tym Ze vytvara vihké
prostredie na povrchu rany, Hydrosorb Gel podporuje endogénne Cistenie rany
a odstrafiovanie nekrotického a avitalineho tkaniva.

Sposob pouzitia

1. Poutzitie gélu Hydrosorb Gel

o \/yGistite ranu sterilnym Ringerovym roztokom alebo inym vhodnym sterilnym
fyziologickym roztokom. Okolit( koZu starostlivo osuste.

o \/yberte steriln striekacku z blister obalu a odstrarite uzaver.

o Spitkou striekacky udrziavajte vzdialenost’ od 167ka rany a naneste gél
v hribke asi 5 mm na ranu.

 Pokryte ranu vhodnym sekundarnym obvazom.

e Obsah striekacky sa nesmie sticasne pouzivat’ pre viacerych pacientov.

© Zvy$ny gél sa musi zahodit'.

2. Odstranenie gélu Hydrosorb Gel

e Pre odstranenie naneseného gélu Hydrosorb Gel, oplachnite ranu sterilnym
Ringerovym roztokom alebo inym vhodnym sterilnym fyziologickym roztokom.

o Frekvencie vymeny obvézu zavisia od charakteru rany.

o Hydrosorb Gel je mozné na rane ponechat’ az 3 dni.

o Hydrosorb Gel by sa mal vymenit', ked’ zo sekundéarneho obvdzu preteka
exsudat.

Kontraindikacie

o NepouZivat' pri zndmej precitlivenosti na gél alebo latky, ktoré st v iom
obsiahnuté.

o NepouZivat' pri popaleninach Ill. stupria.

Specialne preventivne opatrenia

o Uréené vyluéne na vonkajsie poufZitie.

o Infikované rany si vyZaduju kazdodennt lekarsku kontrolu a vhodnu
systémov liecbu. Vymena obvazu by sa mala vykondvat’ podra odportcani
lekara. Hydrosorb Gel sa pri infikovanych ranach moze nad'alej pouZivat' pod
dohradom a s pokynmi lekdra.

Zvlastne upozornenia

Skladujte na suchom mieste pri teplote od 5 °C do 40 °C, chrarite pred pria-
mym sineénym svetlom. Nezmrazujte. NepouZivajte, ak je striekacka poSkode-
nd alebo je otvorené zapeCatenie uzaveru. Opakovane nesterilizujte. Chrarite
pred det'mi.

SK — HARTMANN-RICO spol. s r.o. - 81106 Bratislava
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Wskazowki stosowania

Hydrosorb Gel jest przezroczystym, lepkim, sterylnym zelem, skiadajgcym sie
z wody z elektrolitycznym sktadem na bazie roztworu Ringera, gliceryny,
hydroksyetylocelulozy, celulozy i carbomeru. Hydrosorb Gel nie zawiera glikolu
polietylenowego.

Wiasciwosci i dziatanie
Hydrosorb Gel utrzymuje odpowiednig wilgotno$¢ rany i dzieki temu sprzyja
procesowi gojenia.

W zalezno$ci od stanu rany Hydrosorb Gel nawilza suchg tkanke martwicza,
ufatwia odrywanie sig obumartej tkanki i wehfania strupy oraz wydzieling ze
stabo saczacych ran.

Hydrosorb Gel mozna zmy¢ sterylnym roztworem Ringera albo innym sterylnym
roztworem nadajgcym sie do tego celu. Nie powoduje to urazu rany, ani nie
uszkadza nowo zbudowanej tkanki.

Na poczatku terapii z wykorzystaniem zelu Hydrosorb Gel, rana moze ulec
powigkszeniu na skutek usuwania nieodwracalnie uszkodzonej tkanki. Zjawisko
to jest najczesciej 0znaka rozpoczynajgcego sie procesu gojenia sie rany.

Wskazania

Hydrosorb Gel jest zalecany w wigkszoSci przypadkow leczenia ran
powierzchniowych i gtebokich, takich jak owrzodzenia, odlezyny oraz rany inne-
go pochodzenia z niewielkim wysiekiem.

Zel moze byé stosowany w celu zmigkczenia | nawilzenia tkanek martwiczych.
Hydrosorb Gel tworzac wilgotne $rodowisko na powierzchni rany wspomaga jej
0czyszczenie oraz usuwanie zniszczonej, obumartej tkanki.

Sposob wykorzystania

1. Zastosowanie zelu Hydrosorb Gel

© Rang nalezy przemyc¢ sterylnym roztworem Ringera Iub innym sterylnym
roztworem nadajgcym sie do tego celu. Nastepnie nalezy dokfadnie osuszy¢
skdre wokot rany.

7 opakowania blistrowego nalezy wyciggnac sterylng strzykawke i usunac
kotpak ochronny.

o Trzymajac koricowke strzykawki w pewnej odlegtosci od rany pokry¢ rane
okoto 5-milimetrowg warstwa zelu.

 Na rang natozy¢ odpowiedni opatrunek wtérny.

o Zawarto$¢ strzykawki nie moze by¢ wykorzystana w leczeniu kilku pacjentow
jednoczesnie.

o Nie zuzyty zel nalezy wyrzucic.

2. Usuwanie zelu Hydrosorb Gel

o Aby usuna¢ Hydrosorb Gel nalezy przeptukac rane sterylnym roztworem
Ringera lub innym sterylnym roztworem nadajgcym sig do tego celu.

e Czestotliwos¢ zmieniania opatrunku zalezy od stanu rany.

 Hydrosorb Gel moze pozosta¢ na ranie maksymainie przez 3 dni.

 Nalezy zmieni¢ Hydrosorb Gel w przypadku nasigknigcia opatrunku wtérnego
wydzieling z rany.

Przeciwwskazania

o Nie zaleca sie stosowania zelu przy nadwrazliwosci na produkt lub jedng
z substancji wehodzacych w jego skiad.

o Nie stosowa¢ przy oparzeniach Ill stopnia.

Ostrzezenia i zalecane $rodki ostroznosci

o 7el jest przeznaczony jedynie do uzytku zewnetrznego.

o W przypadku infekcji rany pacjent powinien codziennie poddawac sie kontroli
lekarskiej oraz odpowiedniemu systematycznemu leczeniu. Opatrunek nalezy
zmienia¢ zgodnie z zaleceniami lekarza. Leczenie rany zainfekowanej
z wykorzystaniem Hydrosorb Gel moze by¢ kontynuowane pod nadzorem
lekarza, stosownie do jego zalecen.

Warunki przechowywania

Zel przechowywaé w suchym otoczeniu, w temperaturze od 5 °C do 40 °C.
Chroni¢ przed $wiattem stonecznym. Nie zamrazag¢. Nie uzywaé gdy strzykawka
jest uszkodzona. Nie poddawaé ponownej sterylizacji. Chroni¢ przed dzie¢mi.

PL — PAUL HARTMANN Polska Sp. z 0.0. - 95-200 Pabianice

(1107)
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Hasznalati utasitas

A Hydrosorb Gel olyan &tlatszo, viszkdzus, steril gél, amelynek alkotorészei viz
Ringer-oldatnak megfeleld elektrolitos dsszetétellel, glicerin, hidroxi-etil-cellu-
16z, celluléz és karbomer. A Hydrosorb Gel nem tartalmaz polietilénglikolt.

Tulajdonsagok és hatasméd
A Hydrosorb Gel nedvesen tartja a sebet és ezzel elésegiti a gydgyulast.

A seb dllapotatol fiigg6en a Hydrosorb Gel felpuhitja a széraz elhalt szoveteket,
megkonnyiti az elhalt szévetek eltavolitisat és felveszi az enyhén nedvedzd
sebekrdl a varrt és az exudatumot.

A Hydrosorb Gel steril Ringer-oldattal vagy méas, megfelel6 steril 6blit6 oldattal
a sebnyugalom megzavarasa nélkiil ill. az Gjonnan képz6dd szbvetek megsér-
tése nélkil lemoshato.

Eleinte a Hydrosorb Gel terdpia alatt a visszavonhatatlanul sériilt szovetek leé-
pitése folytan egyes esetekben a seb mérete megnévekedhet. Ez azonban dlta-
laban a gyogyulas kezdetének a jele.

Javallatok
A Hydrosorb Gel a legtébb fellileti és mély sebnél alkalmazhatd, pl. fekélyeknél,
felfekvéses fekélyeknél és mas eredet(i kevés exudatummal jaré sebeknél.

A gél szévetelhalasok felpuhitasara és hidrataldsara hasznalhatd. Mivel nedves
sebkornyezetet hoz Iétre a seb felszinén, a Hydrosorb Gel tdmogatja az endo-
gén sebtisztitast és az elhalt és avitalis szovetek eltavolitasat.

Alkalmazasi utasitasok

1. A Hydrosorb Gel alkalmazasa

o Tisztitsa meg a sebet steril Ringer-oldattal vagy mas, megfeleld steril oldattal.
Gondosan tordlje szarazra a borfeliletet a seb kérnyékén.

e \/egye ki a steril fecskendét a bliszter csomagolashol és tavolitsa el
a védokupakot.

o Tartsa a fecskendd nyilasat kis tavolsdgban a sebagytdl és nyomjon annyi
gélt a sebre, hogy azt kb. 5 mm vastagon befedje.

o Fedje a sebet egy arra alkalmas masodlagos kotéssel

o A fecskend6 tartalma nem haszndlhat¢ tobb betegnél.

o Az el nem hasznalt gélt ki kell dobni.

2. A Hydrosorb Gel eltavolitasa

o A felvitt Hydrosorb Gel eltavolitdsahoz dblitse le a sebet steril Ringer-oldattal,
vagy mas megfelel§ steril 6blitd oldattal.

o A kétszercsere gyakorisaga fiigg a seb allapotatol.

o A Hydrosorb Gel harom napig hagyhatd a seben.

o A Hydrosorb Gel-t cserélni kell, ha exudatum folyik ki a masodlagos
kotésbol.

Ellenjavallatok

o Nem alkalmazhatd a géllel, vagy a gél valamelyik alkotorészével szembeni
ismert talérzékenység esetén.

o Harmadfoku égési sériilés esetén nem alkalmazhato.

Kiilonleges alkalmazasi tanacsok

e Csak kilséleg alkalmazhato.

o A fert6zott sebek naponkénti orvosi ellen6rzést és rendszeres kezelést
igényelnek. A kotozés cseréje az orvos ajanlasanak megfelel6en torténjen.
A Hydrosorb Gel orvosi feliigyelet mellett és orvosi utasitasra elfert6z6dott
sebeknél tovabb alkalmazhatd.

Altalanos utasitasok

Szaraz helyen 5 °C - 40 °C koz6tt kell tarolni, védeni kell a kdzvetlen napsu-
garzastol. Nem fagyaszthatd le. Ne alkalmazza, amennyiben a fecskendd
sér(ilt vagy felbontottak a csomagoldst. Nem sterilizalhato Gjra. Gyermekektdl
elzarva tartando.

HU - HARTMANN-RICO Hungaria Kft. - 2051 Biatorbagy Budapark
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WHCTPYKLHA MO NPUMEHEHHIO

Hydrosorb Gel - npo3payHblit, BA3KMIA, CTEPUMBHBIN MEMb Ha OCHOBE
pacTteopa PuHrepa, rivuepyHa, rTMapoKCHaTUILENIoNobI,
KapbokcumeTunuennonossl. Hydrosorb Gel He coneput
NONUATUNEHTIUKOSb.

CBoWcTBa M cnocob gercTBUA
lenb Hydrosorb Gel obecnednBaeT BnaxHyto Cpedly B paHe, KoTopan
cnocobcTByeT 6onee BbICTPOMY ee 3aXKMBEHHIO.

B 3aBUCHMOCTM OT COCTOAHMA paHbl, renb Hydrosorb Gel pasmaryaet
CyX1e HEKPOTUYECKME TKaHM, 0BneryaeT yaaneHue OMepTBEBLLEN TKaH! 1
nornoLLaeT paHeBoe OTAeNAEMOe 1 3KkccydaT (cnabo skceyampytoLme
paHbl).

lenb Hydrosorb Gel MOXHO CMbIBaTb CTEPUIbHBIM PACTBOPOM PuHrepa
WM APYrM NOAXOLALMM CTEPUNbHLIM PACTBOPOM, HE HapyLLaa nNpu
9TOM COCTOAHWA NOKOA PaHbl M He MOBPeXAan HOBOOOPA30BAHHOM TKaHK

B Havane neyeHua ¢ nomoLLbto rena Hydrosorb Gel B HEKOTOPbIX Cryyanx
BO3MOXHO YBEMMYEHNE PA3MEPOB PaHbl 13-3a OTTOPXKEHUA OMEPTBEBLLEN
TKaHu (3TO MepBbI NPU3HaK Havana npoLecca 3aXXVBREHNA PaHbl).

0O6nacTb NPpUMEeHeHHA

lenb Hydrosorb Gel noaxogut AnA neyeHna GonbLUMHCTBA TUNOB
NOBEPXHOCTHBIX W FNYBOKKX PaH, HanpuMep, A3B, NPONEXHEN W paH
JPYroro reHesa ¢ He3HauMTENBHON 3KCCyaaLmen.

Tenb MOXHO UCTIONb30BATL [7A Pa3MAr4eHHA 1 rMapaTaLymm
HEKpOTHHECKMX TKaHed. CoapiaBan BNaXHYIO paHeByio cpefy Ha
MOBEPXHOCTU Pakbl, renb Hydrosorb Gel nopaepveaeT ee aHaoreHHoe
OUMLLIEHHWE U YCTPaHEHNE HEKPOTUYECKON 1 ABUTANBHON TKaHM.

YKa3aHWA N0 NPUMEHEHHIO

1. Mpumenenue renA Hydrosorb Gel

o [Nepes HaHeceH1eM rena obpaboTaiTe paHy pacTBOPOM PuHrepa unm
APYrUM MOLAXOAALLMM CTEPUIbHBIM PAcTBOPOM. TLLATENBHO BbICYLLIMTE
KOXY BOKPYT paHbl.

® BhiTalluTe CTEPUMbHBIN LINPHL 3 BAUCTEPHON YNAKOBKM U CHUMUTE
3aLLMTHBIA KONMAaYoK.

o [lepxiTe 0TBEPCTHE LNPHLIA HA PACCTORHWM OT PaHEBOro foxa 1
HaHecKTe Ha paHy Croi renA TONLLMHOM NPUMEPHO 5 MM.

© [lokpoiTe paHy NoaXoAALLEe BTOPUYHOM NMOBA3KOM.

o Coflepx1mMoe LUNpuLa Henb3A OJHOBPEMEHHO NCMOML30BaTL
HECKOMbKUM MauyeHTam.

® Heycnonb30BaHHbIA refb CnesyeT YHUUTOXUTD. .

2. YctpaHeHue rena Hydrosorb

o [InA ycTpaHeHUA HaHeceHHoro rena Hydrosorb Gel npomoiiTe paHy
CTEPUNbHLIM PACTBOPOM PuHrepa unv Apyrvum NOAXOAALLMM
CTEPUNbHLIM PACTBOPOM.

® YacToTa CMeHbl MOBA3KYM 3aBICHT OT COCTOAHMA PaHbl.

o [enb Hydrosorb Gel MOXHO 0CTaBnATL Ha paHe He bonee 3 AHeN.

o [enb Hydrosorb Gel cnegyet 3aMeHuTb, CIn U3 BTOPUYHOMN MOBA3KM
HauMHaeT BbITEKaTb 3KCCyaaT.

MpoTHBONOKa3aHHUA

® He NpUMeHATL NMPY M3BECTHON MMNEepYyBCTBUTENBHOCTY K MEMio Mk
OfJHOMY W3 €70 KOMMOHEHTOB.

® He NpUMeHATL NMPO OXOrax TPETbEN CTENEHM.

CneyuanbHble NpefynpexaeHkA

o [peHa3Ha4eHo TOMbKO ANA HapyKHOMO MPYMEHEHHA.

 [IHbUUMPOBaHHbIE PaHbl TPEBYIOT exXeHEBHOMO Bpa4YebHOro KOHTPONA
11 NOLXOAALLEro cHCTEMHOr0 neyernA. CMeHy NoBA3KK cnedyeT
OCYLLECTBNATL COTNACcHO pekoMeHaaUmAM Bpaya. B cnyyae
MHOMLMPOBAHMA paHbl renb Hydrosorb Gel MOXXHO NpUMEHATL fanblue
TONbKO NOA HabMoAeHMeM Bpaya M Npu COBMIOAEHNM €ro yka3aHi.

Ocobble yka3aH1A

XpaHuTb B CyxoM MecTe npu Temnepatype oT 5 °C o 40 °C, saumuats
OT MPAMOr0 COMHEYHOro CBETA. He 3amopaxvBaTh. He NpUMEHATL, ecin
yrakoBKka BCKPbITa K LLNPWL NoBpexeH. MOBTOPHO He CTepunn3osaTb.
Bepeub 0T fetei.

RU - PAUL HARTMANN 000 - 115114 Moskwa
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Bruksanvisning

Hydrosorb Gel &r en genomskinlig, viskds, steril gel, vars innehéllsamnen ar
vatten med elektrolytinnehéll p& bas av Ringers 16sning, glycerol, hydroxietylcel-
lulosa, cellulosa och carbomer. Hydrosorb Gel innehaller inte polyetylenglykol.

Egenskaper och verkan
Hydrosorb Gel héller saret fuktigt och framjar ddrmed lakningsprocessen.

Beroende pé sarets tillstind mjukar Hydrosorb Gel upp nekrotisk vavnad,
underléttar avlidgsnandet av dod vdvnad och absorberar nekrotisk vdvnad och
exsudat fran sar med smé mangder exsudat.

Hydrosorb Gel kan skdljas bort med steril Ringers losning eller annan [dmplig
steril [6sning, utan att stéra sarlakningen och skada nybildad vévnad.

Initialt kan behandling med Hydrosorb Gel i enstaka fall leda till att séret vaxer.
Detta beror pa nedbrytning av irreversibelt skadad vavnad och ar normalt ett
tecken pa att sarlakningen startat.

Indikationer
Hydrosorb Gel &r lampligt for behandling av de flesta typer av sér, trycksar och
sar av annan genes som utséndrar smé mangder exsudat.

Gelen kan anvéndas for att mjuka upp och fukta nekroser. Genom att skapa en
fuktig sarmiljo pa sérytan bidrar Hydrosorb Gel till endogen debridering av
nekrotisk och annan devitaliserad vévnad.

Anvéndningsinformation

1. Applicering av Hydrosorb Gel

o Tvatta saret med steril Ringers 16sning eller annan lamplig steril 16sning.
Torka omgivande hud noggrant.

 Ta ut den sterila sprutan ur blisterférpackningen och ta bort hatten.

o Hall sprutppningen en bit fran sarytan och applicera ett gellager om 5 mm
pé saret.

o Téck saret med ldmpligt sekundérforband.

e Innehdllet i sprutan far inte anvandas p& nagon ytterligare patient.

e Kvarvarande gel ska kasseras.

2. Borttagning av Hydrosorb Gel

o Avlagsna Hydrosorb Gel genom att forsiktigt spola séret med steril Ringers
16sning eller annan lamplig steril [6sning.

o Hur ofta férbandet ska bytas beror pa typen av sér.

o Hydrosorb Gel kan ldmnas i saret i upp till 3 dagar.

e Hydrosorb Gel ska bytas om exsudat ldcker genom sekundérforbandet.

Kontraindikationer

o Anvands ej pa patienter med kénd overkanslighet mot gelen eller nagot av
dess innehallsamnen.

e Anvénds ej vid tredje gradens brannskador.

Sarskilda forsiktighetsatgérder

e Endast for utvértes bruk.

o Infekterade sar maste kontrolleras dagligen av sjukvardspersonal och
behandlas med lamplig systemisk behandling. Byte av férband ska ske enligt
lakares ordination. Behandlingen av infekterade sar med Hydrosorb Gel kan
fortgé under Gverinseende av sjukvardspersonal.

Sérskilda upplysningar

Forvaras torrt mellan 5 °C och 40 °C. Skyddas fran direkt solljus. Far inte fry-
sas. Far inte anvandas om sprutan ar skadad eller férseglingen bruten. Far inte
omsteriliseras. Forvaras utom réckhall for barn.

SE - HARTMANN-ScandiCare AB - 33421 Anderstorp
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Brugsanvisning

Hydrosorb Gel er en Klar, viskos, steril gel, som bestar af vand med elektroly-
tisk sammensaetning pa basis af Ringer-oplasning, glycerin, hydroxyethylcellu-
lose, cellulose og carbomer. Hydrosorb Gel indeholder ikke polyethylenglycol.

Egenskaber og virkemade
Hydrosorb Gel holder séret fugtigt og fremmer séledes ophelingen.

Afheengigt af sérets tilstand opblader Hydrosorb Gel tert, nekrotisk vasy, og let-
ter aflasning af dedt vaev og kan absorbere skorpe og ekssudat fra sar med
ringe vaeskedannelse.

Hydrosorb Gel kan vaskes med en steril Ringer-oplgsning eller en anden egnet
steril skylleoplasning, uden at forstyrre sérets heling eller beskadige nydannet
V&V,

| starten af behandlingen med Hydrosorb Gel kan der som fglge af en nedbryd-
ning af allerede irreversibelt skadet vaev i nogle tilfeelde opstéd en forggelse af
saret. Dette er dog et normalt tegn pa den stedfindende opheling af saret.

Indikationer
Hydrosorb Gel egner sig til de fleste overfladiske og dybe sar, f.eks. ulcera,
tryksér og sar af anden genese med begraenset ekssudat.

Gelen kan bruges til opbledning og hydrering af nekroser. Ved at danne et fug-
tigt sérmiljo pa sérets overflade understatter Hydrosorb Gel den endogene
debridering og fiernelsen af nekrotisk og avitalt veev.

Oplysninger om brugen

1. Brug af Hydrosorb Gel

 Rens saret med en steril Ringer-oplasning eller en anden egnet steril
skylleoplgsning. After omhyggeligt den omgivende hud.

e Tag den sterile sprojte ud af blisterpakningen og fiern hetten.

o Hold sprjtens &bning i en vis afstand til séret og péfer gel i et ca. 5 mm
tykt lag pa saret.

o Daek sédret med en egnet sekundeer forbinding.

o Sprjtens indhold ma ikke bruges til flere patienter samtidigt.

e |kke brugt gel skal kasseres.

2. Fjernelse af Hydrosorb Gel

o For at fierne det paferte Hydrosorb Gel skal saret skylles med en steril
Ringer-oplgsning eller en anden egnet steril skylleoplgsning.

o Hvor ofte forbindingen skal skiftes, afheenger af sarets beskaffenhed.

o Hydrosorb Gel kan veere pa séret i op til 3 dage.

o Hydrosorb Gel ber skiftes, nar ekssudat siver ud gennem den sekundaere
forbinding.

Kontraindikationer

o M& ikke bruges ved kendt overfglsomhed over for gelen eller en af
indholdsstofferne i gelen.

o Ma ikke bruges ved 3. grads forbreendinger.

Serlige forholdsregler

e Er udelukkende beregnet til udvortes brug.

o Inficerede sar skal vaere under dagligt laegeligt tilsyn og underkastes en
egnet systemisk behandling. Forbindingerne ber skiftes i henhold til legens
anbefalinger. Behandlingen med Hydrosorb Gel kan fortsaettes pé inficerede
sar under leegeligt tilsyn og efter laegens anvisninger.

Serlige oplysninger

Opbevares tert og ved en temperatur pa mellem 5 °C og 40 °C, og beskyttes
mod direkte sollys. Ma ikke nedfryses. Ma ikke bruges, hvis sprajten er beska-
diget eller forseglingen er brudt. Mé ikke resteriliseres. Opbevares utilgeenge-
ligt for barn.

DK — PAUL HARTMANN A/S - 3400 Hillerad
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Kéyttoohjeet

Hydrosorb Gel on kirkas, viskoosinen ja steriili geeli, jonka valmistusaineet
ovat Ringerin liuoksen elektrolyyttikoostumusta vastaava vesi, glyseriini,
hydroksietyyliselluloosa, selluloosa ja karbomeeri. Hydrosorb Gel ei sisdlld
polyetyleeniglykolia.

Ominaisuudet ja toimintatapa
Hydrosorb Gel pitdd haavan kosteana ja edistdd sen paranemista.

Haavan tilasta riippuen Hydrosorb Gel pehmentdd kuivaa nekroottista kudosta,
helpottaa kuolleen kudoksen irrottamista sekd imee kuollutta kudosta ja
eritteitd vahan erittavistd haavoista.

Hydrosorb Gel voidaan pesté pois steriililld Ringerin liuoksella tai muulla
soveltuvalla steriililld huuhteluliuoksella, ilman ettd haavan parantuminen
héiriintyy tai uusi kudos vaurioituu.

Hydrosorb Gel -hoidon alussa haava voi joissain tapauksissa suurentua, kun
parantumattomasti vaurioitunut kudos hajoaa. Tdmé on kuitenkin tavallisesti
merkki siitd, ettd haavan paraneminen on alkanut.

Kéyttoaiheet

Hydrosorb Gel soveltuu useimpiin pinnallisiin ja syviin haavoihin, kuten
sédrihaavat, painehaavoihin ja muulla tavoin syntyneisiin vahan erittaviin
haavoihin.

Geelid voidaan kéyttad nekroottisen kudoksen pehmentdmiseen ja
kosteuttamiseen. Hydrosorb Gel tekee haavan pinnasta kostean ja edistaa siten
endogeenista puhdistumista seké nekroottisen ja kuolleen kudoksen
poistamista.

Kéyttotiedot

1. Hydrosorb Gel -valmisteen kayttdminen

e Puhdista haava steriililld Ringerin liuoksella tai muulla soveltuvalla steriililld
huuhteluliuoksella. Kuivaa ympérdiva iho huolellisesti.

o Ota steriili ruisku kalvopakkauksesta ja irrota ruiskun suojus.

 Pida ruiskun kérki irti haavapohjasta ja levitd geelid haavaan noin 5 mm
paksu kerros.

 Peitd haava soveltuvalla toissijaisella siteelld.

 Ruiskun sisdltdd ei saa kdyttdd samanaikaisesti useilla potilailla.

o Havita kayttdmatta jaényt geeli.

2. Hydrosorb Gel -valmisteen poistaminen

 Poista Hydrosorb Gel huuhtelemalla haavaa steriililld Ringerin liuoksella tai
muulla soveltuvalla steriililld huuhteluliuoksella.

o Siteen vaihtovéli madrédytyy haavan tilan mukaan.

® Hydrosorb Gel voidaan jattdd haavaan enintddn 3 paivédn ajaksi.

® Hydrosorb Gel on vaihdettava, kun haavaeritettd vuotaa toissijaisen siteen
1&pi.

Vasta-aiheet

o Al4 kdyta geelid, jos potilas on tunnetusti yliherkké geelille tai jollekin sen
sisdltdmalle aineelle.

o Al4 kdyta geelid 3. asteen palovammoissa.

Erityiset varotoimet

e \ain ulkoiseen kayttoon.

e |nfektoituneet haavat edellyttavat pdivittaista laakarin tarkistusta ja
soveltuvaa systeemistd hoitoa. Noudata siteenvaihdossa ladkérin suosituksia.
Hydrosorb Gel -valmisteen kéyttod voidaan jatkaa infektoituneissa haavoissa
ladkérin valvonnassa ja hoito-ohjeiden mukaisesti.

Erityisohjeet

Séilytd kuivassa paikassa 5 — 40 °C:ssa ja poissa suorasta auringonvalosta. Ei
saa jadtyd. Ald kdytd geelid, jos ruisku on vaurioitunut tai sinetti on rikki, Ei saa
steriloida uudelleen. Ei lasten ulottuville.
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Produktbeskrivelse

Hydrosorb Gel er en Klar, viskgs, steril gel som inneholder vann med elektroly-
tisk sammensetning basert pa Ringeropplasning, glyserin, hydroxyetylcellulose,
cellulose og karbomer. Hydrosorb Gel inneholder ikke polyetylenglykol.

Egenskaper og virkemate
Hydrosorb Gel opprettholder et fuktig milje for sarheling slik at helingsproses-
sen fremmes.

Avhengig av forholdene ved séret gjer Hydrosorb Gel tart, nekrotisk vev mykt,
fremmer Igsningen av det dade vevet og fremmer absorpsjonen av skorpe og
eksudat i mindre mengder.

Hydrosorb Gel kan vaskes med steril Ringeropplgsning eller en annen egnet
steril veeske, uten & forstyrre roen i saret eller skade det nydannete vevet.

Nar behandlingen med Hydrosorb Gel begynner, kan det i enkelte tilfeller fore-
komme at sdret blir sterre p& grunn av nedbrytning av allerede skadet vev.
Dette er generelt et tegn pa at saret heles.

Indikasjoner
Hydrosorb Gel er egnet for behandling av de fleste typer ulcera, trykksar og
andre sér med lite eksudasjon.

Hydrosorb Gel kan benyttes til oppmyking og hydrering av nekroser. Ved at det
skapes et fuktig miljg pa sérets overflate, statter Hydrosorb Gel den endogene
debrideringen og fjerningen av nekrotisk og avitalt vev.

Bruksinformasjon

1. Hydrosorb Gel legges pa

 Rengjer saret med steril Ringeropplasning eller en annen egnet steril vaske.
Tork straks huden naye.

e Ta den sterile sprgyten ut av blisterpakningen og fiern vernehetten.

* Hold spraytedpningen litt vekk fra séret og legg et lag gel med en tykkelse
pé ca. 5 mm pa saret.

o Dekk séret med en egnet sekundaerbandasje.

o Sprpyteinnholdet mé ikke benyttes til flere pasienter samtidig.

o Gel som ikke brukes mé kastes.

2. Fjerning av Hydrosorb Gel

 Hydrosorb Gel fiernes ved at man skyller den vekk med en steril
Ringeropplgsning eller en annen egnet steril vaeske.

o Sérets art avgjer hvor ofte man ma skifte pa saret.

o Hydrosorb Gel kan veere pa séret i inntil 3 dager.

o Hydrosorb Gel br skiftes hvis det kommer lekkasje av sarvaeske giennom
sekundaerbandasjen.

Kontraindikasjoner

o Ma ikke benyttes pa pasienter med kjent overfglsomhet overfor gelen eller et
av dens innholdsstoffer.

o Ma ikke benyttes ved 3.-grads forbrenninger.

Serskilte forsiktighetsregler

e Kun ment til utvendig bruk.

o Infiserte sr ma kontrolleres av lege daglig og det mé gjennomfares egnet
systematisk behandling. Man ma bytte pa saret som foreskrevet av lege.
Behandlingen med Hydrosorb Gel kan for infiserte sér fortsette under
medisinsk overvaking.

Spesielle opplysninger

Oppbevares tert i temperaturer mellom 5 °C og 40 °C. Unnga direkte sollys.
Mé ikke fryses. Ma ikke benyttes hvis sprayten er skadet eller forseglingen er
brutt. Ma ikke resteriliseres. Oppbevares utilgjengelig for barn.

NO - PAUL HARTMANN AS - 0377 Oslo
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