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Read Instruction manual (1) and (2) before use.

For symbols information, refer to “Symbols Description” on the back side of

the another “Instruction manual (D”.

All for Healthcare

Introduction

Thank you for purchasing the M2+ Automatic Upper Arm Blood
Pressure Monitor. This blood pressure monitor uses the oscillometric
method of blood pressure measurement. This means this monitor
detects your blood movement through your brachial artery and
converts the movements into a digital reading.

Safety Instructions

This instruction manual provides you with important information
about the M2+ Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor.

To ensure the safe and proper use of this monitor, READ and
UNDERSTAND all of these instructions. If you do not understand
these instructions or have any questions, contact your OMRON
retail outlet or distributor before attempting to use this monitor.
For specific information about your own blood pressure, consult
with your physician.

Intended Use

This device is a digital monitor intended for use in measuring blood
pressure and pulse rate in adult patient population. This monitor
detects the appearance of irregular heartbeats during measurement
and indicates this via a symbol with readings. It is mainly designed for
general household use.

Receiving and Inspection

Remove this monitor from the packaging and inspect for damage. If
this monitor is damaged, DO NOT USE and consult with your OMRON
retail outlet or distributor.

Important Safety Information

Read the Important Safety Information in this instruction manual
before using this monitor. Follow this instruction manual thoroughly
for your safety.

Keep for future reference. For specific information about your own
blood pressure, CONSULT WITH YOUR PHYSICIAN.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, could
result in death or serious injury.

AWarning

« DO NOT use this monitor on infants, toddlers, children or
persons who cannot express themselves.

« DO NOT adjust medication based on readings from this blood
pressure monitor. Take medication as prescribed by your
physician. ONLY a physician is qualified to diagnose and treat
high blood pressure.

« DO NOT use this monitor on an injured arm or an arm under
medical treatment.

« DO NOT apply the arm cuff on your arm while on an
intravenous drip or blood transfusion.

« DO NOT use this monitor in areas containing high frequency
(HF) surgical equipment, magnetic resonance imaging (MRI)
equipment, computerized tomography (CT) scanners. This may
result in incorrect operation of the monitor and/or cause an
inaccurate reading.

« DO NOT use this monitor in oxygen rich environments or near
flammable gas.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have common arrhythmias such as atrial or ventricular
premature beats or atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor
perfusion; diabetes; pregnancy; pre-eclampsia or renal
disease. NOTE that any of these conditions in addition to
patient motion, trembling, or shivering may affect the
measurement reading.

« NEVER diagnose or treat yourself based on your readings.
ALWAYS consult with your physician.

« To help avoid strangulation, keep the air tube and AC adapter
cable away from infants, toddlers and children.

« This product contains small parts that may cause a choking
hazard if swallowed by infants, toddlers and children.

AC Adapter (optional accessory) Handling and
Usage

« DO NOT use the AC adapter if this monitor or the AC adapter
cable is damaged. If this monitor or the cable is damaged, turn
off the power and unplug the AC adapter immediately.

« Plug the AC adapter into the appropriate voltage outlet. DO
NOT use in a multi-outlet plug.

« NEVER plug in or unplug the AC adapter from the electric
outlet with wet hands.

« DO NOT disassemble or attempt to repair the AC adapter.

Battery Handling and Usage

« Keep batteries out of the reach of infants, toddlers and
children.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, may
result in minor or moderate injury to
the user or patient, or cause damage to
the equipment or other property.

« Stop using this monitor and consult with your physician if you
experience skin irritation or discomfort.

« Consult with your physician before using this monitor on an

arm where intravascular access or therapy, or an arteriovenous

(A-V) shunt, is present because of temporary interference to

blood flow and could result in injury.

Consult with your physician before using this monitor if you

have had a mastectomy or lymph node clearance.

Consult with your physician before using this monitor if you

have severe blood flow problems or blood disorders as cuff

inflation can cause bruising.

DO NOT take measurements more often than necessary

because bruising, due to blood flow interference, may occur.

ONLY inflate the arm cuff when it is applied on your upper arm.

Remove the arm cuff if it does not start deflating during a

measurement.

« DO NOT use this monitor for any purpose other than

measuring blood pressure.

During measurement, make sure that no mobile device or any

other electrical device that emit electromagnetic fields is

within 30 cm of this monitor. This may result in incorrect
operation of the monitor and/or cause an inaccurate reading.

« DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

« DO NOT use in a location where there is moisture or a risk of

water splashing this monitor. This may damage this monitor.

DO NOT use this monitor in a moving vehicle such as in a car or

on an aircraft.

« DO NOT drop or subject this monitor to strong shocks or
vibrations.

« DO NOT use this monitor in places with high or low humidity or
high or low temperatures. Refer to section 3.

« During measurement, observe the arm to ensure that the
monitor is not causing prolonged impairment to blood
circulation.

« DO NOT use this monitor in high-use environments such as

medical clinics or physician offices.

DO NOT use this monitor with other medical electrical (ME)

equipment simultaneously. This may result in incorrect
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Display/
Problem

Possible Cause

Solution

Er

appears

The monitor has
malfunctioned.

Press the [START/STOP]
button again.

If “Er” still appears,
contact your OMIRON
retail outlet or
distributor.

&

flashes

Batteries are low.

Replacing all

4 batteries with
new ones is
recommended.
Refer to section 3 of
instruction

manual (2).

appears or the

Batteries are
depleted.

Immediately replace
all 4 batteries with
new ones. Refer to

SICIGINIGICIOIGIS,

Display

[Memory] button
[START/STOP] button
Battery compartment
AC adapter jack

Air jack

Arm cuff

Air plug

Air tube

« ONLY use the AC adapter, arm cuff, batteries and accessories
specified for this monitor. Use of unsupported AC adapters,
arm cuffs and batteries may damage and/or may be hazardous

to this monitor.

« ONLY use the approved arm cuff for this monitor. Use of other
arm cuffs may result in incorrect readings.

« Inflating to a higher pressure than necessary may result in
bruising of the arm where the cuff is applied. NOTE: refer to “If
your systolic pressure is more than 210 mmHg"” in section 6 of
instruction manual (2) for additional information.

AC Adapter (optional accessory) Handling and

Usage

« Fully insert the AC adapter into the outlet.
« When unplugging the AC adapter from the outlet, be sure to
safely pull from the AC adapter. DO NOT pull from the AC

adapter cable.

« When handling the AC adapter cable:

DO NOT damage it.

DO NOT break it.

DO NOT tamper with it.

DO NOT pinch it.

DO NOT forcibly bend or pull it.

DO NOT twist it.

DO NOT use it if it is gathered in a bundle.
DO NOT place it under heavy objects.
« Wipe any dust off of the AC adapter.

« Unplug the AC adapter when not in use.

« Unplug the AC adapter before cleaning this monitor.

Battery Handling and Usage

« DO NOT insert batteries with their polarities incorrectly

aligned.

« ONLY use 4“AA” alkaline or manganese batteries with this
monitor. DO NOT use other types of batteries. DO NOT use new
and used batteries together. DO NOT use different brands of

batteries together.

« Remove batteries if this monitor will not be used for along

period of time.

« If battery fluid should get in your eyes, immediately rinse with
plenty of clean water. Consult with your physician

immediately.

« If battery fluid should get on your skin, wash your skin
immediately with plenty of clean, lukewarm water. If irritation,
injury or pain persists, consult with your physician.

« DO NOT use batteries after their expiration date.

« Periodically check batteries to ensure they are in good working

condition.

monitor is turned off section 3 of
unexpectedly during instruction
ameasurement. manual (2).
Batteries are
depleted.
Nothing appears on Check the battery

the display of the
monitor.

installation for proper
placement. Refer to
section 3 of
instruction

manual (2).

Battery polarities are
not properly aligned.

Blood pressure varies constantly. Many
factors including stress, time of day, and/or
how you apply the arm cuff, may affect your
blood pressure. Review section 2 of
instruction manual (2).

Readings appear too
high or too low.

Press the [START/STOP] button to turn the
monitor off, then press it again to take a
measurement. If the problem continues,
remove all batteries and wait for 30 seconds.
Then re-install batteries.

If the problem still persists, contact your
OMRON retail outlet or distributor.

Any other problems
occur.

| General Precautions

« When you take a measurement on the right arm, the air tube
should be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm

Sy
« Blood pressure may differ between the right and left arm, and may
result in a different measurement value. Always use the same arm

for measurements. If the values between both arms differ
substantially, check with your physician on which arm to use for

on the air tube.

your measurements.

» When using an optional AC adapter, make sure not to place your
monitor in a location where it is difficult to plug and unplug the AC

adapter.

- To stop a measurement, press the [START/STOP] button while
taking a measurement.

Battery Handling and Usage

« Disposal of used batteries should be carried out in accordance with

local regulations.

« The supplied batteries may have a shorter life span than new

batteries.

1. Error Messages and Troubleshooting

If any of the below problems occur during measurement, check to
make sure that no other electrical device is within 30 cm. If the
problem persists, please refer to the table below.

Display/
Problem

Possible Cause

Solution

E |

appears or the arm
cuff does not inflate.

The [START/STOP]
button was pressed
while the arm cuffis

Press the [START/STOP]
button again to turn
the monitor off. After
inserting the air plug
securely and applying

not applied. the arm cuff correctly,
press the [START/
STOP] button.

Air plug is not

completely plugged
into the monitor.

Insert the air plug
securely.

The arm cuff is not
applied correctly.

Apply the arm cuff
correctly, then take
another
measurement. Refer
to section 4 of
instruction

manual (2).

Airis leaking from the
arm cuff.

Replace the arm cuff
to the new one. Refer
to section 10 of
instruction

manual (2).

EC

appears or a
measurement
cannot be complete
after the arm cuff

You move or talk
during a
measurement and
the arm cuff does not
inflate sufficiently.

Due to the systolic
pressure is above

Remain still and do
not talk during a
measurement. If “E2”
appears repeatedly,
inflate the arm cuff
manually until the
systolic pressure is 30
to 40 mmHg above
your previous
readings. Refer to

2. Maintenance

2.1 Maintenance
To protect your monitor from damage, follow the directions below:

« Changes or modifications not approved by the manufacturer
will void the user warranty.

| A caution

4. Limited Warranty

Thank you for buying an OMRON product. This product is constructed

of high quality materials and great care has been taken in its

manufacturing. It is designed to give you every satisfaction, provided

that it is properly operated and maintained as described in the

instruction manual.

This product is warranted by OMRON for a period of 5 years after the

date of purchase. The proper construction, workmanship and

materials of this product is warranted by OMRON. During this period

of warranty OMRON will, without charge for labour or parts, repair or

replace the defect product or any defective parts.

The warranty does not cover any of the following:

A. Transport costs and risks of transport.

B. Costs for repairs and / or defects resulting from repairs done by
unauthorised persons.

C. Periodic check-ups and maintenance.

D. Failure or wear of optional parts or other attachments other than
the main device itself, unless explicitly warranted above.

E. Costs arising due to non-acceptance of a claim (those will be
charged for).

F. Damages of any kind including personal caused accidentally or
from misuse.

G. Calibration service is not included within the warranty.

H. Optional parts have a one (1) year warranty from date of purchase.
Optional parts include, but are not limited to the following items:
cuff and cuff tube.

Should warranty service be required please apply to the dealer whom
the product was purchased from or an authorised OMRON
distributor. For the address refer to the product packaging / literature
or to your specialised retailer. If you have difficulties in finding
OMRON customer services, contact us for information:
www.omron-healthcare.com

Repair or replacement under the warranty does not give rise to any
extension or renewal of the warranty period.

The warranty will be granted only if the complete product is returned
together with the original invoice / cash ticket issued to the consumer
by the retailer.

5. Guidance and Manufacturer’s
Declaration

+ This OMRON product is produced under the strict quality system of
OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd., Japan. The Core component for
OMRON blood pressure monitors, which is the Pressure Sensor, is
produced in Japan.

« Please report to the manufacturer and the competent authority of
the Member State in which you are established about any serious
incident that has occurred in relation to this device.

Important information regarding Electromagnetic
Compatibility (EMC)

HEM-7146-E manufactured by OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
conforms to EN60601-1-2 Electromagnetic Compatibility (EMC)
standard.

Further documentation in accordance with this EMC standard is
available at: www.omron-healthcare.com.

Refer to the EMC information for HEM-7146-E on the website.

« DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

Correct Disposal of This Product (Waste Electrical
& Electronic Equipment)

2.2 Storage

Keep your monitor in the storage case when not in use.

1. Remove the arm cuff from the monitor.

| A\ caution

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of the
tube, not the tube itself.

2. Gently fold the air tube into the arm cuff.
Note

+ Do not bend or crease the air tube excessively.

This marking shown on the product or its literature,
indicates that it should not be disposed of, with
other household wastes at the end of its working
life.

To prevent possible harm to the environment or
human health from uncontrolled waste disposal,
please separate this product from other types of
wastes and recycle it responsibly to promote the
sustainable reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they
purchased this product, or their local government office, for details
of where and how they can return this item for environmentally safe
recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms
and conditions of the purchase contract. This product should not be

mixed with other commercial waste for disposal.

3. Place your monitor and other components in the
storage case.

Do not store your monitor and other components:

« If your monitor and other components are wet.

« In locations exposed to extreme temperatures, humidity,
direct sunlight, dust or corrosive vapors such as bleach.

« In locations exposed to vibrations or shocks.

2.3 Cleaning

« Do not use any abrasive or volatile cleaners.

« Use a soft dry cloth or a soft cloth moistened with mild (neutral)
detergent to clean your monitor and arm cuff and then wipe them
with a dry cloth.

+ Do not wash or immerse your monitor and arm cuff or other
components in water.

« Do not use gasoline, thinners or similar solvents to clean your
monitor and arm cuff or other components.

2.4 Calibration and Service

« The accuracy of this blood pressure monitor has been carefully
tested and is designed for a long service life.

« Itis generally recommended to have the unit inspected every two
years to ensure correct functioning and accuracy. Please consult
your authorised OMRON dealer or the OMRON Customer Service at
the address given on the packaging or attached literature.

3. Specifications

Product category Electronic Sphygmomanometers

Automatic Upper Arm Blood

Product description Pressure Monitor

Model (Code) M2+ (HEM-7146-E)

Display LCD digital display

Cuff pressure range 0to 299 mmHg

Blood pressure measurement
range

SYS: 60 to 260 mmHg
DIA: 40 to 215 mmHg

Pulse measurement range 40 to 180 beats / min.

Pressure: £3 mmHg

Accuracy Pulse: +5% of display readin
play 9

Inflation Automatic by electric pump

Deflation Automatic pressure release valve

Measurement method Oscillometric method

Operation mode Continuous operation

Monitor: IP20
Optional AC adapter: IP21 for
HHP-CMOT1, IP22 for HHP-BFHO1

IP classification

Rating DC6V 4W

4"AA" batteries 1.5V or optional
AC adapter (INPUT AC 100 - 240V
50-60Hz0.12 - 0.065 A)

Power source

Approximately 500 measurements
(Using new alkaline batteries and
included arm cuff. Depending on
the type of battery and arm cuff.)

Battery life

Monitor: 5 years
Arm cuff: 5 years
Optional AC adapter: 5 years

Durable period (Service life)

+10to +40°C/ 15 to 90% RH (non-

Operating conditions condensing) / 800 to 1060 hPa

-20to +60°C/ 10 to 90% RH (non-

Storage / Transport conditions condensing)

Monitor: approximately 250 g
(not including batteries)
Arm cuff: approximately 170 g

Weight

inflates, 210mmHg, a ootions of Monitor: 103 mm (W) x 82 mm (H)
measurement cannot | > h Dimensions (approximately X 140 mm (L)
be tak instruction )
e taken. | value) Arm cuff: 145 mm x 594 mm (air
manual (2), tube: 750 mm)
Do not touch the arm Cuff circumference applicable 17 to 42 cm (included arm cuff:
cuff and/or bend the to the monitor 22042 cm)

E3

appears

The arm cuffis
inflated exceeding
the maximum
allowable pressure.

air tube while taking a
measurement. If
inflating the arm cuff
manually, refer to
section 6 of
instruction

manual (2).

operation of the devices and/or cause an inaccurate reading

Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking,

exercising and eating for at least 30 minutes before taking a

measurement.

Rest for at least 5 minutes before taking a measurement.

Remove tight-fitting or thick clothing from your arm while

taking a measurement.

Remain still and DO NOT talk while taking a measurement.

ONLY use the arm cuff on persons whose arm circumference is

within the specified range of the cuff.

Ensure that this monitor has acclimated to room temperature

before taking a measurement. Taking a measurement after an

extreme temperature change could lead to an inaccurate

reading. OMRON recommends waiting for approximately

2 hours for the monitor to warm up or cool down when the

monitor is used in an environment within the temperature

specified as operating conditions after it is stored either at the

maximum or at the minimum storage temperature. For

additional information on operating and storage/transport

temperature, refer to section 3.

« DO NOT use this monitor after the durable period has ended.
Refer to section 3.

« DO NOT crease the arm cuff or the air tube excessively.

« DO NOT fold or kink the air tube while taking a measurement.
This may cause an injury by interrupting blood flow.

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of
the tube, not the tube itself.

You move or talk

during a Remain still and do
measurement. not talk during a
Vibrations disrupta | measurement.
appears measurement.
Apply the arm cuff
E 5 correctly, then take
another
appears measurement. Refer
to section 4 of
instruction
V) / / manual (2).
appears The pulse rate isnot | Remain still and sit
detected correctly. | correctly during a
measurement.
'*p If the ” "symbol
continues to appear,
does not flash we recommenzpyou
duringa to consult with your
measurement

physician.

Memory Stores up to 30 readings
Monitor, arm cuff (HEM-RML31),
Contents 4 "AA" batteries, storage case,

Instruction Manual (1)and (2)

Internally powered ME equipment

Protection against electric (when using only batteries)
k

shoc Class Il ME equipment (optional AC
adapter)

Applied part Type BF (arm cuff)

Note

- These specifications are subject to change without notice.

« This monitor is clinically investigated according to the
requirements of EN 1SO 81060-2:2014 and complies with

EN ISO 81060-2:2014 and EN I1SO 81060-2:2019+A1:2020
(excluding pregnant and pre-eclampsia patients). In the clinical
validation study, K5 was used on 85 subjects for determination of
diastolic blood pressure.

IP classification is degrees of protection provided by enclosures in
accordance with IEC 60529. This monitor and optional AC adapter
are protected against solid foreign objects of 12.5 mm diameter
and greater such as a finger. The optional AC adapter HHP-CMOT1 is
protected against vertically falling water drops which may cause
issues during a normal operation. The optional AC adapter
HHP-BFHO1 is protected against oblique falling water drops which
may cause issues during a normal operation.

« Operation mode classification complies with IEC 60601-1.

Eyxelpidio odnyiwv

Autéuato mecdueTpo dvw Bpayiova

M2+ (HEM-7146-E)

Awafaote 1o Eyxelpidio odnyiwv (1) kai(2) mpiv amé tn Xpron.

MNa mAnpo@opieg yia ta cupBola, avatpé€te otnv evotnta «Mepiypapn

cupBOAwV» aTNV Miow MAEVUPA Tou dAlou «EyxeipiSiou odnytwv (».

Eicaywyn

20G EVXAPIOTOULE TTIOU AYOPACATE TO AUTOHATO TIECOUETPO AVW
Bpaxiova M2+. AuTO TO TIEGOUETPO XPNOIUOTIOLE TN TOAAVTWOIUETPIKN
uéBodo pétpnong g mmeong Tou aipatog. Autd onUaAivel OTL AUTO TO
TIECOUETPO AVIXVEVEL TNV KivNON TOU QiaTog 0Tn Bpaxiovia aptnpia
00G KAl METATPETIEL TIG KIVAOEIG O YN@PLOKH TIHH.

0Odnyiec ac@aleiag

AUTO TO €YXEIPISIO O8NYIWV OAG TTAPEXEL GNUAVTIKEG TTANPOYOPIEG
OXETIKA IE TO AUTOUATO TIECTOUETPO Avw Bpayiova M2+. MNa thv
££ao@ANion tng ac@aloug Kat opbrg Xprong autou Tou
meodueTpou, AIABALTE kat KATANOHXTE OAeg auTéq Tig oSnyiec.
Av dgv KatalaBaiveTe auTég TIG 0ONYiEC I} av EXETE EPWTIOEIG,
EMKOIVWVI|OTE HE TO KATAOTNHA AIAVIKIG I} TOV HETATWANTH TNG
OMRON oTtnv meploxn Gag MPOToU XPNOIHOTOINGETE AUTO TO
TMECOUETPO. MNA CUYKEKPIUEVEG TIANPOPOPIEG OXETIKA HE TV
apTNPIOKI Gag MigoT, CUUBOUAEUTEITE TOV 1ATPO GAC.

Npoopilépevn xprion

H ouokeun auth gival éva Yn@lako mecdUETPo ou mpoopileTat yia
XPNon oTn PHETPNON TNG APTNPIAKAG THEONG KAl TN OUXVOTNTAG TWV
OQLYHWV O€ EVIINIKEG A0OEVEIC. TO TIIECOUETPO AVIKVEVEL TNV
£UPAVION AKAVOVIOTOU KAPSIAKOU TTAAMOU KATd TN SIGPKELD TNG
HETPNONG KAt TNV UTTOSEIKVUEL PE éva GUUBONO OTIC HETPROELG. Exel
OXeSIA0TEL KUPIWG YO YEVIKT OIKIAKI XPrion.

ARYPn kat EAeyxog

AQaIPECTE AUTO TO TIECOUETPO ATTO TN CUOKEVAGIA Kal EAEYETE TO yia
TUXOV {NMIEC. AV QUTO TO TIIECOMETPO €Xel uTooTel (nuiEg, MHN TO
XPHZIMOMOIHZETE Kat EMKOWWVAGCTE HE TO KATACTNUA ANAVIKAG 1
Tov peTanwAnth Tng OMRON.

InHavTiKEG MAnpo@opisg acpalsiag

AlaBACTE TIC TNHAVTIKEG TTANPOPOPIEG ACPANEIAG OTO TTAPOV EYXEIPISIO
08NyIWV TTPOTOU XPNOIOTIOICETE AUTO TO TECOUETPO. AKOANOUONOTE
QAUTO TO EYXELPISI0 0ONYIWV TIOTA yia TNV AOPAAELA Oag.

DUAGETE TO YIa LENOVTIKH avapopd. Na CUYKEKPIPEVEC TTANPOPOPIEG
OXETIKA E TNV apTnplakn oag mieon, XYMBOYAEYTEITE TON IATPO XA

Katadeikvuel pia evéeyopévg
emKivduvn Karaotaon, n onoia, av v
anoevy0ei, 0a pmopovae va odnyrioel
o€ Bavaro 1 gofapn Kakwon.

A Nposidonoinon

« MH Xpno1pomolgite auto To mMEeCONETPO O Bpépn, vima,
maidia | dropa mov Sev gival o€ O£on va eEkPPacTouv.

« MH puBpilete Ta @appaka pue BAaon T HETPROEIG AUTOV TOU
MECOMETPOV. MaipVeTE Ta PApHAKA OTIWG Ta EXEL
CUVTAYOYPAPOEL 0 LlaTpOg gag. MONO évag 1atpog eivan appodiog
va Siayvwoel kai va BgpaneVoel TRV uPnAr aptnplaki mmeon.

* MH XpnotuomolEiTe AUTO TO MECOUETPO OE TPAVUATIOHEVO

Bpayxiova 1} o€ Bpayiova mou uToBAAAETAL OE 1ATPIKA AYWYH.

MHN epappolete Tnv mepixepida oe Bpayiova pe evSopAépio

0p0 1} OTTOL TIPAYHATOTIOLEITAL HETAYYION AiHATOG.

MH XpNGIHOMOIEITE AUTO TO MECOUETPO OE MEPLOXEG ME

XELPOUPYIKO e0MALONO LPNAKC ouxvoTNTAG, EEOMAIONO

HayvnTikig ropoypagiag (MRI) i} cUoTnHA UTTOAOYIOTIKAG

Topoypaegiag (CT). Mmopei va mpokAnOsi espalpévn

A&IToupyia TOU MEGONETPOV 1)/Kal avakpiBrig pétpnon.

MH XpnGHOTIOIEITE AUTO TO MECOUETPO OE MEPIBANAOV

mAoUGC10 g 0§UYOVO 1) KOVTA G EVPAEKTO Aéplo.

ZUMBOUAEUTEITE TOV 1ATPO GAG TIPOTOU XPNGILOTIOIGETE AUTO

TO MECOUETPO, AV TTACXETE AMO KOIVEG appuBpieg OmMwg

TIPOWPEG KOAMIKEG 1) KOIMAKEG GUGTOAEG 1) KOATTIKE) Happapuyn,

apTnPIak) GKAjpUVON, KAk aipdtwon, StapnTn, EyKupocuvn,

npoekAappia i} veppikn madnon. NPEMEI NA *HMEIQOEI 6Tt
omoladiimote anéd avtég Tig madnoeig padi pe Tnv Kivnon tov
acBevi) I Ta piyn UImopEi va EMNPEACOLV T HETPNON.

MNOTE pnv mpoxwpdte o€ Siayvwon 1 pnv AapBavete aywyn

HOVOG/-n cag pE BAon TIG HETPHOELG 0aG. ZUMPBOUAEVETTE

MANTA tov latp6 oag.

MNa v amo@uyn otpayyaliopov, KPATate Tov cwAnva aépa

Kl T0 KAAWS10 Tov TPoCapHOYEQ EVAANACCONEVOU PEUUATOG

HaKpla amo Bpéen, viyma Kat maidid.

AUTO TO TIPOIOV TTEPIEXEL MIKPA MEPN TIOU UMOpPEi va

TIPOKAAEGOUV KivOUVO TIVIYHOU O TIEPIMTTWAON KATATOONG and

Bpépn, vima kat madid.

Xepiopog Kat Xprion Tou Mpocappoyéa

EVAANAGOONEVOU PEVHATOC (TIPOANPETIKO €APTNHA)
« MH Xxpnoipomolgite Tov mpooappoyéa evVaAAaccOpEVOU

PEVHATOG AV AUTO TO MECOUETPO 1} TO KAAWS10 TOV
MPOoGapHoyéa EVAAAAGOOHEVOU PEUHATOC £XEL UTTOOTEI
PB0opEC. AV AUTO TO MECOUETPO 1) TO KAAWSI0 £XEl UTTOOTEL
PBOPEG, AMEVEPYOTIOUOTE TO KAl ATTOCUVSECTE APECWG TOV
TPocapuoyéa eVAAAAGOOHEVOL pEUHATOC Ao TV mpila.

» JUVOEOTE TOV MPOGAPHOYEX EVAANACGGOHEVOU PEVHATOC O
kataAAnAn mpila mapoxn¢ pevparog. MH xpnoipomorgite
moAunpilo.

« MH ouv8éeTe i} aMOCUVSEETE TOV TTIPOCAPHOYEQ
€VaAAAGOONEVOU PEVNATOG ATTO TNV TIPi{a pEUHATOC HE
Bpeypéva xépra.

« MHN amocuvappoloyeite ) TPOCTIAOOETE VA EMOKEVACETE
TOV Mpooappoyéa EVAANAGGONEVOU PEVHATOG.

Xep1opo¢ Kat Xprjon Twv Pmatapiuv
+ QUAAOOETE TIC UITATAPIEG HOKPLA amo Bpé@n, viimia Kat mandid.

Ymodelkvoe pia SuvnTika emkivéuvn katdotacn
n omoia, av dev amopevydei, evdéxetal va
Anpoooxr'] odnynoel o€ eEha@pl | HETPIO TPAVHATIONO TOU
XPioTN \ ToL aeBevoUG Iy va mpokaAéoel AP
NG GUOKEUNG ) AAMWV TIEPIOUGIAKWY GTOLXEIWV.

* AIOKOYPTE TN XP1ION AUTOU TOU TMEGOUETPOU Kal
GUUPBOUAEUTEITE TOV 1ATPO CAC AV EPPAVICETE EPEOIGHO TOU
S8épparog ) evoxAnon.

» JUNPBOUAEVTEITE TOV 1ATPO GAC TPOTOU XPNOCIHOMOI|CETE AUTO

TO MECOUETPO O Bpayiova 6mov UTTAp)EL EvEoayyElakn

npoomnélaon 1) Ogpaneia, | apTnEIOPAEPIKN EMKOIVWVIA

(shunt), Aéoyw mpoowpiviig mapeuBOARG GTNV AIHATIKH PON N

omoia Ba pmopoUoE va TPOKAAEGEL TPAUHATIOHO.

ZUHBOUAEVTEITE TOV IATPO GAG TIPIV ATIO TH XPHON AUTOU TOU

TMECOUETPOU av EXeTE UMOBANOEI 0 paoTekTouN 1y

Aep@adeviko kabapiopo.

TupPouleuTeite TOV IATPO CAG TIPIV ATO TH XPHoN auTtoUl Tou

TMECOUETPOV AV TACKETE Ao Gofapd MPOBARHATA AIHATIKIG

pon¢ N Statapaxéc aipatog, kKabwg n Sioykwon tou

TIEPIKAPTIIOV UMOPE( VA TPOKAAETEL HWAWMIONO.

* MH AapBdavete HETPROELG TTIO GUXVA and 6, Tt eival amapaitnTo,
KaBw¢ pmopei va mpokAnOgi pwAWMOHOE AGYyw TG
mapePBOANG OTNV AIHATIKA PON.

» DOUOKWVETE TNV TMEPIXEIPiSa MONO dtav givat Tutypévn
YUpw ané tov dvw Bpayiova cag.

« AQaipéoTe TNV MePIXEIPiSa av Sev apXioel va EEPOVOKWVEL

Katd tn Sidpkeia TG pETpnong.

Xpnowpomnoleite auto to meoopeTpo MONO yia tn péTpnon tng

apTNPLOKG TEONG.

Kata tn pétpnon, BeBaiwBdeite 611 Sev BpiokeTan kKamota KIvnThH

GUOKEUN 1} GAAN NAEKTPIKI) CUOKEUN TTIOU EKTEUTIEL

NAEKTPOHAYVNTIKA MEdia 0 amdoTacn HIKpOTEPN amé 30 cm

and avto To mecopeTpo. Mmopei va mpokAnOsi ecpalpévn

A&tToupyia ToU MEGOUETPOV 1)/Kal avakpiBig pétpnon.

« MHN amocouvappoAoyEiTe ) TPOCTIAOOETE VA EMOKEVACETE

auTO TO MECOUETPO 1 AAAa e§apTipata. Mmopei va mpokAnOsi

avakpiBig pétpnon.

MH XpNnGIHOTOIEITE TO IPOIOV OE XWPO HE VYPAGIa I} OE XWPO

OTI0V VEPO UMToPEi va MTCIAIGEL AUTO To mEecopETpo. Mmopei va

mpokAnOei BAaPn oto meoopeTpo.

MH XpNnGIHOMOIEITE AUTO TO MECOUETPO PEGA GE OXNHA TTOV

Bpioketal o€ Kivnon, 6MwG éva autoKivnTo 1 éva agpomAdvo.

MH pixvete Kat pnv eKOETETE AUTO TO MECOHUETPO OE IOXUPOUG

Kpadaopovg | Sovioelg.

MH XpnGIHOTOIEITE AUTO TO MECOUETPO GE PEPN HE VPNAR R

XapnAn vypacia i} pe vpnAn f xapnAn Beppokpacia.

Avatpé€te otnv evotnta 3.

Katd tn Sidpkeia tng pérpnong, maparnpeite Tov payiova yia

va eAEYEETE OTL TO MECOUETPO SEV TPOKAAEI MAPATETANEV

BAGBN TG KUKAOWYOpiag aipatog.

MH xpnoiponolgite auto To meoOpeTpo o€ mepiBailovra

VPNARE XPAONG, OTWG LATPIKEG KAIVIKEG 1) taTpeia.

MH XpPNnOIHOTOLEITE AUTO TO MECOUETPO TAUTOXPOVA HE AANOV

1aTPIKO NAEKTPIKO E§OTMAIONO. MTTopei va TpokAnOsi ecpalpévn

A&IToUpYia TWV CUGKEVWV 1)/Kat avakpiBig pETpnon.

ATIO(UYETE TO UTAVIO, TRV KATAVAAWON AAKOOA 1| KAQEIVNC, TO

KATIVIOHQ, TN CWHATIKE AOKNON KAl TV KaTavaAwon ¢ayntov

yta TouAdytotov 30 Aermtd mpiv armd tTn ARYPn piag HETPRONG.

* ZEKOUPAOCTEITE yla TOUAAXIGTOV 5 AemTd ptv amo tn Afyn piag
pérpnong.

Ce€0197

006vn
Kovpmi [Mvipn]
Koupuni [START/STOP]

Awapépiopa parapiwv
Ynodoxn npocappoyéa
EVAANACGOOEVOU PEVHATOC
Ynodoxn aépa

Nepixepida

Buopa aépa

OOOOOEO®®

TwARvag aépa

* AQaIPEO0TE TUXOV EQAPUOOTA 1) XOVTPA poUxXa amo Tov
Bpayxiova kata tn AfPn TnG pérpnong.

» Meivete akivntog/-n kat MH piAdre Katd tn Sidpkeia Tng
pérpnong.

« Xpnoipomotgite Tnv nepixelpida MONO € Gtopa TwV Omoiwv n
mEPIPEPELA TOU Bpayiova gival evTog Tou KaBopiopévou
€0POUG TNG TEPIXEIPISAC.

» BeBaiwOeite 4TI aUTO TO MEGONETPO BpickeTan o€ Beppokpacia

Swpatiou mpotou Aapete pia pérpnon. H An piag pérpnong

peTa and pa vnepBoAikr) aAlaynr Ogppokpagciag Oa pmopovce va

odnynoet og avakpiBn pétpnon. HOMRON cuviota va

TIEPIPEVETE VIO TIEPITIOV 2 WPEC WOTE TO MEGOUETPO va {eoTabein

Va KPUWOEL, 6Tav auTto XpnaotpomoinBsi oe mepiBallov eviog Tng

Beppokpaciag mov kabopiletal oTiC cUVOIKEG AgtTovpyiag, peta

and amoBrkevon oTn péytotn 1j oTnv eAdxioTh Beppokpacia

anoBrikevong. Na mpocBeTec MANPOPOPIEC OXETIKA HE TN

Beppokpacia Aertoupyiag Kat amoORKeVONC/HETAPOPAG,

avatpére oTnv evotnTa 3.

MH XpNnOIHOMOIEITE AUTO TO MECOUETPO APoU OAOKANPWOEi n

nePiodog avOekTIKOTNTAG. Avatpé€Te oTnV evotnTa 3.

MHN toakilete unepBoAikd TNV MEPIXELPidA 1) TOV CWARVa aépa.

« MH Sim\@vete 1 Toakilete Tov owAijva aépa Katd tn Anyn

pétpnong. Mmopei va mpokAnOsi tpavpatiopdg ané

S1aKOTH TNC AIRATIKAG PONG.

MNa va apaipécete 1o BUopa aépa, TPapréTe To mMAoTIKO

Buopa aépa otn Baon Tov cwARva, 6Xt Tov idlo Tov cwAfva.

Xpnowpomnoteite MONO tov mpocappoyéa EVAAAACGOHEVOU

PEVHATOC, TNV TMEPIXELPiSA, TIC pITaTapieg Kat Ta e§apTHpata

mov poBAémovTal yia autd To meoopeTpo. H xprion

TIPOCAPHOYEWV EVAANAGGOUEVOU PEVHATOG, TIEPIXEIPISWV Kal

Hmatapiwv mov dev unootnpilovtal pmopei va mpoKahécel

BAGBN n/kat va amoBei emKivéuvn yla auTto To MEGOUETPO.

Xpnowpomoteite MONO tnv eyKekpipévn mepixelpida yia auto

TO mMeEGOpeTPo. H Xprion aAAwv mepixeipidwv pmopei va

08nyNoEl 0 ECQPANPEVEG HETPH OEIG.

« H 816ykwon o€ uPnAotepn mieon amd Tnv amapaitnTn umopei
va £XEL WG ATOTEAEGHA TO HWAWTIGHO Tou Bpayiova oTo
onpeio Mov eappOoTNKE N EPIXElpida. THMEIQXH:
avatpé§Te TNV Mapdypa@o «Av ) CUGTONIKK oag Tieon gival
mavw andé 210 mmHg» otV EvoTnTa 6 Tou EyXeIpIdiov
odnytwv (2) yia meploootepeC MANPOPOPIES.

Xe1piopog Kau XPrion Tou pocGappoyEa

EVAANACGOOMEVOU PEVHATOG (TTPOCUPETIKO E§APTN Q)
» TuvS£0TE MAPWG TOV TPOGAPHOYED EVANAAGGOHEVOL

pevpatog otnv mpila.

« ‘'OTAV AMMOGUVSEETE TOV IPOCAPHOYEA EVAAAAGGOHEVOU
pevpatog amd tnv mpila, mpooé€te wote va Tpapnete pe
ac@dalela Tov mpooappoyéa evaAacoopevou pevpatog. MHN
TpaBdte amé To KAAWS10 TOV TPOCAPHOYEQ EVAANACTOUEVOU
pevpATOG.

» Katd Tov X&1p1op6 touv KaAwdiou Touv mpocappoyéa
€£VOAAAGOOUEVOU PEVHATOG:

MHN tou npokalécete {npid.

MHN to Toakilete.

MHN to tpomomnoleite.

MHN 1o ouvOAiBete.

MHN To Avyilete 1 To TpaBare pe Suvapn.

MHN To otpifete.

MHN 1o xpnoipomolgite av givat TUAtypévo.

MHN 1o TomoBeTeite KATW AMO Bapid AVTIKEipEVaA.

« ZKOUTI{ETE TN OKOVN ATNO TOV TPOGAPHOYEXN EVAAAAGGOHEVOU
peLHATOG.

« AToouvdéeTe ToV mpocappoyéa EVAANACOOUEVOU pEVHATOG
otav Sev Tov XpnolpoTOoLEiTE.

« AoouvdéeTe ToV Mpocappoyéa EVAANACOOUEVOU PEVHATOG
TPV and TOV KaBaPIGHO aUTOU TOU MECOUETPOU.

Xe1piopo¢ Kat Xprion TWV HImatTaplwv
« MHN TomoBeteite Tig pmatapieg pe eo@alpévn evbuypappion

TWV MTOAWV.

« Xpnowponoieite MONO 4 aAKalikég pmatapie | pratapieg
Hayyaviov T0mmou «AA» M€ auTo To meoopeTpo. MH
Xpnotpomnolgite GAoug Tumoug pmatapiwv. MH xpnoipomnolgite
KAIVOUPILEG KAl XPNOIHOTOINUEVEG pratapieg padi. MH
XPNOIHOTIOLEITE PATAPIEC ATO S1APOPETIKEG PAPKEC pali.

* AQAIPECTE TIC UITATAPIEG AV AUTO TO TMEGOHUETPO SEV IPOKEITAL
va xpnoponoinsi yia peydho Xpoviko didotnpa.

« Av €10€\0g1 UYPO PaTapiag oTa PATia oag, EEMAUVETE AUECWG HE
apBovo kabapo vepod. TUUPBOUVAEVTEITE aPECWE TOV LATPO GAC.

« Av £\OBg1 o MA@ pE To S€ppa oag uypo pumatapiag, EEMUVETE
apéowc To déppa oag pe apbovo kabapa, xAapo vepo. Av
TUXOV £pEBICPOG, TPAVHATIGHOG I} TTOVOG EMPEVEL,
oupBouAevTEITE TOV 1ATPO CaG.

« MH xpnoipormolgite pratapieg pera v nuepopnvia AREng Ttoug.

« EAéyXETE TAKTIKA TIG pMTATApiEC yia va e§ac@aNioeTe OTL
A€1ITOUPYOUV CWOTA.

[l Frevikéc mpoulaéeig
« ‘Otav AapPdvete pétpnon and tov Se&i Bpayiova, o cwAnvag aépa
mpémel va BpiokeTal 0To MAAL TOU ayKwva oag. Mpooé€Te va unv
OAKOUMTTOETE To Bpayiovd oag oTo cwAva aépa.

T

+ H aptnprakn mieon evééxetal va Sagépet petadl tou Se€lov kat
aplotepoU Bpayiova Kat va TPOKUYPEL SIAQOPETIKA TIUN HETPNONG.
Xpnotpomoleite mavta To {510 XEPL yla TIG LETPAOELG. AV Ol TIPEG
peTagl Twv V0 Bpaxiovwy Slagépouv CNUAVTIKE, CUPBOUAEVTEITE
TOV lATPO 0AG OXETIKA HE TO IOl Bpayiova va XpnOLUOTIOLEITE yia
™M AQYN TWV HETPHOEWV 0ag.

+ Katd tn xprion mpoatpeTikol TPocappoyéa eEVAANACCOUEVOU

PEVUATOG, PPOVTIOTE VA NV TOTTODETHOETE TO TIECOUETPO OE BEan

10U SUCKOAEVEL TN OUVSEDN Kal amocUVEED TOU TTPOCAPHOYEQ

£VAAAOOOUEVOU PEVUATOG,.

Mo va S1aKOYETE pia PETPNoN, TAatAoTe To Kouuri [START/STOP]

Katd TN SIGPKELD TG METPNONG.

X&1pIoHO¢ Kal XpioN TWV HITAaTapiwyv
+ H amépppn Twv Xpnothomoinpuévwy umataptwv a mpémnel va

EKTENEITAL CUPPWVA PE TOUG TOTTIKOUG KAVOVIOHOUG.
+ Ol TTaPEXOUEVEG UImATaPIEG EVOEKETAL VA €XOUV LIKPOTEPN SIAPKELA
{wn g améd TIG VEEG ummaTapieg.

1. Mnvipata cAAMATOG KAl AVTIHETWTION
npofAnpdaTwv

S & MePIMTWON 1oV OMmoLASHTIOTE Ao TA TAPAKATW TPORAAHATA
TPOKUYOULV KATA TN HETPNON, ENEYETE OTL SeV UTIAPXEL AAAN
NAEKTPIKI) CUOKEUN O€ AmOOTAON MIKPOTEPN amtd 30 cm. Av TO
TPORANUA EMUEIVEL, AVATPEETE OTOV TAPAKATW TTiVaAKA.

‘Evéei€n/

MOavn artia Noon

‘Evéei€n/
MpofAnua

MOavn artia

Nbon

Ec

eppavileTal auti n
évbei€n i n pétpnon
Sev pmnopei va
ONoKANPpwOE peTd
and ) S1déykwon tng
mePIXELpidac.

MetakivnOnkate fy
UIAROATE KATA TN
Slapkela tng
pétpnong Katn
mepixelpida Sev
SI0YKWONKE EMAPKWG.

KaBw¢ n ouotohikn
miieon givat Avw Twv
210 mmHg, Sev ivat
Suvati n Angn
pétpnong.

Meivete akivnto¢/-n
Kal pun WAGTE Katd
SlapKeLa pIag
pétpnong. Av
eupavioTei n évdeign
«E2» gmavelAnupéva,
SI0YKWOTE TNV
nepixelpida
XElPOKivVNTa £TOLWOTE
1 CUOTOAIKN TTiEoN va
givat 30 éwg

40 mmHg mavw anod
TIG TTPONYOUHEVEG
UETPAOELG 0aG.
Avatpéte otnv
£voTNnTa 6 TOU
eyxelpidiov

odnywv (2).

E3

epgaviletal auti n
évdeln

H mepixelpida
Sloykwbnke mépa ano
™ péylotn
EMITPEMOMEVN TTiEDN.

Mnv ayyiCete v
nepixelpida f/kat pn
AuyiCete T0 cwAva
aépa Kata ™ Aqyn
Hag pétpnonge. Xe
mepinTwon mou
SIOYKWVETE TV
nepixelpida
XElpokKivnTa,
avatpéte otV
evotnTa 6 TOu
eyxelpidiov
odnyv (2).

EY

eppaviletal auti n
évdein

MetakivnOnkarte n
WA OQTE KOTA TN
S1apkela tng
pétpnong. Ot
Sovnoelg
Slatapdooouy
pétpnon.

Meivete akivnto¢/-n
KOl 1N MAATE KaTa TN
SlapKeLa plag
Hétpnong.

ES

eppaviletal auti n
évdelén

//

gu@avietatautn n
évdelln

q
>
autn n évdeién dev
avafooPrivel katd
™ S1dpKEl TNG
pétpnong

H ouxvétnta
OQUYHWYV Sev
QVIXVEVETAl OWOTA.

TomoBetrioTe oWOoTd
Vv mePIXELPida kat
TIPAYHATOTIOIOTE VEQ
uétpnon. Avatpéfte
oTnv evoTtnTa 4 Tou
eyxelp1diov

odnyv (2).
Meivete akivntog/-n
Kat Kabiote cwoTtd
KOTA TN SIAPKELD TNG
pETpNnoNG.

Av 10 oUpolo

« » eEaKONOUOE(

va gppavideta,
ouviotatalva
OUMPOUAEUTEITE TOV
1atpod oag.

Er

epavietarautn n
évdeln

To meocopeTPO
mapovciaoce
Suohettoupyia.

MNatriote Eava to
koupri [START/STOP].
Av e€akoloubsi va
gpgaviletal n évdelén
«Er», emKovwviote pe
TO KATAOTNHA NAVIKAG
1} TOV HETATTWANTH TNG
OMRON otnv mieploxn
oag.

A

avapoofrivelautin
évdeln

H 10x0¢ Twv
umataplwy givat
XaHNAR.

Juviotdtal va
QVTIKOTAOTHOETE Kal
TIG 4 pmatapieg pe
KAIVOUPILEG.
Avatpéfte otnv
£votnTa 3 ToU
eyxelpidiov

odnywv (2).

A {3

epgavilerarautn n
évdeln n 1o
TIECOUETPO

amevepyoTolOnke

anpooddknTa katd
™ SIGPKELD pIag
pETpNONG.

O umratapieg ivat
ATTOPOPTIOUEVEG.

Aev epgaviCetal
Timota otnv 006vn
TOU TIECOUETPOU.

O1 urratapieg ivat
OTTOPOPTIOUEVEG.

AvTIKOTOOTHOTE
AUEOWE KAl TIG
4 umatapieg pe
KAIVOUPILEG.
Avatpé€te otnv
evotnTa 3 Tou
eyxelpidiov
odnytv (2).

Ot nérot Twv
pmataplwv Sev £xouv
guBLypaAUMIOTED
owoTd.

ENéy&te O6Tin
TomoBéTnon Twv
umataplwy ivat
owoTth. Avatpéfte
otnv evéTtnTa 3 ToU
eyxelpidiov
odnytwv (2).

Ot petproelq ivat

H aptnptakn mieon Stagépel cuvexwe. MoAhoi
TAPAYOVTEG, OTIWE TO AyXOG, N WPA TNG
NUéPag r/kat o TPOTToC Mou £pappoleTe TNV

”OAU;’,Q’”)“C‘Q ATOND | jre o e lpiba Hmopei va EMNPeGooLY Ty

XOHNAEC. APTNPIAKH TTEDT GaC. AVaTpéETe oTnV
£vOTNTA 2 ToU eyXelp1Siov odnytwv (2).
MNatriote 1o Koupni [START/STOP] yia va
QITEVEPYOTTOINTETE TO TIECOHETPO KA,
KATOTIV, TTATAOTE TO TTAAL yia va AABETE pia

MooKUTTEL pétpnon. Av 1o TPOBANUA CUVEXIOTEI,

01‘_?0[0 Shmote Ao APAIPECTE ONEG TIG UITATAPIEG KAl TIEPIUEVETE

Tp6BANHa yta 30 Seutepolenta. Katomv

EMAVATOMOOETAOTE TIG UIMATAPIES.

Av 10 TPOBANUA TTOPAPEVEL, ETKOIVWVAOTE
HE TO KATAGTNMA AAVIKAG 1) TOV HETATWANTH
™G OMRON oTtnv meploxn oag.

2. Xuvtipnon

2.1

Zuvtpnon

M va mPooTaTEVOETE To TMECOUETPO oag amd BAAReS, akoloubrote

TIC TOPAKATW 08NYiEC:

+ Me aA\ayég fi Tpomomoloelg TTou Sev éxouv eyKpIBEi amod Tov
KATAOKEUAOTH, AKUPWVETAL N £YYUNON TOU XPHROTN.

| A npocoxn

+ MHN amocuvappoloyeite i TPoomabnoeTe va EMOKEVATETE AUTO
TO TIECOUETPO 1 GANa e€aptripata. Mmopei va mpokAnBOei

avakpIBig pétpnon.

2.2 OUvAaén

Alatnpeite To MeodUeTPd 0ag oTn BrKN PUAAENG, tav Sev o

XPNOLUOTIOIE(TE.

1. Aogaipéote T mepixepiba amé To MECOUETPO.

| A npocoxn

« Na va agaipéoete 1o Buopa aépa, TPaPRETe To MAAOTIKO Buoua
aépa otn Bdon Tou CwAva, Ox1 ToV 510 Tov owArva.

2. AUTA@WOTE IPOCEKTIKA TO CWARVA aépa HECA 0TV

niepixelpida.
Inueiwon

+ Mn AvyiCete unepBoAikd Kal PNV Toaki{eTe Tov cwAfva aépa.

3. TomoBEeTHOTE TO MECOUETPO Kal Ta AN e€apTHpaATa
otn 6ikn eUAa&nC.

Mnv amoBnKeVETE TO MECOUETPO Kal Ta AANa e€apTrApaTa:

+ Av 1o MeoOUETPO Kal Ta ANa e€aptripata gival Bpeypéva.
« T€ pépn exteBelpéva o€ akpaieg Oeppokpaoieg, vypaocia,
Aapeon nAlakr aktivoBolia, okdvn i S1aBpwTiKoUg aTHoug

Omwe xAwpivn.

MpofBAnua

E |

epgaviCetarautn n
évbel€n nn
mepIxelpida dev
SloykwveTal.

Matricate to Kouumi
[START/STOP] evw Sev
€ixe TomoBeTnBei n
mepixelpida.

MNoatriote méAt To
koupri [START/STOP]
ylava
QATIEVEPYOTIOINOETE TO
TNEOOUETPO. APoU
OUVOEDETE YEPA TO
Buopa aépa kat
TOMOBETHOETE OWOTA
v mepixelpida,
TIOTAOTE TO KOUTTE
[START/STOP].

To Buopa aépa Sev
£xel ouvSeBel MAfpwg
OTO TIECOUETPO.

Suvdéote pe mpoooxn
70 BUoua aépa.

H mepixelpida dev €xel
TonoBetnOei cwotd.

TomoBeToTE OWOTA
v mEPIXEPiSa Kat
TIPAYHATOTIOIOTE VEQ
uétpnon. Avatpéfte
oTNnV EVOTNTA 4 TOU
eyxelpidiov

odnyiwv (2).

Yndpxet Stappory
aépa amd tnv
niepixelpida.

AVTIKOTOOTAOTE TNV
mepIXelpida pe pa
katvoupla. Avatpé€te
otnv evétnta 10 Tou
eyxelpidiou

odnyiv (2).

« 3€ pépn mmov ekTiBevTtal o KPadaououg 1} SOVATELC.

2.3 KaBapiopog

+ Mn XPNOIHOTIOLEITE AEIAVTIKA 1) TTITNTIKA KABAPIOTIKA.

+ XpnolpomoloTe éva palako, oteyvd LPACUA 1 éva HOAAKS
VPACUA VOTIOUEVO HE Ao (0USETEPO) GATTOUVL yia TOV KABAPIoUO
TOU TIECOUETPOU KAl TNG TTEPIXELPISAG Kal, ETTEITA, OKOUTTIOTE TA PE
éva oTeyvo LPAoUA.

+ Mnv mAévete Kat pn BuBileTe TO MECOUETPO 0AG KAl TNV
nepixelpida fj Ta dAa e€apTrpata oTo VEPO.

+ Mn xpnotpomoteite Bevlivn, apaiwTika i mapdpoloug SIaAUTEC yia
TOV KaBAPIOHO TOU TIECOUETPOU Kal TNG TTEPIKEIPISAG 1 TWV AANAWV
e§apTNUATWV.

2.4 BaBuovounon Kai 6épBig

+ H akpiBela autng TG cuokeung mapakoAouBnong Tng mieong Tou
aipatog éxel eENeyxOel TPOOEKTIKA Kal ival oxeSlaopévn yla
Hakpoxpovn xpnon.

« [evikd ouvioTdtatl va @povTileTe yia Ty embewpnon tng povadag
KABe 500 xpdVIa WOTE va SIaoPaNCETE T oWOoTH AelToupyia Kat
akpifeta. TupBoulevBeite évav e§ouctodotnuévo avtimpdowmo
™G OMRON 1y tnv Yrinpeoia e§unnpétnong mehatwv tng OMRON
o1n Sievbuvon TTou avaypAPETaL 0T CUCKEVATia 1 OTa
OUVOSEUTIKA £yypaga.

3. Mpodiaypapég

Katnyopia mpoidévtog HAEKTPOVIKO GPUYHOUAVOUETPO

MNepypagn mpoidvtog Autépato mMeodUETPO Avw Bpayiova
MovTtélo (Kwdikoc) M2+ (HEM-7146-E)
006vn Ynetakn 086vn LCD
EUpog mieong mepixelpidag 0 ¢wg 299 mmHg
EVpog pétpnong mieong ZYZTOAIKH: 60 ¢wg 260 mmHg
aipatog AIAZTOAIKH: 40 éwg 215 mmHg
EUpOG HETPNONG CQUYHWY 40 ¢w¢ 180 malpoi / Aemto
Mieon: £3 mmHg
AkpiBela T@uypoi: £5% wg mpog TNV éveelén
™ obdvng
Aldykwon AUTOHATN HECW NAEKTPIKAC avTAIag

Exctévwon apa BaABida autépatng ektovwong

miieong
MéBodo¢ pétpnong TaAavTwolETPIKN HEBOSOC
Tpdmog Aettoupyiag Juvexne Aettoupyia

MieodpeTpo: P20
Mpoatpetikdg mpooappoyéag
€VAAACOOUEVOU PELHATOG:
IP21 yia to HHP-CMOT1,

IP22 yia to HHP-BFHO1

Katnyopia mpootaciag IP

OvopaoTiKA 1oXUG DC6V4W

4 unatapieg «AA» 1,5V n
TIPOAIPETIKOG TTPOCAPHOYENS
£VAAAOOOUEVOU PEVHATOG
(EIXOAOX AC 100 - 240V 50 - 60 Hz
0,12-0,065 A)

Mnyn Tpogodoaciag

MNepimou 500 petprioelg (Me tn xprion
KavoUpIwV AAKANIKWY UITaTapliv
KAl TNG TTAPEXOUEVNG TIEPIXELPISAG.
Avdaloya LE ToV TUTTO TNG pratapiag
Kal g mepixelpidac.)

Adpkela (wig pmatapiag

MieodpeTpo: 5 €T

Mepixelpida: 5 €tn

MpoalpeTikog MpooapuoyEag
€VAAAOOOUEVOU PELHATOG: 5 €TN

MepioSog avBekTikOTNTAG
(Atapketa {wng mpoiovTog)

+10 €wg +40°C/ 15 €wg 90% OXETIKA

ZuvOrkeg Aettoupyiag vypaocia (xwpig cupmukvwon) /
800 £w¢ 1.060 hPa
SuvOrkec amoBrikevong/ -20 €w¢ +60°C / 10 éwg 90% OXETIKA
HETaPOPAG vypacia (xwpig cupmokvwon)
MieodpeTpo: mepimouv 250 g
Bdpog (Xwpig TI¢ pmatapieg)

Mepixelpida: mepimov 170 g

Mieadpetpo: 103 mm (M) x 82 mm (Y)
X 140 mm (M)

Mepixepida: 145 mm x 594 mm
(owAnvag aépa: 750 mm)

AlaoTAoEIC (Tipn Kat’
eKTipnon)

MNeppépeia mepixelpidag
KATAAANAN Y10 TO TIIECOUETPO

17 éwg 42 cm (mapexopevn
miepixelpida: 22 £wg 42 cm)

MvrAun AmoOnKeUel éwg Kat 30 HETPNOELG

MieodpeTpo, mepixelpida
(HEM-RML31), 4 pmmatapieg «<AA»,
Orkn @UAa&ng, Eyxelpidio odnyiwv

Dk (2)

MNeplexdpeva

EcwTepIKA TPOPOSOTOUEVOS
e€omhiopdg ME (6tav

MNpootacia and xpnotpornotlovvtal pévo ol pratapieg)

nAektpomAngia E€omhiopog kAGong Il ME
(TPOAIPETIKOG TTPOCAPHOYEAS
£VAAAOOOUEVOU PEVHATOG)
Epappolopevo pépog Tumou BF (mepixelpida)
Inueiwon
+ AUTEC OL TIPOSIAYPAPEC UTTOKEIVTAL O AANAYEC XWPIG TTPONYOUUEVN
si6omoinon.

« To Tapdv MECOUETPO €xel EpEUVNOET KAIVIKA CUHPWVA E TIG
amattjoelg Tou mpotumou EN ISO 81060-2:2014 kat
ouppopewvetal pe o mpdtuno EN ISO 81060-2:2014 kat
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (e§apoupévwy yKOwv aoBeviv Kat
0a00evwv pe mpoekAapia). ZTnV KAVIKH HENETN EMKUpWONG, N 51
@Aaon xpnolpomolidnke oe 85 Atoua yta Tov Kabopiopod Tng
Sl00TOAKAC apTNPLaKAC TTEDNG.
H ta&ivopnon IP agopd Babuoug mpootaciag mou mapéxovTal and
Ta mepIBARpata cupewva pe To mpdtumo IEC 60529. Autd To
TIMECOUETPO KAl O TIPOAIPETIKAG TPOCAPHOYEAG EVOANAOCOHEVOU
PEVUATOG Eival TTPOCTATEUPEVA AT OTEPEA EEVa QVTIKEIpEVA
Slapétpou 12,5 mm Kat HeYalUTEPQ, OTIWG £va SAKTUAO.
O TMPOAIPETIKOG TTPOCAPHOYEAG EVAANACCOUEVOU PEVUATOG
HHP-CMO1 gival mpooTaTeupéVog amd oTayoveg vepol TTou
TMEQPTOUV KABETA Kal UMOPE( val TIPOKAAECOUV TTIPOBALATA KATA TN
SIAPKELA TNG KAVOVIKAG AetToupyiag. O mPoalpeTikog
TIPOCAPHOYEAG EVAANACOOpEVOU pevpatog HHP-BFHO1 eivat
TIPOOTATEVHEVOC ATTO OTAYOVEG VEPOU TTOU TTEPTOUV UTTO YwVvia Kat
umopei va mpokahéoouv mpofARpata Katd tn SIdpKela TG
KaVOVIKAG AelToupyiac.
+ H ta&ivopnon tpomou Aeltoupyiag CUUHOPPWVETAL HE TO TIPOTUTIO
IEC 60601-1.

4. Teplopiopévn gyyvnon

Euxaplotoupe mou ayopdoate éva mpoidv tng OMRON. Autdé To
TPOIdV €ival KATAOKEVAOUEVO ammd UAIKA UPNARE TOLOTNTAG Kal €XEL
S800€( peydn @povTida oTNV KATAOKELT TOU. ZXeSIAOTNKE yla va 0ag
TapExeL KABE Ikavomoinon, He TN mpoUndBeon 6Tt To xelpileoTe
OWOTA KAl TO CUVTNPEITE OTIWG TIEPIYPAPETAL OTO EYXELPISIO OSNYIWV.
MNa autd to mpoidv mapéxetat eyyunon amd tnv OMRON yia pa
mePiodo 5 €TWV amd TNV nuepounvia ayopds. H cwoTr Kataokeur, n
gpyacia Kal Ta UAIKA autol Tou TIPoiovTog ival eyyunuéva amd tnv
OMRON. Katd ) S1dpKela autiig Tng meptodou Tng eyyvnong, n
OMRON Ba emokevdoel i Ba AVTIKATACTHOEL TO EAATTWHATIKS TTPOIOV
1 OOl ENATTWHATIKA EEAPTANATA, XWPIE XPEWON Yla TNV Epyacia fy
TA AVTANAKTIKA.

H gyyonon Sev kahumTel Ta akohouBa:

A. 'E€06a peTagopdg Kat kKivdUvoug Katd Tn HETapopd.

. 'E€0da yia emokevég ri/kat BAEBEG mou mpokAOnkav ano
EMIOKEVEG TIOL TTpAyHaTomoiOnKav amnoé pn e§ovalodotnuéva
dtopa.

MepP1odiKoug EAEYXOUG KAl LVTHPNON.

. BAGBN 1 @Bopd mpoalpeTIKWV HEPWV 1) AANWV EEQPTNHATWV EKTOG
NG KUPLAG CUOKEVNG, EQOTOV Sev avapEpeTal pnTd oTnV
mapanavw gyyvnon.

'E€0Sa mou mpoékupav and un amodekth a&iwon (autd Ba
XPEWOOULV).

Z. Znuiég KABE €idouc, CUPTEPINAUBAVOUEVWV TIPOCWTTIKWY, TTOU
TPOoKARONKav akovola 1) anmd KAk Xpron.

H. H urpeoia Babpovopnong dev mepthapBavetal oTnv eyyvnon.

O. Ta MpoalPETIKA eapTrpaTa éxouv yyunaon evog (1) éToug amo v
nUEPOUNVia ayopds. Ta mpoalpeTika e§apThpata mepapdavouy,
eVOEIKTIKE, Ta aKONOUBOA OTOIKEIQ: TIEPIXEIPIOA KAl CWARVAG
mepIxelpidag.

@

B

m

Y& mepImTwon mou xpelaoTei o€pPIg EVTOg TNG £yyunong,
ameubuvBeite GTOV AVTIMIPOOWTTO amd TOV OTT0i0 AYOPACATE TO
mpoidv n o€ évav e€ouciodotnuévo petanwintr tng OMRON. Ma tn
S1evbuvon avatpéTe TNV CUCKEVATIN/Eyypaga TOU TIPOIOGVTOG I
070 £§EISIKEVUEVO KATAOTNHA ANlAVIKAG TTWANONG. AV SUOKOAEVEDTE
va Bpeite umnpeoieg eummpétnong mehatwv tng OMRON,
EMKOWWVAOTE padi Hag yla TANPOPOpIEG:
www.omron-healthcare.com

Me TNV €MOKeLN A TNV AVTIKATAoTACN OTO MAAICIO TNG £yyUnong Sev
TIOPATEIVETAL OUTE AVAVEWVETAL N TIEPIOSOE TNG EYYUNONG.

H gyyunon Ba mapéxetat pdvo av emoTpapei ONOKANPO TO TTPOIOV
padi pe To apx1ko TIHOAGYIO / TV amodelén mou ekdoBnke oTov
TEAATN Ao TO KATAOTNUA MAVIKAG.

5. 0dnyiec Kat SAAWGON KATAGKEVAOTH

« Auté To poidv OMRON mapdyetatl CUPPWVA PE TO AUOTNPO
ovotnpa mototntag tng OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., lanwvia. To
Baoiko e€dptnua Twv meodpeTpwv tng OMRON, Tou givat o
alodnpag mieong, mapdyetat oty lamwvia.

+ AVOQEPETE OTOV KATAOKEVAOTH KAl TNV appodia apyr TOU KPATOUG
HéNouG OTToL €XETE TNV €8pa 0ag KABE coBapd TEPIOTATIKO TTOU
TIPOKUTITEL OE OXEON HE AUTH T CUOKEUN.

INHAVTIKEG TIANPOPOPIEG OXETIKA HE TNV
nAeKTpopayvnTikng cupparotnta (EMC)

To HEM-7146-E mou kataokevaletat amé tnv OMRON HEALTHCARE
Co., Ltd. CUHHOPPWVETAL PE TO TIPOTUTIO NAEKTPOUAYVNTIKAG
oupPatotnrag (EMC) EN60601-1-2.

MNeparépw TeKUNPIWON COPPWVA PE TO CUYKEKPIUEVO TIPOTUTIO
EMC SiatiBetai otnv tomobecia: www.omron-healthcare.com.
AvaTp£ETE OTIG TANPOPOPIEG NAEKTPOMAYVNTIKNAG CUMBATOTNTAG Yia
T0 HEM-7146-E otnv tomoBecia Web.

TwoTH anoppiPn autou Tov poiovtog (AmoBAnta
NAEKTPIKOU Kal NAEKTPOVIKOU EEOTTAIGIOV)

H onpavon autr emavw oTo mPoidv f ota
OUVOSEUTIKA TOU €vTuTia UTTOSNAWVEL OTI TO TIPOIOV
Sev TIPEMEL va amoPPITTTETAL OTA OIKIOKA
anoppippata oto T€Nog TG {wrig Tou.

lNa va anoTpéPete mbavr KATAoTPOPr TOU
mepIBANovVTOG 1) emdeivwon TG avBpwrmivng vyeiag
e€attiag Tng aAdylotng amdppPng amoPATwy,
Slaxwpiote autd To Mpoidv amd ta ANa gidn I
AMOPPIMUATWY 0aG KAl AVAKUKAWOTE TO UTTEUBUVA WOTE va
mpowBOnOei n S1apKg EMaVaXPNOIUOTTOINGN TWV LAIKWV TTOPWV.

Ot oIKIaKoi XPOTES Ba TIPETTEL va EMKOIVWVOUV EITE HE TOV
AVTITPAOOWTTO Ao TOV OTTOI0 AyOPACAV AUTS TO TIPOTOV EITE HE TNV
uTELBUVN TOTTIKN APXH, VIO AETTTOUEPELEG OXETIKA HE TO TTOU KAl TO
TIWG UITOPOUVV VA EMOTPEPYOUV AUTO TO AVTIKEIPEVO £TOL WOTE Va
AVAKUKAWOEL PE TPOTIO ao@aln yia To TepIBAAov.

Ot emIXeIPNOELG Ba TIPETIEL VA ETTIKOIVWVOUV HIE TOV TIPOUNBEVTH TOUG
Kal va EAEyXOUV ToUuG OPOUG Kal TIG TpoUmoBéaelg mou opilovtal oTo
oupfBdéAaio ayopds. Auto To mpoidv Sev Ba mpémel va avapiOei pe
GM\a epMopIKA amoppiupaTa yia oKkomoug andppuhng.

Manual de instrucoes

Medidor de tensao arterial automatico de braco

M2+ (HEM-7146-E)

Port

gués

Antes de utilizar, leia o Manual de instrugoes (1) e (2).

Para informagédes sobre os simbolos, consulte “Descri¢ao dos simbolos” na parte

de tras do outro “Manual de instrucoes (11",

Introducao

Obrigado por ter adquirido o medidor de tensao arterial automatico
de brago M2+. Este medidor de tenséo arterial utiliza o método
oscilométrico de medicao da tensao arterial. Isto significa que este
medidor deteta o movimento do sangue através da artéria braquial e
converte os movimentos numa leitura digital.

Instrugées de seguranca

Este manual de instrugées fornece informagdes importantes sobre o
medidor de tenséo arterial automético de bragco M2+. Para garantir a
utilizacdo segura e adequada deste medidor, LEIA e COMPREENDA
todas estas instrucoes. Se nao compreender estas instrucdes ou
tiver duvidas, contacte o seu revendedor ou distribuidor OVIRON
antes de tentar utilizar este medidor. Para obter informacdes
especificas sobre a sua tensao arterial, consulte o seu médico.

Utilizagao prevista

Este dispositivo é um medidor digital destinado ao uso na medicéo
da tensao arterial e da pulsacao numa populagao de pacientes
adultos. Este medidor deteta o aparecimento de batimentos
cardiacos irregulares durante a medicéo e indica esta situagao
mediante um sinal de aviso com as leituras. Foi concebido
essencialmente para uso doméstico.

Rececao e inspecao

Retire este medidor da embalagem e inspecione-o quanto a danos.
Se este medidor estiver danificado, NAO O UTILIZE e consulte o seu
revendedor ou distribuidor OMRON.

Informagées importantes sobre seguranca

Antes de utilizar este medidor, leia as informagdes importantes sobre
seguranca neste manual de instrugdes. Para sua seguranca, siga
cuidadosamente este manual de instrugoes.

Guarde-o para consulta futura. Para obter informagdes especificas
sobre a sua tensao arterial, CONSULTE O SEU MEDICO.

Indica uma situagdo potencialmente
perigosa que, se nao for evitada,
podera provocar danos fisicos graves
ou morte.

I A\ Adverténcia

C€0197

Visor

Botdo de [meméria]

Botéao [START/STOP]
Compartimento das pilhas
Entrada do adaptador de CA
Tomada de ar

Bragadeira

Ficha de ar

SISIIVICIIONIO,

Tubo de ar

« Antes de efetuar uma medicao, certifique-se de que este
medidor se adaptou a temperatura ambiente. As medic¢ées
efetuadas ap6s uma mudanca radical de temperatura podem
produzir leituras imprecisas. A OMRON recomenda que
aguarde aproximadamente 2 horas para o medidor aquecer ou
arrefecer até a temperatura especificada do ambiente de
utilizacao depois de ter estado arrumado a temperatura
maxima ou minima de armazenamento. Para obter mais
informacoes sobre a temperatura de funcionamento e
armazenamento/transporte, consulte a seccao 3.

NAO utilize este medidor apés o final da sua vida ttil. Consulte
a seccdo 3.

NAO vinque a bragadeira ou o tubo de ar excessivamente.
NAO dobre nem torca o tubo de ar enquanto procede a uma
medicao. Isso podera causar ferimentos devido a interrupgao
do fluxo sanguineo.

Para desligar a ficha de ar, puxe a ficha de ar de plastico na
base do tubo e nao o préprio tubo.

APENAS utilize o adaptador de CA, a bracadeira, as pilhas e os
acessorios especificados para este medidor. A utilizacao de
adaptadores de CA, bragadeiras e pilhas nao suportados pode
danificar e/ou ser perigosa para este medidor.

Utilize APENAS a bracadeira aprovada para este medidor. Com
a utilizacdo de outras bracadeiras, as leituras podem ser
incorretas.

A insuflacdo para uma tensao superior a necessaria pode
provocar equimoses no braco onde a bracadeira é aplicada.
NOTA: consulte “Se a tensao sistdlica estiver acima dos

210 mmHg” na sec¢ao 6 do manual de instrugdes (2 ) para
obter informacdes adicionais.

Manuseamento e utilizacdo do adaptador de CA
(acessorio opcional)

« Insira completamente o adaptador de CA na tomada.

« Quando desligar o adaptador de CA da tomada, certifique-se
de que puxa o adaptador de CA em seguranga. NAO puxe pelo
cabo do adaptador de CA.

» Quando manusear o cabo do adaptador de CA:

NAO o danifique.

NAO o parta.

NAO o adultere.

NAO o comprima.

NAO o dobre nem puxe com forga.

NAO o torca.

NAO o utilize se estiver enredado.

NAO o coloque por baixo de objetos pesados.

« Limpe o p6 do adaptador de CA.

« NAO utilize este medidor em bebés, criancas ou pessoas que
nao se possam exprimir.

« NAO altere a medicacdao com base nas leituras obtidas por este
medidor de tenséo arterial. Tome a medicagao de acordo com o
prescrito pelo seu médico. O médico é o UNICO qualificado
para diagnosticar e tratar a hipertensao arterial.

« NAO utilize este medidor num braco lesionado ou sujeito a
tratamento médico.

« NAO coloque a bragadeira no braco quando lhe estiver a ser
administrada medicacao intravenosa ou uma transfusao de
sangue.

« NAO utilize este medidor em locais onde se encontre
equipamento cirdrgico de alta frequéncia (AF), imagens por
ressonancia magnética (IRM) ou tomégrafos (TC). Caso
contrario, o medidor pode nao funcionar corretamente e/ou
fornecer leituras incorretas.

« NAO utilize este medidor em ambientes com um teor elevado
de oxigénio ou perto de gases inflamaveis.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se sofrer
de arritmias comuns, tais como pré-excitacao auricular ou
ventricular ou fibrilhacao auricular, arteriosclerose, ma
perfusao, diabetes, gravidez, pré-eclampsia ou doenca renal.
TENHA EM ATENCAO que qualquer uma destas condicées para
além dos movimentos, tremores ou arrepios do paciente pode
afetar a leitura da medicéo.

« NUNCA efetue autodiagndsticos nem automedique-se com
base nas leituras. Consulte SEMPRE o seu médico.

« Para ajudar a evitar estrangulamento, mantenha o tubode ar e
o cabo do adaptador de CA fora do alcance de bebés e criancas.

« Este produto contém pecas pequenas que podem causar o
perigo de asfixia se forem engolidas por bebés e criancas.

Manuseamento e utilizacdo do adaptador de CA

(acessorio opcional)

« NAO utilize o0 adaptador de CA se este medidor ou o cabo do
adaptador de AC estiver danificado. Se este medidor ou o cabo
estiver danificado, desligue a ali 1itacao e desligue o
adaptador de CA de imediato da tomada.

« Ligue o adaptador de AC a uma tomada de tensao adequada.
NAO utilize numa ficha de tomadas multiplas.

« NUNCA ligue ou desligue o adaptador de CA da tomada
elétrica com as maos humidas.

« NAO desmonte nem tente reparar o adaptador de CA.

Manuseamento e utilizagao das pilhas
« Mantenha as pilhas fora do alcance de bebés e criancas.

Indica uma situagao potencialmente perigosa
que, se nao for evitada, podera provocar danos
fisicos ligeiros ou moderados no utilizador ou
no paciente ou podera danificar o
equipamento ou outros materiais.

/\Cuidado

« Pare de utilizar este medidor e consulte o seu médico se sentir
irritacao da pele ou desconforto.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor num
braco com acesso ou terapia intravascular ou um shunt
arteriovenoso (A-V), uma vez que podem ocorrer
interferéncias temporarias no fluxo sanguineo e resultar em
ferimentos.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se tiver
sofrido uma mastectomia ou uma desobstrucao dos ganglios
linfaticos.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se sofre
de graves problemas com o fluxo sanguineo ou problemas
sanguineos, uma vez que a insuflacao da bracadeira pode
causar equimoses.

« NAO efetue medi¢oes com maior frequéncia do que é
necessario, uma vez que podem ocorrer equimoses devido as
interferéncias no fluxo sanguineo.

« Insufle APENAS a bracadeira quando esta estiver colocada no
brago.

« Retire a bracadeira caso esta ndao comece a esvaziar durante
uma medigéo.

« NAO utilize este medidor para nenhum outro propésito que
néo seja medir a tensao arterial.

« Durante a medicao, certifique-se de que nao se encontram
dispositivos méveis ou quaisquer outros dispositivos elétricos
que emitam campos eletromagnéticos a 30 cm deste medidor.
Caso contrario, o medidor pode nao funcionar corretamente e/
ou fornecer leituras incorretas.

« NAO desmonte nem tente reparar este medidor ou outros
componentes. Existe o risco de obter uma medigao imprecisa.

« NAO utilize num local com humidade ou num local onde exista
o risco de salpicos de agua para este medidor. Pode danificar
este medidor.

« NAO utilize este medidor num veiculo em movimento, como
por exemplo um carro ou aviao.

« NAO deixe cair este medidor nem o sujeite a choques fortes ou
vibragées.

« NAO utilize este medidor em locais com niveis elevados ou
baixos de humidade ou temperaturas elevadas ou baixas.
Consulte a seccao 3.

« Durante a medicéo, observe o braco para assegurar que o
medidor nao esta a causar o bloqueio prolongado da
circulagéo do sangue.

« NAO utilize este medidor em ambientes de utilizacdo
intensiva, como clinicas ou consultérios.

« NAO utilize este medidor com outro equipamento elétrico
médico (EM) em simultéaneo. Caso contrario, os dispositivos
pode néo funcionar corretamente e/ou fornecer leituras
incorretas.

« Evite tomar banho, ingerir alcool ou cafeina, fumar, fazer
exercicio e comer pelo menos 30 minutos antes de efetuar uma
medicao.

« Descanse pelo menos 5 minutos antes de efetuar uma
medigao.

« Retire a roupa justa ou pesada do braco quando efetuar uma
medicao. .

« Mantenha-se imével e NAO fale enquanto efetuar uma
medicao.

« Utilize APENAS esta bracadeira em pessoas com uma
circunferéncia de braco dentro do intervalo especificado da
bracadeira.

« Desligue o adaptador de CA da tomada se néo estiver a ser
utilizado.

« Desligue o adaptador de CA da tomada antes de limpar este
medidor.

Manuseamento e utilizagao das pilhas

« Ao colocar as pilhas, TENHA EM ATENGAO a sua polaridade.

« Utilize APENAS 4 pilhas “AA” alcalinas ou de manganés neste
medidor. NAO utilize outro tipo de pilhas. NAO utilize pilhas
novas e usadas ao mesmo tempo. NAO utilize pilhas de marcas
diferentes ao mesmo tempo.

« Se pretender nao utilizar este medidor durante um longo
periodo de tempo, retire as pilhas.

« Se oliquido das pilhas entrar em contacto com os olhos lave-os
imediatamente com agua limpa em abundancia. Consulte
imediatamente o seu médico.

« Se o liquido das pilhas entrar em contacto com a pele, lave-a
imediatamente com agua morna limpa em abundancia.
Consulte o seu médico se airritacao, o ferimento ou a dor
persistir.

« NAO utilize pilhas ap6s a sua data de validade.

« Verifique periodicamente as pilhas para assegurar o seu bom
estado de funcionamento.

I Precaucoes gerais

+ Quando efetua medi¢des no braco direito, o tubo de ar deve ficar
ao lado do cotovelo. Certifique-se de que ndo apoia o braco sobre

otubodear.

« A tensdo arterial pode diferir entre o brago direito e esquerdo, e
pode dar origem a um valor de medicéo diferente. Efetue sempre
as medi¢des no mesmo braco. Se os valores dos dois bragos
divergirem consideravelmente, consulte o seu médico para saber
em qual deve efetuar as medigdes.

» Quando utilizar um adaptador de CA opcional, certifique-se de que
ndo coloca o medidor num local em que seja dificil ligar e desligar
o adaptador de CA.

« Para parar uma medicao, prima o botdo [START/STOP] durante uma
medigdo.

Manuseamento e utilizagao das pilhas

« A eliminacéo das pilhas usadas deve ser efetuada em

conformidade com a legislacdo local.

« As pilhas fornecidas poderdo ter uma duracdo mais curta do que
pilhas novas.

1. Mensagens de erro e resolucao de
problemas
Se ocorrer qualquer um dos seguintes problemas durante a medicéo,

certifique-se de que nédo se encontram outros dispositivos elétricos a
30 c¢cm da unidade. Se o problema persistir, consulte a seguinte tabela.

Indicacao/

Problema Causa possivel

Solucao

Prima o botao
[START/STOP] de novo
para desligar o
medidor. Depois de
inserir a ficha de ar
firmemente e aplicar a
bracadeira
corretamente, prima o
botéo [START/STOP].

O botao
[START/STOP] foi
premido enquanto a
bracadeira ainda ndo
estava colocada.

Aficha de ar ndo esta
] completamente
' ligada ao medidor.
aparece ou a

bracadeira ndo
insufla.

Insira a ficha de ar
firmemente.

Coloque
corretamente a

A bracadeira ndo estd | bragadeira e, em

colocada
corretamente.

seguida, efetue outra
medi¢ao. Consulte a
seccao 4 do manual
de instrugdes (2).

Existe fuga de ar na
bracadeira.

Substitua a
bracadeira pela nova.
Consulte a seccéo 10
do manual de

instrugdes (2).

Ec

aparece ou uma
medigao nao é
concluida apds a
bragadeira insuflar.

Se o utilizador se
mexer ou falar
durante umamedicao
e a bracadeira nao
insuflar o suficiente.

Como a pressao
sistolica estd acimade
210 mmHg, nao é
possivel efetuar uma
medigdo.

Mantenha-se imével
e nao fale durante a
medicao. Se “E2"
aparecer
repetidamente,
insufle manualmente
abracadeira até que a
pressao sistolica
esteja 30 a40 mmHg
acima do resultado
das medi¢des
anteriores. Consulte a
seccao 6 do manual
de instrugées (2).

E3

aparece

Ainsuflagdo da
bracadeira excede a
pressdo maxima
permitida.

Nao toque na
bragadeira nem
dobre o tubo de ar
enquanto procede a
medicao. Se insuflar a
bracadeira
manualmente,
consulte a seccdo 6
do manual de

instrugdes (2).




Indicacao/ Causa possivel Solugao
Problema P ¢
Moveu-se ou falou L
EY  cmmmedass Vanoese mor
vibragoes prejudicam medicio.
aparece a medicéo. a0
Coloque
corretamente a
bracadeira e, em
aparece seguida, efetue outra
medicao. Consulte a
sec¢ao 4 do manual
/ / de instrugées (2).
aparece A pulsacdo nédo é Mantenha-se imoével
P detetada e sentado
corretamente. corretamentedurante
a medicao.

ndo pisca durante
uma medigao

Se o simbolo “ "

continuar a aparecer,
recomendamos que
consulte o seu
médico.

Er

aparece

Funcionamento
incorreto do medidor.

Prima novamente o
botao [START/STOP].
Se o simbolo “Er”
continuar a ser
apresentado, contacte
o seu revendedor ou
distribuidor OMRON.

As pilhas estao fracas.

E recomendado
substituir todas as
4 pilhas por outras
novas.

Consulte a seccéo 3
do manual de

instrucées(2).

H -3

aparece ou 0
medidor desliga-se
inesperadamente
durante uma
medicdo.

As pilhas estdo
esgotadas.

As pilhas estdo
esgotadas.

Substitua de imediato
todas as 4 pilhas por
outras novas.
Consulte a seccéo 3
do manual de

instrucées (2).

N&o aparece nadano
visor do medidor.

As polaridades das
pilhas ndo estao
alinhadas
corretamente.

Verifique se as pilhas
estdo instaladas
corretamente.
Consulte a seccéo 3
do manual de

instrucées (2).

A tensdo arterial varia constantemente. Muitos
fatores, como o stress, o horario da medicao e/
ou a forma como a bragadeira é colocada,
podem afetar a tensdo arterial. Reveja a seccao
2 do manual de instrugdes (2).

As leituras parecem
demasiado elevadas
ou baixas.

Prima o botdo [START/STOP] para desligar o
medidor e prima-o novamente para efetuar
uma medicao. Se o problema persistir, retire
todas as pilhas e aguarde 30 segundos.
Instale novamente as pilhas.

Se o problema persistir, contacte o seu
revendedor ou distribuidor OMRON.

Ocorre qualquer
outro problema.

2. Manutencao

2.1 Manutencao
Para proteger o medidor contra danos, respeite as seguintes
indicagoes:

« Modificagoes nao aprovadas pelo fabricante invalidam a
garantia do utilizador.

| A\ cuidado

« NAO desmonte nem tente reparar este medidor ou outros
componentes. Existe o risco de obter uma medigdo imprecisa.

2.2 Arrumacao
Mantenha o medidor no estojo quando nao estiver em uso.

1. Retire a bracadeira do medidor.

| A\ cuidado

« Para desligar a ficha de ar, puxe a ficha de ar de plastico na base do
tubo e ndo o préprio tubo.

Meméria Guarda até 30 leituras
Medidor, bracadeira (HEM-RML31),
Indice 4 pilhas “AA’, estojo de arrumacao,

Manual de instrucoes (1) e (2)

Equipamento internamente
fornecido pela ME (quando utilizar
apenas pilhas)

Equipamento EM Classe Il
(adaptador de CA opcional)

Protecao contra choques
elétricos

Parte aplicada Tipo BF (bracadeira)

Nota

« Estas especificagoes estdo sujeitas a alteracdes sem aviso prévio.

« Este medidor foi clinicamente investigado de acordo com os
requisitos da norma EN ISO 81060-2:2014 e cumpre as normas
EN ISO 81060-2:2014 e EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020 (excluindo
pacientes gravidas e com pré-eclampsia). No estudo de validacao
clinica, o K5 foi utilizado em 85 individuos para determinagao da
tensao arterial diastolica.
Classificacdo IP em niveis de protecéo fornecidos por invélucros de
acordo com a norma IEC 60529. Este medidor e o adaptador de CA
opcional estdo protegidos contra objetos estranhos sélidos com
12,5 mm de didmetro e maiores, como por exemplo um dedo.
O adaptador de CA opcional HHP-CMO01 esta protegido contra
gotas de dgua caidas na vertical que possam causar problemas
durante o funcionamento normal. O adaptador de CA opcional
HHP- BFHO1 esta protegido contra gotas de dgua caidas de forma
obliqua que possam causar problemas durante o funcionamento
normal.
« A classificagcao do modo de funcionamento cumpre com a norma

IEC 60601-1

4, Garantialimitada

Obrigado por ter adquirido um produto OMRON. Este produto foi

concebido com materiais de elevada qualidade, tendo sido tomado

um grande cuidado no seu fabrico. Foi projetado para ir de encontro

as suas necessidades, desde que seja utilizado devidamente e

mantido de acordo com o manual de instrucoes.

Este produto tem garantia OMRON por um periodo de 5 anos apds a

data de aquisi¢ao. O fabrico, mdo-de-obra e materiais adequados

deste produto sdo garantidos pela OMRON. Durante este periodo de

garantia, a OMRON ir4, sem se cobrar de mao-de-obra ou pegas,

reparar ou substituir o produto defeituoso ou quaisquer pecas

defeituosas.

A garantia ndo cobre nada do seguinte:

A. Custos de transporte e riscos do transporte.

B. Custos de reparagdes e/ou defeitos resultantes de reparagoes

efetuadas por pessoas néo autorizadas.

C. Inspegdes periddicas e manutengéo.

D. Falha ou desgaste de acessérios opcionais ou outros acessorios,

para além do dispositivo principal, salvo o explicitamente acima

garantido.

Custos decorrentes da ndo-aceitacao de uma reclamacao (os quais

serdo cobrados).

Danos de qualquer tipo, inclusive pessoais, provocados

acidentalmente ou por utilizagdo indevida.

O servigo de afericdo ndo é abrangido pela garantia.

. Os acessorios opcionais tém um (1) ano de garantia a contar da
data de aquisicao. As pecas opcionais incluem, entre outros, os
seguintes itens: bracadeira e tubo da bracadeira.

IO m m

Caso o servico de garantia seja necessario, contacte o revendedor ao
qual adquiriu o produto ou um distribuidor autorizado da OMRON.
Consulte a morada indicada na embalagem/documentacao do
produto ou contacte o seu revendedor especializado. Se tiver
dificuldades em encontrar os servicos de apoio ao cliente da OMRON,
contacte-nos para obter informagoes:

www.omron-healthcare.com

A reparacao ou substituicdo ao abrigo da garantia ndo dé origem a
qualquer extensao ou renovacéo do periodo de garantia.

A garantia é apenas concedida se o produto for devolvido completo,
juntamente com a fatura ou o recibo original emitido em nome do
consumidor pelo revendedor.

5. Orientacoes e declaracdo do fabricante

« Este produto OMRON é produzido de acordo com o rigoroso
sistema de qualidade da OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., Japao. O
componente principal dos medidores de tensdo arterial OMRON,
que é o sensor de pressao, é produzido no Japao.

« Reporte ao fabricante e a autoridade competente do Estado-
Membro onde esteja localizado qualquer incidente grave que
tenha ocorrido com este dispositivo.

Informacgdes importantes relativas a
Compatibilidade Eletromagnética (CEM)

O HEM-7146-E fabricado pela OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. esta
em conformidade com a norma EN60601-1-2 relativa a
compatibilidade eletromagnética (CEM).

Estd disponivel uma documentacdo adicional sobre esta norma CEM
(EMC na sigla em inglés) em: www.omron-healthcare.com.
Consulte as informagdes acerca de CEM relativas ao HEM-7146-E no
website.

Eliminacao correta deste produto (residuos de
equipamentos elétricos e eletronicos)

2. Ajuste cuidadosamente o tubo de ar dentro da
bracadeira.

Nota

+ Néo dobre nem vinque o tubo de ar excessivamente.

3. Coloque o medidor e os outros componentes no estojo
de arrumacéo.

Nao armazene o medidor e outros componentes:

« Se 0 medidor e os outros componentes estiverem molhados.
- Em locais expostos a temperaturas extremas, humidade, luz
solar direta, poeira ou vapores corrosivos, tais como lixivia.

« Em locais expostos a vibragoes ou choques.

2.3 Limpeza

« Néo utilize detergentes abrasivos ou volateis.

« Utilize um pano seco e macio ou um pano macio humedecido com
sabdo suave (neutro) para limpar o medidor e a bracadeira e, em
seguida, seque-0s com um pano seco.

« Nao lave nem submerja o medidor e a bracadeira ou outros
componentes em dgua.

- Nao utilize gasolina, diluentes ou solventes semelhantes para
limpar o medidor e a bragadeira ou outros componentes.

2.4 Afericao e servico

« A precisao deste medidor de tensao arterial foi cuidadosamente
testada e concebida para uma vida util longa.

« Em geral, recomenda-se que mande inspecionar o aparelho a cada
dois anos, para garantir o seu correto funcionamento e a sua
fiabilidade. Consulte o revendedor autorizado OMRON ou os
servigos de apoio ao cliente da OMRON na morada indicada na
embalagem ou na documentacéo fornecida.

3. Especificacoes

Categoria de produto Esfigmomanoémetros eletrénicos

Medidor de tenséo arterial

Descrigao do produto automatico de braco

Modelo (Cédigo) M2+ (HEM-7146-E)

Visor Visor digital LCD

Intervalo de tensao da

bracadeira 0a299 mmHg

Intervalo de medicdo da tensdao SYS: 60 a 260 mmHg

arterial DIA:40a 215 mmHg

Intervalo de medicéo da . :

pulsacdo 40 a 180 batimentos/min.
Presséo arterial: £3 mmHg

Precisao Pulsagédo: +5% da leitura
apresentada

Insuflagéo Automatica por bomba elétrica

Vélvula automatica de seguranca

Esvaziamento =
de pressao

Método de medicao Método oscilométrico

Modo de funcionamento Funcionamento continuo

Medidor: IP20

Adaptador de CA opcional: IP21
para HHP-CMOT1, IP22 para
HHP-BFHO1

Classificagao IP

Classificagao DC6V4W

4 pilhas “AA” 1,5 V ou adaptador de
CA opcional (CA de entrada
100-240V 50-60Hz0,12 - 0,065 A)

Fonte de alimentagéo

Aproximadamente 500 medicoes
(Utilizando pilhas alcalinas novas e
a bragadeira incluida.
Dependendo do tipo de pilha e de
bracadeira.)

Vida util das pilhas

Medidor: 5 anos
Bracadeira: 5 anos
Adaptador de CA opcional: 5 anos

Periodo de duracao (Vida util)

+10a+40°C/15a90% HR (sem

Condigdes de funcionamento condensacio) / 800 a 1060 hPa

Condi¢oes de armazenamento/ -20a +60°C/ 10 a 90% HR (sem

transporte condensacao)
Medidor: aproximadamente 250 g
Peso (excluindo pilhas)

Bragadeira: aproximadamente 170 g

Medidor: 103 mm (L) x 82 mm (A)
X 140 mm (C)

Bragadeira: 145 mm x 594 mm
(tubo de ar: 750 mm)

Dimensoes (valor aproximado)

Circunferéncia de bragadeira
aplicavel ao medidor

17 a 42 cm (bragadeira incluida:
22a42cm)

Este simbolo, presente no produto ou na respetiva
documentacdo, indica que o produto nao deve ser
eliminado juntamente com outros residuos urbanos
no final do seu periodo de vida util.

Para evitar possiveis efeitos negativos no meio
ambiente ou na saude publica causados pela
eliminagdo ndo controlada de residuos, separe este
produto de outros tipos de residuos e recicle-o de
forma responsavel, a fim de promover uma
reutilizagcao sustentavel dos recursos.

Os utilizadores néo profissionais devem contactar o revendedor ao
qual tenham adquirido este produto ou as entidades oficiais locais,
para saberem como e onde podem levar este produto para que seja
reciclado de forma segura.

Os utilizadores profissionais devem contactar o fornecedor e
verificar os termos e condi¢des do contrato de compra. Este produto
ndo deve ser misturado com outros residuos comerciais para
eliminacdo.

Brugsanvisning

Automatisk blodtryksapparat til overarmen

M2+ (HEM-7146-E)
{ Dansk _

Laes brugsanvisning (1) og (2) fer brug.

Se "Symbolbeskrivelse" pa bagsiden af den anden "Brugsanvisning (1)"

vedrgrende symboloplysninger.

Indledning

Tak fordi du har kebt automatisk blodtryksapparat M2+ til overarmen.
Dette blodtryksapparat anvender den oscillometriske metode til
blodtryksmaling. Det betyder, at apparatet méler
blodgennemstremningen gennem arteria brachialis og konverterer
dette til en digital maling.

Sikkerhedsanvisninger

Denne brugervejledning indeholder vigtige oplysninger om det
automatiske blodtryksapparat M2+ til overarmen. LAS og FORSTA
alle disse anvisninger, sa apparatet bruges sikkert og korrekt. Kontakt
din OMRON-forhandler eller -distributer, fer du forseger at bruge
apparatet, hvis du ikke forstar disse anvisninger eller har
spergsmal. Kontakt din laege for at fa specifikke oplysninger om
dit eget blodtryk.

Tilsigtet brug

Dette er et digitalt overvagningsmaleapparat, der er beregnet til at
male blodtrykket og pulsen hos voksne personer. Dette apparat
registrerer uregelmaessig hjerterytme under malingen og angiver
dette via et symbol sammen med afleesningerne. Apparatet er
primaert beregnet til hjiemmebrug.

Modtagelse og inspektion

Tag apparatet ud af pakken, og inspicer det for beskadigelse. BRUG
IKKE apparatet, hvis det er beskadiget, men kontakt din OMRON-
forhandler eller -distributer.

Vigtige sikkerhedsoplysninger

Laes Vigtige sikkerhedsoplysninger i denne brugervejledning, fer du
bruger apparatet. Folg denne brugervejledning ngje af hensyn til din
sikkerhed.

Gem den til senere brug. KONTAKT DIN LAGE for at fa specifikke
oplysninger om dit eget blodtryk.

Angiver en potentielt farlig situation
som, hvis den ikke undgas, kan
forarsage ded eller alvorlig
personskade.

A Advarsel

C€0197

Display

Knappen (Hukommelse)
[START/STOP]-knap
Batterikammer

Stik til AC-adapter
Udtag

Armmanchet

Luftstik

SISINICIICIQIOIO;

Luftslange

« Brug KUN den armmanchet, der er godkendt til dette apparat.
Brug af andre armmanchetter kan give forkerte malinger.

« Ved oppustning til et hgjere tryk end ngdvendigt kan det
medfgre bla maerker, hvor manchetten er anlagt. BEMARK: Se
"Hvis det systoliske tryk er mere end 210 mmHg" i afsnit 6 i
brugervejledningen (2) for at fa flere oplysninger.

Lysnetadapter (ekstraudstyr), handtering og brug
« Seet lysnetadapterens stik helt ind i stikkontakten.
« Traek forsigtigt i lysnetadapteren, nar du fjerner den fra
stikkontakten. Traek IKKE i lysnetadapterens ledning.
« Ved handtering af lysnetadapterens ledning:
Ma IKKE beskadiges.
Ma IKKE gdelaegges.

Display/ - .

Mulig arsa Lasnin
Problem 9 9 2 9
A ot

Udskift straks alle
vises, eller Batterierne er flade. |4 batterier med nye.

Se afsnit 3 i
brugervejledningen

apparatet slukkes
uventet under en
maling.

Batterierne er flade.

Kontroller batterierne
for korrekt placering.
Se afsnit 3 i
brugervejledningen

Der vises intet i
apparatets display. | Batteriernes poler

vender forkert.

Blodtrykket varierer konstant. Mange faktorer
kan pavirke dit blodtryk, f.eks. stress,
tidspunkt pa dagen, og hvordan
armmanchetten er monteret. Laes afsnit 2 i
brugervejledningen (2).

Malingerne
forekommer for
hoje eller for lave.

Tryk pé knappen [START/STOP] for at slukke
apparatet, og tryk derefter p& den igen for at
foretage en méling. Tag alle batterierne ud, og
vent i 30 sekunder, hvis problemet fortszetter.
Seet derefter batterierne i igen.

Kontakt OMRON-forhandleren eller
-distributeren, hvis problemet varer ved.

Der opstar andre
problemer.

« Brug IKKE apparatet pa spadbegrn, sma born eller personer,
som ikke kan udtrykke deres samtykke.

« Medicin ma IKKE justeres pa grundlag af blodtryksapparatets
maleresultater. Tag medicin efter laegens anvisninger. Det er
KUN laeger, som er kvalificerede til at diagnosticere og
behandle hgjt blodtryk.

« Brug IKKE apparatet pa en tilskadekommet arm eller en arm,
der behandles.

« Laeg IKKE armmanchetten om armen, nar der er anlagt et
intravengst drop eller en blodtransfusion i armen.

« Brug IKKE apparatet i omrader med hgjfrekvent (HF), kirurgisk
udstyr, MR- (magnetisk resonans), eller CT-
(computertomografi) scannere. Det kan medfgre forkert drift
af apparatet og/eller en ungjagtig maling.

« Brug ikke apparatet i atmosfaerer med hgijt iltindhold eller i
naerheden af brandfarlig gas.

« Kontakt din laege, for du bruger apparatet, hvis du har
almindelige arytmier sasom atriale eller ventrikulzere
ekstrasystoler eller atrieflimren, arteriosclerose, forringet
perfusion, diabetes, er gravid eller har praeeklampsi eller
nyrelidelser. BEMARK, at ud over disse forhold kan malingen
ogsa pavirkes af patientbevagelse, -rystelse eller -skaelven.

« Stil ALDRIG selv en diagnose, og pabegynd ikke en behandling
pa basis af resultaterne. Kontakt ALTID din lege.

« Hold luftslangen og lysnetadapterens ledning uden for berns
raekkevidde.

« Produktet indeholder sma dele, der er forbundet med
kvaelningsfare, hvis de sluges af bgrn.

Lysnetadapter (ekstraudstyr), handtering og brug

« Brug IKKE lysnetadapteren, hvis apparatet eller

Iysnetadapterens Iedmng er beskadiget. Hvis apparatet eller
gen er beskadiget, skal du slukke for strammen og

omgaende tage lysnetadapterens stik ud af stikkontakten.

« Saet lysnetadapteren i en egnet stikkontakt. Ma IKKE sluttes til
en stikdase med flere udtag.

« Saet ALDRIG lysnetadapterens stik i, og tag det aldrig ud af
stikkontakten, med vade haender.

« Forsgg IKKE at adskille eller reparere lysnetadapteren.

Handtering og brug af batterier
« Opbevar batterier uden for barns reekkevidde.

Ma IKKE aendres.

Ma IKKE komme i klemme.

Ma IKKE bgjes eller treekkes i med magt.

Ma IKKE drejes.

Den ma IKKE bruges, hvis den ligger i en bunke.

Den ma IKKE placeres under tunge genstande.
« Renger lysnetadapterens for stov.
« Tag lysnetadapterens stik ud af stikkontakten, nar

lysnetadapteren ikke er i brug.
« Tag lysnetadapterens stik ud af stikkontakten for rengering af

apparatet.

Handtering og brug af batterier
« Seet IKKE batterierne i med forkert polaritet.
« Brug KUN 4 alkaline- eller manganbatterier starrelse "AA" til
dette apparat. Brug IKKE andre typer batterier. Brug IKKE nye
og gamle batterier sammen. Brug IKKE batterier af forskellige

maerker sammen.

« Tag batterierne ud af apparatet, hvis det ikke skal bruges i

lengere tid.

« Hvis du far batteriveeske i gjnene, skal du omgaende skylle
med rigelige maengder rent vand. Seg omgaende laege.

« Hvis du far batteriveaeske pa huden, skal du omgaende skylle
med rigelige meaengder rent, lunkent vand. Seg laege i tilfeelde
af vedvarende irritation, sar eller smerte.

« Brug IKKE batterier efter deres udlgbsdato.

« Kontroller jaevnligt batterierne for at sikre, at de er i god

tilstand.

] Generelle forholdsregler

+ Nér du foretager en maling pa hgjre arm, skal luftslangen sidde pa
siden af din albue. Pas pa ikke at hvile armen pa luftslangen.

Sy

« Blodtrykket kan variere mellem hgjre og venstre arm, hvilket kan
medfere forskellige maleveerdier. Foretag altid malinger pa samme
arm. Hvis vaerdierne mellem armene afviger vaesentligt, skal du
sperge laegen, hvilken arm du skal bruge til malingerne.

« Nér du bruger en lysnetadapter (ekstraudstyr), ma apparatet ikke
placeres pa et sted, hvor det er vanskeligt at saette
lysnetadapterens stik i stikkontakten eller tage det ud.

« Tryk pa [START/STOP]-knappen under en maling for at stoppe den.

Handtering og brug af batterier

« Bortskaffelse af brugte batterier skal ske i overensstemmelse med

lokale regler.

+ De medfalgende batterier kan have kortere levetid end nye

batterier.

1. Fejlmeddelelser og fejlfinding

Hvis et af nedenstaende problemer opstar under maling, skal det
kontrolleres, at der ikke er andre elektriske apparater inden for en
afstand pa 30 cm. Se nedenstdende tabel, hvis problemet fortsaetter.

Angiver en potentielt farlig situation, som
- hvis den ikke undgas - kan forarsage
mindre eller moderat tilskadekomst for
brugeren eller patienten eller beskadige
udstyret eller anden ejendom.

/N\Forsigtig

« Stop brugen af apparatet, og kontakt din lzege, hvis du far
hudirritationer eller andet ubehag.

« Kontakt din laenge, for du bruger dette apparat pa en arm med

intravaskulaer adgang eller behandling eller en arterie-vengs

(A-V) shunt pga. midlertidig pavirkning af blodomlgbet, som

kan medfgre tilskadekomst.

Kontakt din lzege, for du bruger apparatet, hvis du har faet

foretaget en mastektomi eller lymfeknudefjernelse.

Kontakt din laege, for, du bruger apparatet, hvis du har

alvorlige problemer med blodomlgbet eller blodsygdomme,

da oppumpningen af manchetten kan give bla maerker.

Foretag IKKE malinger hyppigere end ngdvendigt, da du kan

fa bla maerker pga. indgreb i blodomlgbet.

« Armmanchetten ma F@RST pumpes op, nar den er sat pa

overarmen.

Fjern armmanchetten, hvis luften ikke begynder at sive ud

under malingen.

Brug ikke apparatet til noget andet formal end maling af

blodtryk.

Sorg for, at mobile enheder eller andre elektriske apparater,

som udsender elektromagnetiske felter, er mindst 30 cm fra

dette apparat under maling. Det kan medfgre forkert drift af

apparatet og/eller en ungjagtig maling.

Apparatet eller dets komponenter ma IKKE skilles ad eller

forsgges repareret. Det kan forarsage en ungjagtig maling.

Apparatet ma IKKE bruges pa steder, hvor der er fugt eller

risiko for vandstaenk pa apparatet. Det kan beskadige

apparatet.

Brug IKKE apparatet i et karetgj i bevaegelse sasom i en bil eller

etfly.

Tab IKKE apparatet, og udseet det ikke for kraftige stod eller

vibrationer.

Brug IKKE apparatet pa steder med hgj eller lav luftfugtighed

eller hgje eller lave temperaturer. Se afsnit 3.

Hold gje med armen under maling for at sikre, at apparatet

ikke forarsager leengere tids forringelse af blodomlgbet.

Brug IKKE apparatet i miljger, hvor det vil blive anvendt

hyppigt, f.eks. pa klinikker eller i leegehuse.

« Brug IKKE apparatet samtidigt med andet medicinsk-elektrisk

(ME) udstyr. Det kan medfgare forkert funktion af udstyret og/

eller en ungjagtig maling.

Undga at bade, indtage alkohol eller koffein, ryge, dyrke

motion og spise i mindst 30 minutter, for en maling foretages.

Hvil dig i mindst 5 minutter, for du foretager en maling.

Fjern teetsiddende eller tykt tgj fra armen, mens malingen

foretages.

Sid stille, og tal IKKE under en maling.

Brug KUN armmanchetten pa personer, hvis armomkreds

ligger inden for det angivne omrade for manchetten.

Sorg for at apparatet har tilp t sig til re ts temperatur,

for der foretages en maling. Maleresultatet kan blive

ungjagtigt, hvis der tages en maling efter en ekstrem

temperaturaendring. OMRON anbefaler, at du lader apparatet

varme op eller kgle af i ca. 2 timer, hvis det anvendes i et miljo

inden for det temperaturomrade, der er angivet som

anvendelsesforhold, efter at det har vaeret opbevaret ved den

maksimale eller minimale opbevaringstemperatur. Se afsnit 3

for at fa flere oplysninger om anvendelses- og opbevarings-/

transporttemperatur.

Brug IKKE apparatet efter udlgbet levetid. Se afsnit 3.

UNDLAD at folde armmanchetten eller luftslangen for meget.

Fold eller knaek IKKE luftslangen sammen, mens malingen

foretages. Det kan forarsage tilskadekomst, fordi blodomlgbet

afbrydes.

Nar du tager luftstikket ud, skal du traekke i luftstikket ved

bunden af slangen, ikke i selve slangen.

Brug KUN den lysnetadapter, armmanchet, de batterier og det

tilbehor, der er specificeret for dette apparat. Brug af ikke

understottede lysnetadaptere, armmanchetter og batterier

kan beskadige og/eller sdeleegge apparatet.

Display/ - .
Mulig arsa Lasnin
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armmanchetten ikke
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2. Vedligeholdelse

2.1 Vedligeholdelse

Folg nedenstaende anvisninger for at beskytte apparatet mod
beskadigelse:

- Eventuelle zendringer, som producenten ikke har godkendt,
ger brugergarantien ugyldig.

| A\ Forsigtig

« Apparatet eller dets komponenter ma IKKE skilles ad eller forsages
repareret. Det kan forarsage en ungjagtig maling.

2.2 Opbevaring
Opbevar apparatet i etuiet, nar det ikke er i brug.

4. Begraenset garanti

Tak fordi du har kebt et OMRON produkt. Dette produkt er

konstrueret af materialer af hgj kvalitet, og der er lagt stor omhu i

produktionen af det. Det er designet til at give fuld tilfredshed,

forudsat at det anvendes og vedligeholdes korrekt som beskrevet i

brugervejledningen.

Produktet er omfattet af en garanti fra OMRON i en periode pa 5 ar

efter kebsdatoen. Produktets konstruktion, hdndvaerksmaessige

udferelse og materialer er garanteret af OMRON. | garantiperioden

reparerer eller udskifter OMRON produktet eller defekte dele uden at

tage betaling for arbejdslgn eller reservedele.

Garantien daekker ikke fglgende:

A. Transportomkostninger og -risici.

B. Reparationsomkostninger for en reparation foretaget hos en

uautoriseret reparater.

C. Periodiske kontroller og vedligeholdelse.

D. Fejlieller slid pé ekstraudstyr eller andet tilbeher bortset fra selve
apparatet, medmindre det udtrykkeligt er garanteret herover.

. Omkostninger, som skyldes en reklamation, der ikke accepteres
(disse vil blive opkraevet).

F. Skade af enhver art, herunder forarsaget ved menneskeligt uheld

eller forkert brug.

Kalibrering indgar ikke i denne garanti.

Ekstraudstyr er omfattet af et (1) ars garanti fra kebsdatoen.

Ekstraudstyr omfatter, men er ikke begreaenset til felgende:

Manchet og manchetslange.

m

o

Kontakt den forhandler, produktet blev kgbt hos, eller en autoriseret
OMRON-forhandler, hvis der er brug for garantiservice. Adressen
findes pa produktets emballage/i produktdokumenterne eller hos
specialforhandleren. Kontakt os for at fa oplysninger, hvis du har
svaert ved at finde OMRON-kundeservice:
www.omron-healthcare.com

Reparation eller udskiftning i henhold til garantien medferer ikke
forlaengelse eller fornyelse af garantiperioden.

Der ydes kun garanti, hvis hele produktet returneres sammen med
garantikortet samt original faktura/kassebon udstedt til forbrugeren
af forhandleren.

5. Vejledning og producentdeklaration

+ Dette OMRON-produkt er fremstillet efter det strenge
kvalitetssystem hos OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., Japan.
Kernekomponenten i OMRON-blodtryksapparater, som er
tryksensoren, er fremstillet i Japan.

« Venligst indrapporter eventuelle alvorlige haendelser, der er
opstaet i forbindelse med dette apparat, til producenten og de
kompetente myndigheder i det medlemsland, du bor i.

Vigtig information vedrgrende elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC)

1. Fjern armmanchetten fra apparatet.

| A\ Forsigtig

HEM-7146-E fremstillet af OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. opfylder
standard EN60601-1-2 Elektromagnetisk kompatibilitet (EMC).
Du finder yderligere dokumentation i overensstemmelse med
denne EMC-standard pa www.omron-healthcare.com.

Se EMC-oplysningerne for HEM-7146-E pa webstedet.

« Nar du tager luftstikket ud, skal du traekke i luftstikket ved bunden
af slangen, ikke i selve slangen.

2. Rulforsigtigt luftslangen op inde i armmanchetten.

Bemaerk
« Luftslangen ma ikke bgjes eller foldes for kraftigt.

Korrekt bortskaffelse af dette produkt (affald af
elektrisk og elektronisk udstyr)

3. Anbring apparatet og andre komponenter i
opbevaringsetuiet.

Opbevar ikke apparatet og andre komponenter:

« Hvis apparatet og andre komponenter er vade.

« Pa steder med ekstreme temperaturer, fugtighed, direkte
sollys, stov og setsende dampe sasom blegemiddel.

« Pa steder, der udsaettes for vibrationer og sted.

2.3 Rengering

« Brug ikke slibende eller flygtige renggringsmidler.

« Brug en blad, ter klud eller en blgd klud fugtet med et mildt
(neutralt) rengeringsmiddel til rengering af apparatet og
armmanchetten, og ter efter med en ter klud.

« Vask ikke apparatet, og nedsaenk hverken det eller armmanchetten
eller andre komponenter i vand.

« Brug ikke benzin, fortynder eller lignende oplgsningsmidler til
rengering af apparatet og armmanchetten eller andre
komponenter.

2.4 Kalibrering og service

« Dette blodtryksapparats ngjagtighed er testet meget grundigt, og
det er udviklet til langtidsbrug.

- Generelt anbefales det at fa apparatet efterset hvert andet ar, sa
korrekt funktion og ngjagtighed sikres. Kontakt din autoriserede
OMRON-forhandler eller OMRONSs kundeservice pa den adresse,
der er angivet pa emballagen eller det medfelgende materiale.

3. Specifikationer

Maerket pa produktet eller dets dokumentation
angiver, at det udtjente produkt ikke ma bortskaffes
sammen med almindeligt husholdningsaffald.

For at forebygge skader pa miljget eller den
menneskelig sundhed forarsaget af ukontrolleret
bortskaffelse af affald skal dette produkt adskilles fra
andre typer affald og genbruges pé ansvarlig vis for
at fremme beeredygtig genbrug af
materialeressourcer.

Hjemmebrugere skal enten kontakte den forhandler, hvor produktet
blev kgbt, eller kommunen vedrgrende oplysninger om, hvortil og
hvordan de kan returnere dette produkt til miljgmaessig sikker
genbrug.

Erhvervsbrugere skal kontakte leverandaren og gennemlzese
betingelserne og vilkarene i kebekontrakten. Dette produkt ma ikke
blandes sammen med andet kommercielt affald ved bortskaffelse.

Produktkategori Elektroniske blodtryksmalere

Automatisk blodtryksapparat til

Pr k krivel
oduktbeskrivelse overarmen

Model (kode) M2+ (HEM-7146-E)

Display Digitalt LCD-display

Manchettens trykomrade 0 til 299 mmHg

SYS: 60 til 260 mmHg

Omrade for blodtryksmaling DIA: 40 til 215 mmHg

Omrade for pulsmaling 40 til 180 slag/min. (bpm)

Tryk: 3 mmHg

Nojagtighed Puls: +5% af displayets maling
Oppumpning Automatisk vha. elektrisk pumpe
Deflation Automatisk overtryksventil

Malemetode Oscillometrisk metode

Funktion Kontinuerlig drift

Apparat: IP20

Lysnetadapter (ekstraudstyr):
IP21 til HHP-CMO1 eller

IP22 til HHP-BFHO1

IP-klassifikation

Effekt DC6V 4 W
4 batterier 1,5V storrelse "AA" eller
Stromkilde lysnetadapter (ekstraudstyr)

(INDGANG AC 100 - 240 V
50-60Hz0,12-0,065 A)

Ca. 500 malinger (med nye
alkaline-batterier og den
medfglgende armmanchet.
Afhaengigt af batteritype og
armmanchet).

Batteriets levetid

Apparat: 5 ar
Manchet: 5 ar
Lysnetadapter (ekstraudstyr): 5 ar

Levetid

+10 til +40°C / 15 til 90% relativ
luftfugtighed (ikke
kondenserende) / 800 til 1.060 hPa

Anvendelsesforhold

-20 +60°C / 10-90% relativ
luftfugtighed (ikke
kondenserende)

Opbevarings-/transportforhold

Apparat: Ca. 250 g
(ekskl. batterier)
Armmanchet: Ca. 170 g

Veegt

Apparat: 103 mm (B) x 82 mm (H) x
140 mm (L)

Armmanchet: Ca. 145 mm x

594 mm (luftslange: 750 mm)

Mal (omtrentlig vaerdi)

Armmanchetomkreds
passende til apparatet

17 til 42 cm (medfelgende
armmanchet: 22 til 42 cm)

Hukommelse Gemmer op til 30 malinger

Apparat, armmanchet
(HEM-RML31), 4 batterier str. "AA',
opbevaringsetui, brugervejledning

Mog (@)

Indholdsfortegnelse

Internt stramforsynet ME-udstyr
(nar der kun bruges batterier)
Klasse [l ME-udstyr (lysnetadapter
som ekstraudstyr)

Beskyttelse mod elektrisk sted

Anvendt del Type BF (armmanchet)

Bemaerk

- Disse specifikationer kan @ndres uden varsel.

« Dette apparat er klinisk undersggt i henhold til kravene i
EN ISO 81060-2:2014 og opfylder EN I1SO 81060-2:2014 og
EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020 (undtagen gravide patienter og
patienter med praeeklampsi). | den kliniske
valideringsundersggelse blev K5 udfert pa 85 testpersoner for at
fastsla det diastoliske blodtryk.

« IP-klassifikationen er den beskyttelsesgrad, der ydes af kabinetter i
henhold til IEC 60529. Dette apparat og lysnetadapteren
(ekstraudstyr) er beskyttet mod massive fremmedlegemer med en
diameter pa 12,5 mm og sterre som f.eks. en finger.
Lysnetadapteren (ekstraudstyr) (HHP-CMO1) er beskyttet mod
lodret faldende vanddraber, som kan forarsage problemer under
normal drift. Lysnetadapter HHP-BFHO1 (ekstraudstyr) er beskyttet
mod skrét faldende vanddréber, der kan forarsage problemer
under normal drift.

« Funktionen klassificeret i henhold til IEC 60601-1.

Automaattinen olkavarren verenpainemittari
M2+ (HEM-7146-E)

Lue kdyttoohjeet (1) ja (2) ennen kayttoa.

Katso symbolien selitykset toisen kidyttéohjeen (1) takapuolelta kohdasta

"Symbolien kuvaus”.

Johdanto

Kiitdmme automaattisen olkavarren M2+-verenpainemittarin
hankinnasta. Verenpainemittari mittaa verenpainetta
oskillometrisellda menetelmalld. Tama tarkoittaa, ettd mittari havaitsee
veren liikkeen olkavarsivaltimossa ja muuntaa liikkeet digitaaliseksi
lukemaksi.

Turvallisuusohjeet

Tassa kdyttoohjeessa on tarkeitd tietoja automaattisesta olkavarren
M2+-verenpainemittarista. Mittarin turvallinen ja asianmukainen
kdytto edellyttdd kaikkien ndiden ohjeiden LUKEMISTA ja
YMMARTAMISTA. Jos et ymmarri niité ohjeita tai sinulla on
kysyttavaa, ota yhteys OMRON-vihittaisliikkeeseen tai
-jalleenmyyjddn ennen mittarin kdyttoa. Kysy ladkarilta
lisdtietoja omasta verenpaineestasi.

Kayttotarkoitus

Tama laite on verenpaineen ja pulssin mittaamiseen tarkoitettu
digitaalimittari aikuisille. Mittari havaitsee epdsaannéllisen sydémen
sykkeen mittauksen aikana ja osoittaa sen lukemien yhteydessa
olevalla symbolilla. Laite on tarkoitettu padasiassa tavalliseen
kotikayttoon.

Vastaanottaminen ja tarkastus

Poista mittari pakkauksesta ja tarkista, ettd siind ei ole vaurioita. Jos
mittari on vaurioitunut, ALA KAYTA sitd ja ota yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai -jalleenmyyjaan.

Tarkeita turvallisuustietoja

Lue tdman kayttoohjeen kohta Tarkeita turvallisuustietoja ennen
mittarin kdyttoa. Noudata naitd kdyttoohjeita tarkkaan turvallisuutesi
takia.

Séilytd ohjeet mybhempéa tarvetta varten. KYSY LAAKARILTA
lisdtietoja omasta verenpaineestasi.

Merkki mahdollisesti vaarallisesta
tilanteesta, joka voi aiheuttaa
kuoleman tai vakavan vamman, jos
sitd ei valteta.

IAVaroitus

« ALA kayta mittaria vauvoilla, lapsilla tai henkil6illa, jotka eivit
pysty ilmaisemaan itsedan.

+ ALA muuta ladkitysta tdmén verenpainemittarin lukemien
perusteella. Noudata ladkarin madraamaa laakitysta. VAIN
laakarilla on riittava patevyys diagnosoida ja hoitaa korkeaa
verenpainetta.

« ALA kdyta tata mittaria loukkaantuneeseen tai hoitoa saavaan
kateen.

« ALA aseta mansettia kdsivarteen tiputuksen tai verensiirron
aikana.

« ALA kdyta mittaria, jos samalla alueella on korkeataajuisia
kirurgisia laitteita tai magneettikuvaus- tai
tietokonetomografialaitteita. Mittari saattaisi talloin toimia
virheellisesti ja/tai ndyttaé epatarkan lukeman.

« ALA kdyta mittaria ympéristoissa, joissa on korkea
happipitoisuus, tai ldhelld tulenarkoja kaasuja.

« Keskustele laakarin kanssa ennen mittarin kayttoa, jos sinulla
on jokin seuraavista: ennenaikaiset eteis- tai kammiolyonnit,
eteisvarina tai muu yleinen rytmihiirio,
valtimonkovettumistauti, heikko perfuusio, diabetes, raskaus,
raskausmyrkytys tai munuaissairaus. HUOMAA, ettd nama
sairaudet tai tilat seka potilaan liikkuminen, tarind ja varina
voivat vaikuttaa mittauslukemaan.

« ALA KOSKAAN diagnosoi tai hoida itsedsi mittarin nayttamien
lukemien perusteella. Keskustele asiasta AINA ladkarin kanssa.

« Kuristumisen valttamiseksi sdilyta ilmaletkua ja
verkkolaitteen johtoa vauvojen ja lasten ulottumattomissa.

« Tuote sisdltda pienia osia, jotka voivat aiheuttaa
tukehtumisvaaran, jos vauvat tai lapset nielaisevat osia.

Verkkolaitteen (lisdvaruste) kasittely ja kdytto

« ALA kayta verkkolaitetta, jos mittari tai verkkolaitteen johto
on vaurioitunut. Jos mittari tai johto on vaurioitunut, katkaise
laitteesta virta ja irrota verkkolaite pistorasiasta valittomasti.

« Kytke verkkolaite sopivaan janniteldhteeseen. ALA kayta
pistorasiaa, jossa on useita paikkoja pistokkeille.

« ALA KOSKAAN kytke verkkolaitetta pistorasiaan tai irrota sita
siitd kddet markina.

« ALA pura tai yritd korjata verkkolaitetta.

Pariston kasittely ja kdytto
« Pidéd paristot poissa vauvojen ja lasten ulottuvilta.

Merkki mahdollisesti vaarallisesta
tilanteesta, joka voi aiheuttaa lievén tai
kohtalaisen vamman kayttéjalle tai
potilaalle, tai laitteen tai muun omaisuuden
vaurioitumisen, jos tilannetta ei valteta.

« Lopeta mittarin kaytto ja keskustele ladkérin kanssa, jos koet
ihodrsytysta tai kaytto tuntuu epamiellyttavalta.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kayttoa
olkavarressa, jossa on verisuoniyhteys tai valtimo-
laskimosuntti tai jonka kautta annetaan suonensisdista
hoitoa, koska mittari aiheuttaa viliaikaisen
verenkiertohdirion ja voi tillaisissa tapauksissa johtaa
loukkaantumiseen.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kiyttoa, jos sinulle
on suoritettu rinnanpoistoleikkaus tai imusolmukkeiden
puhdistus.

« Keskustele laakarin kanssa ennen mittarin kdyttoa, jos sinulla
on vakavia verenkiertohdirioita tai verisairaus, koska
mansetin tayttyminen voi aiheuttaa mustelmia.

« ALA tee mittauksia useammin kuin on tarpeen, koska
seurauksena voi olla verenkiertohdiridista johtuvia mustelmia.

« Tayta mansetti VASTA sitten, kun se on asetettu olkavarren
ympirille.

« Poista mansetti, jos se ei ala tayttymaan mittauksen aikana.

« ALA kdyta mittaria muuhun kuin verenpaineen mittaamiseen.

« Varmista, ettd 30 cm:n etdisyydelld mittarista ei ole
verenpaineen mittauksen aikana matkapuhelimia tai muita
sdhkolaitteita, jotka muodostavat sihkomagneettisen kentén.
Mittari saattaisi talloin toimia virheellisesti ja/tai ndyttaa
epatarkan lukeman.

« ALA pura tai yrita korjata mittaria tai muita osia. Se saattaa
johtaa virheelliseen lukemaan.

« ALA kayta mittaria kayttaa pa|k0|ssa,10|ssa on kosteutta tai
vaara, ettd vettd roiskuu mittariin. Se voi vaurioittaa mittaria.

« ALA kdyta mittaria liilkkuvassa ajoneuvossa, kuten autossa tai
lentokoneessa.

« ALA pudota mittaria tai altista sitd voimakkaille iskuille tai
tarindlle.

« ALA kdyta mittaria paikoissa, joissa kosteus tai lampétila on
korkea tai alhainen. Katso kohtaa 3.

« Tarkkaile olkavartta mittauksen aikana sen varmistamiseksi,
ettd mittari ei aiheuta pitkdaikaista verenkierron
heikkenemista.

- ALA kdyta mittaria sairaaloissa tai lddkarien vastaanotoilla tai
muissa vastaavissa ymparistoissd, joissa mittari olisi
toistuvassa kaytossa

« ALA kdyta mittaria samanaikaisesti muiden sihkéisten
laakintalaitteiden kanssa. Laite saattaisi tdlloin toimia
virheellisesti ja/tai ndyttaa epatarkan lukeman.

« Valta kylvyssa kdyntia, Elﬁjuo alkoholia tai kofeiinia, tupakoi,
harrasta liikuntaa dldaka sy6 30 minuuttiin ennen m|ttausta

« Lepda vahintaéan viisi minuuttia ennen mitt.

« Poista tiukka tai paksu vaatetus kasivarren ymparilta
mittauksen ajaksi._

« Pysy paikallasi ALAKA puhu mittauksen aikana.

- Kayta mansettia VAIN sellaisilla henkildills, joiden olkavarren
ympdrysmitta on mansetin maaritetylla alueella.

« Varmista ennen mittausta, ettd mittari on jadhtynyt tai
lammennyt huoneenlampdétilaan. Mittauksen tekeminen
suuren limpétilan muutoksen jélkeen voi johtaa epatarkkaan
Iukemaan Jos mittaria on séilytetty sdilytyksen eni ais- tai

/NHuomio
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Naytto
[Muistil-painike
[START/STOP]-painike
Paristolokero
Verkkolaitteen liitin
limaliitanta

Mansetti

limaletkun liitin

SISIVICICIQIOIS)

limaletku

« Kdyta VAIN télle mittarille maaritettya verkkolaitetta,
mansettia, paristoja ja lisdavarusteita. Muiden
verkkolaitteiden, mansettien ja paristojen kaytto voi
vaurioittaa mittaria ja/tai olla haitaksi mittarille.

« Kayta VAIN télle mittarille tarkoitettua mansettia. Muiden
mansettien kdytto voi johtaa virheellisiin lukemiin.

« Mansetti voi aiheuttaa kdsivarteen mustelmia, jos se taytetadn
vaadittua suurempaan paineeseen. HUOMAUTUS: Katso
lisdtietoja kéyttdohjeen (2) kohdasta 6: “Jos systolinen paine
onyli 210 mmHg".

Verkkolaitteen (lisdavaruste) kasittely ja kdytto

« Tyonné verkkolaitteen pistoke kokonaan pistorasiaan.
« Kun irrotat verkkolaitetta pistorasiasta, veda varovasti

Naytto/
ongelma

Mahdollinen
syy

Ratkaisu

H

tulee nékyviin tai
mittarin virta
katkeaa odottamatta
mittauksen aikana.

Paristot ovat
tyhjentyneet.

Mitdan ei ndyteta
mittarin ndytossa.

Paristot ovat
tyhjentyneet.

Vaihda valittomasti
kaikki nelja paristoa
uusiin. Katso
kayttoohjeen (2)
kohta 3.

Paristojen navat ovat
vaarinpain.

Tarkista, ettd paristot
on asennettu oikein.
Katso kayttéohjeen

(2)kohta 3.

Lukemat ndyttavat
liian korkeilta tai liian
matalilta.

Verenpaine vaihtelee jatkuvasti.
Verenpaineeseen voi vaikuttaa moni tekija,
kuten stressi, kellonaika ja se, miten mansetti
asetetaan. Tutustu kéyttéohjeen (2)

kohtaan 2.

Muita ongelmia
ilmenee.

Katkaise mittarista virta painamalla
[START/STOP]-painiketta ja paina sitd sitten
uudelleen, jotta voit ottaa mittauksen. Jos
ongelma ei havig, poista kaikki paristot ja
odota 30 sekuntia. Asenna paristot

uudelleen.

Jos ongelma ei havid, ota yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai -jalleenmyyjaan.

2. Yllapito

2.1 VYllapito

Suojele mittaria vaurioilta noudattamalla seuraavia ohjeita:

« Mittariin tehdyt muutokset tai muunnokset, joita valmistaja ei
ole hyvéksynyt, mitatoivat takuun.

| A Huomio

« ALA pura tai yrita korjata mittaria tai muita osia. Se saattaa johtaa
virheelliseen lukemaan.

2.2 Sailytys

Kun mittari ei ole kaytdssa, séilyta sita sailytyskotelossa.

1. Irrota mansetti mittarista.

/\Huomio

verkkolaitteesta. ALA veda verkkolaitteen johdosta.
« Kun kisittelet verkkolaitteen johtoa:
ALA vahingoita sita.

ALA riko sita.

ALA tee siihen muutoksia.

ALA purista sita.

ALA taita tai veda sitd voimakkaasti.

ALA Kierra sita.

ALA kiyts sitd, jos se on kierretty kerdlle.

ALA aseta sen paille painavia esineita.
« Pyyhi polyt verkkolaitteesta.
« Kun verkkolaite ei ole kdytossd, irrota se pistorasiasta.

« Irrota verkkolaite pistorasiasta ennen mittarin puhdistamista.

Pariston kasittely ja kdytto

« ALA aseta paristojen napoja vaarinpain.

« Kdyta mittarissa VAIN neljaa AA-kokoista alkali- tai
mangaanl aristoa. ALA kédyta muun tyyppisia paristoja. ALA
kayta uusia ja vanhoja paristoja samanaikaisesti. ALA kayta
erimerkkisia paristoja samanaikaisesti.

« Poista paristot, jos mittaria ei kdyteta pitkdan aikaan.

« Jos paristonestetta joutuu silmiisi, huuhtele ne heti runsaalla
mairalla puhdasta vetta. Ota vélittomasti yhteys ladkariin.

« Jos pariston nestetta joutuu iholle, huuhdo iho vélittomasti
runsaalla méaaralla puhdasta, haaleaa vettd. Jos drsytys,
vamma tai kipu jatkuu, ota yhteys laakariin.

« ALA kiyta paristoja niiden viimeisen kéayttopaivan jilkeen.

« Tarkasta paristot sad@nnéllisesti ja varmista, ettd ne ovat

hyvéssa kunnossa.

l Yleiset varotoimet

+ Kun mittaat oikeasta kasivarresta, ilmaletkun on oltava
kyynértaipeen sivulla. Varo asettamasta kasivarttasi ilmaletkun

oy B

« Verenpaine voi vaihdella oikean ja vasemman olkavarren vililla,

paalle.

mika voi johtaa erilaiseen mittauslukemaan. Kayta mittauksiin aina

samaa olkavartta. Jos mittauslukemat olkavarsien valilla

poikkeavat toisistaan huomattavasti, kysy ladkariltd, kumpaa

olkavartta kannattaa kdyttda mittaukseen.
« Kun kaytét lisdvarusteena saatavaa verkkolaitetta, ala sijoita

mittaria paikkaan, jossa verkkolaite on vaikea kytkea pistorasiaan ja

irrottaa siita.

- Voit lopettaa mittauksen painamalla [START/STOP]-painiketta

mittauksen aikana.

Pariston kasittely ja kdytto

- Kéytetyt paristot on havitettava paikallisten sddddsten mukaisesti.

« Toimitettujen paristojen kayttoika voi olla lyhyempi kuin uusien

paristojen.

1. Virhesanomat ja vianetsinta

Jos mittauksen aikana ilmenee mitdén alla kuvatuista ongelmista,

tarkista, ettei 30 cm:n etdisyydelld ole mitddn muita sahkolaitteita. Jos

ongelma ei poistu, katso lisdtietoja seuraavasta taulukosta.

Naytto, Mahdollinen .
ytto/ Ratkaisu
ongelma syy
Katkaise mittarista
virta painamalla
uudelleen
[START/STOP]- [START/STOPL-

E |

tulee nékyviin tai
mansetti ei tayty.

painiketta painettiin,
kun mansettia ei ollut
asetettu paikalleen.

painiketta. Kun olet
liittanyt ilmaletkun
liittimen tiukasti
paikalleen ja asettanut
mansetin oikein, paina
[START/STOP]-
painiketta.

limaletkun liitinta ei
ole liitetty kunnolla
mittariin.

Tyénnd ilmaletkun
liitin tukevasti
paikoilleen.

Mansettia ei ole
asetettu oikein
paikalleen.

Aseta mansetti oikein
ja tee uusi mittaus.
Katso kdyttdohjeen

(2) kohta 4.

Mansetista vuotaa
ilmaa.

Vaihda mansetti
uuteen. Katso
kéyttdohjeen (2)
kohta 10.

Ec

tulee nékyviin tai
mittausta ei voi
suorittaa, kun
mansetti on
tayttynyt.

Liikut tai puhut
mittauksen aikana,
jolloin mansetti ei
tayty riittavasti.

Mittausta ei voi tehdd,
koska systolinen
paine on yli

210 mmHg.

Pysy paikallasi &ldka
puhu mittauksen
aikana. Jos "E2" nakyy
toistuvasti, tayta
mansettia kasin,
kunnes systolinen
paine on

30-40 mmHg
edellisid lukemia
suurempi. Katso
kéyttdohjeen (2)
kohta 6.

E3

tulee nakyviin

Mansetin tayttopaine
ylittdd suurimman
sallitun paineen.

Ald kosketa mansettia
ja/tai taivuta
ilmaletkua
mittauksen aikana.
Jos taytat mansetin
kasin, katso
kayttoohjeen (2)
kohtaa 6.

EY

tulee nakyviin

Liikut tai puhut
mittauksen aikana.
Tarinat hairitsevat
mittausta.

Pysy paikallasi dlaka
puhu mittauksen
aikana.

ES

tulee nakyviin

//

tulee nakyviin

@

ei vilku mittauksen
aikana

Pulssia ei tunnisteta
oikein.

Aseta mansetti oikein
ja tee uusi mittaus.
Katso kdyttoohjeen
(2) kohta 4.

Pysy liikkumatta ja
istu oikein mittauksen
aikana.

Jos .—symboli
nakyy jatkuvasti,
suosittelemme
ottamaan yhteytta
lagkariin.

vahimma a, OMRON su05|ttelee, ettd mittarin
annetaan Iammeta tai jadhtya noin kahden tunnin ajan ennen
sen kayttoa kayttoolosuhteissa madritetyssa lampotilassa.
Lisdtietoja kdytto- ja sdilytys-/kuljetuslampdatilasta on
kohdassa 3.

« ALA kayta mittaria sen kéyttoidn paattymisen jilkeen. Katso
kohtaa 3.

« ALA taita mansettia tai ilmaletkua liikaa.

« ALA taita tai kierra ilmaletkua mittauksen aikana. Muuten
seurauksena voi olla verenkierron keskeytymisen aiheuttama
vamma.

« Irrota ilmaletkun liitin alla letkun k
muovisesta ilmaletkun liittimestd, ei letkusta.

olevasta

Er

tulee nakyviin

Mittarissa on
toimintahairio.

Paina [START/STOP]-
painiketta uudelleen.
Jos "Er"-symboli tulee
edelleen nakyviin, ota
yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai
-jalleenmyyjaan.

Evilkkuu

Paristojen varaus on
alhainen.

Suosittelemme
vaihtamaan kaikki
nelja paristoa uusiin.
Katso kdyttoohjeen

(2) kohta 3.

« Irrota ilmaletkun liitin vetamalld letkun kannassa olevasta
muovisesta ilmaletkun liittimesta, ei letkusta.

2. Taita ilmaletku varovasti mansetin sisaan.

Huomautus
- Al3 taivuta tai taita ilmaletkua liikaa.

3. Aseta mittari ja muut osat sailytyskoteloon.

Al3 aseta mittaria tai muita osia sdilytykseen:

« jos mittari ja muut osat ovat markia

« paikkoihin, joissa mittari altistuu darilampétiloille, kosteudelle,
suoralle auringonvalolle, polylle tai sydvyttaville hoyryille,
kuten valkaisuaineelle

« paikkoihin, jotka ovat alttiita vardhtelyille tai iskuille.

2.3 Puhdistus

- Ala kéyta hankaavia tai syttyvia puhdistusaineita.

« Puhdista mittari ja mansetti pehmealla ja kuivalla liinalla tai
pehmealld liinalla, jota on kostutettu miedolla (neutraalilla)
puhdistusaineella, ja pyyhi ne sitten kuivalla liinalla.

« Ald pese mittaria, mansettia tai muita osia vedelld tai upota niita
veteen.

« Ald kdyta bensiinid, ohennusaineita tai vastaavia liuottimia
mittarin, mansetin tai muiden osien puhdistamiseen.

2.4 Kalibrointi ja huolto

«» Taman verenpainemittarin tarkkuus on testattu huolellisesti ja se
on suunniteltu pitkaa kayttoikaa varten.

« Suosittelemme yleensa laitteen tarkastusta joka toinen vuosi, jotta
voidaan varmistaa sen oikea toiminta ja tarkkuus. Ota yhteytta
valtuutettuun OMRON-jalleenmyyjdan tai OMRON-
asiakaspalveluun. Loydat osoitteen pakkauksesta tai toimituksen
mukana tulleista materiaaleista.

3. Tekniset tiedot

Tuoteluokka Elektroninen verenpainemittari

Automaattinen olkavarren

Tuotteen kuvaus verenpainemittari

Malli (koodi) M2+ (HEM-7146-E)

Nayttd LCD-digitaalindyttd

Mansetin painealue 0-299 mmHg

SYS: 60-260 mmHg

Verenpaineen mittausalue DIA: 40-215 mmHg

Pulssin mittausalue 40-180 lyontid/min

Paine: £3 mmHg

Tarkkuus Pulssi: +5 % ndyton lukemasta
Taytto Automaattinen sahképumpulla
Tyhjennys Automaattinen

paineentasausventtiili

Mittausmenetelma Oskillometrinen menetelma

Kayttotila Jatkuva kaytto
!\/_!Hitari: P20 .
IP-luokitus };;ivfrﬁassglaéiz};ava verkkolaite:
IP22 - HHP-BFHO1
Luokitus DC6V4W
Nelja 1,5 V:n AA-paristoa tai
Virtalshde lisdvarusteena saatava verkkolaite

(vaihtovirta, 100-240 V, 50/60 Hz,
0,12-0,065 A)

Noin 500 mittausta (kaytettdessa
uusia alkaliparistoja ja mukana
toimitettua kdsivarsimansettia.
Riippuu pariston ja
kasivarsimansetin tyypistd.)

Pariston kesto

Mittari: 5 vuotta

Kasivarsimansetti: 5 vuotta
Lisévarusteena saatava verkkolaite:
5 vuotta

Kayttoika (kaytettavyysaika)

+10...+40°C/ 15-90 %:n
suhteellinen kosteus
(ei tiivistymistd) / 800-1 060 hPa

Kayttoolosuhteet

-20...+60°C/ 10-90 %:n
suhteellinen kosteus
(ei tiivistymistd)

Sailytys-/kuljetusolosuhteet

Mittari: noin 250 g

Paino (ilman paristoja)

Mansetti: noin 170 g

Mittari: 103 mm (L) X 82 mm (K) x
Mitat (noin) 140 mm (P)

Mansetti: 145 mm X 594 mm
(ilmaletku: 750 mm)

17-42 cm (mukana toimitettu
kasivarsimansetti: 22-42 cm)

Mittarin mansettiin sovellettava
ymparysmitta

Muisti Tallentaa enintdan 30 lukemaa

Mittari, mansetti (HEM-RML31),
nelja AA-paristoa, séilytyskotelo,

kayttoohje (1)ja(2)

Sisallysluettelo

Sisdisen virtaldhteen ME-laite
(kdytettdessa pelkdstadn paristoja)
Luokan Il ME-laite (lisdvarusteena
saatava verkkolaite)

Suojaus sahkoiskua vastaan

Soveltuva osa Tyyppi BF (kdsivarsimansetti)

Huomautus

« Teknisia tietoja voidaan muuttaa ilmoittamatta.

«+ Tama mittari on tutkittu kliinisesti EN ISO 81060-2:2014 -standardin
vaatimusten mukaisesti ja se tayttaa EN I1SO 81060-2:2014- ja
EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020 -standardien vaatimukset (pois
lukien raskaana olevat potilaat ja pre-eklampsiapotilaat).
Kliinisessa validointitutkimuksessa K5-vaihetta kaytettiin
85 potilaalle diastolisen verenpaineen maarittamista varten.

« IP-luokitus ilmoittaa koteloinnin suojauksen madran standardin
IEC 60529 mukaisesti. Mittari ja lisdvarusteena saatava verkkolaite
on suojattu kiinteiltd vierasesineiltd, joiden lapimitta on vahintdan
12,5 mm (esimerkiksi sormi). Lisdvarusteena saatava verkkolaite
(HHP-CMO01) on suojattu pystysuoraan putoavilta vesipisaroilta,
jotka voivat aiheuttaa ongelmia normaalissa kdytossa.
Lisdvarusteena saatava verkkolaite (HHP-BFHO1) on suojattu
enintaan 15 asteen kulmassa putoavilta vesipisaroilta, jotka voivat
aiheuttaa ongelmia normaalissa kdytossa.

« Kayttotilan luokitus on IEC 60601-1 -standardin mukainen.

4. Rajoitettu takuu

Kiitos OMRON-tuotteen ostamisesta. Tima tuote on valmistettu
laadukkaista materiaaleista erittdin huolellisesti. Tuote toimii
asianmukaisesti, jos sita kdytetdan ja yllapidetddn kayttdohjeessa
mainitulla tavalla.

OMRON antaa tuotteelle viiden vuoden takuun ostopdivasta alkaen.

OMRON takaa, ettd tuote on valmistettu oikein ja etta tyon laatu ja

materiaalit ovat asianmukaisia. Takuuajan aikana OMRON korjaa tai

vaihtaa viallisen tuotteen tai vialliset osat osista ja tyosta
veloittamatta.

Takuu ei kata seuraavia:

A. Kuljetuskustannuksia ja -riskeja.

B. Valtuuttamattomien henkiliden tekemédn korjauksen
aiheuttamien korjausten ja/tai vaurioiden kustannuksia.

C. Saannollista tarkastusta ja huoltoa.

D. Valinnaisten osien tai muiden paalaitteeseen kuulumattomien
lisdvarusteiden vikoja tai kulumista, ellei tata ole nimenomaisesti
taattu ylla.

E. Korvausvaatimuksen hylkdamisesta johtuvia kuluja (hylatyista
korvausvaatimuksista veloitetaan).

F. Minkdanlaisia onnettomuudesta tai vaarinkdytosta johtuvia
vaurioita tai henkildvahinkoja.

G. Kalibrointipalvelu ei sisélly takuuseen.

H. Valinnaisilla osilla on yhden (1) vuoden takuu ostopdivasta alkaen.
Valinnaisiin osiin kuuluvat muun muassa seuraavat tuotteet:
mansetti ja mansetin letku.

Jos tarvitset takuupalvelua, ota yhteys tuotteen myyneeseen
jélleenmyyjaén tai valtuutettuun OMRON-jalleenmyyjaan. Osoite on
tuotepakkauksessa/-tiedoissa tai sita voi tiedustella tuotteisiin
erikoistuneelta vahittéisliikkeeltd. Jos sinulla on vaikeuksia |6ytaa
OMRON-asiakaspalvelua, ota meihin yhteys saadaksesi lisatietoja:
www.omron-healthcare.com

Takuun alainen korjaus tai vaihto ei oikeuta takuuajan jatkoon tai
uusintaan.

Takuu on voimassa vain, jos koko tuote ja alkuperdinen
vahittaisliikkeestd saatu lasku/kuitti palautetaan.

5. Ohjeet ja valmistajan ilmoitus

+ Tam& OMRON-tuote on valmistettu OMRON HEALTHCARE Co. Ltd.,
Japan -yrityksen tarkan laatujarjestelman mukaisesti. OMRON-
verenpainemittarien perusosa, paineanturi, on valmistettu
Japanissa.

« limoita kaikista tdhan laitteeseen liittyvista vakavista tapahtumista
valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle,
jossa sijaitset.

Tarkeaa tietoa sahkomagneettisesta
yhteensopivuudesta (EMC)

OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd. -yhtién valmistama HEM-7146-E-laite
tayttaa sahkdmagneettista yhteensopivuutta (EMC) koskevan
EN60601-1-2-standardin vaatimukset.

Muita EMC-standardin mukaisia asiakirjoja on saatavana osoitteesta
www.omron-healthcare.com.

Sivustossa on lisdtietoja HEM-7146-E-laitteen séhkomagneettisesta
yhteensopivuudesta.

Tuotteen oikea havittaminen (sahko- ja
elektroniikkaromu, WEEE)

Jos tuotteessa tai sen asiakirjoissa on tama merkki,
sitd ei saa hadvittad muun talousjatteen mukana, kun
sen kayttoika on lopussa.

Jotta véltetdan kontrolloimattoman
jatteenhavityksen aiheuttamat ymparistoon ja
ihmisten terveyteen kohdistuvat haitat, tima tuote
on erotettava muista jatteista ja kierrdtettava
asianmukaisesti materiaalien kestavan
uudelleenkdyton edistamiseksi.

Tietoja siitd, minne ja miten tdma laite voidaan palauttaa ymparistoa
kuormittamatonta kierrétysté varten, on saatavissa joko laitteen
myyntiliikkeesta tai kunnan-/kaupunginhallitukselta.
Yrityskdyttdjien taas tulee ottaa yhteyttd tavarantoimittajaan ja
tarkistaa ostosopimuksen ehdot. Tuotetta ei saa havittaa yhdessa
muiden kaupallisten jatteiden kanssa.




Anvandarhandbok

Automatisk blodtrycksmatare fér verarmen

M2+ (HEM-7146-E)
 Svenska J

Las anvandarhandbok (1) och (2) fore anvandning.

Information om symboler finns i "Beskrivning av symboler" pa baksidan av

"Anvandarhandbok (1D".

Inledning

Tack for att du har kopt den automatiska blodtrycksmétaren M2+ for
overarmen. Denna blodtrycksmaétare anvander den oscillometriska
metoden for blodtrycksmatning. Detta innebér att denna matare
detekterar blodets rorelse genom armartaren och omvandlar
rorelserna till en digital avlasning.

Sakerhetsanvisningar

Denna anvéandarhandbok innehéller viktig information om den
automatiska blodtrycksmataren M2+ fér Gverarmen. For att
sakerstélla att enheten anvands pa ett sékert och korrekt satt ar det
viktigt att du LASER och FORSTAR alla dessa anvisningar. Om duinte
forstar dessa anvisningar eller om du har nagra fragor bér du
kontakta din OMRON-aterforséljare eller -distributor innan du
anvander enheten. Om du vill ha specifik information om ditt
blodtryck ska du vanda dig till din ldkare.

Avsedd anvdandning

Den hér enheten &r en digital blodtrycksmatare som ar avsedd for
maétning av blodtryck och puls hos vuxna patienter. Den har
blodtrycksméataren detekterar oregelbundna hjértslag under
maétningen och anger detta via en symbol med avldsningar. Den &r
huvudsakligen avsedd for allmén anvandning i hemmet.

Uppackning och inspektion

Ta ut enheten ur férpackningen och inspektera den avseende skador.
ANVAND INTE enheten om den &r skadad, utan kontakta istallet din
OMRON-aterforséljare eller -distributor.

Viktig sakerhetsinformation

Las avsnittet Viktig sakerhetsinformation i den hér bruksanvisningen
innan du anvander enheten. Folj noggrant stegen i den har
anvandarhandboken av sékerhetsskal.

Spara den for framtida bruk. Om du vill ha specifik information om
ditt blodtryck ska du VANDA DIG TILL DIN LAKARE.

Varnar for en potentiellt farlig
situation, som om den inte undviks kan

AVarning
leda till dodsfall eller allvarlig skada.

« Anvénd INTE denna enhet pa barn eller personer som inte kan
tala.

« Andra INTE ndgon medicinering baserat pa avldsningar fran
denna blodtrycksmatare. Ta dina mediciner enligt lakarens
ordination. ENDAST en ldkare ar kvalificerad att diagnostisera
och behandla hogt blodtryck.

« Anvénd INTE denna enhet pa en skadad arm eller en arm som
undergar medicinsk behandling.

« Placera INTE manschetten pa armen medan du ar kopplad till
intravendst dropp eller genomgar en blodtransfusion.

« Anvédnd INTE denna enheti omraden dar det finns hogfrekvent
kirurgisk utrustning, utrustning for magnetisk
resonanstomografi (MRT) eller datortomografi (CT). Det kan
gora att enheten inte fungerar normalt och/eller leda till en
felaktig avldsning.

« Anvédnd INTE denna enhet i syreberikade miljoer eller i
narheten av ldttantandliga gaser.

« Radfraga din lékare innan du anviander denna enhet om du har
nagon vanlig hjértarytmi sasom prematura férmaks- eller
kammarslag eller formaksflimmer, arterioskleros
(aderférkalkning), dalig blodcirkulation, diabetes, njursjukdom
eller om du &r gravid eller har havandeskapsforgiftning. OBS!
Alla dessa tillstand, samt om patienten rér pa sig, darrar eller
skakar, kan paverka avlasningen.

- Du ska ALDRIG diagnostisera eller behandla dig sjélv baserat
pa dina avldsningar. Radfraga ALLTID din ldkare.

« Undvik strypning genom att halla luftslangen och
natadapterkabeln borta fran spadbarn, smabarn och barn.

« Denna produkt innehaller smadelar som kan utgdra en
kvavningsrisk om de rakar svéljas av spadbarn, smabarn och
barn.

Hantering och anvandning av ndtadaptern

(valfritt tillbehor)

« Anvénd INTE natadaptern om denna matare eller
natadapterns kabel dr skadad. Om denna maétare eller kabeln
ar skadad ska du stinga av strommen och koppla ur
natadaptern omedelbart.

« Anslut natadaptern till ett eluttag med rétt spanning. Anslut
INTE till ett grenuttag.

« Du far ALDRIG satta i natadapterns stickpropp i eluttaget eller
dra ut den ur eluttaget med vata hander.

« TaINTE isér och forsok INTE att reparera natadaptern.

Hantering och anvdandning av batterier

« Forvara batterierna utom rackhall for spadbarn, smabarn och
barn.

Varnar for en potentiellt farlig situation
som, om den inte undviks, kan leda till
smarre eller mattliga personskador for
anvéndaren/patienten eller skador pa

utrustningen eller annan egendom.

« Sluta anvanda blodtrycksmaétaren och radfraga din ldkare om
hudirritation eller obehag uppstar.

« Radgor med din ldkare innan du anvdnder denna enhet pa en
arm dér intravaskuldr access eller behandling, eller en
arteriovends (AV) shunt, foreligger eftersom det sker en
tillfallig stérning av blodflédet och detta kan leda till skador.

« Radfraga din lakare innan du anvander blodtrycksmataren om
du har genomgatt en mastektomi eller lymfadenektomi.

« Radfraga din lakare innan du anvdander denna enhet om du har
allvarliga problem med blodcirkulationen eller en
blodsjukdom eftersom manschetten kan orsaka blamérken
nar den blases upp.

« Gor INTE fler matningar dn nédvindigt eftersom blamérken
kan uppsta pa grund av att blodflodet stors.

« Blas ENDAST upp armmanschetten nir den sitter runt
dverarmen.

« Ta bort armmanschetten om den inte bdrjar tommas under
matningen.

« Anvénd INTE denna enhet for nagot annat syfte dn att mita
blodtryck.

« Under médtningen far inte mobila enheter eller annan elektrisk
utrustning som avger elektromagnetisk stralning finnas
narmare an 30 cm fran enheten. Det kan géra att enheten inte
fungerar normalt och/eller leda till en felaktig avldsning.

« Ta INTE isdr och forsok inte reparera blodtrycksmataren eller
dess komponenter. Det kan leda till felaktig avldsning.

« Anvéand INTE pa en plats dar det finns fukt eller risk att vatten
kan stdnka pa blodtrycksmétaren. Det kan skada enheten.

« Anvand INTE blodtrycksmaétaren i ett fordon i rérelse, t.ex. i en
bil eller pa ett flygplan.

« Undvik att tappa eller utsdtta blodtrycksmataren for kraftiga
stotar eller vibrationer.

« Anvénd INTE blodtrycksmétaren pa platser med hég eller lag
luftfuktighet eller temperatur. Se avsnitt 3.

« Under matningen ska du observera armen for att sakerstilla
att métaren inte orsakar langvarig férsamring av
blodcirkulationen.

« Denna enhet &r INTE avsedd for miljoer med frekvent
anvéandning sasom likarmottagningar eller kliniker.

« Anvind INTE enheten samtidigt med annan medicinsk
elektrisk (ME) utrustning. Det kan gora att enheterna inte
fungerar normalt och/eller leda till en felaktig avlasning.

« Undvik att bada, dricka alkohol eller koffein, roka, motionera
och dta minst 30 minuter innan du gér en métning.

« Vila i minst fem minuter innan du gér méatningen.

« Ta av atsittande eller tjocka klader fran armen fére miatningen.

« Sitt still hela tiden och prata INTE medan du g6r en métning.

« Anvdand ENDAST armmanschetten pa personer vars
armombkerets ligger inom det angivna omradet for
manschetten.

« Lat enheten acklimatisera sig till rumstemperatur innan du gor
en matning. Om en métning gors efter en extrem
temperaturférandring kan felaktiga avldasningar uppsta.
OMRON rekommenderar att du véntar i cirka tva timmar tills
enheten varms upp eller svalnar da enheten anvénds i en milj6é
med den temperatur som anges under driftforhallanden efter
att den har forvarats vid antingen den hogsta eller den ldagsta
forvaringstemperaturen. Mer information om drift- och
forvarings-/transporttemperatur finns i avsnitt 3.

« Anvédnd INTE denna enhet efter att hallbarhetstiden har gatt
ut. Se avsnitt 3.

« UNDVIK att boja armmanschetten eller qutslangen kraftlgt

« UNDVIK att vika eller boja luftslangen under en pag
métning. En skada kan uppsta genom att blodflodet bryts.

/\Var forsiktig

C€0197

Bildskarm
[Minne]-knapp
[START/STOP]-knapp

Skarmvisning/ Méjlig orsak Loésning
problem
Tryck p& [START/STOP]-
knappen igen.
Ett funktionsfel har | Om "Er" fortfarande
r uppstatt i visas ska du kontakta
. blodtrycksmataren. | din OMRON-
visas aterforsaljare eller
-distributor.

&

blinkar

Batterierna borjar ta
slut.

Byte av alla 4 batterier
till nya
rekommenderas.
Seavsnitt 3 i
bruksanvisning (2).

visas eller
blodtrycksméataren
stangs av utan
férvarning under en
matning.

Batterierna ar slut.

Ingenting visas pa
skarmen.

Batterierna ar slut.

Byt omedelbart ut alla
4 batterierna mot nya.
Seavsnitt 3 i
bruksanvisning (2).

Batterierna &r vanda
at fel hall.

Kontrollera att
batterierna ligger rétt.
Seavsnitt 3 i

SICIIVIVICIPIONS,

Batterifack
Natadapterjack
Luftingang
Manschett
Luftkontakt
Luftslang

« Om du vill koppla ur luftkontakten drar du i luftkontakten av
plast vid slangens bas, inte i sjalva slangen.

« Anvdand ENDAST med den/de nidtadapter, armmanschett,
batterier och tillbehor som ér specificerade for den har
blodtrycksmitaren. Andra niatadaptrar, armmanschetter och
batterier kan skada enheten och/eller utsatta den for risker.

« Anvdnd ENDAST armmanschetten som ar godkand for den har
blodtrycksmataren. Om andra armmanschetter anviands kan
det resultera i inkorrekta avlasningar.

« Om du blaser upp till ett hogre tryck én vad som behovs kan du
fa blamérken pa armen déar manschetten sitter. OBS! Se "Om
ditt systoliska tryck ar hogre &n 210 mmHg" i avsnitt 6 i
bruksanvisning (2)fér ytterligare information.

Hantering och anvandning av ndtadaptern
(valfritt tillbehor)

« Forin natadaptern

helt i uttaget.

« Nar du kopplar bort niatadaptern fran vagguttaget ska du se
till att dra i nditadapterkontakten pa ett sakert satt. Dra INTE i

natadapterkabeln.

« Vid hantering av nitadapterkabeln:

Skada den INTE.

Ha INTE s6nder den.
GOr INTE otillatna dndringar pa den.

Klam den INTE.

Boj eller dra INTE hartiden.

Vrid den INTE.

Anvénd den INTE om den &r hopvirad.
Placera den INTE under tunga foremal.
« Torka av eventuellt damm fran natadaptern.
« Koppla ur ndtadaptern nar den inte anvéands.
« Koppla ur ndtadaptern innan du rengor blodtrycksmataren.

Hantering och anvdandning av batterier

« Se till att batterierna satts i med polerna vénda at ratt hall.

« Anvdnd ENDAST fyra alkaliska AA-batterier eller
manganbatterier till denna blodtrycksmatare. Anvand INTE
andra typer av batterier. Anviand INTE nya och gamla batterier
tillsammans. Anvand INTE batterier av olika marken samtidigt.

« Ta ur batterierna om enheten inte ska anvandas under en

langre tid.

« Om du skulle fa batterivitska i gonen ska du omedelbart
skolja med rikligt med rent vatten. Kontakta din ldkare

omedelbart.

« Om du rakar fa batterivatska pa huden ska du omedelbart
tvitta huden med rikligt med rent, ljummet vatten. Kontakta
din ldkare om irritation, skador eller smérta kvarstar.

« Anvdnd INTE batterier efter passerat utgangsdatum.

« Kontrollera regelbundet att batterierna ar i gott skick.

I Aliménna forsiktighetsmatt

+ Nar du mater pa héger arm ska luftslangen l6pa pa sidan av
armbagen. Var noga med att inte vila armen pa luftslangen.

%
- Blodtrycket kan skilja sig & mellan hoger och vénster arm, och kan

leda till olika matvarden. Mat alltid pa samma arm. Om vardena
skiljer sig markant at mellan armarna ska du fraga din lakare vilken

arm du ska anvanda

vid matningen.

+ Nar du anvénder tillvalet natadapter ska du placera
blodtrycksmataren pa en plats dar det ar enkelt att ansluta och dra

ur natadaptern.

+ Om du vill stoppa matningen trycker du pa [START/STOP]-knappen

under mdtningen.

Hantering och anvandning av batterier
« Kassering av anvédnda batterier ska utforas i enlighet med lokala

bestammelser.

+ De medféljande batterierna kan ha en kortare livslangd an nya

batterier.

1. Felmeddelanden och fels6kning

Om nagot av nedanstaende problem uppstar under matning bor du
kontrollera att det inte finns ndgon annan eldriven enhetinom 30 cm.
Se tabellen nedan om problemet kvarstar.

Skarmvisning/ - L
9 Méjlig orsak Losning
problem
Tryck pa [START/STOP]-
knappen igen for att
[START/STOPI- stdnga av mataren.

knappen trycktes in
ndr armmanschetten
inte satt pa armen.

Tryck pa [START/STOP]-
knappen nar du har
satt i luftkontakten
ordentligt och satt pa
armmanschetten
korrekt.

E |

Luftkontakten &r inte
heltinkopplad i

Satt i luftkontakten

bruksanvisning (2).

Blodtrycket varierar hela tiden. Ménga
faktorer kan paverka blodtrycket, t.ex. stress,
tid pa dagen och/eller hur du placerar
armmanschetten. Lds igenom avsnitt 2 i
bruksanvisning (2).

Avldsningarnaverkar
vara for hoga eller
for laga.

Tryck pé [START/STOP]-knappen for att
stanga av blodtrycksmataren, och tryck
sedan pa den igen for att géra en méatning.
Om problemet kvarstar ska du ta ur alla
batterier och védnta i 30 sekunder. Satt sedan
tillbaka batterierna.

Om problemet kvarstar kontaktar du din
OMRON-aterforséljare eller -distributor.

Ovriga problem.

2. Underhall

2.1 Underhall

Skydda blodtrycksmataren fran skador genom att félja nedanstaende
anvisningar:

- Andringar eller modifieringar som inte har godkénts av
tillverkaren gor garantin ogiltig.

| A\ Var forsiktig

« Ta INTE isar och forsok inte reparera blodtrycksmataren eller dess
komponenter. Det kan leda till felaktig avldsning.

2.2 Forvaring
Forvara blodtrycksmétaren i forvaringsetuiet nar den inte anvéands.

Obs!

- Dessa specifikationer kan andras utan féregaende meddelande.

+ Den hér blodtrycksmétaren har undersokts kliniskt i enlighet med
kraven i EN I1SO 81060-2:2014 och dverensstimmer med EN ISO
81060-2:2014 och EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020 (exklusive
gravida och patienter med preeklampsi). | den kliniska
valideringsstudien anvandes K5 pa 85 patienter for att faststalla
diastoliskt blodtryck.

« IP-klassificering ar den skyddsgrad som kapslingen tillhandahaller
enligt IEC 60529. Blodtrycksmataren och natadaptern (tillval) &r
skyddade mot fasta fraimmande féremal med en diameter pa
12,5 mm eller mer, till exempel ett finger. Natadaptern (tillval)
HHP-CMO1 &r skyddad mot lodritt fallande vattendroppar som kan
orsaka problem vid normal funktion. Ndtadaptern (tillval)
HHP-BFHO1 ar skyddad mot snett fallande vattendroppar, som kan
orsaka problem vid normal funktion.

« Klassificeringen av driftlaget uppfyller IEC 60601-1.

4., Begrdnsad garanti

Tack for att du har valt en OMRON-produkt. Denna produkt &r
tillverkad av material med hog kvalitet och stor omsorg har tillampats
vid tillverkningen. Den ar utformad for att fungera pa ett
tillfredsstallande satt, forutsatt att den anvands pa ratt satt och
underhalls enligt beskrivningen i anvéandarhandboken.

OMRON ger fem &rs garanti pa denna produkt fran inképsdatum.

OMRON garanterar produktens konstruktion, utférande och material.

Under garantiperioden kommer OMRON att reparera eller erséatta en

defekt produkt eller defekta delar utan att ta betalt for arbete eller

material.

Garantin tacker inte nagot av féljande:

A. Transportkostnader och transportrisker.

B. Reparationskostnader och/eller defekter som orsakats av att
reparation utforts av obehdriga personer.

C. Periodiska kontroller och underhall.

D. Bristande funktion hos eller slitage av tillvalsdelar eller andra
tillbehor utdver sjélva huvudenheten, savida detta inte
uttryckligen garanteras ovan.

E. Kostnader till foljd av nekat ansprak (avgift tas ut for dem).

F. Skador av alla slag inklusive personskador som orsakats av misstag
eller pa grund av felaktig anvéandning.

G. Kalibreringsservice ingar inte i garantin.

H. Tillvalsdelar har ett (1) ars garanti fran inképsdatumet. Tillvalsdelar
innefattar, bland annat, féljande artiklar: manschett och
manschettslang.

Om garantiservice kravs ber vi dig att kontakta aterforséljaren som du
kopte produkten av, eller en auktoriserad OMRON-aterforséljare.
Adressen finns i produktférpackningen/broschyren eller hos din
specialiserade aterforsaljare. Om du har svart att hitta OMRON-
kundtjénsten kan du kontakta oss for information.
www.omron-healthcare.com

Reparation eller ersdttning under garantin ger inte ratt till férlaingning
eller férnyelse av garantiperioden.

Garantin beviljas endast om den kompletta produkten atersands
tillsammans med originalfakturan/kontantkvittot som kunden fatt av
aterforsaljaren.

5. Riktlinjer och tillverkarens deklaration

« Den hdar OMRON-produkten tillverkas i enlighet med det stranga
kvalitetssystem som tillampas av OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.,
JAPAN. Huvudkomponenten i OMRONS blodtrycksmaétare,
trycksensorn, tillverkas i Japan.

« Rapportera alla allvarliga incidenter som har uppstétt i samband
med denna enhet till tillverkaren och den behdriga
tillsynsmyndigheten i den medlemsstat dar du &r bosatt.

Viktig information om elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC)

1. Tabort manschetten fran blodtrycksmataren.

| A\ Var forsiktig

» Om du vill koppla ur luftkontakten drar du i luftkontakten av plast
vid slangens bas, inte i sjalva slangen.

HEM-7146-E som tillverkas av OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd.
uppfyller kraven i standarden EN60601-1-2 om elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC).

Ytterligare dokumentation i enlighet med denna EMC-standard
finns pa www.omron-healthcare.com.

Se EMC-informationen for HEM-7146-E pa webbplatsen.

2. Vik férsiktigt ihop luftslangen i manschetten.
Obs!

« Boj eller vik inte luftslangen Gverdrivet mycket.

Korrekt kassering av denna produkt

3. Placera blodtrycksmétaren och 6évriga komponenter i
forvaringsetuiet.

Lagg inte blodtrycksméataren och évriga komponenter i férvaring:

« om blodtrycksmétaren och 6vriga komponenter &r vata.

- pa platser som utsatts for extrema temperaturer, luftfuktighet,
direkt solljus, damm eller fratande angor sasom fran
blekmedel.

« pa platser som utsétts for vibrationer eller stotar.

2.3 Rengoring

+ Anvand inte slipande eller flyktiga reng6ringsmedel.

+ Anvand en mjuk torr trasa eller en mjuk trasa fuktad med milt
(neutralt) rengéringsmedel for att rengéra blodtrycksméataren och
armmanschetten. Torka sedan av med en torr trasa.

« Undvik att tvatta eller sénka ned blodtrycksmataren och
armmanschetten eller 6vriga komponenter i vatten.

+ Anvand inte bensin, tinner eller liknande I6sningsmedel for att
rengdra blodtrycksmataren, armmanschetten eller dvriga
komponenter.

2.4 Kalibrering och service

« Exaktheten for denna blodtrycksmatare har testats noggrant och ar
utformad for lang livslangd.

« Generellt rekommenderas att enheten ska inspekteras vartannat ar
for att sakra korrekt funktion och noggrannhet. Véanligen kontakta
din auktoriserade OMRON-aterforsaljare eller OMRON kundservice
pé adressen som finns pa férpackningen eller i medféljande
litteratur.

3. Specifikationer

Denna markering som visas pa produkten eller dess
litteratur, indikerar att den inte ska avyttras med
annat hushallsavfall i slutet av dess livslangd.

For att forhindra mojlig skada pa miljon eller hdlsan
fran icke kontrollerad avyttring, vénligen separera
produktfen f;én annat typ av avfall och atervinn den
ansvarsfullt for att bidra till hallbar dteranvandning
av materiella resurser. ]
Privata anvandare skall antingen kontakta aterforsaljaren dar
produkten har inhandlats, eller det kommunala
renhallningsbolaget, for att fa information om var och hur de kan
ldmna in produkten fér miljéséaker atervinning.

Kommersiella anvandare skall kontakta sin leverantér och
kontrollera villkoren i inkdpsavtalet. Denna produkt far inte blandas
med annat kommersiellt avfall fér deponering.

Produktkategori Elektroniska sfygmomanometrar

Automatisk blodtrycksmatare for

Produktbeskrivning Overarmen

Modell (kod) M2+ (HEM-7146-E)
Bildskarm Digital LCD-bildskdrm
Manschettens :
tryckmataromrade 0till 299 mmHg

SYS: 60 till 260 mmHg

Blodtrycksmatomrade DIA: 40 till 215 mmHg

Pulsmatomrade 40 till 180 slag/min (bpm)

Tryck: £3 mmHg
Puls: 5 % av avlasningen pa
skarmen

Exakthet

Uppblasning Automatiskt med elektrisk pump

. dentligt.
blodtrycksmataren. | " amni isk & i
visas eller Y Témning Automatisk 6vertrycksventil
armmanschetten i s Méatmetod Oscillometrisk metod
blases inte upp. satt pa o - A
armmanschetten Driftlage Kontinuerlig drift

Armmanschetten ar
inte ratt applicerad.

korrekt och gér sedan
en ny matning.

Se avsnitt4i
bruksanvisning (2).

Luft lacker ut fran
manschetten.

Byt ut
armmanschetten mot
en ny. Se avsnitt 10§
bruksanvisning (2).

Ec

Du rér dig eller pratar
under en méatning
ocharmmanschetten
blases inte upp
tillrdckligt.

visas eller en
matning kan inte
slutforas efter att

armmanschetten har | >

blasts upp.

Eftersom det
systoliska trycket ar
over 210 mmHg kan
en méatning inte
goras.

Varstilla och prata inte
under matningen. Om
"E2"visas upprepade
ganger ska du blasa
upp manschetten
manuellt tills det
systoliska trycket ar
30-40 mmHg 6ver
dina tidigare
avldsningar.

Se avsnitt6i
bruksanvisning (2).

Manschetten har
blasts upp over

Ror inte vid
manschettenoch/eller
boj luftslangen under
matning. Om du ska

maximalt tilltet blasa upp
visas tryck. armmanschetten
manuellt, [as avsnitt 6
bruksanvisning (2).
Du rér pa dig eller
pratar under Var stilla och prata inte
madtningen. under mdtningen
visas Vibrationer stor gen.
matningen.

blinkar inte under en
matning

Pulsfrekvensen
kanns inte av pa ratt
satt.

Satt pa
armmanschetten
korrekt och gor sedan
en ny matning. Se
avsnitt 4 i
bruksanvisning

Var stilla och sitt pa
ratt stt under

matningen.
Om symbolen
aterkommer

rekommenderar vi att
du radgor med din
ldkare.

Matare: IP20
Natadapter (tillval): IP21 for
HHP-CMO1, 1P22 fér HHP-BFHO1

IP-klassificering

Klassificering DC6V4W

4 AA-batterier 1,5V eller
natadapter (tillval) INGANG AC
100-240 V 50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Stromkalla

Cirka 500 matningar (med
anvéandning av nya alkaliska
batterier och medféljande
armmanschett. Beroende pa typ
av batteri och armmanschett.)

Batterilivslangd

Matare: 5 ar
Armmanschett: 5 ar
Natadapter (tillval): 5 ar

Hallbarhetstid (livslangd)

+10 till +40 °C/15 till 90 % RH

Driftvillkor (icke-kondenserande)/
800 till 1 060 hPa
Forvaring/ -20 till +60 °C/10-90 % RH

transportforhéllanden (icke-kondenserande)

Matare: cirka 250 g
(exklusive batterier)
Armmanschett: cirka 170 g

Vikt

Matare: 103 mm (B) X 82 mm (H) x
140 mm (L)

Manschett: 145 mm x 594 mm
(luftslang: 750 mm)

Matt (ungefarligt varde)

Manschettomkrets som galler
for mataren

17 till 42 cm (medféljande
armmanschett: 22 till 42 cm)

Minne Lagrar upp till 30 avlasningar

Blodtrycksmatare, manschett

. (HEM-RML31), 4 AA-batterier,
Innehall

foérvaringsetui, anvandarhandbok

(1och(2)

ME-apparat med intern drift (nar
endast batterier anvands)

Klass Il ME-apparat (ndtadapter
som tillval)

Skydd mot elstot

Personansluten del Typ BF (armmanschett)

[Tanganany xeHiHgeri
HYCKayIIbIK

NbIKTbIH apTepuanbIK KbICbIMbIH aBTOMaTThl TypAe eriey MOHUTOPbI

M2+ (HEM-7146-E)
[ Kasakuwa |

KongaHy angbiHga (1)xaHe (2) nanganaHy HyCKaynbiFblH OKbIHbI3.

TaHbanap Typanbl aknapatTbl 6acka «[NanganaHy Hyckaynblfbl (1) » KyKaTblHbIH,

apTkbl 6eTiHaeri « TaHbanapAblH TyciHAipMenepi» 6enimMiHeH KapaHbI3.

Kipicne

ABTOMaTTbl M2+ MbIKTBIH, apTEPUANBIK KbICbIM MOHUTOPbBIH CaTbIn
arnFaHbIHbI3 YLUIH arnFbic Gingipemis. Byn kaH KbiCbIMbl MOHUTOPbI
KaH KbICbIMbIH enLueyziH OCLMNIoMeTpusnbIK 8AiCiH naaanaHagp!.
Byn kaH KoafarbICbIH UblK apTepUsiChbl apKblinbl aHbIKTar,
Ko3FanblcTapabl LMdprbik KepceTkiluKke TypneHaipeTiHiH 6ingipeai.

Kayincisaik Hyckaynapbl

Byn nanganaHny HyckaynbifbiHAa aBTOMaTTbl M2+ MbIKTbIH
apTepusinbiK KbICbIM MOHUTOPbI Typanbl MaHbl3abl aknapat
6epineni. bByn MmoHuTOpAb! Kayinci3 api AypbIC NanganaHbinybiH
KaMTamMachI3 eTy YLUiH ocbl Hyckaynapabl Tonblk OKbIIT,
TYCIHIHI3. Erep 6yn Hyckaynapabl TyciHGeceHi3 Hemece
KaHpan pga 6ip cypakrapbliHbI3 6onca, 6yn MoHUTOpAbI
nanganany angbiHga OMRON Genwek gykeHiHe Hemece
ANCTPUOLIOTOPbIHA XxabapnacbiHbI3. KaH KbICbIMbIHbI3
Typarnbl apHalbl aKnapar yLWiH gapirepMeH KeHeciHi3.

TaranbiHAanybl

Byn KypbInfbl epecek eMaenyLUiHiH KaH KbiICbIMbl MEH TaMbIp COFY
XKWINiriH enwey yLwiH nanganaHbinaTbiH UdpbIK MOHUTOP
6onbin Tabbinaae!. Byn MoHWTOP entey 6apbiCbiHAA KanbInchbl3
XYPEK COFbICbIHbIH, Nanaa 6onyblH aHbIKTakabl XaHe MyHbl
KepceTkilwTepi 6ap 6enri apkbinbl kepceteni. KebiHece yii
XafgannapbiHaa navganany yLiH yCbiHbinagpl.

Any xaHe TeKkcepy

Ocbl MOHUTOPABI KaNTamagaH asnbin, 3akbiMAaHy XOK eKeHiH
TeKkcepiHi3. Erep ocbl MOHWUTOp 3akpiMaanca,
MAVMOATNTAHBAHbBI3 xxeHe OMRON 6enLek aykeHiHe Hemece
ANCTprbbIoTOpbIHA XabapnachkiHbI3.

Kayinci3gik TexHMKacbl XXeHiHgeri
MaHbI3A4bl aKknapar

Byn KypbinfbiHbl Nanaanady anfbiHaa ocbl nanganaHy
HyCKaynbIfbIHbIH, «Kayinciaaik TexHMKackl xeHiHaeri MaHpI3abl
aknapart» TapayblH OKkbIHbI3. Kayinciaaik MakcaTbiHAa ochbl
nanganaHy HyckaynblfblH MyKUSIT OpbiHAAHbI3.
AHbIKTamManap any yLiH cakran KonblHpI3. KaH KbICbIMbIHbI3
Typanbl apHaibl aknapart ywid JOPIFTEPMEH KEHECIHI3.

©nimMre Hemece aybIp XapakaTTapfra
anbIn Kenyi MyMKiH TOHin TypraH
KayinTi xxaraanabl 6ingipeai.

A Eckepty

* Byn monuTopAbI cabunepre, Gynaipwingepre, 6ananapfa
Hemece 3 iciHe xxayan Gepe anMaWTbIH TynFanapra
MAVOANAHBAHbI3.

* Byn KaH KbICbIMbl MOHUTOPbIHbIH KOPCETKILITEPiHIH
Herisinae emai PETTEMEHI3. Empi papirepaix
cunaTTaMacbiMeH KabbinaaHbi3. XKoFapbl KaH KbICbIMbIH
TEK 6inikTi napirep AvarHoctukanan, emaeyi Kaxer.

* Byn MOHUTOPALI XapakaTTaHFaH KONMEH Hemece MeavLMHanbIK
€M KonaaHbIbIn XaTkaH KonMeH I'IAVIﬂAﬂAHEAHbB

* Erep KonbIHbI3fa KOKTaMbIp iWinik TaMWbINaTKbILW
KOMbINFaH 6onca Hemece KaH KyMbInbin xartca,
MaHXeTaHbl Konfa nanpanadyra BONIMAUAbI.

* Byn MmoHuTopAbI XMiniri xorapbl (KXK) xmpypruanbik
KabAblK, MarHUTTIK-PE30OHAHCTLIK ToMorpadms (MPT)
XababiFbl, KOMI'II:lOTep.ﬂIK Tomorpadcums (KT) ckaHepnepi
OpHaTbINIFaH aimakTapaa nAI/IJ]AnAHEAHbI3 Byn
MOHMTOPAbIH AYPbIC XXYMbIC iCTeMeyiHe xaHe/Hemece KaTe
KepceTKilluKe aKernyi MyMKiH.

* Byn MoHUTOpPAbLI KypaMbIHAA OTTEK Ken opTanapaa Hemece
OHal TyTaHfbIWw ra3abid kacbiHaa MAVOANAHBAHDbI3.

* XypekKiue Hemece KapbIHLWAanNbIK 3KCTpacucTonanap He
XKypekwe pubpunnaumuscobl, apTepuocknepos, Hawap
nepdy3ns, KaHT cycamblIpbl, XYKTiNiK, Npe3aknamncus Hemece
Gynpek aypybl CUSIKTbI Xannbl apuTMua 6onca, ocbl
MOHUTOPABI NaiaanaHy anablHAaa AapirepMeH KEHECIHi3.
EmpaenywiHiH Ko3fanbicbiHa, AipinaeyiHe Hemece
KanTbipayblHa KOCbIMLLA OCbl KYUIepAiH Ke3 KenreHi
ernweyaiH kepceTkKilwiHe acep eTyi MyMkiH ekeHiH ECKEPIHI3.

* KepcerkiwTepaiH Herisinae ELLIKALLIAH e3iHi3 avarHocTukanamaHbI3
Hemece empaemeHi3. YHEMI papirepiiz6eH keHeciHi3.

e TYHWbIFbIN Kanmay YiliH, aya TYTiriH XoHe alHbIManbl TOK
apanTepiHiH kabeniH cabunepaeH, 6ynaipwinaepaeH
X9He 6ananapAaH anbic cakTaHbi3.

* Erep cabunep xyTbIn Koica, 6yn eHiMHiH KypambiHAa

TYHLIbIFY KaTepiH WaKbIpybl MYMKiH Manga 6enwekrepi 6ap.

AlHbIManbI TOK aganTepiH (KocbiMLLa

aKceccyap) KonpgaHy XX9He nanaanaHy

* Erep ocbl MOHMTOP HeMece aliHbIManbl TOK aganTepiHiH kabeni
3aKbIMAaHca, aliHbIManbi Tok agantepid MAUOANAHBAHBI3.
Erep ocbl MOHUTOp HeMece kabenb 3aKbiMAAHCa, KyaTTbl
euwlipin, alHbIMarnbl TOK aganTepiH Aepey axbipaTbIHbI3.

* Aybicnanb! TOK aganTepiH TMiCTi kepHeyi 6ap poseTkara
KocbIHbI3. BipHelue po3eTka awackiHaa MAWOAINNAHBAHbI3.

¢ AHbIMarbl TOK aganTepiH 3NeKTp po3eTKacbIHa birFan

KonaapbiHbi3oeH ELUKALLAH KocnaHbi3 HeMece CybIpMaHbI3.

* AliHbIManbl TOK aganTepiH XxeHAeyre Hemece aybICTbIpyFa
OPEKETTEHBEHI3.

BaTtapesiHbl KOngaHy XxaHe nanganaHy

« Batapesinapabl cabunepaeH, 6ynaipwiHaepAeH xkaHe
6GananappaaH anbic caKTaHbI3.

AybIprbIFbl XeHin XaHe
oprTalLa xapakarTtapra,
CoHpaM-aK xabAbIKTbIH Hemece
6acka MyniKTiH 3aKbIMAanybIHa
oKenyi MyMKiH KayinTiniri 3op
Xaraangpbl 6ingipeni.

/N\Hasap aygapbiHbi3

 Erep Tepi TiTipkeHin Hemece XaFbIMCbI3 Xarganabl
GankacaHbI3, OCbl MOHUTOPALI NanaanaHyabl TOKTaTbIm,
A9pirepmMeH KeHeciHi3.

* TambIp iwWinik Kipic Hemece emaey xxacarnfaH He apTepus-
TambIpnbIK (A-V) WyHT 6Gap KonFa ocbl MOHUTOPABI NaiaanaHy
angbIHaa agpirepiHisdeH KeHeCiHi3, Kepi Xaraanaa KaH aFbIMbiHa
)acanaTblH yaKbITLIA Kefiepri XapakaTraHyFa aKenyi MyMKiH.

* Erep ci3re macTtektomusa Hemece numdansbik TyniHAepAi
any ovachbl )acarnca, oCbl MOHMTOpPAbI NanaanaHy
anabiHAa fapirepMeH KeHeciHis.

* Erep KaH afblHbIHA KaTbICTbI KayinTi akaynap Hemece KaH
aypynapbl 6onca, ocbl MOHMTOPABLI NaWAanaHy anabiHaa
AapirepmeH KeHeciHi3, ce6ebi ypneHeTiH maHxeTa
KaHTanayfa akenyi MyMKiH.

* ©nuwey npoueaypacbiH kon OPbIHAAMAHDI3, ce6e6i kaH
arblHbIHA KeneTiH Keaepri Xapakart anyfa akenyi MyMKiH.

* Kon MaHxeTaHbl UbIKKa TakkaHHaH keniH FAHA ypneH;is.

* Erep enwey 6apbicbiHAA KON MaHXeTachbl aya WbiFapMaca,
OHbl anbin TacTaHbI3.

* Byn MoHuUTOPABI KaH KbICLIMbIH enweyneH 6acka
makcaTka nanganaHyra TbIMbIM CATBIHFAH.

* Onuwey 6apbicbiHAa ocbl MOHUTOPAAH 30 CM KalbIKTbIKTa
3NEeKTPOMAarHUTTIK epicTepai WhbiFapaTbiH MOOUNbAIK
KYPbIFbl HeMece KaHaaw aa 6ip 6acka aneKkTpnik KypbuiFbl
JKOKTbIFbIHA KO3 XeTKi3iHi3. Byn MOHUTOpAbIH AYPbIC XYMbIC
icTemeyiHe XoHe/HeMece KaTe KopCeTKiluKe aKeryi MyMKiH.

* Ocbl MOHUTOPALI HeMece 6acka KOMMNOHEHTTEePA|
6enwekTeyre Hemece xoeHaeyre SPEKETTEHBEHI3. Byn
AYPbIC eMec OKyFa aKenyi MyMKiH.

* blnfan Hemece ocbl MOHUTOPFa Cy LWallbipay Kayni 6ap
opbiHaa MAUOANAHBAHDI3. Byn ockl MOHUTOPALI
3aKbiMAaybl MYMKiH.

* Byn MoHMUTOpALI aBTOKeiK HeMece yliakK CUAKTbI
XbUDKUTBLIH kenikte MAUOANAHBAHbDI3.

* Ocbl MOHUTOpFa KaTTbl COKKbI TycipmeHi3 Hemece OIPIAETMEHI3.

* OCbl MOHMTOPAbI bINFaNAbINbIFbl XXOFapbl HEMece TOMeH
He TeMnepaTypanapbl XXofapbl He TOMeH opbliHAapAa
NMAUWOANAHBAHDI3. 3-6enimgi KapaHbI3.

* Onuwey 6apbiCbiHAA, MOHUTOP KaH alHanbIMbIHbIH y3aK
OY3bINybIH WaKbIpMaWTbIHbIHA KO3 XeTKi3y YLIiH Konabl
6aKbinaHbI3.

* Byn MoHUTOpALI MeauLUMHanbIK KNMHMKanap Hemece
Aapirep KabuHeTTepi CMAKTLI NanaanaHy Xuiniri xorapbl
optanappa NAVOANAHBAHbDI3.

* Byn MmoHuTopAbl 6acka meanuMHanbik anekTpnik (M3)
XababikneH Gip mesringe I'IAI/IﬂAnAHBAHI:B Byn
KYPbINFbinapAblH AYPbIC XKYMbIC icTemeyiHe XaHe/HeMece
KaTe KepceTKilluKe anbin Kenyi MyMKiH.

* ©nwey xacayfa geniHri kemiHge 30 MMHYT apanbibiHAA CyFa
Tycyre, ankoronb Hemece kocheuH kabbingayra, WhbibIM Leryre,
AeHe XaTTbiFynapbIH OpbIHAAYFa XaHe ac ilyre 6onmanabl.

* Onuweyre AeniH keMiHAe 5 MUHYT 6oMbl AeMarnbiHbI3.

* Onwey 6apbICbIHAA ThIFbI3 KOHLIMABI HeMece Kasbiy
KMiMAi WeLiHi3.

* ©nuwey 6apbiCbiHAA KO3FanMaHbI3 XXaHe COWNECHMEHI3.
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[Oucnnen

[Memory] (an) Tyitmeci
[START/STOP] tyimeci
Batapesnapra apHarnfaH 6enik
AWHbIManb! TOK afanTepiHiH yschl
Aya TYTIriHIH ysickl

Kon manxeTachbl

Aya TYTIrHIH KOCKbILLbI

SISIIVIGICIQICIO)

Aya TyTiri

* Kon MaHxeTacbliH eMaenyLuinepAiH Konbl MaHXXeTaHbIH
KepceTinreH aykbiMbiHAa 6onatbiHaan eTin KAHA
nanganaHbiHbI3.

* Onwey xacay anablHAa, 0Cbl MOHUTOP Genmve

TemnepaTypacbiHa 6erimaenreHiH TekcepiHi3. Temneparypa

KaTTbl @3repreHHeH KeuiH erwiey xacay KaTe kopceTkiluke

oKenyi MymKiH. MOHUTOp eH Ken Hemece eH a3 cakray

TeMnepatypacbiHAa caKTarFaHHaH KeiiH, on nanpanady

LapTTapbiHAA KOpPCeTinreH Temneparypa LeriHae

nanpanaHbiFaiga, OMRON komMnaHMsICbl MOHMTOPAbIH

XbINybl HEMece cankblHAaybl YLWiH lWamameH 2 carart KyTyai

ycbiHaabl. MapanaHy xeHe cakray/Tacbimangay Temneparypa

Typanbl KOCbIMLUA aKknapaTTbl 3-6eniMHeH KapaHbi3.

Byn MoHMTOpABI y3aK yaKbITTaH KeiiH

MAAOATNAHBAHbI3. 3-6enimai KapaHb

Kon maHxeTacbIiH Hemece aya TYTiriH MAVIbICTbIPMAHbI3

©nwey ypaiciHge aya TyTiriH OykneHi3 Hemece

MAWBICTbIPMAHbI3. Byn KaH afbIMbIH Y3y apKbinbl

Xapakat WakbIpybl MYMKiH.

Aya TYTiriH WhiFapbIn any yuwiH, TYTIKTiH 63iHeH emec,

NNacTUK aya TYTiriHiH Heri3iHeH TapTbIHbI3.

Ocbl MOHUTOpPFa KOpPCeTiNreH aHbIManbl TOK aganTepiH,

KON MaHXeTacblH, baTapesinapabl XaHe akceccyapnapabl

FAHA naipanaHbiHbI3. Konpay kepceTinMenTiH alHbIManbi

TOK apanTepai, Kon MaHxXeTanapblIH XaHe 6aTapesanapabl

nanpanaHy ocbl MOHMTOPAbLI 3aKbiMAaybl XaHe/Hemece

3UAHbIH TUTi3Yi MYMKIiH.

* Ocbl MOHUTOPFa pyKcaT eTinreH Kon MmaHxetacbiH FAHA

nanpanaHbiHbI3. Backa Kon MaHxeTanapbiH nanganaHy

KaTe KepceTKiluTepre aKenyi MyMKiH.

KaxeTTi KbiICbIMHaH Xofapbl aya ToNnybl KON MaHxeTachbl

KonaaHbINaTbIH Xepae iWKi kaHayra akenyi MymkiH. ECKEPTIE:

KOCbIMLUA aKnapaTThbl (2 ) naiganaHy HyckaymnbifbIHbIH

6-6enimperi «Erep ci3aiH cuctonanbik KbiCbIMbIHbLI3 210 MM

CblH. 6afF. xoFapbl 6onca» TapayblHaH KapaHbI3.

AWHbIManbl TOK aganTepiH (KoCbIMLIa

aKceccyap) KonaaHy XXeHe nanganaHy

* AliHbIManbI TOK aAanTepiH po3eTKara TOMNbIK CalnblHbI3.

* AViHbIManbIl TOK aganTepiH po3eTkafaH axblpaTkaHaa
alHbIManbl TOK aganTepiH MiHAETTI TypAe Kayinci3 TapTbiHbI3.
AWHbIManbI Tok aganTepiHiH kabeniHeH TAPTIMAHbI3.

* AliHbIManbl TOK aaanTepiHiH kabeniH ycraraHaa:

OHbI 3akbimpan AIIMAHbI3.

OHbl cbiHAbIpbin ATIMAHbI3.

OHbIH XyMbicbiHa keaepri )KACAMAHDI3.

Onbl KbICMAHbDI3.

OHbl kywten BYKTEMEHI3 Hemece TAPTIMAHDI3.
OHbl BYPAMAHbI3.

Erep on 6ymara xuHanbin Typca, NAWOANAHBAHbI3.
OHbIH YCTiHe aybIp 3aTTapAbl KOWMAHbI3.

* AliHbIManbI TOK afanTepiHeH WaHAbl CYPTIiHI3.

* ManpanaH6araHpa aiHbIManbl TOK aganTepiH axbipaTbin
KOWbIHbI3.

* Byn MoHuTOpALI Tazanay anAbiHAA akHbIMarnbl TOK
aganTepiH aXbIpaTbiHbI3.

EaTapeﬂHbl KonpaaHy XXoHe nanganaHy

* Batapesinapabl nonApnbINbIKTapbiH AYPbIC eMec Typanan
CAJIMAHbI3.

* Byn monutopmeH TEK 4 «AA» cintinik Hemece mapraHel|
Ga'rapeﬂcbm nanpanaHbiHbI3. EaTapeﬁnap,qu backa
TYpnepiH I'IAVIﬂAHAHBAHbI3 XaHa xxaHe nanpanaHbinFaH
GaTapeﬂnapAhl Gipre I'IAVIﬂAHAHBAHbI3 Bartapesnapabiy
apTypni 6peHaTepiH Gipre MANOANAHBAHbI3.

* Erep 6yn MoHUTOp y3aK yakbIT 60/bl nanaanaHbliManTbiH
6onca, 6aTapesinapabl anbin TacTaHbI3.

* Kesre 6aTapesaarbl 3neKTPONUT THiN KeTKEH Xaraanaa, onapab|
MOJ1 Ta3a CyMeH XybIn TacTaHbI3. [lepey fAopirepmMeH KeHeCiH|3.

* Erep 6atapes CyMbIKTbIFbI TEpire Tycce, TepiHi3ai ken
MernLiepaeri Tasa, Xbinbl CyMeH Aepey KYbIHbI3. Erep TiTipKeHy,
)KapakaTTaHy Hemece aybIPCbiHy Gonca, AapirepMeH KeHeCiHi3.

» Batapesanapabl XapaMabinbiK Mep3iMi ©TKEHHEH KeMiH
NAWOANAHBAHDI3.

* Batapesinap xakcbl Kyinae XYMbIC iCTen TYpFaHbIH Xui
TeKkcepin TYPbIHbI3.

| Xannb! kayincisgik wapanapbl
* OH Konabl enwiereH kesae aya TyTiri LWbIHTaK XarbiHaa 6onybl
kakeT. KonbiHpI3beH aya TyTiriH 6ackin kanmaHp!3.

ey B

» OH xeHe con Kon apacklHAa KaH KbiCbIMbl 8pTypni 6onyb!
MYMKiH X8He apTypni enLiey MaHiHe akenyi MyMkKiH. ©nweynep
YLWiH yHeMmi 6ip konaaH enweHi3. Exi kon apacbiHaarb!
KepceTKiluTep aiblpMaLlbinbIfbl YKkeH 6onca, ka Konabl
eriLiey XeHiHae AapirepMeH KeHeCiHi3.

« KocbiMLa anHbIManbl TOK aganTepiH nanganadfaHaa,
MOHWTOPAbI aiHbIMarnbl TOK afanTepiHe KOCY >KoHe axblpaTy
KMbIH BonaTtbiH OpbIHFa KONMaHbI3.

* ©nweyai TokTaty yiliH enwem any kesiiae [START/STOP]
TyMeCiH ke3 kenreH caTTe bacyra 6onagpl.

BaTapesiHbl KOnaaHy XXaHe nau.qanaHy

« MNarpanaxbinFaHd GaTapesinap XeprinikTi epexxenepre conkec
yTUNU3aunsanaHybl Kepek.

« Bipre 6epinreH batapesinapgblH KbI3MeT Mep3iMi xxaHa
6aTapesinapra kaparaHga Kbickapak 60mybl MyMKiH.

1. Karte Typanbl xabapnap aHe
akaynapabl ok

Erep enwey 6apbicbiHoa TemeHaeri npobnemanapablH ke3
kenreHi nanga 6onca, 30 cm apanbiKTa elkaHaam anekTprik
KYPbINFbIHBIH XOK eKeHiH TekcepiHi3. Erep npobnema
XKovibinmaca, TeMeHAeri KeCcTeHi kapaHbl3.

Oucnnen/
Mpo6nema

blkTuman

cebebi Wewimi

MonuTopap! eLipy
ywiH [START/STOP]
TYMMECIH KanTa
6acbIHpbI3. Aya alacbiH
MbIKTan carnbin, Kon
MaHXeTacblH AypbiC
KOnAaHFaHHaH KeuiH
[START/STOP]
TYMMECiH BacbIHpI3.

Kon manxeTacol
KongaHblnmaraHia
[START/STOP]
TynmeciH bacbinFaH.

Oucnnen/
Mpo6nema

blktuman
cebebi

Lewimi

E3

navga 6onagbl

Kon maHxeTacblHa
aya pykcart eTinreH
€H Ken KbICbIMHaH
apTbIK Kiprisingi.

Onwey 6apbicbiHaa
KON MaHeTacblH
yCcTamaHbI3 xaHe/
Hemece aya TYTiriH
MaWbICTbIpMaHbI3.
Erep Kkon marxeTacol
KOrnMeH ypnetce, (2)
nanganaxy
HYCKayTbIFbIHbIH,
6-6enimiH KapaHbI3.

EY

nanga 6onaapl

©nwey bapbicbiHAa
KO3fFanablHbI3
Hewmece
COeWnecTiHi3.
[ipingep enweyre
Kepepri kenTipeai.

Onwey 6apbicbiHaa
KO3FarnmaHpl3 xaHe
COUnecneH;js.

ES

nanga Gonaapl

DN AT
naﬁne@-la,qu

Tamblp COFy Xuiniri

Aaypbic
aHblKTanmagbl.

Kon maHxeTacbIH
OypbIC KonAaHbilMn,
backa enwey
)acaHpl3. MNanganaHy
HyCKaynbIFbIHbIH (2)
4-6enimiH KapaHpl3.
Onwey 6apbicbiHaa
KO3FarMaHbI3 aHe
[YPbIC OTbIPbIHBI3.

Erep « »
TaHbachl y3aikci3
'*’ KepcerTince,

[apirepmeH keHecyai
eniey 6apbicbiHaa YCbIHaMBbI3.
XbIMbINbIKTaMaigb

[START/STOP]

TYVIMECIH KaiTa

6acbIHbI3.

Erep «Er» Genrici
6opibip kepceTince,
OMRON b6enuek
[OVKeHiHe Hemece
[OVCTPUObLIOTOPbIHA
xabapnacblHbI3.

MonuTopaa akay
6ap.

Er

nanga 6onaapl

Baprnbik 4 6aTapesiHbl

XaHacblHa aybICTbIpY
ﬂ ‘: Batapesinapabiy YCbIHbINaab.
. [eHreni TeMeH. Manganany
KbINbINbIKTANAbI HyCKaymbIFbIHbIH (2)

3-6enimiH KapaHbI3.

Qo
]

nanga 6onagbl

Bapnbik 4 6atapesiHbl
[Aepey xaHanapbiHa

Batapesinap 6iTTi.
aybICTbIPbIHbI3.

Hemece eriiey Manpanaxy
GapbicbiHaa HycKaynblfblHbIH (2)
MOHUTOP 3-6eniMiH KapaHbI3.

KEHETTEH eLleqi.

Batapesinap 6iTTi.

MoHUTOPABIH Barapesi nypbic

avenneninae BaTapesiHbiH gg:‘:ﬁfmmw

ewrteHe nonspnbIKTapel TeKcepiHia

KkepceTinvenai. | aypsic MNaiganady
TypanaH6araH. HyCKayMbIFbiHBIH (2)

3-6eniMiH KapaHbI3.

KaH KbicbiMbl YHeMi e3repegi. CTpecc, KyH

KepcerkiwTep ME3rifi )aHe/HemMece KOS MaHKeTachiH

TbIM XOFapbl KOMZaHaTbIH 9gjiCiH KOoca KenTereH
?:m:ﬁ%;;'“"a chakToprap KaH KbiChbIMbIHa aCep eTyi
Gonampl A MYMKiH. (2) naiganaHy HyckaymbifblHbIH
. 2-6enimiH kapan LWbIFbIHbI3.
MonuTtopgsl ewipy ywiH [START/STOP]
TyMeCiH 6acblHbI3, COAAH COH ernLuey YLUiH
kanTa 6acbiHbI3. Erep npobnema
Backa xombinmaca, 6apnblk 6atapesiHbl anbin
npobnemanap Tactan, 30 cekyHA kyTiHi3. CoaaH COH,

nanna 6onagbl. GaTapesnapzbl kanTa canblHbI3.
Erep npobnema ani fe kavitanaHca,
OMRON 6enwek gykeHiMeH Hemece

ONCTPUObIOTOPbIMEH XabapnachiHbI3.

E |

Marpa 6onaabl
Hemece Kon
MaHXeTachl
ypneHbengi.

Aya awachbl
MOHUTOpPFa TOSbIK
KOCbInMaraH.

Aya TyTiriH MbIKTan
XanfaHbi3.

Kon maHxeTacsl

AypbIC
KongaHbliMaraH.

Kon maHxeTacbIH
OypbIC KonaaHbim,
Hacka enwey
xacaHpl3. MNanganaHy
HycKaynbiFbIHbIH (2)
4-6enimiH KapaHpI3.

2. MMpodpunakTukanbIK xxeHaey
XYMbICTapbl

2.1 TpodmnakTukanbik XXeHAey XKyMbiCcTapbl
MoHuTOpAbI 3aKkbiMAAHyAaH KopFay YLWiH ToeMeHaeri
HycKayrnapAbl OpblHAAHbI3:

* ©OHOIpyLWi pyKcaT eTrnereH e3repTynep Hemece KypbinbiM
e3repicTepi KeninAaik KyLuiH xosapl.

| A\ Hasap aynapbiHbIz

* Ocbl MOHUTOPAbLI Hemece Gacka KOMMNOHEeHTTepai GenLekTeyre
Hemece xeHaeyre OPEKETTEHBEH|I3. byn aypbic emec okyra
oKenyi MyMKiH.

2.2 Cakray

MoHUTOp NaiaanaHbINIManTbIH Ke3ae, OHbl KantTaMmachiHaa
caKTaHbl3.

1. MOHI/ITOp,ElaH KOJT MaH>XXeTacCblH anbin TaCTaHbl3.

| A Hazap aynapbiHbiz

* Aya TYTIriH WbIFapbin any yLiH, TYTIKTiH ©3iHeH eMec, NNacTuk
aya TYTIrHiH Heri3iHeH TapTbIHbI3.

2. Aya TyTiriH KON MaHXeTacblHa xaiinan GykTen
carnblHbI3.

EckepTtne
* Aya TyTIiriH lwamagaH Tbic GyKTeMeHi3 He
MaWibICTbIPMaHbI3.

3. MoHuTop MeH 6acka KOMNOHEHTTepAi cakTay
KanTaMacblHa canblHbI3.

MoHuTOpabl XaHe 6acka KOMNOHEHTTEPAI Keneci xaraannapaa
cakTamaHbI3:

* MOHMTOP MeH 6acka KoMMoHeHTTep cy bonca.

* TemnepaTypacsl, binfanabinblfbl LLAMaAAH TbiC, Tikenen
KYH Cayneci, WwaH Hemece 9K CUSIKTbI Ke3/i allbITKbILL
6ynap 6ap xepnepge.

* AipinoenTiH HeMece COKKbINap TYCETIH xepnepae.

2.3 Tasanay

* Ke3 KernreH xyblinaTtbiH Hemece Te3 GynaHaTbiH
TasapTKbllWTapAbl nanganaxHtay.

* MOHMTOP MEH KON MaHXeTacblH Tasanay YLUiH, )Xymcak, kypFak
WwybepekTi Hemece anci3 (6erTapan) Xyy kypanbliHa MarnblHFaH
XKymcak LWybepekTi nanganaHbiHbI3, COAaH COH Onapabl Kyprak
wybepekneH CypTiHi3.

* MoHUTOp MEH KON MaHXeTacbiH Hemece 6acka
KOMMOHEHTTEP/i CYyMEH >XyMaHbl3 Hemece GaTbipMaHbI3.

* MoHMTOp MeH Kon MaHXeTacbiH Hemece 6acka
KOMMOHEHTTepAi Tasanay yLiH 6eH3WH, CyMbINTKbITapAb!
Hemece COofaH yKcac epiTkiwTepai naaanaHb6aHp!3.

2.4 TeKcepy xaHe KbI3MeT aTKapy

* ApTepusnbIK KbiCbIMAbI enLueyre apHanFaH 6yn acnanTbiH Aangiri
MYKUAT TEKCepinyi TUiC xaHe y3aK yakblT 6orbl cakTanagpl.

* AcnanTblH enLwey Aanairi MeH AypbIC XXYMbIC icTen
TYPFaHAbIFbIH 8P €Ki XbI cablH TEKCEPY YCbIHbINaabI.
OMRON yakinetTi ekiniHe Hemece Kypan kantamacbiHaa He
KypanwveH koca bepinreH kyxaTtramaga kepcetinreH OMRON
KIMEHTTepiHe KbI3MET KepceTy opTanblfbiHa XxabapnacbiHbI3.

3. TexHukanbik cunarTamManapbl

4 «AA» barapescel (1,5 B) Hemece
KOCbIMLLIA alHbIMarnbl TOK aganTepi
(INPUT AC 100-240 B, 50-60 I'u,
0,12-0,065 A)

KyaT kesi

LWamamen 500 enwem (XKaHa cinTini
Gartapesnap mMeH Gipre 6epinreH kon
MaHXXeTacblH konaaHbin. barapes Typi
MeH KON MaHXeTacblHbIH TypiHe
Kapan.)

BaTtapesiHbIH XyMbIC
ictey mMep3imi

XKapamabinblk Mmep3imi
(kbI3MET KepceTy
Mep3imi)

MoHuTOp: 5 XbIN
Kon maHxeracsbl: 5 xbin
Kocbimwa AT apantepi: 5 xbin

+10 — +40°C/15-90% Cbl

HKyMbiC WapTTaps! (koHpeHcaumsAckI3)/800—1 060 rlMa

Cakray/Tacbimangay -20 — +60°C/10-90% Cbl
wapTrapbl (KOHAEHCaUMACHI3)

MoHnuTop: WwamameH 250 r
Canmarbl (baTapesinapabl kocnaraHaa)

Kon maHxetacsbl: wamameH 170 r

MOHMTOp 103 mm (E) x 82 mm (B) x
Onwempepi 140 mm (¥)

(KybIKTanfFaH MaH) Kon manxetachl: 145 Mm x 594 mm

(aya TyTiri: 750 mm)

MaHxeTaHbIH LWeH6epiH

MOHMTOpFa KOnaaHyra 17-42 cm (BepinreH kon MaHxeTachl:

Bonanb! 22-42 cm)

XXapnbl 30 kepceTkiLLKke AeniH cakTangbl
MoHuTOp, KON MaHxeTacbl

MaamyHel (HEM-RML31), 4 «AA» GaTapes,

cakTtay kantamacsbl, nanganaHy
HyckaynbiFbl (1) keHe (2

lwTeH KyaT anaTbiH MeAULMHANbIK
anekTpnik xabablk (Tek
bartapesnapabl nanganaxdFaHaa)
Il knacbiHOaFbl MeguLUMHanbIK
3MEeKTPNIK xabablK (KocbiMLLa
aliHbIMankl TOk aganTepi)

OneKTp TOrbIHbIH
COfybIHaH Kopray

AnnapaTTblH XYMbIC

Geniri BF Typi (kon mar>xeTachbl)

Eckeptne

« CneumndukaumacbiHa eCKepTyCi3 e3repTynep eHrisinyi MyMKiH.

* Byn moHuTop EN ISO 81060-2:2014 cTaHAapTbIHbIH,
TananTapblHa COMKeC KNMHUKanbIK CbIHAKTaH ©TTi XaHe
EN ISO 81060-2:2014 >xaHe EN ISO 81060-2:2019+A1:2020
cTaHAapTbiHa CoNKec Keneai (asfbl ayblp XoHe
NpeaKknamncusicbl ackbiHFaH emaenyLinepai kocnaranaa).
KnuHukanelk 3epTTeynep Xypri3reH keage, anacronanbik
apTepusinbIK KbicbIMHbIH 85 TapMarblH aHbikTay yuiH K5
napametpi naviaanaHbinfaH.

« IP knaccudpmkauumsacel IEC 60529 ctaHaapTbiHa caiikec
KOpFaHbIC AeHreni 6onbin Tabbinaabl. OCbl MOHUTOP MeH
KOCbIMLL@ arHbIManbl TOK aganTepi caycak CUAKTbl AnaMeTpi
12,5 MM X8He oaaH YIKeH CbIpPTKbl KaTTbl 3aTTapaaH
kopfranfaH. HHP-CMO1 KocbiMLua aiHbIMarnbl TOK aganTepi
KanbINTbl XyMbIC 6apbIiCbiHAa akaynapAb! Wakelpybl MYMKIH Tik
KyNanTbiH Cy TaMwblnapbiHaH kopranFadH. HHP-BFHO1
KOCbIMLLA arHbIMarnbl TOK aganTepi KanbinTbl XyMbIC
GapbiCblHAa Macenenep Tyablpybl MYMKIH KuFaLl KynanTbiH Cy
TamLblNapbiHaH KopFanfFaH.

« XKyMbIc pexumiHiH xikTenimi IEC 60601-1 TanantapbiHa cai.

4. LlekTteyni keninaik

OMRON eHimiH caTbin anfaHblHbI3 YLUIH anfbIC Ginaipemis.
KanablkTapblHbIH 6akblnaycbi3 Kobinybl HOTMXECIHAE KopLuaFaH
opTa MeH afjam [eHcaynblfbiHa 3UAH KenTipyi MyMKIiHAIrH
6onabipmay MakcaTblHAa, 6yn kanablk TypiH 6acka TypnepiHeH
6enin anblHbI3 XaHe onapabl Matepuanblk pecypcTapablH kanta
nanganaxbinybl TypakTbl TYPAE Xypyi yLwiH, 6enek kagere
XapaTblHbI3. Erep KypbinfbiHbl navganany xeHiHaeri
HyCKaynbIKTarbl Hyckaynapra cavikec nanganaHcaHpls, ci3
KYPbINFbIHBIH XXyMbICka kabineTTiniriHe kaHaraTTaHachI3.
OMRON komnaHusicbl 6yn eHiMre caTbin anfaHHaH keniH 5
XbInablk keningik Mepsimii 6epeai. Ocbkl ©HIMHIH canacbiHa,
XyMbicka kabinettinirine OMRON komnaHuscel keninaik 6epeai.
Ocbl keningik mepsiminge OMRON koMnaHusackl akaynbiFbl 6ap
eHimai Hemece kaHaan aa 6ip akaynel 6enwekrepai
aybICTbIpyAbl, XXeHAeydi TeriH xy3ere acbipagbl.

Keningik mep3imi keneci 6enimaepai kamtbiManapl:

A.Tacbimangay KesiHAeri WbiFblHAap MeH TacbiMangay kesiHaeri
Katepnep.

©.YaKineTTi emec TynfaHblH NanganaHybiHaH 60MFaH LWbIFbIHHBIH
XeHe aybICTbIpbISIFaH akaynbl GenLekTepiHiH OpHbIH TONTbIPY.

B. KeseHaik Tekcepy xaHe npodunakTukanblk xeHaey
XKYMbICTapbl.

B.>Korapblga aHblk keningik 6epinmereH xarganaa, Heriari
KypbInFbliaaH 6acka KocbiMLa Genwekrepain Hemece 6acka
TipKemenepain akaynbifbl 6onca Hemece To3ca.

I WarbiM makynpgaHbaraH xaraanga (ayblCTbIpbIManTbIH
6onca), KoOMNaHUs LWbiFbIHAAPABIH OPHbIH TONTHIPbIN
Gepmenai.

f. bBalikaycbl3 Hemece aypbiC emec nanganadyaaH 6onfaH
opekeTTepiHiaai Koca, Kes KenreH sakbimaaHynap.

E.Kanubpney kbi3meTi Keningikte KaMmTbiMaraH.

E.KocbiMiia GenLueKTepme 6epineTiH keningik Mepsimi catbin
anfaHHaH keniH 6ip (1) xbeinasl kypanael. Kocbimwa
GernLuekTepre MblHanap xartagpl >koHe onapMeH LUeKTenmengi:
MaHXeTa XaHe MaHxXeTa TyTiri.

Erep keningik 6oMbIHLIA KbI3MET KepCeTy KaxXeTTiniri TybiHaaca,
eHimAi caTbin anfaH aykeHre Hemece ekinetti OMRON
ONCTPUObIOTOPbLIHA OTIHIW GinAipiHi3. KoMnaHWsiHbIH MekeHxarbl
OHIMHiH KOpabblHaa KepceTinreH/apHaibl KykaTTamaHbl Ci3
apHavibl TapaTywbinapgaH ana anacelid. OMRON
KOMMaHWACBIHbIH KITMEHTTEpPre KbI3MET KepceTy opTanblKTapbiH
isagen Tabyna kMbliHAbIKTAP TyblHAAFaH Xxaraanaa, bisre
xabapnacblHbl3:

www.omron-healthcare.com

Keningik Mep3imi ke3eHiHae aybICTbIpy HEMECE XeHAEeY XYpridy
Keningik MepsimiH y3apTy KyKblfblH 6epmenai.

Erep eHiM eHiMAj TapaTyLwbl 6epreH catbin any LWoT-
akTypacbiHbIH/TYBipTeriHiH TynHyckacbiMeH bipre akeniHce,
Keninaik KbI3MeTiHIH kepceTinyi MakynaaHaabl.

5. HyckaynblIK XXoHe eHAipyLWiHiH,
AeKrapauuschbl

* OMRON komnanwusicbiHbIH 6yn eHimi OMRON HEALTHCARE
Co Ltd., >KanoHns koMnaHusiCbIHbIH kaTaH cana 6akbinaybl
XKYWeciH KongaHy xaraannapbiHaa aansiHganrad. OMRON
KOMMaHUSICbIHLIH apTEPUATBIK KbICbIMALI OIilLeyre apHasfaH
acnanTapbiHbIH HETi3r KOMMOHEHTI PETIHAE XYPETiH KbIChIM
kepceTkiwi XanoHusaaa xacanagbl.

« Ocbl KypbinFbiMeH BonFaH Ke3 KenreH Kypaeni okuFa Typansl
eHAipyLLire XoHe Ci3 opHanackaH MyLUenikTeri MeMneKkeTTiH,
YoKINeTTi opraHbiHa xabapnaHpi3.

AnekTpomarHuTTik yinecimginikke (3MY)
KaTbICTbl MaHbI3Abl aKknapar

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. komnaHusice! whiFapraH
HEM-7146-E koabi EN60601 1-2 aneKTpomaran'rlK
yvnecimainik (9MY) ctaHaapTbiHa calikec.

Ocbl QMY cTaHdapTbiHa KaTbICTbl KOCbIMLLA Ky)XaTTaMa Keneci
BebG-cainTTa KomkeTimai: www.omron-healthcare.com.
Be6-cantrarbl HEM-7146-E KypbinfbicbiHa apHanfaH OMY
aknapatbiH KapaHbl3.

Byn eHiMHiH gypbIC yTUnusaumsanaHybl (Kangblk
IMNEKTPIIK XX9He 3NeKTPOHAbIK XababIK)

AcnanTafbl 6yn CMBOJS HEMECe COHbIH
cunarrarybl 6yn acnantsl KbI3MeT eTy Mep3imi
asikTanFaHHaH keiiiH 6acka yi kanabikTapbiMeH
Gipre »xotora 60NMManTbIHAbIFbIH 6|n,cupe/.1|
KangbikrapablH 6akbinaycbi3 Xovbinybl
cangapblHaH KopLuafaH opTafa Hemece agam
[neHcayrnblfbiHa Kenyi MyMKiH 3usiHbiH 6ongbipmay
YLWiH, 6yn 6ynbiMabl kanablkTapablH 6acka I
TMNTepiHeH Genin, maTepyanablk KOpnapabiH

TWiIMAI XKONMEH kanTa navganaHybl yLiH TUICIHLLE XONMeH
YKOWbIHbI3Obl 6TIHEMI3.

Y1 xafgavibiHga TyThIHyLbINapFa 6yn acnanTbl 9KONOrMSbIK
Kayinci3 kanTa eHaenyi yLWiH kanaa xaHe kanan kantapy
KEepEeKTIri >KeHiHAe ToNnbIFbIpak aknapar any yLiH acnanTbl catbin
anFfaH Genwek cayaa ekingepiMeH Hemece XeprinikTi ounik
opraHgapblHa xabapnacy kepek.

OHep KacCiNTiK TYTbIHYLUbINAP >KabablKTayLwbiMeH xabapnacybl
XOHe caTbin any KeniciMiHiH Mep3imi MeH wapTTapblH Tekcepyi
Tuic. Byn eHimai 6acka koMmepLUmMsnbIK KanablkneH Gipre »otoFa
6onmanabl.

OHiMHIH caHaTbl OnekTpoHAbl churmomaHomeTprep

MbIKTbIH apTepusinblK KbiCbIMbIH

OHim cunaTTamacs! aBTOMaTTbl TYPAE OrlLley MOHUTOPSbI

Yrrici (ko) M2+ (HEM-7146-E)

MawxeTagaH aya
LWbIFBIN TYP.

Kon maHxeTacbIH
XaHacblHa
aybICTbIPbIHBI3.
Manpanany
HycKaynbifbIHbIH (2)
10-6enimiH KapaHbI3.

Ec

nanga 6onagbl
Hemece Kon
MaHxeTachbl
YPIeHreHHeH
KeliiH enweyai
asiKkTay MyMKiH
emec.

Onwey bapbicbliHAa
KO3FanablHpI3
HeMece CoONnecTiHi3
XaHe Kon
MaHXxeTachbl TUICTi
TypAe ypneHbeai.

CucTtonanblk KbICbIM
210 MM CblH. Baf.
OFapbl
GonfaHabIKTaH,
enweyai xacay
MYMKiH emec.

Onwey 6apbicbiHaa
KO3FanmaHbl3 xaHe
ceunnecneHjs. Erep
«E2» xasybl
KanTanaHbin
Kepcertince, Kon
MaHXeTacblH
cucTonanblk KbiCbiM
anablHFbl
KepceTKiLuTepaeH
30-40 MM cbIH. baF.
orapbl bonFaHLa
ayameH KonaaH
TONTbIPbIHbI3.
Manpanany
HyCKaynbIFbIHbIH (2)
6-6enimiH KapaHpI3.

Oucnnen CK[ caHablk gucnneni

MaHxeTa KblCbIMbIHbIH,

ayKbIMb! 0-299 MM cblIH. baF.

KaH KbicbIMbIH enwey — SYS: 60—260 MM cbiH. Gaf.

ayKbIMbl DIA: 40-215 MM CblIH. Gaf.

TambIp COFbICbIH enLley =

ayKbIMbI 40-180 COKKbI/MUH.
KblCbIMbI: £3 MM CbIH. 6aF.

[oenpiri Tamblp cofbICbl: gucnnew
KepceTKiLUiHiH £5%

Komnpeccuscol OneKTp copfbl apKblnbl aBTOMAaTThI

Lexomnpeccusich KelcbiMapl aBTOMaTThI TYpAe LbiFapy

KnanaHbl

Onwey Tocini OcuunnomeTpusinblk a4ic

XKymbiC pexumi Y3aiKCi3 XyMbIC

MonuTop: IP20

Kocbimwa AT apganTepi:

IP21 (HHP-CMO1 yuiH) Hemece
IP22 (HHP-BFHO1 ywwuiH)

IP knaccudmkaumsicel

HomuHanap! KyLwi TypakTbl TOk 6 B 4 BT

[MocibHMK 3 ekcnnyaTauii

ABTOMATUYHWI NPUNag And BUMIPIOBaHHA apTepianibHOro TUCKY Ha Mnieui

M2+ (HEM-7146-E)

Mepea BMKOpUCTaHHAM NpoyunTaiiTe NOCiGHMK 3 ekcnnyaTauii (1) (2).

Inpopmauito woao cumeoniB AnB. B po3gini «MosCHeHHA NO3HAYOK» Ha

3BOPOTHOMY 6oL} iHLWOoro noci6HuKa 3 ekcnnyatauii (1.

Bctyn

[lakyemo, Lo npuabany aBTOMaTUYHUIA NPUNaa AJ1A BUMIPIOBaHHA
apTepianbHOro TMCKY Ha Nneyi M2+. Mpunaa BUMipIoe apTepianbHUn
TWUCK OCLIMNIOMETPUYHUM MeToAoM. Lle o3Hauag, wo ueii npunag
BW3HAYaE KONMBaHHA KPOBI B NIEYOBIl apTepii Ta NepeTBopIoE Ui
KONMBaHHA B LPPOBi NOKA3HUKN.

IHCTPYKLUiT 3 6e3nekn
Y nocibHunKy 3 ekcnnyaTaLlii HaBeaeHo BaxnvBy iHGopmalLiio Woao
aBTOMATUYHOrO NPUNaay ANA BUMIPIOBaHHA apTepiabHOTo TUCKY Ha
nnedi M2+. LLlo6 3a6e3neuntn 6e3neyHe Ta npasusbHe
BMKOPUCTaHHA Lboro npunagy, MPOYUTANTE in YCBIJOMTE Bci ui
iHCTPyKUii. AKLWO Wi iIHCTPYKL T 3aal0TbcA Bam He3po3yminumu abo
AKILO y BAC € 3aNUTaHHA, Nepe BUKOPMCTAHHAM LbOro npunagy
TbCA B TEXHIul LieHTp a6o Ao AncTpu6’ioTopa KomnaHil
OMRON. nPOKOHCyanyIIITecﬂ 3 niKapem LW0/10 KOHKPeTHNX
3Ha4yeHb BalIOro apTepiaibHOro TUCKY.

MpusHayeHHAa

Lle undposwuit npunag npusHaueHo Ans BUMIPIOBaHHSA
apTepianbHOro TMCKY 11 4aCcTOTU MyNbCy B JOPOCMX NaLieHTis. Llen
npuvnag nif 4ac BUMiploBaHHA BCTAaHOBJTIOE HAABHICTb MOPYLEHHSA
puTMY cepLebunTTa Ta CUrHanisye npo Le, Bifobparkaloun CUMBON
pa30oM 3 NokasaHHAMU. PekoMeHAYETbCA NepeBaxxHO AnA
BUKOPWCTaHHA B JOMALLHIX yMOBaX.

OTpuMaHHA Ta nepeBipKa

BuinmiTb Leii npunag 3 ynakoBKu, Wob nepesipnT AOro Ha HAasBHICTb
MOLWKOAKEHD. Y Pa3i NOWKOAKEHHA LbOro npunagy HE
BUKOPVCTOBYWTE MOTO Ta 3BepHiTbCA A0 TEXHIUHOTO LIeHTPY a60
anctpnb’iotopa komnaHii OMRON.

BaxnuBa iHpopmauia 3 TexHiKu 6e3nekn

MepLu HiXX BUKOPWCTOBYBATY Liei Npuag, 03HaNnoMTecs 3 BaxBOO
iHpopMaLii€Io 3 TexHiKM 6e3MneKu, Lo MICTUTbCA B KEPIBHULTBI 3
eKcnnyaradii. YBaxHO JOTPUMYMNTECA LibOro KepiBHULTBA 3
eKcnyaTauii 3apaaw Bawwoi 6e3neku. .
36epexiTb 11Oro AK AoBiAKY Ha ManbyTHe. IPOKOHCY/TBTYUTECA 3
JIIKAPEM 100 KOHKPETHVX 3Ha4Y€eHb BaLLOro apTepianbHOro TUCKY.

O3Hayae NoTeHUilHO
Heb6e3neuHy cuTyalilo, Lo
MO>Ke NpU3BeCTU [0 CMepTi
4y BaXKKNX TPaBM.

I A Nonepepxenns!

« HE BuKopucToByiiTe Leil npunaa aAnA BUMipIOBaHHA TUCKYY
HEMOBNAT, MaNleHbKIX AiTell, a TAKOX Yy Ntofiei, AKi He 3aaTHI
BUC/IOBUTU CBOE CTaBJIEHHA A0 Npoueaypu

« HE 3miHI0liTe NiKyBaHHA Ha OCHOBI NOKa3aHb, OTPUMaHNX 3a
AOMOMOroOI0 LibOro Npunaay ANA BUMiploBaHHA apTepianbHoOro
TUCKyY. Mpuitmaiite niku 3rigHoO 3 NpN3HaYeHHAM niKapA.
TUIbKU nikap mae Heo6xigHY KBanidikauito ans
AiarHocTyBaHHA 1l NiKyBaHHA NiABULLEHOrO apTepianbHOro
TUCKY.

« HE BuKopucToByiiTe npunap Ha pyui, AKLO BOHa TpaBMOBaHa
a6o i ni KyioTb.

« HE HaKnanavn'e MaHXeTy Ha nnieye nifg Yac BUKOPNCTaHHA
Kp ui abo nep KpOBi.

-HE BUKOPUCTOBYIITE LIl NPUNag no6ansy BNCOKOYacTOTHOrO
XipypriuHoro o6nagHaHHA, MarHiTHO-pe30HaHCHOTO
Tomorpada Ta Komn’'loTepHoro Tomorpada. HegorpumaHHa
L€l BUMOrN MOXKe NPU3BeCTU A0 HenpaBWiIbHOI po6oTn
npunapay Ta (a6o) fo otTp 1HA X NOKa3HUKIB.

« HE BuKopucroByiiTe Leih npunag y cepefoBuili 3 BUCOKUM
BMIiCTOM KNCHIO a60 B NPUCYTHOCTi roploumnx rasis.

« MpoKoHCynbTYyTECA 3 Nikapem nepef BUKOPUCTaHHAM LibOro
npunagy 3a HaABHOCTI 6yib-AKOro 3 INX CTaHiB: NOWNpPEeHi
dopmu apnTmii, AK-0T NnepegyacHi CKOpoUeHHs nepeacepab i
WNYHOUKIB a60 MUroTiHHA NepeAcepab, apTepiocknepos,
noraHa nep¢ysisa, giabert, BariTHicTb, Npeeknamncia abo
3axBOploBaHHA HUPoK. 3BEPHITb YBATY, wo 6yab-akuii 3
HaBe/leHVX BULUe CTaHiB, pa3oM i3 pyxom a6o TpemMTiHHAM
naui€eHTa, MOXYTb BN/IMBaTH Ha NOKa3aHHA BUMiplOBaHHA.

« HIKOJIU He piarHocTyiiTe CBill CTaH i He Npu3HavaliTe cobi
niKyBamm, 3BaKalouu Ha Ui noKasaHHA. 3ABXKAU
KOHCYNbTYyiTeCA 3 nikapem.

+ Llo6 3ano6irtn yayweHHio, TpUManTe NOBITPAHY TPY6KyY Ta
Kabenb aganTepa 3MiHHOro CTpyMy nopani Big Ti

C€0197

Oucnnein

Kuonka nam'ari

Kuonka [START/STOP] (crapt/cTon)
BiAcCik Ans enemeHTIB XNBNEHHA
T'Hi3po apanTepa 3smiHHOro CTpymy
MoBiTpAHe rHi3go

MahxeTa Ha nneve

MoBiTpAHWIA WTekep

SISIVICICIIONS,

MoitpsHa Tpy6Ka

« Mepep BUMipIOBaHHAM BiANOYMHBTE NPOTArOM NPUHANMHI
5 XBUAVH.
« Mepep BUMipIOBaHHAM 3HIMITb i3 pyKu TicHMi1 abo TOBCTMI oAAr.
« He pyxaiitecb i HE posmoBnaiTe nig 4ac BUMipioBaHHA.
. OAarawre mauxety TUIbKW Ha merM, y AKNX Opr)KHiCTb
pyKu Bignosigae BKa ANA uiei
« Mepep nposep, i aHHA nepexouavrrecn,, wo
npunag npucTocyBascs ,qo KiMHaTHOI Temnepatypu.
MpoBeAeHHA BUMipIOBaHHA NiCNA CUIbHOTO Nepenagy
TemnepaTypu Mox<e Npu3BecTi 10 OTPMMaHHA NOMUNKOBUX
nokasaHb. KomnaHia OMRON pekomeHaye aaTn npunaay
HarpiTucb a6o OXONOHYTU NPOTArom NPUGAN3HO 2 roAUH,
AKLWWO Leil Npuiaj BUKOPUCTOBYBaTUMETbCA B CEpeAOBULLi, Ae
Temnepartypa Bignosigae ymosam ekcnnyarauii, nicna
TpuBanoro nepebyBaHHA B cepefioBULLYi 3 MiHiManbHolo a6o
MaKcMManbHoIo Temneparypolo 36epiraHHa. [lopaTkoBy
iHdpopmauilo wopo po6o4oi T paTypu ii T patypm
36epiraHHA/TpaHCNOPTYBaHHA AVB. B po3aini 3.
HE BuKopucToByiiTe Lieli npunag, AKWO Noro TepMiH cny6u
3aKiHuuBca. lus. pospain 3.
« HE 3ruHaiiTe maHXeTy Ha nnieye a6o NoBiTPAHY TPY6Ky HaaTO
CcunbHO.
« HE neperunaiite Ta HE nepekpyyyiite nositpAaHy Tpy6Ky nig
yac BuMiploBaHHs. Lle moxke npusBecTu A0 TpaBM Yyepes
NopyLIEHHA KpoBoOGiry.
Bia’eaHy0uMN NOBITPAHNIA WITEKEpP, CNiA TATHYTY 3a NNAaCTUKOBUIA
NOBITPAHWII WITEKep B OCHOBI TPY6KI, a He 3a camy Tpy6Ky.
Pasom i3 yum npunagom moxkHa Bukopuctosysatu TUIbKU
peKkomeHAOBaHi mopaeni aganTepa )ro CTpymy, Ma T,
eNeMeHTiB XXUBNEeHHA i npunaaana. BukopucraHHa iHwmnx

apanTepiB 3MiHHOrO CTPyMy, Ti TiB
MOKe NpU3BeCTH [10 NOWKOAKEeHHA npunagy Ta (a6o) ioro
BuxoAy 3 nagy.

Bukopucrosyiite TIbKW Ty maHKeTy, AKa npnsHaveHa ana
LUboro npunaay. BUKOpucTaHHA iHWNX MaHXeT MoXe
npn3BecTy A0 oTp A X NoKasaHb.

Hapy AO TUCKY, BMLLOTO 3a igHwnI, moXe
NpU3BeCcTN A0 YTBOPEHHA CMHLIB Ha neYi y Micuax, AKX
TopKaeTbcA maHxeTa. MPUMITKA. lopnaTkoBy iHpopmauiio
AVB. B po3Aini 6 «AKLWO CUCTONIYHNI TUCK NepeBuLLYE

210 MM pT. cT.» B NOCi6HMKY 3 ekcnnyaTauii(2).

MpaBuna noBogKeHHA Ta BUKOPUCTaHHA aganTtepa

3MiHHOroO CTpyMYy (AoaaTKoBe Nnpunaana)

« MoBHicTI0 BCTaBTe afjlanTep 3MiHHOrO CTPYMY B PO3€eTKY.

« O6GepexxHOo yTpuMyiiTe agantep 3MiHHOTO CTPYMY Mif Yac rioro
Bif\’€eAHaHHA Big po3eTku. HE TArHiTb 3a Kabenb aganTepa
3MiHHOTO CTpyMmy.

« MoBopbTecA 3 Kabenem aganTepa 3MiHHOro CTPYMy 06epexxHo:
HE nowkopxyiite noro,

HE namaire,

HE po36upaiite,

HE nepetuckaiire,

HE 3ruHaiiTe il He TATHITb NOrO i3 3ycunnam,

HE ckpyuynTe,

HE BuKopucToByiiTe 10ro, AKLWO Kabenb 3ropHyTO B MOTOK,
HE knapitb fioro nig Baxki npeameTn.

« Crupaiite nun 3 agantepa 3MiHHOro CTpymy.

« Bip’eaHyinTe aganTep 3MiHHOro CTPYMy, KONM BiH He
BUKOPUCTOBYETbCA.

« Bin'eaHyiiTe aganTep 3MiHHOro CTPyMy nepep YMLLeHHAM npunaay.

I1panma NOBO4XKE€HHA Ta BUKOPUCTaHHA

eJIeMeHTIB »KUBNIeHHA

« Mig yac BcT
AOTPUMYITECA NOAAPHOCTI.

« inn 3a6e3ne4eHHs XKNBNIEHHA LbOro NpUnazy BUKOPUCTOBYIiTe
TINIbKW 4 nyxHi a6o mapraHuesi 6atapeituny AA. HE BukopucroByiite
eneMeHTM XuBNeHHsA iHworo Tuny. HE BMKopucToByiiTe HOBI Ta cTapi

™ pasom. HE TOBYIiTE pa3oM efleMeHTU
MNBNEHHA Pi3HNX TOProBUX MapoK.

« Buiimaiite enemeHTI XUBNEHHA, AKLLO NpUNaj He
BUKOPMCTOBYBaTUMETbCA NPOTArOM TPMBaNOro nepioay vacy.

« Mpn nonapgaHHi eNeKTPONITy 3 eNIeMEHTY XKUBNEHHA B OYi
HeraiHO MPOMMIATE iX BENNKOIO KiNbKiCTIO YncToi Boau.
HeraiiHo NpoKOHCYnbTYyTECA 3 Nikapem.

« IKWWO Ha WKipy NOTpanunB eNeKTPONIT i3 eleMeHTa XKUBNEHHA,
HeraiiHO NPoMMIATe WKipy BeNnKoIo KinbKicTio Yncroi Boan
KiMHaTHOI TemnepaTypu. IKLIO NoApa3HeHHsA, NOWKOAKEHHA
a60 6inb He 3HNKaIOTb, 3BEPHITbCA A0 nikaps.

« HE BMKopucrosyme e/IeMeHTU XKUBJIEHHA NicnA 3aKiHYeHHA
TepmiHy npnaaTHoCTi.

« MepiognuHo T nuTe ™ B u.|06
nepeKoHaTucs, uqo BOHM B Ro6pomy po6oyomy cTaHi.

P3

3ABXKIAN

TIB X

piTen.

« Lleir BUpi6 mictutb Api6Hi geTani. AKwo HemoBna abo AUTMHa

X NPOKOBTHE, Lie MOXe NPU3BECTN A0 1Oro yAYLEHHS.
I1paBm1a noBOAXXeHHA Ta BUKOPUCTAaHHA aganTepa
3MiHHOrO CTPyMy (AoAaTKOBE Npunaaan)

« HE BuKopucroByiTe agantep 3miHHOTroO CTPyMy B pasi
nowKoAXKeHHA npunaay abo kabenio uboro agantepa. Y pasi
NOLWKOAXKEHHSA Liboro npunapy a6o ka6 HeraiHo iTb
XVBNEHHA Ta Bifi'eAHaNTe afanTep 3MiHHOTO CTPYMY.

« MigkniouiTb afanTep 3MiHHOro CTPyMmy 10 PO3eTKN 3
BianosigHolo Hanpyroto. 3ABOPOHEHO BukopucrosyBat 3
6araTopo3eTKOBMMMU LWITEKEPaMU.

« 3ABOPOHEHO nigknioyatn agantep 3miHHOro CTpymy Ao
pO3eTKMN Ta BUIIMaTh NOro MOKpMMU pyKamu.

« HE po36upaiite agantep 3MiHHOro CTpyMmy Ta He HamaraiiTecs
3AINCHUTY 11I0TO PEMOHT.

I1panma NOoBO4KE€HHA Ta BUKOPUCTAaHHA
eJ/ieMeHTiB XUNBJIeHHA
« TpumaiiTe enemMeHTU XXKUBNEHHA NoAani Big HEMOBNAT i AiTen.

O3Hayvae noTeHUiliHO He6e3neyHy
CUTYaLilo, Lo MOXKe NPU3BECTN A0 TPaBM
Nerkoi um cepefiHboi TAXKKOCTI, a TaKOXK
[0 NOLWKOAKEHHA 06NnagHaHHA un
iHWworo mainHa.

/\YBara!

+ Y pasi BUHUKHEHHA NoApa3HeHHA WKipn a60 p,mcxomq)op'ry
NPUNVHITH TaHHA Npunaay i 3BepHiTbcA Ao pAsa
KOHCynbTaui€to.

« [poKoHCynbTYTECA 3 Nikapem nepef BUKOPUCTaHHAM LibOro
npunaay Ha pyui 3 BHyTPilUHbOCYANHHUM [OCTYNOM, AKWI
BUKOPUCTOBYETbCA ANA NiKY , a60 apTepic
WYHTOM, ocxianu 3a TaKux 06CTaBMH KPOBOTIK TUM4YacOBO
yTPYA i icHye PHicTb TP

« MpokoHcynbTyliTeCA 3 mKapeM p ny,

AKLLO BN NepeHec/In MacTeKTOMilo a6o de)aAeHeK'romuo.

MpoKoHcynbTyiTeCA 3 Nikapem nepef, BUKOPUCTaHHAM LibOro

npunaay, AKWO y Bac € cepiio3Hi npo6nemn 3 KpoBoTokom a6o

3aXBOPIOBaHHA KPOBi, OCKiIbKN HaAlyBaHHA MaHXeTu MoXKe

NpU3BecTy [0 NOABU CUHLIB.

HE npoBojbTe BUMiploBaHHA YacTille 3a Heo6XigHe, OCKiNbKN

06MeXeHHA KPOBOTOKY MOXKe CIPUYMHNTA NOABY CUHLIB.

« Hakauyiite manxety nositpam TIJIbKU Togai, konn BoHa

0o6ropHyTa HaBKONoO nneva.

3HiMiTb MaHXeTY, AKLL0 BOHa He 3AyBaETbCA Mif Yac BUMipIOBaHHA.

Bukopucrosyiite npunag TIJIbKU ana BumipioBaHHA

apTepianbHOro TUCKY.

Mip yac BUMiploBaHHA NepeKoHalTecs, Wo Mo6inbHMn

TenedoH a6o 6yab-AKi iHWI eneKTPUYHi NpucTpoi, Wo

BVIHPOMiHIOIOTb eneK'rpomarni'rHi nons, po3TalioBaHo Ha

Bl,qcram He meHwe 30 cm Big Uboro np ay. Hegu--

Ui€i BUMOrY MOXe NPU3BECTY 10 HeNpaBUbHOI po6oTn

npunapy Ta (a6o) o orp X noKa B.

HE po36wupaiite npunap 1260 10r0 KOMIMOHEHTN Ta He

HamaramnTeca 3ailicHUTY iX peMOoHT. Lle moxke npussectn ao

HETOYHWNX NOKa3HUKIB.

« HE BMKopucToByiiTe Y BONIOromMy cepeAoBuLLi Ta B MicUAX, Aie €

PU3MK NOTPanAHHA Ha npunaa 6punsok soau. Lie moxe

NpU3BeCTH A0 NOLKOAKEHHA Npunaay.

HE BuKopucroByiiTe Lieit npunag y TpaHCnopTHOMY 3aco6i, wo

pyXa€eTbcs, AK-0T aBTOMOGiNb a6o nitak.

« HE Knpaiite Ta He nigpaBanTe Lei Nnpunaj CMIbHUM yaapam

a6o BiGpauiam.

HE BuKopucroByliTe Leii npunag y cepefloBULLaX 3 BUCOKOIO

a60 HM3bKOIO BOMNOTICTIO @60 3 BUCOKOI0 a60 HN3bKOIO

Temnepartypoio. [inus. po3gin 3.

Mip yac BUMiploBaHHA CTeXTe 3a PYKOIo, W06 nepeKoHaTuncs,

WO Npuiaj He CNPUYNHAE TPUBae NOPYLIEHHA KpoBoOGiry.

HE BuKopucToByiiTe Leli npunag y cepefoBuLLi, wo

nepep6ayae akTUBHE BUKOPNCTAHHA, AK-OT MeANYHI KNiHiKn

a60 Kab6iHeTu nikapis.

HE BuKopucToByiiTe Leii npuiaj 0A4HOYaCHO 3 iHWINM

MeAINYHNM eNleKTPUYHUM 06NnafHaHHAM. HeBUKOHaHHA Lboro

npaBuia MoXe NPU3BEeCTU A0 HeNpaBuIbHOI po6oTn

npucTpoiB i (a60) OTPMMaHHA NOMUNKOBUX NOKa3aHb.

« WoHaiA 3a 30 xBUNVH Ao He MOXKHa
KynaTucs, yXKuBaTi ankoronb i Ko¢em, nanuTu, BUKOHYBaTh
$iznyHi BnpaBm umnicrun.

| 3aranbHi 3ano06ixHi 3axogu

« MNig yac BUMipIOBaHHA TUCKY Ha NpaBiil pyLi NOBITPsAHa TpyOKa Mae
6yTy po3TalioBaHa 360Ky Bif NiKTA. byabTe 06epexHi, Wob He
nepeTVCHY TN PYKOIO MOBITPAHY TPYOKY.

ey

« ApTepianbHuUi1 TMCK MOXe BiIPI3HATUCA Ha NPaBil Ta NiBil pyKax,
Yepes WO Nif Yac BUMipIOBaHHsA ByayTb OTPYMaHI Pi3Hi MOKa3HMKMN.
3aB/AM BUMIpIOTE TUCK Ha OAHIN i Tl xe pyui. Y pasi icToTHoro
PO3XOAPKeHHSA 3HaUYeHb Ha ABOX PyKax 3anuTainTe B Nikaps, Ha AKin
pyuUi NPOBOANTN BUMIPIOBaHHA.

« Mpu BUKOpUCTaHHI AOAATKOBOrO afantepa 3MiHHOro CTpymy
nepeKoHawnTecs, Wo npunaa BCTaHOBMIEHO B MiCLli, Ae MOXHa Ierko
nigKnoyaTn Ta BigKknoyaTy afgantep 3MiHHOro CTpyMmy.

+ LLo6 3ynnHNT BUMiptoBaHHS, HaTUCHITb KHonKy [START/STOP] nig
Yyac BMMipoBaHHA.

I'Ipanma NOBO4>KE€HHA Ta BUKOPUCTAaHHA
e/leMeHTiB XXUBNEeHHA

« BukopucTaHi enemeHTI XM1BNEHHA Cnif yTunisyBaT 3
AOTPUMAHHAM MiCLieBUX NpaBu.

+ EneMeHTV X1BNEHHA 3 KOMMEKTY NOCTaBKN MOXYTb MaTh
KOPOTLUNI TePMiH eKcnnyaTauil, HiXX HOBI €1eMeHTUN XXUBMIEHHA.

1. lNoBigomMneHHA Npo NnOMUNKK Ta
YCYHEHHsl HecrpaBHOCTeN

AKLWO Mif Yac BUMipIOBaHHA TUCKY 3'ABUINCA HaBe[leHi HuXKue
npobnemu, NnepeKkoHanTecs, WO iHLWi eneKTPUYHi NprUcTpoi
pO3TalloBaHO Ha BiAcTaHi npuHaimHi 30 cm Bif Lboro npunagy. AKwo
nicnA yboro Npobnema He 3HMKNA, 3BEPHITLCA A0 TaBNWLI HYXKYe.

Mo3HaukKa Ha

aucnnei/
npo6nema

Mo>xnuBa
npuyvHa

Cnoci6
BUPiLLEeHHA

E |

3'aBunaca us

nosHauka abo
MaH»eTa He

HapyBaEeTbCA.

KHonky [START/STOP]
HaTUCHYN paHilue,
HiXK MaHXeTy 6yno
06ropHYTO HaBKOJO
pyKm.

HaTucHiTb KHOMKyY
[START/STOP] we pa3
[UNA BUMKHEHHA
npvnagy. Micna Toro
AK NOBITPAHWN LUTEKEP
byne HagjiiHO
BCTaBJIEHO, @ MaHXeTy
NpaB/IbHO OGroPHYTO
HaBKOJIO PyKW,
HATUCHITb KHOMKY
[START/STOP].

MosiTpAHWN WTekep
He MOBHICTIO
nigKnyeHnn go
MOHiTOpa

HaginHo BcTaBTe
NOBITPAHNI WTeKep.

MaH>eTy 06ropHyTO
HaBKOJO PyKu
HenpasuIbHO.

O6ropHiTb MaHXeTy
NpaBUIbHO, a MOTIM
cnpobyiiTe NpoBecTu
BMMIPIOBaHHA LLe pas.
[ve. po3pnin 4
KepiBHMLTBA 3
ekcnnyatauii (2).

Butik noBiTpA 3
MaHXeTN Ha nneve.

3amiHiTb cTapy
MaH>eTy Ha HOBY.
[ne. po3pin 10
KepiBHMLTBA 3
excrinyatayii (2).




Mo3Hauka Ha
Aucnnei/
npo6nema

MoxxnuBa
npuynHa

Cnoci6
BUPpilLeHHA

Ec

Bu pyxanucb abo
pO3MOBAANY Nig Yac
BVIMIPIOBaHHA, TOMY
MaH>KeTa Haflynaca

He[loCTaTHbO.
3'aBunaca ua
nosHauka abo
BUMIPIOBaHHA .
HEMOX/IMBO Ockinbkn
3aBeplmTh nicna | CUCTONIYHMA THCK
HafyBaHHs Byl 210 Mm pT.CT,,
MarKeTu. BVMIPIOBAHHA TUCKY

HeMOXnnBe.

He pyxaiiTtecn i He
po3moBnANTe nif Yac
BMMIpIOBaHHA. AKLLO
HeoflHOpPa30BO
3'ABNAETbCA
no3Hauka E2, cnig
BPYYHY HarHitatn
NOBITPA B MaHXeTY,
LOKW CUCTOMIYHNIA
TUCK He nigHIMeTbcA
Ha 30-40 MM pT. CT.
BYLLe 3a nonepeaHi
nokasaHHs. us.
po3Ain 6 KepiBHMLUTBa
3 ekcnnyatauii (2).

MeTop BuMiptoBaHHA OcuunomeTpUYHNI MeToq
Pexum po6otn Be3nepepsHa poboTta
Mpwunag: 1P20

[lopaTtkoBuii aganTtep 3MiHHOTO
cTpymy: IP21 ana HHP-CMO1,
IP22 gna HHP-BFHO1

Knac 3axucty o6010HKM

MNapametpu pxepena 6 B nocriliHoro ctpymy, 4 Bt

Symbols Description
Meptypaer cupBoAwv
Descrigdo dos simbolos
X symbolbeskrivelse

[ FI | Symbolien kuvaus
Beskrivning av symboler
[KZ| TaHbanap cunaTtTamachb!
m [MoACHeHHA No3HavyoK

E3

3'aBunaca ua
nosHauka.

MawxeTa HagyTa
TakUM YMHOM, Lo
TUCK NepeBuLLYyE
[onyCTUMMI
MaKCMyM.

He Topkanteca
MaHXXeTu Ha nneve, a
TaKoX He 3ruHainTe
NOBITPAHY TPYOKy Mig
Yac BUMIpIOBaHHA.
LLlo6 Hagy T MaHxeTy
BPYYHY, ANB. po3in 6
KepiBHMLUTBa3
ekcnnyataii(2).

KUBNEHHA
4 6atapeiikn Trny AA, 1,5 B abo
[OAATKOBWIA afanTep 3MiHHOTO

fbxepeno KuenenHs CTpyMy (BXiA 3MIHHOTO CTPYMy:
100-240 B, 50/60 Iy, 0,12-0,065 A)
Mpw6nunsHo 500 BuMiptoBaHb (Npn
BUKOPWCTaHHI HOBWX NY>KHUX

TepmiH cnyx6m enemenTis 6aTapeii Ta BKIOYEHOI MaHXeTun

KVBNEHHA Ha nneye. 3anexuTb Big TUNY
€N1eMEHTIB VBNEHHSA Ta MaHXeTun
Ha nneve.)
Mpwunag: 5 pokis

CTpok cny»6u (nepiog MaHxeTa: 5 pokis

ekcnyaTauii) [opaTkoBui agantep 3MiHHOrO

CcTpymy: 5 pokis

Big +10 °C go +40°C/ Big 15 % go
90 % BigHOCHOI BonorocTi (6e3
KoHAeHcauii) / Big 800 rlMa go
1060 rfMa

YmoBu ekcnnyatauii

EY

3'aBunaca ua
nosHauka.

Bwu pyxanucb abo
po3moBnAny nia vac
BVMIPIOBaHHA.
Bi6pauin 3aBaxae
BVIMIPIOBaHHIO TUCKY.

He pyxawnTecn i He
po3moBnANTe nif Yac
BMMIpIOBaHHA.

Big -20 °C go +60 °C/ Big 10 % po

YmoBu 36epiranta/ 90 % BigHOCHOI BonorocTi (6e3

ES

3'aBunaca ua
nosHauka.

2R

3'ABNAETbCA

LA no3Hauka He
MepexTUTb Nig Yac
BMMIpIOBaHHA.

YacToTty nynbcy
HEMOXNBO
BM3HAUNTU
HaneXHUM YNHOM.

OB6ropHiTb MaHxeTy
npaBWbHO, @ NOTIM
cnpobyiiTe NpoBecTu
BMMIPIOBaHHSA LLe pas.
[lvs. po3pin 4
KepiBHMLTBA 3
ekcrinyatayii(2).

He pyxaiitecnb i cnpitb
npaBuIbHO Nig Yac
BVMIPIOBaHHA.

AKLLO No3HauKa «

» He 3HUKaE, MU
peKkoMeHayeEMO
3BEepPHYTUCA A0
nikaps.

TPaHCMNOPTYBaHHA KoHpeHcaLi)
Mpunag: npnbnusHo 250 r
Maca (6e3 enemeHTiB XKNBNEHHA)

MaHxeTa Ha nneye: NnpnbaM3HoO
170r

° Applied part - Type BF Degree of
ﬂ protection against electric shock
(leakage current)

E@appolopevo pépog - Tumou BF
BaBuog mpootaciag amd nhektpomingia
(pevpa Sapponic)

Parte aplicada - Tipo BF Grau de
protecao contra choques elétricos
(corrente de fuga)

[N Anvendt del - type BF
Beskyttelsesgrad mod elektrisk sted
(lekagestrom)

I soveltuva osa: tyyppi BF,
suojausaste sahkoiskua vastaan
(vuotovirta)

Patientansluten del. Skyddsniva
mot elstot (lackstrom): typ BF

[KZ| KonpaHbinatbiH 6eniri - BF Typi
AMNEeKTP TOrbIHbIH COFYbIHAH KOpFay
OeHreni (TOKTbIH, LUbIFybI)

UK CTyniHb 3aXUCTYy Bifj ypakeHHA
€NeKTPUYHUM CTPYMOM (CTPyMOM
BUTOKY) ANIA YaCTWMHW anapara, 3 AKOIo
KOHTaKTY€ nauieHT, — Tvn BF

) Intelli
7 sense

OMRON'’s trademarked technology
for blood pressure measurement
IE8 Texvoloyia tTng¢ OMRON mou @épet
EUMTOPIKO CHHA yla TN HETPNON TNG
miieong aipatog

Tecnologia protegida por marca
comercial da OMRON para a medigcao
da tensdo arterial

DX oMRONs varemaerketeknologi til
blodtryksmaling

IEI OMRON in tavaramerkitty
teknologia verenpainemittaukseen
OMRONS varumaérkesskyddade
teknik for blodtrycksmatning

¥3 OMRON KOMMaHUSICbIHbIH KaH
KbICbIMBIH eriLley ayKbiMblHa
apHanfaH cayaa 6enrici 6ap
TEXHOMOrMAChHI

A Texronorin BMMIPIOBaHHA
apTepianbHoro Tucky OMRON

l

Date of manufacture
Hpepopnvia kataokeung
Data de fabrico
Produktionsdato

G0 Valmistuspaivamasra
TiIIverkningsdatum

[ KZ| OHAipinreH KyHi

UK [aTa Bupo6HULTBa

Arm circumference
MNepipépeia Bpayiova
Circunferéncia do brago
BX Armomkreds

I Olkavarren ympaérys
Armens omkrets

* Kon weHGepi

UK OKpY»HICTb Nneva

LATEX FREE

Not made with natural rubber latex
Aev kataokevdletal amd latex amd
(PUOIKO KAOUTOOUK

Néo é fabricado em latex de
borracha natural

X indeholder ikke naturlig
gummilatex

I Ei vaimistettu
luonnonkumilateksista

Inte gjord av naturlig gummilatex
*3 Ta6usu Kayu4yKTi naTekcTeH
XacanvaraH

A Burotosnero 6es BukopuctarHs
HaTypasbHOro Kay4yyKoBOro naTtekcy

Mpwunag: 103 mm (L) X 82 mm
FabapuTHi po3mipn (NnpnbnusHi - (B) X 140 mm (1)
3HayYeHHs) MaHxeTa Ha nneye: 145 X 594 mm
(noBiTpsAHa Tpy6Ka: 750 Mm)

CE Marking
c € ¥rjuavon CE
Marca CE
BX CE-maerke
I CE-merkki
CE-mérkning
# CE 6enrici
UK| MapkyBaHHA CE

Er

3'aBunaca ua
rnosHauka.

Mpunag HecnpaBHUA.

HaTucHiTb KHOMKY
[START/STOP]
(Crapt/cTon) we pas.
Akwo no3Hayka «Er»
He 3HVIKaE, 3BEPHITbCA
B TEXHIYHUI LIeHTpP abo
[0 AncTpmr6'toTopa
komnaHii OMRON.

&

Lisa no3Hauka
MEPEXTUTD.

Hu3sbKku piBeHb
3apAgay enemeHTis
KUBJIEHHA.

PekomeHpgoBaHO
3amiHWTK Bigpasy BCi
4 GaTaperikn HOBUMM.
[ne. po3gin 3
KepiBHMLTBA 3
ekcnnyatauii(2).

H

3'ABnATbHCA, 360
npwnag panTtoBo
BUMUKAETbCA Nif Yac
BMMIpIOBaHHA.

3apag enemeHTiB
KUBMEHHS
BUYEpPMaHo.

3apAap enemeHTis

HeraiHo 3amiHiTb yci
4 enemeHTa
>KMBNEHHA Ha HOBI.
[ive. po3pin 3
KepiBHMLTBA 3
ekcnnyatauii(2).

Ha ancnnei npunagy
Hiyoro He
Bifjo6paXkaeTbCA.

KUBMEHHA
BUYEpMaHo.
MNepesipTe
n nNpaBWUbHICTb
epennyTata YCTaHOBKM eNleMeHTiB
nonApHicTb

e/IeMeHTIB XXNBJEHHA.

>KUBMEHHA. [uB.
po3gin 3 kepiBHMLTBA
3 ekcnyatauii (2).

ApTepianbHU TUCK NOCTINHO 3MiHIOETbCA. Ha

Moka3saHHA BEe/MYNHY apTepianbHOro TUCKY BMIMBAE
3[al0TbCA 3aHaaTO | 6arato daKTopiB, 30KpeMa CTpec, yac Jobm
BMCOKMMY a60 Ta (a60) cnoci6 HaknajaHHA MaHXeTu Ha
HU3bKUMU. PYKYy. MNepernaHbTe po3ain 2 KepiBHMLUTBA 3

ekcrnyarauii(2).

HatucHitb kHonKy [START/STOP] (Crapt/cTon)
ANA BUMKHEHHA BUMIiploBaya, NoTim
HaTWCHITB i We pas3, wob nposecTtn
BVMipIOBaHHA. AKLLO Npobnema He 3HMKNa,
3'aBunach iHwa BUIMITb YCi €NeMeHTN XMBEHHA Ta
npobnema. 3auyekanTe 30 cekyHf. loTim BCTaBTe
eneMeHTM XWBEeHHA Ha3aj,.

AKWo npobnemy He BAANOCb YyCyHYTH,
3BEPHITbCA 1O TEXHIUHOTO LieHTPY abo
nanctpub’iotopa KomnaHii OMRON.

2. O6cnyroByBaHHA

2.1 O6cnyroByBaHHA

[ns 3axucTy Nnpunagy Bif NOLWKOLKeHb AOTPUMYINTECA 3a3HAUEHNX
HUXKYe BKa3siBOK.

« BHeceHHA y npunap 3miH abo mogudikaLliii, He cxBaneHmnx
BUPOOHVKOM, Npu3Beae [0 CKaCyBaHHA rapaHTii KopucTyBaya.

| A yeara!

« HE pos6upaiite npunag abo Ooro KOMMOHEHTY Ta He HamarainTeca
30iMCHUTY X PEMOHT. Lie Moxe Npr3BecT O HETOUHX MOKa3HWKIB.

2.2 36epiraHHA
Konu npunap He BUKOPWCTOBYETLCA, NOro cnif 36epirati y dytnapi.

1. Bin'eqHaiite manxeTy Big npunaay.

| A yeara!

- Bin'eaHytoun NoBiTpAHWIA LWUTEKEP, CNif TATHYTY 3a NIACTUKOBUIA
NoBITPAHWI LWITEKep B OCHOBI TPYOKK, a He 3a camy TPYy6Ky.

2. AkypaTHO CKnagiTb NOBITPAHY TPY6KY BCepeamHi
MaHXeTu Ha nneyve.

MpumiTkn
+ He 3rnHaiite noBiTpaHy TPYyOKY HaATO CUNbHO.

OKpPYXHiCTb MaHXeTw, Lo 17-42 cm (MaHXeTa, goaaHa 1o
niaxoanTb ANa npunagy KOMMNNEeKTY: 22-42 cm)
Nam'sTs Y nam’sTi 36epira€Tbca o
30 nokasaHb
Mpwnag, maHxeTa Ha nneye
. (HEM-RML31), 4 6aTapeiiku Tuny
3mict !
AA, yoxon pnis 36epiraHHs,
noci6bHuk 3 ekcnnyatauii (1)i(2)
MeanyHe enekTpryHe
obnafHaHHA 3 BHYTPILWHIM
LKepenom XuBneHHs (y pasi
3axucT Bifj ypakeHHA BUKOPWCTaHHA TiNIbKM eNeMeHTiB
eNneKkTPUYHUM CTPYMOM >KUBNEHHA)
MepanyHe enekTpryHe
obnapHaHHA Knacy Il (nopatkosuin
apanTep 3MiHHOro CTpymy)
Po6oua yactHa anaparta Tun BF (MaHxeTa Ha nneyve)
MpumiTkn

+ TexHiuHi XapaKTepUCTVKIN MOXYTb 3MiHIOBaTMCA 6e3
nonepefHbOro NoBiJOMMEHHS.
« Ller npucTpii NporwoB KNiHiYHI JOCNIAXEeHHA 3riAHO 3 BUMOramu
EN ISO 81060-2:2014 i BignoBigae BuMoram CTaHAapTiB
EN ISO 81060-2:2014 i EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (3a BUHATKOM
BariTHUX i NaLieHTOK y CTaHi Npeeknamncii). Y xoai BanigauinHoro
KniHiuHoro pgocnigkeHHA npucTpin K5 BMkoprnctoByBasca Ha
85 cy6'eKTax A/1A BU3HAUYEHHSA AiaCTONIYHOro apTepianbHOro TUCKY.
Knacudikauia IP — ue cTyniHb 3axucTy, AKni 3abesnevyiotb
kopnycw, 3rigHo 3 [EC 60529. Llei npunag i goaatkoBuin agantep
3MIHHOTO CTPYMY 3axuLLeHi Bifj NOTPanIAHHA TBEPANX CTOPOHHIX
npeamMeTiB AiameTpom 12,5 mm i 6inblue (Hanpuknag, nanewp).
[lopaTtkoBuin aganTep 3miHHoro ctpymy HHP-CMO1 3axuieHnii Big
BEPTMKaIbHOIO NOTPANIAHHA Kpanenb BOAW, AKi MOXYTb
NpuU3BOANTM [0 Npobnem nif Yac ekcnayatadii. logaTkoBuii
apanTep 3miHHoro ctpymy HHP-BFHO1 3axuwenunin Big kocoro
NOTPaNAHHA Kpanenb BOAW, AKi MOXYTb NPV3BOAUTY O NPo6nem
nif Yac ekcnyaradii.
+ Knacnoikauia pexumy poboTu Bignosigae ctanaapTy IEC 60601-1.

4. O6mexeHa rapaHTis

[akyemo 3a npugbaHHa npogykuii komnanii OMRON. Lien npunag
BUIOTOBJ/IEHWN i3 BUCOKOAKICHUX MaTepianis i3 Benukoro
obepexHicTio. BiH 30aTHMI 3a40BONbHNTU ByAb-AKi BaLli noTpebu 3a
YMOBM HanexHoi ekcrtyaTaLii Ta TeXHiYHOro 06CyroByBaHHs 3riAHO
3 NOCiIBHMKOM 3 eKcnnyaraldiii.

KomnaHia OMRON Hafae Ha ueii npunajrapaHTitio TEpMiHOM 5 poKK 3

MomeHTY nokynku. KomnaHis OMRON rapaHTye HanexHy AKicTb

KOHCTPYKLii, BUTOTOBSIEHHA Ta MaTepianiB Lboro Bupoby. MpoTtarom

rapaHTinHoro TepmiHy komnaHnia OMRON 3aiiicHIOBaTUME PEMOHT

abo 3amiHy HecnpaBHoro npunagy abo 6yab-AKNX HeCnpaBHUX
fetanei 6e3 onnati BapToCTi poboTh abo fetaneil.

[apaHTifA He NOKPUBAE HaBefeHI HUXYe BUMaaK.

A. Butpatu i1 pu3nKu, NOB'A3aHi 3 TPaHCMOPTYBaHHAM.

B. BuTpaTy Ha peMoHT Ta (abo) HecnpaBHOCTI, NOB'A3aHi 3
BUKOHAHHAM PEMOHTY HeYyrNOBHOBaXXeHNMM 0cobamu.

B. MepioanyHi nepesipku i1 06cnyroByBaHHS.

I. HecnpaBHicTb a60 3HOLWYBaHHA LOAATKOBUX 3aMacHNX YacTUH abo
iHWoro npunaaaa (Kpim OCHOBHOTO Npwnaay), AKLO Lie He BKa3aHo
B rapaHTil BuLLe.

[. BuTpaty, nos’A3aHi 3 BiAMOBOIO B MPUAHATTI NO30BY (3a HUX
CTAryBaTMMETbCA NNaTa).

E. MowkKopakeHHs 6yab-AKOro BUAY, BKOYaloum 0CooumCTi,
CNPUYVHEHi BUNAaAKOBO abo BHACNIAOK HEMNPABUIbHOTO
BUKOPUCTaHHA

€. [apaHTia He NOKPKBAE NOCAYr 3 KanibpyBaHHS.

K.lapaHTisa Ha AoAaTKOBI 3anacHi YacTnHKU cknagae 1 (o0anH) pik 3
MOMEHTY NoKynKu. [lo AOAaTKOBMX 3anacHKX YacTH BXOAATD,
30Kpema, Taki eNleMeHTN: MaHXeTa Ta TpyOKa MaH»KeTu.

Y pasi Heo6XiAHOCTi rapaHTINHOro 06CNYroByBaHHA 3BEPHITHCA AO
npefcTaBHUKa, y AKOro BY Npuadany BUpi6, abo A0 yrnoBHOBaXeHOro
anctpu6’iotopa komnaHii OMRON. Agpeca BKa3aHa Ha ynakosLi
BUPO6Y abo B JOKYMeHTaLlii, a TaKoX il MOXHa Jii3HaTuCb y Baworo
po3apibHoro Toprosusa. AKLO y Bac BUHUKAN TPYAHOLLI 3 NOLIYKOM
LeHTpy ob6cnyroByBaHHs KnieHTiB OMRON, 3BepHiTbcA A0 Hac 3a
iHpopmauiero:

www.omron-healthcare.com

FapaHTiHWI peMOHT abo 3amiHa BMpOoOY He nepepbayatoTb
PO3LINPEHHA 260 NOHOBIEHHA rapaHTINHOro nepiogy.

lapaHTis HaAAETLCA TiNbKI B pa3i NOBEPHEHHA BUPOOY B MOBHIl
KOMMneKTaLjii pa3om 3 opuriHanom paxyHky-daktypu abo yeka,
BUAAHOTO KNIEHTY PO3API6HNM TOProBLIEM.

5. KepiBHMLTBO Ta 3aABa BUPO6GHIMKa

« Llet Brpi6 komnaHii OMRON BMroTOBNEHO B yMOBaX 3aCTOCYBaHHA
CMCTEMM CYyBOPOro KOHTPOJo AKOCTi KomnaHii OMRON
HEALTHCARE Co., Ltd., AnoHia. laTunk TUCKY, Wo ABnAe coboio
rofIOBHUIN KOMMOHEHT NpUnagis Ana BUMipOBaHHA apTepianbHOro
Tncky komnaHii OMRON, BurotosnaeTbea B AnoHii.

« Cnosiwarite BUPOGHMKa Ta BNOBHOBaMEHi OpraHn KpaiHu, y AKii
BU nepebyBa€Te, Npo BCi CepO3Hi NoAii, NOB'A3aHi i3 uum
NPUCTPOEM.

BaxknuBa iHpopMaLlia Npo eNleKTpoMarHiTHy
cymicHictb (EMC)

Class Il equipment. Protection
against electric shock

E€omMiopoc khdonc Il. MpooTacia
ané nhektpomAngia

Equipamento da Classe Il. Protecdo
contra choques elétricos

[N Klasse Il-udstyr. Beskyttelse mod
elektrisk sted

&l Luokan Il laite. Suojaus sahkoiskua
vastaan

Klass ll-apparat. Skydd mot elstot
| KZ [IRG e *abablk. AnekTp
TOrbIHbIH, COFybIHAH KopFay

UK O6napHaHHA Knacy Il. 3axucT Big
YPaXKeHHs eNeKTPUUHIM CTPYMOM

Cuff positioning indicator for the left
arm

EvSeI€n Poodiopiopol BEong
TIEPIXELPISAC Yla TOV aploTEPO Bpayiova
Indicador de posicionamento da
bracadeira no braco esquerdo

DA Manchetplaceringsindikator for
venstre arm

Il Mansetin asetusilmaisin vasenta
kasivartta varten

Indikator for manschettens
placering pa vanster arm

¥ con KOfnfFa apHasnfFaH mamxeTa
opHanacaTtblH UHAVKaTop

I3 11aukatop nonoxerHs marxetn
AnA nisoi pykn

Prohibited action
Amayopeupévn evépyela
Acéo proibida

Forbudt handling

[ Fl | Kielletty toiminta
Forbjuden atgard

[* Tuiiibiv canbiHran apekeT
T4 He6e3neunmit Binve

I P XX Ingress protection degree provided
by IEC 60529

BaBu6C MPoaTaciag and e1oxwenon
oUpwva pe To mpdtumo IEC 60529
Grau de protecédo contra entradas
indicado pela IEC 60529

DA Indtreengningsbeskyttelsesgrad i
henhold til IEC 60529

I Koteloinnin suojausaste IEC 60529
-standardin mukaisesti
Intrangsskyddsgrad i enlighet med
IEC 60529

¥ IEC 60529 cTaHaapThbl
KamMTamachbI3 eTeTiH Kopray AeHreni
UK CTyniHb 3aXMUCTY Bif MPOHNKHEHHA
nuny Ta Bonoru 3a IEC 60529

Marker on the cuff to be positioned
above the artery

AgikTNG 0TNV TEPIXEIPISa yIa
TomoB£TNON MAVW amoé TV apTtnpia
Marcador da bracadeira a
posicionar sobre a artéria

DB Marker pa manchetten, placeres
over aren

IEH Mansetin merkki on asetettava
valtimon ylapuolelle

Markdr pa manschetten som ska
placeras ovanfér artaren

¥ AprepusiHbiK yCTiHoe
opHanacaTblH MaHXeTaHblH MapKepi
DA 11avkaTop Ha marxeti gns
PO3MilLleHHA Haf apTepieto

Serial number
@ ApIBUOC OEIPAC
Numero de série
DX serie nr.
[ FI| Sarjanumero

Range pointer and brachial artery
alignment position

‘EvSelEn e0pouc Kat Béon
gvBLYPAUMIONG Ue TN Bpaxidvia aptnpia
Indicador de gama e posicdo de
alinhamento da artéria braquial

DX omrademarker og
justeringsposition for arteria brachialis
&l Alueen osoitin ja olkavarren
valtimon kohdistusilmaisin
Intervallpekare och justeringsldage
for armartaren

[KZ| AyKbIM KEpCeTKiLLli )KaHe MblK
apTepuUsCbIH peTTey OpHbI

I3 nokasnmk fianasoHy i
po3TallyBaHHA NieyoBoi apTepil

Recycle mark X: Material number
Y: Material abbreviation Refer to
97/129/EC for more information.
THua avakuKAwong X: ApIBHOC
UAIKOU Y: Zuvtopoypagia UNIKoU
Avartpé€te otnv 0dnyia 97/129/EK yia
TIEPIOCOTEPEG TANPOPOPIEG.

Marca de reciclagem X: Numero de
material Y: Abreviatura de material
Consultar a Decisédo 97/129/CE para
mais informacgoes.

DA Genbrugsmaerke X: Materiale
nummer Y: Materiale forkortelse
Se 97/129/EF for at fa flere
oplysninger.

[ FI| Kierratysmerkki

X: Materiaalinumero Y: Materiaalin
lyhenne Katso lisatietoja komission
paatoksesta 97/129/EY.

Atervinningsmarke

X: Materialnummer Y: Materialférkortning
Se 97/129/EC for ytterligare information.
[KZ] Kavita eHaey 6enrici

X: Matepwan Hemipi Y: Matepuan
abbpesnatypackl KocbiMLla aknapat
any ywiH 97/129/EC kyxaTblH
KapaHpl3.

I3 noskauka npo NoBTOpHe
BMKOpUCTaHHA X: Homep matepiany

Y: CkopoueHHa maTepiany [loknagHiwe
nue. MoctaHosy 97/129/EC.

Serienummer
* Cepusinsik Homipi
UK CepiltHuit Homep

LOT number
Ap1BudC maptidac
Namero de LOTE
B Partinr.

I Ersnumero
LOT-nummer

*3 Tontama Hemipi
UK Homep naprii

Unique device identifier
ATIOKAEIOTIKY TauTomoinon
10TPOTEXVOAOYIKOU TIPOTIOVTOG
Identificador de dispositivo Gnico
BX unik udstyrsidentifikation

[ FI| Yksiloity laitetunnus

Unik produktidentifiering

[KZ| Bipere kypbinfbl
naeHTMdrKaTopbl

A yuikanbHuin ineHTudikatop
nprUcTpoto

[ RANGE  min

o= Y T =+

Range indicator of arm
circumferences to help selection of
the correct cuff size

‘EvSe1€n eVPOUC TTEPIPEPEIQC
Bpaxiova yia Boribeia otnv emioyr Tou
owoToL peyéboug mepixelpidag
Indicador da gama de perimetros
do braco que auxilia a selecéo do
tamanho de bracadeira correto

DX omradeindikator for armomkreds
som hjeelp til valg af korrekt
manchetstgrrelse

I kisivarren ymparysmittojen alueen
ilmaisin oikean mansettikoon valintaa
varten

Intervallindikator fér armens
omkrets for att underlétta val av ratt
manschettstorlek

[KZ| [lypbic MaHxeTa enwemiH
TaHJayfFa KeMeKTecyre apHasfaH Kkon
LeHBepnepiHiH aykbiM MHAUKATOPbI
A nokasruk [flianasoHy OKPY>KHOCTi
nneva ans fonomoru B niféopi
NPaBUIBLHOTO PO3MiPYy MaHXeTn

Medical device

|QTPIKH GUCKEUR
Dispositivo médico

XY Medicinsk udstyr

I Laskinnallinen laite
Medicinteknisk produkt
[¥3 Meanumnansik kypbinsbi
UK MepunyHuin npucTpii

For indoor use only

Movo yia eowTepIKA Xprion
Apenas para utilizagdo em interior
X Kun til brug inden dere

I vain sisikayttéon

Endast for inomhusbruk

[*3 Tex 6onve iwinae nanganaHyra
apHanfaH

I3 175 BukopuicTanHa Tinbkn y
NpUMiLLeHHi

Necessity for the user to consult this
instruction manual

O XProTNG PETTEL VA CUUPBOUNEUTEI
aUTO TO eyXelPidlo odnylwv.

O utilizador tem de consultar este
manual de instrugdes

PR Det er nedvendigt, at brugeren
leeser brugervejledningen

[ FI | Kayttajan on luettava tama
kayttoohje

Anvandaren maste ldsa denna
anvandarhandbok

¥ Navigananywel ockl naiiaanaqy
HYCKaynblfbIMEH TaHbICYbl KaxeT
[UK| HeobxipHicTb 3BepHYTUCA fO
KepiBHMLTBA 3 eKcnyaTauii

3. TomicTitb Nnpunag Ta iHWi KOMNOHeHT y dyTnap Ana
36epiraHHs.

He 36epiraiite npunag Ta iHLWi KOMMNOHEHTM 3a HaBe[JeHUX HUXKYE YMOB.

« AKLWO Npunag Ta iHWi KOMMOHEHTN MOKPI.

« AKWo micLe 36epiraHHsA 3a3Hae BNVBY BUCOKMX TeMMepaTyp,
BOJIOTOCTI, Al NPAMUX COHAYHUX NPOMEHIB, NNy abo iAKNX
napis, HanpvKnag xnopy.

- AKWo micLe 36epiraHHA 3a3Hae BNAMBY BiGpaLliit i cTpyciB.

2.3 OuunweHHA

« He BuKopucToBY#iTe abpasmBHi abo neToui Myioyi 3acobu.
« BukopucToByiiTe cyxy Ta M'sIKy TKaHUHY, a0 M'AKY Ta 3MOUYeHy

HeVITpaHbHMM MWIOM TKaHUHY /1A OUMLLEHHA NPUIaAY Ta MaHXeTun.

- He npomuBaiite npunag, MaHxeTy abo iHLi KOMMNOHEHTU Ta He
3aHyplonTe iX y Boay.

+ He BUKopuncToBYiTe ANA YNLLEHHA NPUNagy, MaHXeTun abo iHLWmX
KOMMOHEHTIB 6€H3UH, Po3unHHMKM Ansa Gap6 abo iHwi noaibHi
PO3UNHHUKN.

2.4 TepeBipKa Ta 06cnyroByBaHHsA

« TouHicTb LibOro Npwnagy AnA BUMipoBaHHA apTepianbHOro TUCKY
6yna peTenbHO nNepesipeHa i po3paxoBaHa Ha TPUBaNWii TepPMiH
cnyxou.

- PekomeHAyeTbCA NepeBipATY TOUHICTb BUMIPIOBaHHA Ta
NPaBUNbHICTb PO6GOTU NPKNAAY KOXHi iBa POKU. 3B'AXKITHCA 3
noBHoBaxHMM npegcTtaBHukom OMRON ab6o 3 LieHTpom
o6cnyroByBaHHs KnieHTiB OMRON 3a agpecoto, BKa3aHoio Ha
ynakoBLi Y B foAaHin JoKymeHTaLii.

3. TexHi4yHi xapakTepucTuku

Mpwnap HEM-7146-E, BurotoBnexuii komnanielo OMRON
HEALTHCARE Co.,, Ltd., Binnosipae ctangapty EN60601-1-2 wopo
eneKkTpomarHiTHoi cymicHocTi (EMC).

[lopaTkoBa fJOKyMeHTaLlifl BiANOBiAHO A0 Lboro ctaHgapty EMC
[OCTynHa Ha BebcanTi www.omron-healthcare.com.

[Avs. inpopmauito npo EMC gna npunagy HEM-7146-E Ha Be6-caiti.

HanexHa yTunisauia npoaykry (BignpauboBaHe
eneKTpuYHe i eNeKTPoHHe 06/1afHaHHA)

Temperature limitation
Meploptopog Beppokpaciag
Limite de temperatura
MTemperaturbegraensning

[ Fi | Lampétilarajoitus
Temperaturgra‘ns

Kz Temnepartypa LiekTeyi
[ o6mesxerna Temnepartypw

Lle cumBon Ha npunagi 4v onuci Ao HbOTO BKasye,

WO faHWV NpuUnag He nignarae ytunisauii pasom 3

iHWVMKN AOMALLIHIMKM BigXoAamMM NicnA 3akiHYeHHA

TePMiHy Cryx6u.

LLlo6 3ano6irtn MoXnuBiii LUKOA| HaBKOMULWHbOMY

cepepoByLLYy BHACNIAOK HEKOHTPONbOBaHOT

yTunisauii Bigxopais, BifokpemTe Leii BUpi6 Bif iHWNX

TUNIB BIAXOAIB i yTUNi3yliTe Oro HanexHUM YHOM _
[NA paLioHanbHOro NOBTOPHOTO BUKOPUCTaHHSA

maTepianbHNX pecypcis.

[na yTunizauii nprnagy 3BepHiTbcA A0 PO3A4piOHOro Toprosus, y
AKOro BU npuabany Bupi6, abo Ao micLesrx opraHis Bfagu ans
OTPVMaHHA JOKNAAHOI iHGopMaLii MPo Te, Kyau Ta K MOBEPHY T
[aHniA npunag ana eKonoriyHo 6e3neyHol nepepobKu.
KomepUinHi KopncTyBayi NOBMHHI 3BePHYTUCA [0 NOCTavasbHUKa,
o6 YTOUHMTN YMOBM Ta MONOXKEHHA JOrOBOPY KyniBNi-Nnpoaasy.
Lleit npynag He cnif yTunidyBaTii pa3oMm 3 iHWKMMY BUPOBHUYMMYN
Bigxogamu.

Humidity limitation

MNeploptopdg vypaciag

Limite de humidade
Fugtighedsbegraensning

[ Fi | Kosteusrajoitus

Fuktighetsgrans

[KZ| blnFanabinblk wWekTeyi

EI! ObmexeHHA BiZHOCHOT BONOrocCTi

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for
your safety.

O XpoTNG IPEMEL v akoNoUBHaEL
MOTd AUTO TO eYXEIPiSIo 0dNYIWV yia
™V Ao@AAELd TOL.

O utilizador tem de seguir
cuidadosamente este manual de
instrucdes para sua proépria seguranca.
DA Folg brugervejledningen
omhyggeligt af hensyn til din
sikkerhed.

[ FI | Kéyttdjan on noudatettava kaikkia
néiden kayttoohjeiden ohjeita
turvallisuuden varmistamiseksi.
Anvandaren maste folja denna
bruksanvisning noga av sékerhetsskal.
[# Kayincisgik makcaTbiHaa oCbl
naviaanaHy HyckaynblifblH ypbIC
opblHAay YLWiH nanganaHylubiFa
KaxerT.

UK ) [OTPUMY#ATECA NOCIGHMKA 3
ekcnnyartauii 3apaav Bawwoi 6esneku.

Kateropis Brpo6y EnekTpoHHi chirmomaHomeTpmn
ABTOMaTUYHUI Npunag ana

HanmeHnysaHHA npunagy BVMIPIOBaHHA apTepiaibHOro
TUCKY Ha nnevi

Mogenb (kop) M2+ (HEM-7146-E)

Awncnnen Undposnin PK-aucnnen

[liana3oH TVCKy NoBiTpA B 0-299 Mm pr. cT.

MaHXxeTi

SYS (cucToniuHmm TUCK):
[Jiana3oH BuMipioBaHb 60-260 MM pT. CT.
apTepianbHOro TMCKY DIA (piacToniuHui TUCK):

40-215 mm pT. CT.

[Jiana3oH BUMiptoBaHb YacToTn

nynbCy 40-180ya./x8

Tnck: £3 MM pT. CT.
TouHicTb Yactota nynbcy: +5 %
BiHOCHOMOKa3HWKa Ha aucnneil

ABTOMaTMYHa 3a JONMOMOro

Komnpecia
oMnpec eneKTPUYHOro Hacoca

KnanaH aBTOMaTUYHOrO CKMAaHHA

Komnpecisa
[Jekomnpec TCKy

Atmospheric pressure limitation
MNeploplopdg atHooPalpIKAg Tieong
Limite de pressdo atmosférica

DA Begraensning for atmosfaerisk tryk

[ Fl | limanpaineen rajoitus

Gréns for atmosfariskt tryck

[KZ | Aya KbICbIMbI LLEKTEYi

I3 06mesxenHn atmochepHoro Tucky

Direct current
SUvexEC pelpa
Corrente direta
DX Direkte strom
Il Tasavirta
Likstrém

[KZ| TypakTbl TOK
A nocrivnmin CTpym

Sacacs

Indication of connector polarity
‘Ev8e1€n TONKOTNTAG GUVSETHPA

Indicacdo da polaridade do
conector

Angivelse af stikpolaritet
IEA Liiténnan polariteetin merkinta
Indikering av kontaktpoler

3 KonHekTop nonsiprbiFbIHbIK
KepceTKiLLi

UK] IHAMKaTOp NONAPHOCTI po3'emy

Alternating current
EvaA\aocodpevo pevpa
Corrente alterna

[ vekselstrom

Il vaihtovirta

Vaxelstrom

[*3 AitHbivans! Tok

| UK Vi cTpym

Identifier of cuffs compatible for the
device

AVayVWPIOTIKO TIEPIKEIPIGWY
OUMPATEG PE TN CUOKEUN

Identificador de bracadeiras
compativeis com o dispositivo

DX 1dentifikator for manchetter, der er
kompatible med apparatet

I Laitteen kanssa yhteensopivien
mansettien tunniste

Identifiering av manschetter som ar
kompatibla med enheten

[KZ] KypbinfbiFa ynnecimai
MarxeTanapablH naeHTuhuKaTopb!
UK IneHTNdIKaTOP MaHXKeT, CyMIiCHUX 3
[aHUM NPUCTPOEM

Issue Date:
Huepopnvia ékdoong:
Data de edicdo:
Udstedelsesdato:
Julkaisupdiva:
Utgivningsdatum:
LbiFapbinfFaH KyHi:
[ata Bunycky:

2023-08-04



Preparing for a Measurement '8 Applying the Cuff on the Left Arm (D Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff securely Sitting Correctly Taking a Measurement

so it can no longer slip round.

Instruction Manual

Mpostolpacia ya pétpnon Forbereda en matning [ EL | TOTIOGST'r]Or] TI’]’C TEPIXELPISAG OTOV Satta pa manschetten pa vanster arm BeBaiwBEiTe 6Ti 0 CwAAVAC aépa BIGKETAl TNV ECWTEPIKA TAEUPA TOU XEPIOU Tac Kat TUNETE T >WoTA 0TAoN TOU CWHATOG Ratt sittstallning 8 AN pEtpnong GOra en matning
A . U A Preparacdo de uma medicao [ Snuweyre nanbiHaay apiotepd Bpaxiova TIEPIXEIPIOA YEPA WOTE VA PNV UMOPEL va TIEPIOTPAPEI. Como sentar-se corretamente [ [ypbic oTbipy Realizacdo de uma medicdo [ Snwey
UtO mat IC p pe r m B0 Forberedelse af en maling 03 MiaroToBKa A0 BUMIPIOBaHHA TUCKY Aplicagdo da bragadeira no braco esquerdo [¥ MaHxeTaHbl COn Kornfa Tafy Certifique-se de que o tubo de ar esta na parte interior do braco e enrole a bracadeira firmemente, X Szt dig korrekt [N CYAIHHA B NPABINBHOMY MONOXKeHH BX Foretag en maling [ BUKOHAHHA BUMIPIOBaHHS

para que nao deslize.

[ Pasaetning af manchetten pa venstre arm [I[] O6ropTaHHA MaH>XeTy HAaBKOJIO NiBOT pyKi T s e c T

d || "B | |52 || {20
b . ¥ g
3 B3 o "0

When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved
automatically.
‘Otav matdte o Koupmni [START/STOP], Aappdavetal n pétrpnon Kat amobnkeveTal autopaTta.

Quando o botdo [START/STOP] é premido, a medicao é feita e gravada automaticamente.

Blood Pressure Monitor

M2+ (HEM-7146-E)
(HEM-7146-E)

Gl Valmistautuminen mittaukseen DX Kontrollér, at luftslangen sidder pd indersiden af armen, og vikl manchetten fast om armen, s den I& Istuminen oikein

Il Mansetin asettaminen vasempaan ikke kan drejes rundt.

olkavarteen I Varmista, etté ilmaletku on olkavarren sisdpuolella, ja kdari mansetti riittdvan tiukasti, jotta se ei voi
pyéria olkavarren ymparilla.

30 minutes before
I8 30 Aerrta mpwv
30 minutos antes

_\'\I/' Intellisense [ 30 minutter for

Se till att luftslangen sitter pa insidan av armen och linda manschetten ordentligt sa att den inte
langre kan glida runt.
¥3 Aya TyTiri KonablH iLWKi )afblHAa opHanackaHbiH TeKcepin, MaHXeTaHbl CblpFbiManTbiHAan

All for Healthcare
IE1 30 minuuttia ennen .
€TiMn MbIKTan opaHbI3.

Read Instruction manual (1) and (2) before use. 30 m‘”“teé‘””a“
30 MUHYT BypbIH g “

[I{ MepekoHaiiTecs, o noBiTpsAHa TPyGKa 3HAXOAUTLCA HA BHYTPILLHIA NOBEPXHI PyKK, | HALINHO
@I AloPdoTe To Eyxelpidio odnytwv (1) Kat (2) ptv amé tn xeron. I 32 30 ramn 06ropHiTb MaHXeTy TakK, o6 BOHa He NpoBepTanaca.
Leia 0 Manual de instrucdes (1) e (2) antes de utilizar.

@I L5 brugervejledningen (1) og (2) fer brug.

@ETZID Lue kdyttoohjeet (1) ja (2) ennen kadyttoa. 5 minutes before: Relax and rest.
@EEEED Las bruksanvisning (1) och (2) fére anvandning. N 5 \emta mpwv: XaAapwoTe Kai EEKOUPAOTEITE.
G MaiiganaHy anabiHaa (1) xeHe (2) naiganaHy HycKaynbiFbiH OKbIHbI3. 5 minutos antes: descontrair e repousar.

Mepep BUKOPUCTaHHAM NpoYnTanTe NOCIOHMK 3 ekcnnyaTtauii (1) i (2). BX 5 minutter for: Slap af og hvil. %

If taking measurements on the right arm,
refer to:
Av Aappavete petprioelg amod tov Sei Bpayiova:

LY

Nar du trykker pa knappen [START/STOP], foretages og gemmes malingen automatisk.

Se fizer as medicGes no braco direito, consulte: IEB Kun [START/STOP]-painiketta painetaan, mittaus tehddan ja tallennetaan automaattisesti.

[X Ved mélinger pa hgjre arm, se:
I Jos teet mittaukset oikeasta olkavarresta, lue:

Nar knappen [START/STOP] trycks in tas matningen och sparas automatiskt.
3 [START/STOP] Tyiimeci GacbinFaHaa, esniiey xacanbin, aBToMaTTbl TYpPAE caktanagb.

Instruction Manual (D

Om du méter pa héger arm, se: .
panog 15° General Precautions

¥ Erep oH Konaa enieynep XyprisceHis, keneci
benimai KkapaHbI3:

[IX Akwo BrMiptoBaHHA NPOBOANTLCA Ha NPaBil pyLli, AMB.

IM2-HEM-7146-E-E1-01-06/2023 &0 5minuuttia ennen: rentoudu ja lepaé. I3 KHonka [START/STOP] 3anyckae BUMIpIOBaHHs, pe3ynbTaTii AKOTo 36epiraloTbcA aBTOMaTUUHO.

5 minuter innan: slappna av och vila.

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the

Package Contents [¥ 5 munyT 6ypbin: 6ocaHcbin, aemany.
4 3a 5 xBunuH: poscnabrecs Ta BignoumnHbTe.

Sit comfortably with your back and arm supported.

EL 3 i 7 Fo ; ; 2 monitor inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.
IEN Mepiexdueva ouokeuaoiag Bl Férpackningens innehall KaBiote dveta pe Tnv mAatn kat tov Bpayiova oag va otnpiovtal. Av 1 GUGTOAKH Gac TiEon giva rgivwguné 210 mn):H X P Y P
Conteldo da embalagem ¥ KanTamaHblH Kypambl : . 9 Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow. Sente-se confortavelmente apoiando as costas e o braco. 'OT(:IV N nsplxelp:]iéa apx(osrllva SIOYKGVETQL, TATAGTE Ka?f(pmr’]ore NATNHEVO T0 Ko [START/STOP]
B Pakkens indhold I3 KomnnekT noctaBKkun InSta"mg Batteries H mA\eupd tng mepixelpidag pe tov owhfva mpémnet va Bpioketal 1 - 2 cm mavw and TNy ECWTEPIKN [N Sid behageligt med statte til ryg og arm. £WC OTOU TO TIECOUETPO SIOYKWOEL TNV TIEPIXELPida 30 £wc 40 mmHg uPNAdTEPa amd TNV AVapEVOUEVN
IE1 Pakkauksen sisiltd EyKatdotaon Twv Pnataplov Satta i batterierna TAELPA TOU ayK@Va. & Istu mukavasti selki ja kasivarsi tuettuina. OUOTONIKN 0 TTiEaN.
Instalacso das pilhas [ batapesnapas opHary O lado do tubo da bracadeira deve estar 1 - 2 cm acima do interior do cotovelo. Sitt bekvamt med stod for ryggen och armen. Sea tgnsao SIStOlIC.a estiver acm?a dos 219 mmHg: . ) ’
. . . [X] Slangesiden af manchetten skal sidde 1 til 2 cm over indersiden af albuen. [E3 APKaHbI3 BEH KOMbIHBI3AL! TIDEN, bIHFAMMb! OTBIPbIHBI3. Depois de a bragadeira comegar a insuflar, prima e mantenha premido o botao [START/STOP] até que o
A Iseetning af batterier DX YcTaHOBNEHHA €NEMEHTIB XNBIEHHA Gl Mansetin letkupuolen tulee olla 1-2 cm kyynértaipeen sisipuolen ylapuolella. medidor insufle 30 a 40 mmHg acima da tenséo sistélica esperada.
L . [ CagbTe 3pyuHO Taknm YMHOM, WOG CMvHA Ta pyKa Ha WoCh CNPanmcs. Hvis d lisk K d210 Ha:
I Paristojen asentaminen Slangsidan av manschetten ska vara 1-2 cm ovanfor insidan av armbagen. vis det systoliske tryk er mere enc mmHg: ) .
@M i GeTi 1-2 6 Place the arm cuff at the same level as vour heart Hold knappen [START/STOP] nede, nar armmanchetten begynder at blive pumpet op, til apparatet er
AHXETaHbIH TYTIK OETI MbIKTaH 1-2 CM 3OFapbl DOMybI KaXET. u v you ° pumpet 30 til 40 mmHg hgjere op end det forventede systoliske tryk.
[IQ Kpait maHxeTn 3 TpyGKOIO Cif pO3TaluyBaT Ha 1-2 CM BULLE NIKTbOBOTO 3rMHY. TomoBetrote TNV mepixelpida oto iS1o emimedo pe TNV kapdid oag. G0 Jos systolinen paine on yli 210mmHg:
Coloque a bragadeira ao mesmo nivel do coragéo. Kun mansetti alkaa tayttyd, paina [START/STOP]-painiketta ja pida se painettuna, kunnes mittari tayttyy
[BXA Placer manchetten i niveau med dit hjerte. 30-40 mmHg odotettua systolista painetta korkeammalle.
Il Aseta mansetti syddmen tasolle. Om ditt systoliska tryck ar hogre an 210mmHg:
Armmanschetten ska vara p4 samma niva som hjartat. Nar manschetten borjar blasas upp haller du knappen [START/STOP] intryckt tills mataren ar uppblast
i ) .. N till 30-40 mmHg hogre an ditt férvantade systoliska tryck.
1 Kon mMaHxeTacbiH XYPEKTiH AeHretiHe KoMbIHbI3. L .
- [#3 Erep ci3giH cuctonansblk KbiCbiMbIHbI3 210 MM CbIH. 6aF. MaHiHeH Xofapbl 6ornca:
4 [ MaH:keTa Ha nneye mae 6yTh Ha piBHI cepus.

Kon markeTackl aya xuvHayabl 6actaraH coH, [START/STOP] TyiMeciH MOHUTOP Ci3 KyTKeH
cucTonansblk KelcbiMHaH 30—40 MM CbiH. 6aF. MaHiHEH XofFaphbl KbICbIM XXWHaFaHLa 6acbIn TypbIHbI3.

8 Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.

. . . , . . . . Ak NCTONIYHMIA TUCK N n 210 MM pT. CT.:
Matdte ta média 0ag 0To MATWHA, YN OTAUPWVETE Ta TOSIA 0AC, TTAPAWEIVETE AKIVATOL KAl N UAATE. [ Axwo cuctoniy ck nepesuutye 210 PT- €

[Micna noyaTKy HaMOBHEHHA MaHeTu Ha Myieye NOBITPAM HaTUCHITb | yTpumyiTe KHonKy [START/STOP],

Mantenha os pés no chao, néo cruze as pernas, mantenha-se imovel e néo fale. NOKW NpUnag He NigHIMe TUCK 40 3HaUeHHs, AKe NepeBULLYE OUiKyBaHWII CUCTOMIYHIIA TUCK Ha
[XY Seet fedderne pé gulvet, kryds ikke benene, forhold dig i ro, og tal ikke. 30-40 mm pT. CT.

OIS TSNS
Il Pida jalkaterét lattiaa vasten, al4 risti jalkoja, pysy paikallasi ja &la puhu.

Hall fotterna plant mot golvet, benen far inte vara korsade, var stilla och prata inte.

¥4 AskTbl co3bin, alkacTelipMai, Ko3ranman xeHe ceinecrnen oTbipbIHbI3.

[d Horw cnig TpumaTty HenepexpeLyeHuMy, 3i CTonamu Ha nignosi. He pyxaitecs i He po3moBsnisiiTe.



F g i ** js detected during a measurement = : : : :
Checking Readings Appears when an irregular rhythm** is de 9 ment. 7 : Other Settings Optional Medical Accessories
7 9 9 © If it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician. Error messages or other problems? Refer to } ,g L P ] ) ) ) o ) )
‘EAEYXOG TWV UETPHOEWV Kontrollera avlasningar EMQQVIZETAL 6TAV QVIVEVETAL AKAVOVIOTOC PUBOCH KATA T SIGPKELD TE HETPNONG. MnVOLOTa GAALATOC 1y GAa TTPOBARUATS; AN\eg puBpioelg Ovriga installningar MPoaIPETIKA lOTPIKA E€apTAHATA Valfria medicinska tilloehor
Verificar leituras ¥ KepcertkiluTepai Tekcepy Av epgaviCetar emavelnupéva, n OMRON ouvioTd va cupBouleuTteite Tov laTPo 0ag. Avatpé€te oTo: Outras definicoes [ backa napameTtpnep Acessorios médicos opcionais [ KocbimMLia MeauumHanbIK
- . Aparece quando um ritmo irregular** é detetado durante uma medicao. 3 Mensagens de erro ou outros problemas? Consulte: Andre indstillinger [HWi HaNaWTYBaHHA akceccyapnap
X Kontrol af malinger [ MepeBipka nokasaHb Se aparecer repetidamente, a OMRON recomenda que consulte o seu médico. E = P 9 P DA 9 UK v Valafrit medicinsk tilbehar S ———
3 Lukemien tarkastelu [ Vises, hvis en uregelmaessig rytme** registreres under en maling. [ Fejimeddelelser eller andre problemer? Se: I Muut asetukset DA 9 . 1CINSICED - O3 Hon 2 pvinapa
Hvis dette vises gentagne gange, anbefaler OMRON, at du kontakter din lege. E E Gl Virheilmoituksia tai muita ongelmia? Lue: 9.1R . he Default Setti I Valinnaiset laakinnalliset lisavarusteet
A if “SYS”is 135 H IE0 Tulee nakyviin, jos epésaanndllinen rytmi** havaitaan mittauksen aikana. Felmeddelanden eller andra problem? Se- Instruction Manual (D . eStor"?g to the De au t ett!ngs
r \ o Epears Id/ ”DII;" : 8';"“ ?‘Io:‘ Jos symboli nakyy toistuvasti, OMRON suosittelee ottamaan yhteytta ladkariin. R eimeddelanden eller andra problem< >e: =1 Enmavagopd Twv mpoemAeypévwy pubuioewv
above and/or Is mmiHg Visas ndr en oregelbunden rytm** upptacks under en matning . A Kate T ' Rest dod defini¢o
. ypanbl xabapnap Hemece 6acka estauracdo das predefini¢oes
:?;bove(. N o |Or|;n den har symbolen visas upprepade ganger rekommenderar OMRON att du radgér med din npobnemanap 6ap ma? KeneciHi kapaHbi3: P} Gendannelse af standardindstillingerne
— |38 EpgaviCetal av n cuoToAkn Tieon «SYS» akare. Oletusasetusten :
; . . . : - palauttaminen
‘ . ‘ . ‘ givat 135 mmHg 1y mepIoo6TEPO 1/Katn [ ©nluey 6apbiCiHaa TYPaKChl3 COFLIC™ aHbIKTaNFaHaa kepceTinei. '3 NoeinomnerHs npo nomuikm a6o iHiwi npobnemmn? [Fi Aterstilla till standardinslini
< > Staotoikn mieon «DIA» givat 85 mmHg* E - B OMRON ; 6 Ous.: erstalla till standardinstaliningarna
' ' ' ' § TEPIOCOTEPO rep on KanTanaHbin kepcerTince, KOMMaHuWsiCbI gapirepre xabapnacybl yCbiHaabl. [E1 Snenki napameTprepal kannkiHa kerTipy Wide Range Soft Cuff Small Cuff
€ ) e ['IQ Lia no3Hauka 3'aBAAETLCA, AKLLO Mif YaC BUMIPIOBAHHA BUABNEHO NOPYLIEHHA pUTMy**,
/O g 0 ?gsarricrﬁljz gxasll?;:r?orsg/sojog Saelor de AKLWO 3'ABNAETbCA HeoaHOPa30B0, OMRON pekoMeHye 3BepHYTUCA A0 NiKaps. . ; [ MoBepHEHHA A0 HanalTyBaHb 3a 3aMOBUYYBaHHAM HEM-RML31 HEM-CS24
- S “DIA"for de 85 mmHg* ou superior. Cuff is tight enough. Apply cuff again MORE TIGHTLY. Using Memory Functions 22-42cm 17-22cm
Y [BXA Vises, hvis "SYS" er 135 mmHg eller derover, 5o £ : : . : ; A q A 5 i i 0 @ @ . . . .
. . . ‘ 2 og/eller "DIA" er 85 mmHg* s dorover /'1;59')(2‘9'6“ E't","k;“p“w ctﬂp(;xm- ;‘I’g‘;%&‘fpzs méM Ty nepixelpida (EL] Xpﬂf’” va ASlTOUp_Vle uvnunc, ' Anvénda m'nneSf”nkt'onef | . € dsect ------- . Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.
<> > IE0 Tulee nikyviin, jos SYS on 135 mmHg tai kor- @ racadeira esté bem apertada. Aolioue a bracadeira de novo Utilizacdo das funcées de memoria [ ’Kag dyHKumanapsiH nanganady i i i i r El Mnv etdete 1o BUopa aépa. To BUOHA aépa PMOPEL va XPNOIHOTIONOE e TNV TIPOAIPETIKA
. ' ' ' 1€ keampi ja/tai DIA on 85 mmHg* tai korkeampi. 0K)) B Manchetten er tilstraekkelig stram. - Ql MF,)AIg APERTAF)A [ Brug af hukommelsesfunktioner ['T3 BrikopucTaHHA GpyHKLii nam'aTi l b LS nepIxelpida.
/ammy Vamm\ Visas om "SYS" &r 135mmHg eller hogre Il Mansetti on asetettu riittavan tiukasti. St manchetten.STRAMMERE 4 [ Muistitoimintojen kayttd i i i ) N4o deite fora a ficha de ar. A ficha de ar pode ser aplicavel & bracadeira opcional.
och/eller "DIA" ar 85mmHg* eller hogre. Manschetten sitter tillrackligt stramt. pay Aseta mansetti uudelleen TIUKEMMIN ' T [ Smid ikke luftstikket vaek. Luftstikket kan anvendes sammen med den valgfri manchet.
. ' . 10 (KZ] Eg;%gsgj;";%‘;:ggr”}"(;sg’/re""M(;"c'g' Gar. [ MarokeTa KeTKInKTi Thifbi3. Sitt pa manschetten igen och ’ 8.1 Readings Stored in Memory : : i G0 Als havita ilmaletkun liitinta. llmaletkun liitinta voidaan mahdollisesti kayttaa lisdvarusteena saatavan
- e T D3 MaH:xeTy 06ropHYTO AOCTaTHLO LWifbHO. A . mansetin kanssa.
( ) «DIA» kepceTkili 85 MM CbIH. 6aF.* DRA AT DEN MER. 5 : ;
oK "' .-' Hemece op,an xorapbl 6onca, kepceTinei. [E MatikeTaHbl Kaitta KATTHIPAK MS.TPHOSK amodnkeupiéves O,Tn HVIkN Kasta inte bort luftkontakten. Luftkontakten kan anvéndas pa den valfria manschetten.
K | j m Lls no3Hauka 3'ABNAETHCA, AKLLO «SYS» TbIFbIS,EI,AI'I "(I'abeHbl& Le:tf.lras guardadas na.memorla m Aya alwacblH NakTbipMaHbI3. Aya allacblH Kocarkbl MaHXeTafra KongaHyfa 60]'Ia,D,bI.
: carae 135 mm pr. cT. a6o BuLe Ta (abo) [T O6ropHiTs Matbke e pas LUJbHILLE Malinger, der er gemt i hukommelsen [I{ He Buknpante nositpaHuii wtekep. MoBiTpAHUI WTEKep NIAXOANUTb A0 AOAATKOBOT MaHXeTU.
«DIA» carae 85 mm pT. cT.* abo BuLe. P iep ' Il Muistiin tallennetut lukemat
. Avlasni | imi
@ Appears when your body moves during a measurement. Remove the arm ){Zar:;nf:;ng;aSi'eg!g:ztmep
cuff, wa!t 2- 3 mmut’es and try again. , ’ *The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines. I8 Mokasaris, 1o 36epiraroroc & namai httpS://WWW.Om ron-hea Ithca re.COm/
EpgaviCetar 6tav 1o otpa oag KivnBei katd T Siapkela TG HETPNONG. APAIPECTE TNV E] *O oplopdg Tne upnAnc aptnplaknig mieong BaciCetat otig O8nyieg Tng Eupwmaiknc Etaipeiag ' P
,&\ mepIXELPiOa, mepIuéveTe 2 - 3 Aemtd Kal SokipdoTe ava. Yréptaonc (ESH)/Kapdiohoyiac (ESC) Tou 2018. Manufacturer  Producent OHgipyLi OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
Aparece quando o corpo se mexe durante uma medicao. Retire a bracadeira, aguarde * L % : o : = . . M Karaokevaotic  Valmistaja Bupo6HuK 53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN
2+ 3 minutos e tente de novo. *g dft.efll:.lgao deftsniasl a(rjttenle(zl altba basetla fzg?;gglsgzgoei(?wdlt?ll.nes) de 2018 da ESH/ESC. Up to 30 readlngs are stored. Fabricante Tillverkare
efinitionen af hgjt blodtryk er baseret pa -retningslinjerne.

[ Vises, hvis du bevaeger kroppen under en méling. Tag armmanchetten af, vent 2-3 minutter, og forsgg igen. AmoBnkevovtal £wg 30 HETPAOELG.

I Tulee nikyviin, jos liikutat kehoasi mittauksen aikana. Irrota mansetti, odota 2-3 minuuttia ja IE1 *Korkean verenpaineen méaritys perustuunvuoden 2018 ESH-/ESC oohjelsnn. S50 armazenadas até 30 leituras. AC Adapter E Representante da UE  EO-garbi exinairi OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
yrita uudelleen. *Definitionen for hogt blodtryck baseras pa ESH/ESC-riktlinjerna fran 2018. [ Op til 30 mélinger gemmes EU-repraesentant  Mpencrasrky €C | SCOTPius 33,2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
Visas nér du rér dig under en métning. Ta av manschetten, vanta 2-3 minuter och férsdk igen. [ *Xorapbl kaH KbICbIMbIHbBIH aHbikTanybl 2018 ESH/ESC HyckaynapbiHa HerisaernreH. I Laite tallentaa enintién 30 lukemaa HHP-CMO1 HHP-BFHO1 iU»repr'esentative n Eﬂ-edustajat t www.omron-healthcare.com
. . N VTITPOOWTTOC OTNV -representan’
¥4 ©nwey GapbicbiHga AeHe KosFanFaHaa kepceTinedi. Kon maHxeTachklH anbin Tacran, I3 *Bu3HaueHHs BUCOKOro apTepianbHOro TUCKY B3ATO 3 peKoMeHAaLi EBPONencbKoro ToBapucTea Unnp till 30 avlisningar lagras : = -
2-3 MWUHYT KVTiHi3, codaH CoH GpeKeTTi KaI7ITaJ'IaH,bI3. rinepTeH3i'|'/ GBpOI‘IeVICbKOFO ToBapucTBa Kapgionoris 2018 p. PP . gw gras. Importer in EU Importer i EU EO enpepiHgeri
#3 30 kepceTKillKe AeniH cakTanabl. Elcaywyéag otnv EE Maahantuoja EUissa  MMMOpTTayLubl

[Q Lis no3Hauka 3'ABNAETbCA, AKLLO BaLUe Tiflo PyXaeTbCA Mif Yac BUMIPIOBAHHA TUCKY. 3HIMITb

more than the average rhythm detected during a measurement. Production Facility Tuotantolaitos OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING

A **Q¢ akavovioTog KapSlakdg pubpog opiletal o pubPGE TTou eival Katd 25% Ay6Ttepog i Katd 25% Epyootdoto mapaywyric - Produktionsenhet VIETNAM CO,, LTD.

: 4 : . y 5 : ¢ Local de producao Snpipictik Genimweci No.28 VSIP II, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park Il
TIEPIOCOTEPOG ATTO TOV HECO PUOUO TIOU AVIKVEVETAL KATA TN SIAPKEL UIAG HETPNONG. ! ) ) - , , gap ,
Produktionsanlzg BupoGHuui noTyxHocTi Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu

Y _ i . . . . i Importador na UE Importér i EU Imnoprep B €C
MaHKeTy, 3a4eKaliTe 2-3 XBUMMHM Ta CNpoGyiiTe Lje pas. **An irregular heart beat rhythm is defined as a rhythm that is 25 % less or 25 % [ 36epiracToca Ao 30 nokazane. (1) e 'Q
7

- . . o e . O i fari o .
ritlrJnrg :lr;cg:j?odjek;ae)i;n&Zn;sr(;anrtdelicrcr)];rﬁgg:zgg definido como um ritmo 25% inferior ou 25% superior ao Ward, Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam
[ **En uregelmaessig hjerterytme defineres som en hjerterytme, der er 25% mindre eller 25% mere i Z;:f;zsﬁ':::; :z?nz‘z;i;':ntgzzmted (?Nllg'ONFHEN{.'\ILT,\-AI'ICAﬁE UKI\IZ.IEBZ)DG Uk
forhold til den gennemsnitlige hjerterytme, der registreres under en maling. Firs responalble person staw o:fc;nixeallgceére L?r:/d?ztr:ie;&tors ,
I **Epasdaanndllisella sydamen sykkeelld tarkoitetaan 25 % hitaampaa tai 25 % nopeampaa syketta Datterselskaber . .
verrattuna mittauksen aikana tunnistettuun keskimaaraiseen sykkeeseen. Tytéryhtiét OMRON MEDIZINTECHNIK
**Qregelbundna hjdrtslag ar en hjartrytm som &r 25 % ldangsammare eller 25 % snabbare dn den Dotterbolag HANDELSGESELLSCH.AFT mbH
dunnanaape! www.omron-healthcare.com/distributors

genomsnittliga hjartrytm som identifieras under en matning. [lovipHi KomnaHii

3 **TypakcbI3 XypeK CofbIChbl enLiey 6apbICbiHAa aHbIKTanfaH opTalla Tamblp COFbIChIHbIH OMRON SANTE FRANCE SAS
25%-paH kem Hemece 25%-AaH >Kofapbl COFbICHI PETiHAE aHblKkTanagbl. www.omron-healthcare.com/distributors
[Q **MopyLeHHAM pUTMY CepLIebUTTA BBaXXa€ETbCA PUTM, AKUI Ha 25 % BifIPi3HAETbCA Bif cepeHbOro Issue Date / Huepopnvia ékSoong / Data de edi¢do / Made in Vietnam / KataokeuaCetat oto Biewdp / Fabricado no Vietname /
Udstedelsesdato / Julkaisupéivé / Utgivningsdatum /  2023-08-04 Fremstillet i Vietnam / Valmistettu Vietnamissa / Tillverkad i Vietnam /

PUTMY, BU3HA4YeHOro nig 4ac BUMIPIOBaHHA. ILlbiFapbInFaH kyHi / flata Bunycky BbeTHampaa xacanfaH / 3pobneHo y B'etHami



