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INTRODUZIONE
IL SISTEMA MULTICAREIN

Grazie per avere scelto il sistema MULTICAREIN. MULTICAREIN & un sistema nuovo, utile per il
monitoraggio del glucosio, del colesterolo e dei trigliceridi nel sangue*.

MULTICAREIN utilizza due diverse tecnologie:
» Amperometrica, con strisce MULTICAREIN glucosio.
- Riflettometrica, con strisce MULTICAREIN colesterolo e trigliceridi.

[‘autocontrollo dei parametri glucosio, colesterolo e trigliceridi puo essere utile, ma le terapie da
eseguire devono essere sempre concordate con il medico.

Il sistema é calibrato per I'utilizzo di sangue capillare, per I'utilizzo di
*ATTENZIONE | sangue venoso (possibile esclusivamente con le strisce colesterolo e

trigliceridi) contattare il Servizio Clienti per la corretta taratura.




INFORMAZIONI SULLA LINEA MULTICAREIN

La linea MULTICAREIN include:
« MULTICAREIN strumento
« MULTICAREIN strisce
« Lancette Pungidito
*« MULTICAREIN soluzioni di controllo
« MULTICAREIN data manager software

Leggere attentamente le istruzioni per l'uso all’interno della confezione delle strisce MULTICAREIN
che siintende utilizzare e le istruzioni del pungidito all'interno della confezione dello strumento

MULTICAREIN.

STRISCIA STRISCIA STRISCIA
GLUCOSI0 TRIGLICERIDI COLESTEROLO
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LO STRUMENTO

1. Display: mostra i risultati dell'analisi, messaggi di errore ed i risultati salvati

FRONTE in memoria.

2. Tasto di accensione, premere questo tasto per:
a.accendere o spegnere lo strumento;
b. entrare nelle IMPOSTAZIONI (SET) quando lo strumento € acceso;
c. andare all'impostazione successiva del menu.

3. Tasto "+", premere questo tasto per:
a. entrare nella MEMORIA dello strumento;
b. richiamare i risultati precedenti nella MEMORIA dello strumento;
c. cambiare i parametri del display.

4. Tasto "-", premere questo tasto per:
a. entrare nella MEMORIA dello strumento;
b. richiamare i risultati precedenti nella MEMORIA dello strumento;
c. cambiare i parametri del display;
d. cancellare le memorie.

5. Supporto di lettura: inserire la striscia qui. All'inserimento della striscia lo
strumento si accendera automaticamente.
6. Connessione PC:

a. Connettore per il trasferimento dei dati dallo strumento ad un computer.
b. Connessione al dispositivo BIOSYS.

7. Sportellino: sollevare questa parte per la pulizia della finestra ottica.

-



8. Vano batterie: sportello a scorrimento per rimuovere le batterie.
R ETRO 9. Alloggiamento del data-chip: inserire il data-chip in questo spazio.
10. Espulsore della striscia: scorrere questo tasto per espellere la striscia utilizzata.

fll E® simbolo del data-chip
IL DISPLAY 7 e
MEM Indicatore di memoria
B
SET  Indicatore impostazioni
A p

nmmmsnm_ﬂﬂ @ |ndicatore del livello di batteria
' ' ' u ges Risultato ottenuto o

messaggi di errore

2 ﬁ ﬁ n el Unita di misura
mmollL. mgIdL»- semmEE; Analita
ﬂ*‘@ H § Indicatore di temperatura
38:883M £ 38888 E BN

A Allarme acustico

Indicatore medie dei risultati

[F] 38888 Data (mese, giorno e anno)
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MISURAZIONE

All'accensione dello strumento controllare sempre che la data (mese, giorno e anno) e l'ora siano impostate
correttamente affinché i risultati ottenuti siano accurati (VEDI PAG.18).

INSERIMENTO DEL DATA-CHIP

Lo strumento MULTICAREIN utilizza un data-chip
che si trova all'interno di ogni confezione di strisce.

Sara necessario cambiare il data-chip nei seguenti casi:
a. Ogni volta che si cambia l'analita.
b. Prima di utilizzare una nuova confezione di strisce reattive.

Come inserire il data chip

1. Rimuovere il data-chip dalla confezione delle strisce reattive.
2. Inserire il data-chip nell'apposito spazio posto nella parte laterale dello strumento.
3. Premere leggermente il data-chip fino al completo inserimento.
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4. Premere il tasto di accensione e controllare che
i tre numeri, relativi al codice del data-chip, che
compaiono sul display corrispondano al codice
stampato sul flacone di strisce.

5. Non & possibile effettuare il test se il data-chip
non ¢ inserito.

6. Analiti:

GLCEL CH TGL
GLUC=OSIO COLESTEROLO TRIGUCERIDI

9
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COME OTTENERE UNA GOCCIA DI SANGUE

Per effettuare una misurazione con il sistema MULTICAREIN & necessario
prelevare una goccia di sangue capillare osservando la seguente procedura:

A. Lavare le mani con sapone e acqua calda per intensificare la circolazione
del sangue nelle dita e facilitare cosi il prelievo. Asciugare accuratamente
le mani.Controllare che il dito da pungere sia completamente asciutto. Non
applicare alcun tipo di disinfettante o crema prima della digitopuntura.

B. Preparare il pungidito contenuto nel kit MULTICAREIN

Leggere attentamente le istruzioni relative all'utilizzo del dispositivo pungidito contenute
all'interno del kit dello strumento.

N
@ 2)
1. Ruotare e tirare via il cappuccio protettivo. 7 A
Gettare il cappuccio protettivo nel contenitore dei rifiuti. PV %

2. Premere la lancetta contro il sito di campionamento. ~

Eliminare la prima goccia e procedere con il prelievo.

® O
3. Smaltire la lancetta usata nel contenitore dei rifiuti. {

-—




| APPLICAZIONE DEL SANGUE

Leggere attentamente le istruzioni d'uso delle strisce con le quali si vuole effettuare la misurazione.

—_

. Premere il tasto di accensione dopo aver inserito il data-chip. Il codice del data-
chip che apparira sul display dovra corrispondere a quello stampato sul flacone
delle strisce. In caso contrario contattare il Servizio Clienti.

N

. Lavarsi le mani ed asciugarle accuratamente.

. Prendere una striscia dal flacone, richiuderlo immediatamente, ed inserirla nello
strumento con la parte stampata e colorata rivolta verso l'alto fino a quando non
si avvertira uno scatto e lo strumento emettera un segnale acustico ("beep”).

..1—_:,‘
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| PROCEDURA PER IL TEST DEL GLUCQSIO |

== 3a. Effettuare la digitopuntura con Uapposito pungidito.

Avvicinare il dito all'estremita della striscia che fuoriesce dallo
strumento. Non allontanare il dito finché sul display non appariranno

¢« i segmenti in movimento e non si udira il segnale acustico ("beep”).
& — Se il volume di sangue non & sufficiente la misurazione non iniziera.

.
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| PROCEDURA PER IL TEST DEL COLESTEROLO |

3.b.1. Mettersi seduti con il braccio steso lungo il corpo per circa 1 minuto. Massaggiare
= il polpastrello da pungere per aumentare l'afflusso di sangue. Dopo aver inserito
P la striscia, appariranno sul display “F" {(femmina) sulla sinistra e “M" (maschio)
//// sulla destra. Premere il tasto "-" o "+" corrispondente alla lettera desiderata per
- selezionare il genere. Dopo circa 2 secondi, appariranno sul display "A” (prima
J e el pasti) sulla sinistra e "P" {(dopo i pasti) sulla destra. Premere il tasto *-" 0 "+"
1 BN 5’ corrispondente alla lettera desiderata per selezionare lo stato nutrizionale. La
lettera selezionata rimarra fissa sul display per due secondi. Dopodiché il codice
( e la goccia che lampeggia appariranno sul display, indicando che lo strumento &
pronto per ricevere il sangue. Pungere il dito con l'apposito pungidito, eliminare la
prima goccia di sangue e premere delicatamente per ottenere una seconda goccia.
Deporre la goccia di sangue sull'area bianca circolare della striscia che fuoriesce
dallo strumento. Attendere finché sul display non appariranno i segmenti in
movimento e non si udira il segnale acustico ("beep”).

‘B" F IR P B0C-S
| CT_—on; < I oH

Bﬂﬂ"" E 9 gog™  ¢2- 9 oo™ ¢2- 3 gogem  F P go0em ¢2- 8
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PROCEDURA PER IL TEST DEI TRIGLICERIDI

3.b.2. Mettersi seduti con il braccio steso lungo il corpo per circa 1 minuto.

— Massaggiare il polpastrello da pungere per aumentare l'afflusso di sangue.
\(\?Q;‘:}/ Dopo aver inserito la striscia il codice e la goccia che lampeggia appariranno

b sul display, indicando che lo strumento e pronto per ricevere il sangue.
o= Pungere il dito con 'apposito pungidito, eliminare la prima goccia di sangue e

4 ~ - premere delicatamente per ottenere una seconda goccia. Deporre la goccia di
"/ sangue sull'area bianca circolare della striscia che fuoriesce dallo strumento.

/ / ;
(/, .~ Attendere finché sul display non appariranno i segmenti in movimento e non
! si udira il segnale acustico ("beep”).

4, Attendere il risultato, quest'ultimo verra automaticamente visualizzato sul display
e memorizzato dallo strumento (per i tempi di attesa del risultato riferirsi al
foglietto illustrativo delle strisce che si stanno utilizzando).

5. Scorrere verso il basso l'espulsore della striscia per rimuovere la striscia
utilizzata, orientando lo strumento verso il basso.

.
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AVVERTENZE

Se si ottengono risultati che non corrispondono al proprio stato di salute o alle proprie sensazioni, eseguire il
controllo dello strumento ed avvisare il proprio medico. Se si ottengono valori estremi troppo alti (Hi) o troppo
bassi(Lo), contattare immediatamente il proprio medico.

Quando la misurazione & completata si puo spegnere MULTICAREIN, altrimenti si spegnera automaticamente
dopo 60 secondi.

ultimo valore misurato, con data e ora, viene memorizzato nella posizione 1 della memoria dello strumento. |
risultati precedentemente ottenuti vengono memorizzati nelle posizioni 2, 3 etc. a partire dal piti recente. Come
richiamare dalla memoria il valore misurato e come cancellare i valori memorizzati & descritto a pagina 17.

Le strisce e i materiali utilizzati devono essere smaltiti propriamente, evitando contaminazioni.

Per lo smaltimento dello strumento riferirsi alle normative vigenti locali per i rifiuti elettrici ed elettronici.

Nei laboratori e negli ospedali devono essere seguite le procedure di
sicurezza biologica nel maneggiare materiale potenzialmente infetto, in
particolar modo quando vengono eseguite misurazioni su pazienti diversi.
Pulire lo strumento regolarmente e smaltire le strisce usate in modo tale
da assicurare che non ci sia rischio di infezione per altre persone.

I B




LE §TRISCE
| LE STRISCE MULTICAREIN |

'uso corretto delle strisce MULTICAREIN & molto importante per ottenere risultati accurati.
Si deve tenere conto quindi dei seguenti punti:

- Le strisce sono sensibili alla luce e allumidita, conservare le strisce nel loro flacone originale.

« Proteggere il flacone dalla luce diretta del sole e dalle fonti di calore diretto. Conservare ad
una temperatura tra 5-30°C (41-86°F).

« Utilizzare la striscia subito dopo averla estratta dal flacone e richiudere il flacone
immediatamente con il proprio tappo.

« e strisce non devono essere utilizzate dopo la loro data di scadenza.

« Scrivere sul flacone la data di prima apertura: le strisce devono essere utilizzate entro
90 giorni dalla prima apertura.

« Non utilizzare strisce che sono danneggiate.

« Leggere attentamente le istruzioni d'uso inserite nella confezione delle strisce.

« Effettuare le misurazioni solamente con strisce originali MULTICAREIN.

« Per l'utilizzo di sangue venoso con le strisce colesterolo e trigliceridi /
contattare il Servizio Clienti. A\l
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SOLUZIONI DI CONTROLLO
LE SOLUZIONI DI CONTROLLO MULTICAREIN |

Leggere attentamente le istruzioni d’'uso contenute nella confezione delle soluzioni di controllo che si
desidera utilizzare.

E possibile controllare il funzionamento dello strumento MULTICAREIN utilizzando le soluzioni di
controllo MULTICAREIN. Le soluzioni di controllo possono essere reperite come accessorio presso i
rivenditori specializzati. La soluzione di controllo e applicata sulla striscia cosi come il sangue. Quando
si effettua la prova con la soluzione di controllo, il risultato ottenuto deve rientrare nell'intervallo indicato
sull'etichetta del flacone di strisce che si sta utilizzando. Annotare sul flacone della soluzione di controllo
la data di prima apertura.

Le soluzioni di controllo devono essere utilizzate entro 90 giorni dalla data di prima apertura. Controllare
che la data di scadenza non sia stata superata.

Quando eseguire una prova di funzionamento utilizzando le soluzioni di controllo:
» Quando si sospetta un difetto dello strumento MULTICAREIN.
» Quando si sospetta un cattivo funzionamento o una misurazione errata.

Il risultato ottenuto con le soluzioni di controllo va eliminato dalla memoria dello strumento affinché non
influisca sulle medie dei risultati, in particolar modo sulla media della glicemia.

T B



FUNZIONI DI MEMORIA

Lo strumento MULTICAREIN puo memorizzare fino a 500 risultati per ogni analita, dal piti recente in
posizione 1 al piti vecchio in posizione 500.

Per la visualizzazione delle memorie &
necessario aver inserito il data-chip
dell’analita del quale si vuole richiamare
i risultati.

—_

. Dopo aver acceso lo strumento premere e rilasciare il tasto “-" 0 "+". Lo strumento entrera nella MEMORIA
e la media dei risultati ottenuti (AVG) verra visualizzata.

N

. Tenendo premuto il tasto "+" verra visualizzato il numero 1 riferito al risultato ottenuto piu recente.
Quando si rilascia il tasto, viene visualizzato il risultato.

@

Premendo di nuovo il tasto, si vedra il numero 2.

S

Premere il tasto “-" insieme al tasto di accensione per mezzo secondo per cancellare un singolo risultato
memorizzato; avvenuta la cancellazione di un singolo risultato sul display verra visualizzato “"dEL".

o

Premere il tasto “-" insieme al tasto di accensione per b secondi per cancellare tutti i risultati in memoria;
avvenuta la cancellazione di tutti i risultati in memoria sul display verra visualizzato “Clr".

.



.

IMPOSTAZIONI GENERALI

MODIFICA DELLE IMPOSTAZIONI

SET
g™ ¢2-9
SET SET
g0  ¢2- 3] (@A™  3- ¢
SET [ SET |
2019 | G2p™

—_

N

w

. A strumento acceso, tenere premuto il tasto di accensione per 3

secondi per entrare nel ment impostazioni (SET).

. Premere e rilasciare il tasto "-" o il tasto "+" fino al raggiungimento

del mese corretto. Confermare limpostazione premendo e
rilasciando il tasto di accensione.

. Premere e rilasciare il tasto "-" o il tasto "+" fino al raggiungimento

del giorno corretto. Confermare l'impostazione premendo e
rilasciando il tasto di accensione.

. Premere e rilasciare il tasto "-" o il tasto "+" per modificare il

formato della data (mm-gg) o (yg-mm). Confermare il formato
desiderato premendo e rilasciando il tasto di accensione.

. Premere e rilasciare il tasto "-" o il tasto "+" per modificare

l'anno, fino al raggiungimento dell’anno corretto. Confermare
l'impostazione premendo e rilasciando il tasto di accensione.

. Premere e rilasciare il tasto "-" o il tasto "+" fino al raggiungimento

dell'ora corretta. Confermare l'impostazione con il tasto di
accensione.



( SET 7. Premere e rilasciare il tasto "-" o il tasto "+" fino al
". ‘. raggiungimento dei minuti corretti. Confermare limpostazione

c ﬁn premendo e rilasciando il tasto di accensione.

8. Premere e rilasciare il tasto "-" o il tasto “+" per modificare il
g20am 320 formato orario 12h o 24h. Confermare il formato desiderato

premendo e rilasciando il tasto di accensione.

SET SET
9. Premere e rilasciare il tasto “-" o il tasto “+" per modificare
l'unita di misura mg/dL o mmol/L. Confermare l'unita di misura
magidL — desiderata premendo e rilasciando il tasto di accensione.

10. Premere e rilasciare il tasto "-" o il tasto “+" per modificare il

numero dei giorni per la media delle misurazioni (0,7,14,21,28

Ave  SET giorni - "0" significa che lo strumento non mostrera alcuna
media delle misurazioni). Confermare l'impostazione premendo
e rilasciando il tasto di accensione.

N.B. In caso di sostituzione delle batterie la prima impostazione

M d dello strumento arrivera fino allimpostazione 10 sopra

descritta. In caso non fosse la prima impostazione dello

strumento, la procedura proseguira con i passaggi sottostanti.

.
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IMPOSTAZIONE DEL SEGNALE ACUSTICO

SET SET 11. Premere e rilasciare il tasto "-" o il tasto "+" per abilitare
n n r o disabilitare i segnali acustici. Confermare l'impostazione
un u '. desiderata premendo e rilasciando il tasto di accensione.
bP P

IMPOSTAZIONE DEGLI ALLARMI

( SET SET SET 12. Premere e rilasciare il tasto “-" o il tasto "+"

ﬂ ‘ per selezionare prima l'ora e successivamente i
c . minuti del primo allarme. E possibile impostare
disattivati se sono tutti impostati su orario

fino a tre allarmi consecutivi. Gli allarmi sono
L 4 e Ly 12.00am o 0.00.

-—




TRASFERIMENTO DATI AD UN COMPUTER

Tutti i risultati dei test vengono memorizzati nello strumento
Pr MULTICAREIN e possono essere trasferiti ad un computer.

L 1. Installare il software seguendo le istruzioni nel relativo
manuale d'uso.

2. Inserire il cavo di connessione nella porta USB del computer
e nel jack dello strumento posto nella parte in alto.

3. Premere e rilasciare il tasto di accensione. Il messaggio
“PC" apparira sul display.

4. Impostare il software del computer in modo da poter
ricevere le informazioni dallo strumento. Dopo aver
trasferito i risultati & possibile spegnere lo strumento
premendo il tasto di accensione e rimuovere il cavo seriale
dal jack dello strumento.

Lo strumento MULTICAREIN puo essere connesso al
dispositivo BIOSYS che permette di inviare e memorizzare i
dati direttamente su un cloud condivisibile.

. .
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MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE

CURA E MANUTENZIONE

Per la determinazione del glucosio non & necessario
effettuare particolari operazioni di pulizia, se non
per la parte esterna dell’'apparecchio qualora
contaminata da sangue o da altri materiali (polvere,
pelucchi, etc.). In questo caso effettuare la pulizia
utilizzando un panno inumidito con acqua fredda o
una soluzione di alcool al 70%.



Per la determinazione del colesterolo e dei trigliceridi lo strumento utilizza un sistema di misurazione
ottico, quindi i componenti devono essere sempre puliti. Per effettuare la pulizia della parte ottica,
sollevare lo sportellino e detergere con un panno inumidito con acqua la superficie di vetro dell'ottica.

Dopo aver pulito, asciugare accuratamente il supporto plastico di lettura, senza graffiarlo.

Nel caso di misurazioni effettuate su piti persone, come per esempio in un ospedale, pulire lo strumento
dopo ogni misurazione con una soluzione di alcool al 70% prima di effettuare la misurazione successiva.

CONDIZIONI DI CONSERVAZIONE E MISURAZIONE

Per assicurare l'accuratezza di ogni misurazione é essenziale che alcune condizioni siano soddisfatte.

La misurazione con le strisce MULTICAREIN deve essere effettuata tra 10-40°C (50-104°F). IL kit
MULTICAREIN (strumento e strisce) non deve essere conservato a temperature inferiori ai 5°C (41°F) o
superiori ai 30°C (86°F).

AVVERTENZE

Se lo strumento é troppo freddo o troppo caldo (es. dopo essere rimasto in un’autovettura
a temperatura molto bassa o alta) permettere allo strumento di raffreddarsi o scaldarsi

lentamente a temperatura ambiente per circa 20 minuti.
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MESSAGGI DI ERRORE

DISPLAY PROBLEMI SOLUZIONI

Portare lo strumento in una zona con temperatura
compresa nell'intervallo consentito e attendere che
lo strumento sia equilibrato con la temperatura

E 8 ‘ La misurazione é stata effettuata ad
una temperatura fuori dall'intervallo

consentifo.
g 2-8 esterna.
Ese Utilizzare una striscia nuova.
Las ia non é correttamente Inserire nuovamente la striscia controllando che
[ W inserita. non rimanga alzata rispetto al suo supporto.
Il sangue é stato applicato sulla Prendere una nuova striscia, inserirla nello
S EAER PV RTETE P& il e strumento e solo dopo aver visualizzato la goccia
la goccia che lampeggia sul display. che lampeggia sul display applicare il sangue.
La finestra di lettura dello strumento i sponelllno_ = pu.llr‘e la meSt.r':‘I diia .
: vetro con un panno inumidito. Non utilizzare solventi
é sporca. -
e saponi.
Eﬂg La striscia é stata rimossa dallo Spegnere lo strumento con il tasto accensione.
o ST IR el ER EIEER T rA o 8 8 Inserire di nuovo la striscia e applicare il sangue

sangue. senza rimuoverla dallo strumento.
g 2-8




DISPLAY PROBLEMI SOLUZIONI

El‘lq ERS G EE R R R R P4 i) Rimuovere il data-chip e utilizzare quello relativo
(¥ Wolgpte ol SR IEREITER I ET RG] alle strisce che si stanno utilizzando e controllare
inserito. che il simbolo dell’analita sul display corrisponda.

Data-chip errato. Rimuovere il data-chip errato ed inserire il data-
chip corrispondente al test in uso.
Rimuovere ed inserire di nuovo il data-chip. Se

continua ad apparire E05, contattare il Servizio
Clienti MULTICAREIN.

o2 2-8

E 8 S Errore di lettura del data-chip o

errore del data-chip.

o™ 2-8

585 R E R Il =R 1 Ripetere il test con una striscia nuova ed applicare

é sufficiente. una quantita di sangue maggiore.
g™ 2-@
EO-' | ire il data-chi i dente alle stri
(] e e e nserire il data-chip corrispondente alle strisce
che si vogliono utilizzare.
g™ 2-@

.
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DISPLAY PROBLEMI SOLUZIONI

Se il risultato non corrisponde alle proprie
sensazioni ripetere il test. Se si ottiene
nuovamente “Lo” contattare il proprio medico per
ulteriori informazioni.

L B I risultato é inferiore al limite di
lettura dell’analita (vedi istruzioni

per l'uso delle strisce).
g™ 2-®

I risultato é superiore al limite di Contattare immediatamente il proprio medico e
lettura dell’analita (vedi istruzioni ripetere il test in ospedale.
per l'uso delle strisce).

Le batterie si stanno scaricando, procurarsi delle

Risultato con licona di batteria. .
nuove batterie.

Sostituire le batterie per poter effettuare la
misurazione (vedi pag. 27).

Icona della batteria che lampeggia.

Controllare la data di scadenza delle strisce e
Risultato che lampeggia. ripetere il test con strisce nuove. Il risultato che
lampeggia non viene memorizzato.




SOSTITUZIONE DELLE BATTERIE

Lo strumento MULTICAREIN & dotato di due batterie 3V al litio (tipo CR2032). Se il simbolo di batteria lampeggia
sul display dello strumento, si devono cambiare le batterie per effettuare una nuova misurazione. Inserire sempre
batterie nuove nello strumento. Spegnere lo strumento prima di estrarre le vecchie batterie. Controllare che le
batterie nuove siano di tipo corretto prima di inserirle. Per sostituire le batterie sequire le sequenti istruzioni:

1. Aprire il vano batterie nella parte posteriore dello strumento facendo pressione in corrispondenza della freccia
stampata sul vano stesso.

2. Rimuovere le batterie dal supporto plastico.

3. Mettere le batterie nuove in modo che il polo negativo sia
rivolto verso ['alto.

Reinserire il supporto plastico e chiudere il vano batterie.

Le batterie esaurite possono essere smaltite presso
ogni centro di raccolta.

AVVERTENZE

Se le batterie vengono rimosse per pill di 60 secondi & necessario reimpostare la data e l'ora.

.
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GARANZIA

INFORMAZIONI SULLE CONDIZIONI DI GARANZIA

Biochemical Systems International S.p.A. garantisce all'acquirente che lo strumento MULTICAREIN sara
esente da difetti nei materiali e nella manodopera per 3 anni a partire dalla data di acquisto iniziale.
Durante il periodo dichiarato Biochemical Systems International S.p.A. dovra sostituire lo strumento
riscontrato difettoso con una versione equivalente o lo stesso modello.

La presente garanzia é soggetta ad eccezioni e limitazioni qui di seguito elencate. Questa garanzia

e limitata alle sostituzioni dovute a difetti nelle parti o nella manodopera. Non verranno sostituiti
strumenti che presentano malfunzionamenti o danni causati da uso improprio, alterazione, negligenza,
manutenzione effettuata da personale non autorizzato da Biochemical Systems International

S.p.A,, incidenti, abuso o dall'utilizzo di strisce diverse da quelle MULTICAREIN. Biochemical Systems
International S.p.A. si riserva il diritto di apportare modifiche alla costruzione dello strumento
MULTICAREIN senza l'obbligo di inserire tali modifiche negli strumenti prodotti precedentemente.

Non verranno fornite altre garanzie per questo prodotto se non l'opzione di sostituzione sopra descritta.
E esclusa ogni responsabilita per danni speciali, indiretti o consequenziali.

Per potervi offrire anche in futuro informazioni ed un servizio ottimale, spedite la carta di
registrazione che trovate a fianco di questa pagina debitamente compilata a Biochemical Systems
International. E possibile registrare il vostro strumento anche tramite Internet: www.biosys.it, o
tramite e-mail: biosys@biosys.it.

—



CARTA DELLA GARANZIA

NOME! i COGNOMIB! oo
INTITIZZO! .
CIEEAL s Cod. POSEALE oo
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In conformita al D.L.gs.196/2003 sulla tutela dei dati personali, la informo che le informazioni che vorra
fornirci saranno trattate al fine di inviarle il materiale da lei richiesto ed elaborate elettronicamente con
l'adozione di misure idonee a garantire la sicurezza

AUTORIZZO [ ] NON AUTORIZZO ||

Spedire a:

BIOCHEMICAL SYSTEMS INTERNATIONAL S.p.A.
Loc Palazzo del Pero, 23 - 52100 Arezzo (AR) - ITALY
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CARATTERISTICHE TECNICHE

10-600 mg/dL (0.6-33.3 mmol/L) glucosio.
Intervallo di misurazione 130-400 mg/dL (3.3-10.2 mmol/L) colesterolo.
50-500 mg/dL (0.56-5.6 mmol/L} trigliceridi.

2x3V batterie al litio, tipo CR2032. Batterie utilizzabili per circa un anno

P effettuando 3 misurazioni al giorno (circa 1000).

Dimensioni / peso 97mm lunghezza; 49mm larghezza; 20,5mm altezza/65gr (batterie incluse).
Display Display LCD.

Limiti di temperatura Da 10°C a 40°C (da 50°F a 104°F).

Limiti di umidita Dallo 0% al 90% di umidita relativa.

Capacita di memoria 500 misurazioni con data e ora.

Processo di trasmissione dei dati Cavo di connessione.

Requisiti per le radiazioni Il marchio CE sullo strumento indica il rispetto dei requisiti sulla direttiva CE
elettromagnetiche 89/336/EEC relativa alla compatibilita elettromagnetica e 73/23/EEC.

Indicazioni per il personale di assistenza  L'accuratezza dello strumento dovrebbe essere controllata ogni 3 anni.

Smaltimento dello strumento
inutilizzabile

-—

Fare riferimento alle normative locali vigenti.



SIMBOLI
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C€

Numero dei pezzi Monouso Riciclabile Corrente diretta Produttore Marchio CE
e).
i al EN [sN]  [REF]
Utilizzare Data.di N In vit N N
. L 1 umero Invitro. umero Numero
entroil ... produzione i:?r%i?gnie Lotto diagnostic di serie di catalogo
N4
ZN b A
[ ]
E Non esporre Conservare ad Attenzione
‘ a fonti di luce una temperatura seguire le
diratta compresa tra... istruzioni

B: Non gettare lo strumento nei normali rifiuti urbani. Effettuare una raccolta separata per RAEE
— (rifiuti da apparecchiature elettriche ed elettroniche)
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BIOCHEMICAL SYSTEMS INTERNATIONAL S.p.A.

Loc. Palazzo del Pero, 23 - 52100 Arezzo (AR) - Italia
Tel. +39 0575 984164 - Fax +39 0575 984238
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INTRODUCTION
THE MULTICAREIN SYSTEM

Thank you for choosing MULTICAREIN system. MULTICAREIN is a new system, suitable for the
monitoring of glucose, cholesterol and triglycerides in the blood*.

MULTICAREIN uses two different technologies:
* Amperometric, with MULTICAREIN glucose strips.
« Reflectometric, with MULTICAREIN cholesterol and triglycerides strips.

Self-testing of glucose, cholesterol and triglycerides could be helpful, but any treatment has to be
anyway agreed with the physician.

The system is calibrated for the use of capillary blood; for the use of
*CAUTION venous blood (only possible with cholesterol and triglycerides strips)
contact the Customer Service for the correct calibration.




INFORMATIONS ABOUT MULTICAREIN SYSTEM LINE

The MULTICAREIN system line includes:

« MULTICAREIN device

« MULTICAREIN strips

« Autolancet

* MULTICAREIN control solutions

« MULTICAREIN data manager software

« MULTICAREIN mobile app. and cloud (only for bluetooth MULTICAREIN**)

Read carefully the instructions for use of the MULTICAREIN strips that you are using and read the
instructions for use of the autolancet device contained in the MULTICAREIN meter box.

**Bluetooth represents an optional

e
GLUCOSE TRIGLYCERIDES CHOLESTEROL
STRIP STRIP STRIP




THE DEVICE

FRONT

1. Display: shows test results, error messages and results stored in memory.

2. Power button, press this button to:
a. switch-on or switch-off the device;
b. enter the SETTINGS (SET) when the device is on;
c. confirm the SETTINGS.

3. “+" button, press this button to:
a. enter the MEMORY of the device;
b. recall results stored in the MEMORY of the device;
c. change parameters and values while setting.

4. "-" button, press this button to:
a. enter the MEMORY of the device;
b. recall results stored in the MEMORY of the device;
c. change parameters and values while setting;
d. delete the test results.

5. Test strip slot: insert the test strip here. When the test strip is inserted, the
device will turn on automatically.

6. PC connector:
a. Connector to transfer data from the device to a computer.
b. Connection with Biosys device.

7. Cover: open this part for cleaning the optical window.




8. Battery housing: sliding cover for batteries replacement.
BAC K 9. Data-chip slot: insert the data-chip here.
— 10. Strip ejector: slide it to dispose of the used strip.

n ES)  Data-chip symbol.

THE DISPLAY B

ﬂ MEM Memory mode symbol
A SET  Settings mode symbol
[l -ESAVGMEMSEToxa- [ [ =@ Low battery warning
"‘ "‘ "‘ 3 888 Resultor error messages

Average results symbol

'. '.' '.'ﬂ E1 el Unit of measurement
< .- semme Test analytes

¢ mmoll” mg/dL -—n

&‘m i‘}{ n b Temperature symbol

anomam A gmng [ 3888ER Time

ﬁ ﬁ é [l 2  Acousticalarm
m OHEEE  Date (month, day and year)




THE MEASUREMENT

When you switch on the device check always that the date (month, day and year) and time are correctly
set to obtain accurate results (see page 18).

INSERTION OF THE DATA-CHIP

The MULTICAREIN device uses a data-chip which is contained
in the strips box.

Itis necessary to change the data-chip in the following situations:
a. When you want to change analyte.
b. Before using a new strips box.

How to insert the data-chip

1. Remove the data-chip from the strips box.
2. Insert the data-chip in the slot placed on the lateral side of the device.
3. Gently press the data-chip up to the complete insertion.




. .

4. Press the power button and check if the code
shown on the display matches the one printed on
the label vial of the strips.

5. If the data-chip is not inserted, it is not possible to -

perform the measurement. .

wa il

=

6. Analytes:

|| |
TGL
TRIGLYCERIDES
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HOW TO OBTAIN A DROP OF BLOOD

To perform a measurement with MULTICAREIN system, it is necessary
to collect a drop of capillary blood according to the following procedure:

1. Wash the hands with soap and hot water to increase the blood flow at
the fingertips to ease the blood collection. Dry well the hands and
check that the finger to be pricked is completely dried. Do not apply
disinfectant or beauty cream before the finger pricking.

2. Prepare the autolancet that is contained inside the MULTICAREIN box meter. \

Instruction for USE:

[

L

1. Twist and pull off the protective cap.
Discard the protective cap into the waste container.

2. Press the lancet against the sampling site.

3. Dispose of the used lancet into the waste container.
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| APPLICATION OF THE BLOOD

Read carefully the instructions for use of the strips that you want to use to perform the measurement.

1. Press the power button after inserting the data-chip. The code of the data-chip
that appears on the display has to match the one printed on the strips vial. If it
doesn't match please contact the Customer Service.

. 2. Wash your hands and dry them thoroughly.
l ': 3. Take out a strip from the vial and insert it in the device, with the printed or
t & coloured part facing up. You will hear a click and the device will emit an

acoustic signal (“beep”).

| PROCEDURE TO TEST GLUCOSE

3a. Perform the finger pricking with the autolancet.
Apply a drop of blood on the side of the strip that comes out
of the device. Let the strip aspirate the blood until to see the moving
o segments on the display and you will hear an acoustic signal (“beep”).
&" .
— 7 If the blood volume is not enough the measurement does not start.

/ /




PROCEDURE TO TEST CHOLESTEROL

3.b.1. Sit down for one minute with the arm along the body. Massage the finger to
- be pricked to increase the blood flow. After inserting the strip, for cholesterol
gg\:.\ test, "F" (female) on the left and "M" (male) on the right will appear on the
display. Press the corresponding button “-" or “+" to select the gender. After
o about two seconds, “"A” (before meal) on the left and “P” (after meal) on the right
& - will appear on the display. Press the corresponding button “-" or “+" to select
/' ﬂ the nutritional state. The selected letter will be shown for two seconds on the
. display. After that, the blinking drop will appear on the display, indicating that
the meter is ready to receive the blood. Execute the puncture of the finger by
the autolancet. Remove the first drop with a sterile gauze and gently press the
finger to obtain the second drop. Apply the blood on the white circular area of
the strip coming out from the meter. Wait until moving segments will appear
on the display and until to hear an acoustic signal ("beep”).

B x L e M= O = (BT = | x IR nuet
(] [T ) o ..

[
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PROCEDURE TO TEST TRIGLYCERIDES

3.b.2. Sit down for one minute with the arm along the body. Massage the finger to

— be pricked to increase the blood flow. After inserting the strip, the code of the
)G\Gﬁ%\;" data-chip and the blinking drop will appear on the display, indicating that the
meter is ready to receive the blood. Perform the finger pricking by using the
=g : autolancet. Remove the first drop with a sterile gauze and gently press the
@ — finger to obtain the second drop. Apply the blood on the white circular area

/ / of the strip coming out from the meter. Wait until moving segments will appear
on the display and until to hear an acoustic signal (“beep”).

4. Wait for the result, which will be displayed and stored in the memory of the device
automatically (refer to the instructions for use of the strips that you are using to
know the reading time).

5. Use the ejector on the back side of the device to remove the used strip, pointing
the device down.




WARNINGS

If you get results which do not correspond to your feelings, run a check of the MULTICAREIN device and
contact your physician. If you get extreme results, too high (Hi) or too low (Lo), contact your physician
immediately.

When the measurement is finished, it is possible to switch off the MULTICAREIN device. The device will
switch off automatically after 60 seconds if it is not used for other operations.

The last measured value, along with date and time, will be saved in position 1 in the memory of the
device. The values previously measured will be saved in position 2, 3 etc. starting from the most recent.
How to recall from the memory a measured value and how to erase memorized values is described on
page 17.

The used strips and materials have to be properly disposed, avoiding contamination. The device has to be
disposed following the electric and electronic waste law.

In laboratories and hospitals, the procedures of biological safety must be
followed when handling potentially infected material, in particular when
measurements are performed on different patients.

To avoid infections, clean the device regularly and dispose of the used
strips in a way that there is no risk of infections for other people.
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THE STRIPS
MULTICAREIN STRIPS

The correct use of MULTICAREIN strips is very important to obtain accurate results.

Therefore it is important to keep in mind the following points:

» The strips are sensitive to light and humidity, store them only in their original vial.

« Keep the vial away from direct sunlight. Store it at temperatures between 5-30°C (41-86°F).

» Use the strip immediately after removing from the vial and close the vial immediately with its cap.
» The strips must not be used after the expiry date.

» Write down the date of the first opening on the vial: the strips must be used within 90 days after
the vial has been opened.

» Do not use damaged strips.

» Read carefully the instructions for use contained in the strips box.

» Perform measurements only with original MULTICAREIN strips.

« For using venous blood with cholesterol and triglycerides strips, 3

please contact the Customer Service. \l/ ULricaggl
/.\ . -
N
n:
[ |




CONTROL SOLUTIONS
MULTICAREIN CONTROL SOLUTIONS

Read carefully the instructions for use of the control solutions that you are using.

Itis possible to check the proper working of MULTICAREIN device by using the MULTICAREIN control
solutions. The control solutions can be purchased as a separate accessory through specialized retailers.
The control solution is applied on the strips just like blood. When the test is performed with the control
solutions, the result must fall within the range printed on the strips vial label that you are using. Write
down the date of the first opening on the vial of the control solution. The control solutions must be used
within 90 days from the first opening. Do not use control solutions after the expiration date.

You should perform a control solutions test when:
« Suspecting a possible defect of the MULTICAREIN device.
« Suspecting the possibility of a malfunction or wrong measurement.

The result obtained with the control solutions must be deleted by the memory of the device in order to
not interfere with the average calculation of the results, in particular with the average of the glycemia.
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MEMORY FUNCTIONS

The MULTICAREIN device stores up to 500 test results for all analytes, letting you review them from the
most recent 1 to the oldest 500.

e MEM WEM WEM
To recall memory data it is necessary to : :'-‘ “ .-“.-" '-“"- "

insert the data-chip of the analyte you want frl - -lm -
to recall the memories. m,:" P mopam 3. g mopam 3. g mpnam 3. g

1. After turning on the device press and release the button “-" or “+", the device will enter the MEMORY and
the average of the results (AVG) will be displayed.

2. Hold on the button "+" the number 1 will be displayed which refers to the most recent result. When you
release the button, the stored result will be displayed.

3. Pressing again the button “+", the number 2 will be displayed.

4. Press the button "-" together with the power button for half second to delete a single stored result; after
deleting a single result "del” will be displayed.

5. Press the button “-" together with the power button for 5 seconds to delete all results stored in
memory; After deleting all results “Clr” will be displayed.




GENERAL SETTINGS
CHANGING THE SETTINGS

SET 1. With the device on, press the power button for 3 seconds to enter
the setting (SET).
2. Press and release the "-" or "+" button until reaching the correct
month. Confirm the setting by pressing and releasing the power
@eamam oLon button.

SET SET 3. Press and release the “-" or “+" button until reaching the correct day.
Confirm the setting by pressing and releasing the power button.

4. Press and release the “-" or "+" button to modify the date format
(mm-dd) or (dd-mm). Confirm the wanted format by pressing and
releasing the power button.

- ram
(i)

- Jram .3
[t} a7 C

5. Press and release the “-" or "+" button to modify the year, until
SET SET reaching the correct year. Confirm the setting by pressing and
releasing the power button.

6. Press and release the “-" or “+" button until reaching the correct
hour. Confirm the setting by pressing and releasing the power
i pram button.

laX]
=]

=]
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SET - SET
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g2gem gage
SET SET
mg/dL mmoliL
© NG SET

7. Press and release the “-" or "+" button until reaching correct
minutes. Confirm the setting by pressing and releasing the power
button.

8. Press and release the “-" or "+" button to modify the time format
12h or 24h. Confirm the wanted format pressing and releasing the
power button.

9. Press and release the “-" or “+" button to modify the unit of
measurement, mg/dL or mmol/L. Confirm the wanted unit of
measurement by pressing and releasing the power button.

10. Press and release the "-" or "+" button to modify the number
of days you want the average of results (0,7,14,21,28 days - “0"
means that the device will not show any average when recalling
the memories. Confirm the setting by pressing and releasing the
power button.

IMPORTANT

When replacing the batteries, the setting of the device will end with
step 10 described above. Otherwise the setting of the device will
continue with the following steps.




SETTING THE ACOUSTIC SIGNAL

11. Press and release the “-" or "+" button to enable or disable the
acoustic signal. Confirm the setting by pressing and releasing
the power button.

SETTING THE ALARMS
SET SET SET 12. Press and release the "-" or “+" button to select
-‘ ‘ -‘ first the hour and then the minutes of the first
’. ‘ '- alarm. It is possible to set 4 alarms. The alarms
o N f :
are not activated if they are all set on12.00am
or 0.00.
4 Ry | oM




|
.

ENABLING DATA TRANSFER TO A COMPUTER

All test results stored in MULTICAREIN device can be downloaded
to a computer.

1. Install the software according to the manufacturer’s
instructions.

2. Connect the device to a computer by means of the cable.
3. Press and release the power button. The message “"PC" will
appear on the display.

4. Set up your computer software to receive information from
the meter. After the data has been transferred, it is possible to
switch OFF the device by pressing the power button and remove
the cable.

If you have a bluetooth MULTICAREIN , you can use a dedicated
application to share and manage the data.




MAINTENANCE AND STORAGE CONDITIONS
CARE AND MAINTENANCE

For glucose measurement it is not necessary a
particular cleaning procedure, only if blood or other
material (debris, dust, etc..) come into direct contact
with the plastic support of the device. If so, wipe the
device surface with a soft cloth dampened with 70%
alcohol solution.
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For cholesterol and triglycerides measurement the device uses an optical measuring method, thereby its
components must be kept clean. To clean the optical components, lift the frontal cover and wipe the glass
surface of the optic window with a soft cloth dampened with water. After cleaning, dry the optic of the
device, avoiding scratching.

To perform measurements on different people, like for example in a hospital, clean the device after each
measurement with a 70% alcohol solution before proceeding with the next measurement.

STORAGE AND MEASURING CONDITIONS

In order to get accurate results the measurement with MULTICAREIN strips has to be performed between
10-40°C (50-104°F). The MULTICAREIN kit (device and strips) must be stored at temperatures between
5°C (41°F) and 30°C (86°F).

WARNINGS

If the device is too cold or too hot for example after being stored in a car at very low or high
temperatures, let it to cool down or to heat up slowly at room temperature for about 20
minutes.




ERROR MESSAGES

DISPLAY PROBLEMS SOLUTIONS

(] T RS ERE: ES e Gt Place the device in an area with temperaturg
EU (M at a temperature out of the correct between 10°-40°C (50°-104°F) and wait until

range. the devu':e reaches the room temperature before
S e performing the measurement.

BE Lhce;;’:z;s BT O U R B L Use a new strip to perform the measurement.

Insert again the strip; please make sure that the strip
does not remain lifted up with respect to its support.

The strip is not inserted correctly.

The blood was applied on the strip
before waiting for the drop blinking
on the display.

. . o Open the plastic cover and clean the optical window
U STAECH7 E G2 without using soap or solvents.

Eﬁg RS N E N gt ki gk G Switch off the device with the power button.

Take a new strip, insert it in the device, and apply
the blood only after the blinking drop is displayed.

device without applying the drop of Insert again the strip and apply the blood without

blood. removing the strip from the device.
g™ 2-@
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DISPLAY PROBLEMS SOLUTIONS

Remove the data-chip and use the one
corresponding to the strips that you are using and
check whether the parameter symbol is the right
one.

.' ﬂq The strip that you are using does
l: (A} not correspond to the analyte of the
data-chip.

Remove the wrong data-chip and insert the correct
Wrong data-chip. one making sure that it corresponds to the test that
you are performing.

Remove and insert again the data-chip. If the
problem persists contact the MULTICAREIN
Customer Service.

:: 3 5 Wrong reading of the data-chip or

data-chip error.

ggem o 2- 8

Repeat the test with a new strip and apply a higher
volume of blood.

o
E (] The blood volume is not enough.

gnem 2o

Insert the data-chip corresponding to the strips that
you want to use.

E r
USRI The data-chip is not inserted.

gegem o 2-




DISPLAY PROBLEMS SOLUTIONS
) 1 G T e D If the result does not correspond to the personal
[N ] limit of reading of that parameter (see sensations repeat the test. If “Lo” symbol appears

again, contact your physician for additional

also instructions for use of the strips). | )
informations.

ggem o 2-m

The result is higher than the upper
limit of reading of that parameter (see
also instructions for use of the strips).

Contact immediately your physician and repeat the
test in the hospital.

Result with battery symbol. Batteries are draining; please get new batteries.

Replace the batteries to perform the test

Blinking battery symbol. (see page 27).

Check the expiry date of the strips and repeat the
Blinking result. test with new strips. The blinking result will not be
stored in the memory.
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REPLACING THE BATTERIES

MULTICAREIN device needs two 3V lithium batteries (type CR2032). If the battery icon is blinking, the charge is low
and the batteries must be replaced before taking measurement.

Always insert new batteries and not used ones. Switch off the device before removing the batteries.

Check whether the new batteries are the right ones.
' > )

How to replace batteries:

1. Let the battery housing slide out by pressing on the arrow
printed on the battery compartment.

2. Remove the batteries from the plastic holder.
3. Place the new batteries with the negative side facing up.

Insert the cover of battery compartment and close it.

- MdLT\CAiE.\ﬁ ’,
Dispose of used batteries according to local regulations.
WARNINGS (1] 2] H

If batteries are replaced or simply removed for more than 60 seconds, it is necessary to set
time and date again.




WARRANTY

INFORMATIONS OF WARRANTY CONDITIONS

Biochemical Systems International S.p.A. grants to the customer that the device MULTICAREIN will be
free of material defects and manufacturer handling for 3 years starting from the purchasing date.

During such period Biochemical Systems International S.p.A. should replace the defected device with an
equivalent version or the same model after verifying the defect.

Such warranty is subject to exceptions and limitations as described below. The warranty is limited to the
replacement due to defects in some parts handling. Devices that present defects due to damages caused
from improper use, alteration, negligence, technical assistance performed by not authorized personnel,
accident, abuse or by using strips which are different from MULTICAREIN will not be replaced.

Biochemical Systems International S.p.A. reserves the right to apply technical modifications to the
device MULTICAREIN without the obligation to insert such specifications to those products already
introduced in the market.

Any other warranty will be guaranteed for this product unless the replacement option described above.
Every responsibility for special, indirect or consequential damages is excluded.

In order to provide you with future information and optimal service, please send us the registration

card situated on the next page, duly completed at Biochemical Systems International.
It is possible to register your device on the web: www.biosys.it, or throughs e-mail: info@biosys.it
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WARRANTY CARD

NAME: s SUINAMIE it
AGATESS: .
CIEY e ZIP COUB! 1o
Telephone: e E-maili oo
SEMIALNO. (MEEEI DACK): i

DAt Of PUICINASE: ottt

In accordance with D.L.gs.196 / 2003 on the protection of personal data, Biochemical Systems
International S.p.A. would like to inform you that all the information you want to provide us will be treated
in order to send you the requested material and processed electronically with the adoption of appropriate
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TECHNICAL FEATURES

Range of measurement

Batteries
Dimensions/Weight

Display

Temperature limits

Humidity limits

Memory capacity

Interface for data processing

Special requirements for electromagnetic
radiation

Hints for Healthcare Professionals

Waste management disposal when the
device is unusable

10-600 mg/dL (0.6-33.3 mmol/L) glucose.
130-400 mg/dL (3.3-10.2 mmol/L) cholesterol.
50-500 mg/dL (0.56-5.6 mmol/L) triglycerides.

2x3V lithium batteries, type CR2032. The batteries can be used for approx.
1 year with 3 measurements per day (approx. 1000 measurements).

97 mm length; 49 mm width; 20,5 mm height/65gr (including batteries).
LCD display.

From 10°C to 40°C (from 50°F to 104°F).

From 0% to 90% relative humidity (non condensing).

500 measurements with date and time.

Connecting cable.

CE mark on the device indicates that it complies with the requirements of
the CE directives 89/336/EEC relating to electromagnetic compatibility and
73/23/EEC.

The accuracy of the device should be checked after 3 years.

Please refer to local updated regulations.
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Number of pieces Do not reuse Recyclable Direct current Manufacturer CE mark
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Expiry date Date of Read instruction Lot ~In-Vitro Serial Catalogue
manufacture for use number Diagnosticum number number

FON ! A

Keep away Store at Caution!
from temperatures Follow
sunlight between ... instructions

Do not dispose the device in the urban waste. Perform a separated collecting specific for electric
and electronic waste. Please refer to local updated regulation.
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MULTICAREIN

HEE
MANUAL DE USUARIO

AYUDA DEL DIAGNOSTICO MULTIPARAMETRICO
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INTRODUCCION
EL SISTEMA MULTICAREIN |

Gracias por elegir el sistema MULTICAREIN. MULTICAREIN es un nuevo sistema para el control
de la glucosa, el colesterol y los triglicéridos en la sangre*.

MULTICAREIN utiliza dos tecnologias diferentes:
« Amperométrica para las tiras de glucosa MULTICAREIN.
« Reflectométrica para las tiras de colesterol y triglicéridos.

Las autopruebas de glucosa, colesterol y triglicéridos pueden ser Utiles, pero de igual forma, todo
tratamiento debe de acordarse con el médico.

B El sistema esta calibrado para el uso de sangre capilar; para el uso de sangre
*PRECAUCION! | venosa (tinicamente posible con las tiras de colesterol y triglicéridos) péngase
en contacto con el Servicio al Cliente para obtener la calibracion correcta.
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| INFORMACION DE LA LINEA DEL SISTEMA |

La linea del sistema MULTICAREIN incluye:
* Dispositivo MULTICAREIN
« Tiras MULTICAREIN
* Instrumento de punciéon
* Lancetas estériles
« Soluciones de control MULTICAREIN
 Software de gestion de datos MULTICAREIN

Lea atentamente las instrucciones para el uso de las tiras MULTICAREIN que estd utilizando y también
las instrucciones de uso para el dispositivo de puncién que vienen en la caja del medidor MULTICAREIN.

:

TIRA DE TIRA DE TIRA DE
GLUCOSA TRIGLICERIDOS COLESTEROL
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EL DISPOSITIVO

PARTE
DELANTERA

. Pantalla: muestra los resultados de las pruebas, mensajes de errory los

resultados que estan almacenados en la memoria.

2. Botén de encendido/apagado, presione este botdn para:

a.encender o apagar el dispositivo;
b. acceder a las CONFIGURACIONES (SET) cuando el dispositivo esta encendido;
c. confirmar las CONFIGURACIONES.

. Boton “+", presione este botén para:

a. acceder a la MEMORIA del dispositivo;
b. recuperar los resultados almacenados en la MEMORIA del dispositivo;
c. cambiar los parametros y valores durante la configuracion.

. Boton “-", presione este botén para:

a. acceder a la MEMORIA del dispositivo;

b. recuperar los resultados almacenados en la MEMORIA del dispositivo;
c. cambiar los parametros y valores durante la configuracion;

d. eliminar los resultados de la prueba.

. Ranura para la tira reactiva: inserte aqui la tira reactiva. El dispositivo se

encenderd automaticamente al insertar la tira reactiva.

. Conector de PC:

a. Conector para transferir datos del dispositivo a un ordenador.
b. Conexidn con el dispositivo BIOSYS.

7. Cubierta: abra esta pieza para limpiar la ventana 6ptica.




8. Compartimento de la baterfa: cubierta deslizante para el reemplazo de las pilas.

PARTE
TRASERA

9. Ranura para el chip de datos: inserte aqui el chip de datos.

10. Expulsor de tiras: deslicelo para retirar la tira usada.

LA PANTALLA n E€)  Simbolo del chip de datos
E AVG  Simbolo de resultados promedio
E ﬂ n ﬂ MEM Simbolo de modo de memoria
Simbolo del modo de
n SET configuraciones
n ECJAVGMEMSET £ ﬂ B o  Advertencia de bateria baja
s W,
' " ‘ ' ‘ 3 838 Mensajes de resultado o error
'-‘ ’-. ’-. @ El Wi Unidad de medida
AR AR VAR ﬂ seemsEt Analitos de prueba
é mmol/” mg/dL n n g Simbolo de t .
B ‘:I::.— KETTGLCHEL {4} n fmbolo de temperatura
B = Jomcam
JBEARM 4 aBane D BER ora
[l 2 Alarmaacistica
10 (11]12] [F] 22328 Fecha (mes, diay afio)




LA MEDICION

Cuando encienda el dispositivo, revise siempre que la fecha (mes, dia y afio) y la hora se configuren
correctamente para obtener resultados precisos (CONSULTE LA PAGINA 18).

INSERCION DEL CHIP DE DATOS

El dispositivo MULTICAREIN utiliza un chip de datos,
que viene incluido en la caja de tiras.

Serd necesario cambiar el chip de datos en las siguientes situaciones:
a. Al cambiar el analito.
b. Antes de utilizar una nueva caja de tiras.

Como insertar el chip de datos

1. Quite el chip de datos de la caja de tiras.
2. Inserte el chip de datos en la ranura ubicada en el lateral del dispositivo.
3. Presione el chip de datos con delicadeza hasta que se haya completado la insercién.




4. Presione el botdn de encendido/apagado y revise =
Si .el cadigo que,s_e muestra en la.pantalla es_el - .
mismo que esta impreso en la etiqueta del vial ' ' .

de las tiras.

5. Si el chip de datos no estd insertado, no sera
posible llevar a cabo la medicién.

{ GLC EL

gag 2 8

-
il

6. Analitos:

COLESTEROL TRIGLICERIDOS

reram innam o oaoog
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N
COMO OBTENER UNA GOTA DE SANGRE

Para realizar una medicion con el sistema MULTICAREIN, es necesario recolectar una gota de sangre
capilar mediante el siguiente procedimiento:

1. Lavese las manos con jabon y agua caliente para aumentar el flujo de sangre en las puntas de los
dedos, y de esta forma, facilitar la recoleccidn de sangre. Séquese bien las manos y verifique que esté
completamente seco el dedo que serd pinchado. No utilice ni aplique desinfectantes ni cremas de
belleza antes de pincharse el dedo.

2. Prepare el dispositivo de puncién que esta dentro de la caja del medidor MULTICAREIN al insertar una
lanceta estéril. Utilice una lanceta nueva y no danada para cada puncién, no comparta el dispositivo de
puncioén con nadie.

Lea atentamente las instrucciones de uso
del dispositivo de puncion que vienen en el kit
del dispositivo

3. Antes de la insercion, verifique que estén intacta tanto i
la lanceta como la tapa protectora. Una tapa protectora ,
intacta garantiza una lanceta estéril. Conserve la tapa )
protectora para sellar la lanceta después de su uso.
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| APLICACION DE LA SANGRE |

Lea cuidadosamente las instrucciones de uso de las tiras que desea utilizar para llevar a cabo la medicion.

1. Presione el boton de encendido/apagado después de insertar el chip de datos. El
codigo del chip de datos que aparece en la pantalla debe ser el mismo que el que
estd impreso en el vial de las tiras. Si es diferente, pongase en contacto con el
servicio de atencion al cliente.

2. Lavese y séguese muy bien las manos.

]l =
4 3. Saque una tira del vial e insértela en el dispositivo, con la parte impresa o de color
hacia arriba. Escuchara un clic y el dispositivo emitira una sefal acustica (“bip”).

| PROCEDIMIENTO PARA LA PRUEBA DE GLUCOSA

H 3a. Realice la puncién del dedo con el dispositivo de puncién y una
i "_'_""' = lanceta estéril. Apligue una gota de sangre en el lado de la tira que

sobresale del dispositivo. Permita que la tira succione la sangre hasta
que vea los segmentos moviles en la pantalla y escuche la senal

w acustica ("bip”).

Si el volumen de sangre no es suficiente, no comenzara la medicion.
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| PROCEDIMIENTO PARA LA PRUEBA DEL COLESTEROL |

3.b.1. Siéntese un minuto con el brazo a lo largo del cuerpo. Aplique masaje sobre el dedo

o que serd pinchado para aumentar el flujo de sangre. Después de insertar la tira, si esta
'«A realizando una prueba de colesterol, aparecerd en la pantalla la opcién para seleccionar
su género; podra elegir entre “F” (femenino) en el lado izquierdo y “M" (masculino)en el
lado derecho. Presione el botdn correspondiente, ya sea "-" 0 “+". Después de un par de
J segundos, aparecera en la pantalla una A" (antes de la comida) en el lado izquierdo y

una “P" (posterior a la comida) en el lado derecho. Presione el botén correspondiente,

ya sea "-" 0 "+" para seleccionar el estado nutricional. La letra seleccionada se mostrard

durante dos segundos en la pantalla. Después de eso, aparecerd en la pantalla una

gota parpadeante, indicando que el medidor esta listo para recibir la sangre. Realice

la puncidn del dedo utilizando el dispositivo de puncién y una lanceta estéril. Quite

la primera gota con una gasa estéril, y presione el dedo suavemente para obtener la

segunda gota. Aplique la sangre en el area circular blanca de la tira que sobresale

del medidor. Espere hasta que aparezcan en la pantalla segmentos en movimiento y

escuche la senal acustica (“bip”).

A
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PROCEDIMIENTO PARA LA PRUEBA DE TRIGLICERIDOS

3.b.2. Siéntese un minuto con el brazo a lo largo del cuerpo. Aplique masaje sobre
- el dedo que serd pinchado para aumentar el flujo de sangre. Después de
':b- insertar la tira, aparecera en la pantalla el codigo del chip de datos vy la gota
- parpadeante, indicando que el medidor esta listo para recibir la sangre. Realice
: la puncién del dedo utilizando el dispositivo de puncién y una lanceta estéril.
J Quite la primera gota con una gasa estéril y presione el dedo suavemente
/ para obtener la segunda gota. Aplique la sangre en el drea circular blanca de
la tira que sobresale del medidor. Espere hasta que aparezcan en la pantalla
segmentos en movimiento y escuche la senal acustica (“bip”).

4. Espere el resultado, el cual se mostrard y almacenard automaticamente en la
memoria del dispositivo (consulte las instrucciones de uso de las tiras que estara
utilizando para saber el tiempo de lectura).

5. Utilice el expulsor en la parte posterior del dispositivo para quitar la tira usada,
mientras apunta el dispositivo hacia abajo.




ATENCION

Si obtiene resultados que no corresponden a lo que considera es adecuado, revise el dispositivo MULTICAREIN
y pdngase en contacto con su médico. Si obtiene resultados extremos, ya sea demasiado altos (Hi) o demasiado
bajos (Lo), comuniguese de inmediato con su médico.

Al terminar la medicién, puede apagar el dispositivo MULTICAREIN. El dispositivo se apagara automaticamente
después de 60 segundos, en caso de que no se utilice para otras operaciones.

El ultimo valor medido se guardard en la posicién 1 de la memoria del dispositivo, junto con la fecha y la hora
correspondientes. Los valores previamente medidos se guardaran en la posicion 2, 3, etc., comenzando desde

el mas reciente. En la pagina 17 se describe cémo recuperar de la memoria un valor medido, y cémo borrar los
valores de la memoria.

Las tiras y materiales utilizados deben desecharse correctamente, de manera que no se contamine.
El dispositivo tiene que desecharse conforme a la ley de residuos eléctricos y electrénicos.

Se deben seguir los procedimientos de seguridad bioldgica en los laboratorios
y hospitales cuando se manipula material potencialmente infectado,
particularmente cuando se realizan mediciones en diferentes pacientes.

Para evitar infecciones, limpie frecuentemente el dispositivo y deseche las
tiras usadas de manera que no haya riesgo de infecciones para otras personas.

DR



.
LAS TIRAS

| LAS TIRAS MULTICAREIN |

Es muy importante el uso correcto de las tiras MULTICAREIN para obtener resultados exactos.
Por lo tanto, es importante considerar los siguientes puntos:

« Las tiras son sensibles a la luz y a la humedad, gudrdelas Unicamente en el vial original.
« Evitar la exposicidn directa del vial al sol. Guardelo en temperaturas de entre 5y 30 °C (41-86 °F).
« Utilice la tira inmediatamente después de sacarla del vial, y en seguida cierre el vial con su tapa.
« Las tiras no deben utilizarse después de la fecha de caducidad.
« Escriba la fecha en la que abri6 el vial por primera vez: las tiras deben utilizarse en de 90 dias
siguientes a la apertura del vial.
* No utilice tiras danadas.
« Lea cuidadosamente las instrucciones que vienen en la caja de tiras.
« Realice las mediciones Unicamente con las tiras MULTICAREIN originales.
« Para utilizar sangre venosa con las tiras de colesterol y triglicéridos,
péngase en contacto con el servicio de atencidn al cliente.

Sl
0
I\
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SOLUCIONES DE CONTROL
SOLUCIONES DE CONTROL MULTICAREIN |

Lea atentamente las instrucciones de uso de las soluciones de control que esta utilizando.

Es posible verificar el funcionamiento correcto del dispositivo MULTICAREIN con las soluciones de control
MULTICAREIN. Las soluciones de control pueden adquirirse como accesorio independiente por medio de
minoristas especializados. La solucion de control se aplica sobre las tiras, igual que como lo haria con la
sangre. Cuando se realiza una prueba con las soluciones de control, el resultado debe estar dentro del
rango impreso en la etiqueta del vial de las tiras que esta utilizando.

Escriba la fecha en la que abrié por primera vez el vial de la solucién de control.

Las soluciones de control deben utilizarse en los 90 dias siguientes a la primera apertura.
No utilice soluciones de control después de la fecha de expiracién.

Debe realizar una prueba con las soluciones de control cuando:
« Sospecha de un posible defecto del dispositivo MULTICAREIN.
» Sospecha de la posibilidad de un mal funcionamiento o de una medicién incorrecta.

El resultado obtenido con las soluciones de control debe eliminarse de la memoria del dispositivo para que
no interfiera con el célculo del promedio de los resultados, particularmente con el promedio de la glucemia.

o te T B




FUNCIONES DE LA MEMORIA
| RECUPERACION Y ELIMINACION DE LOS RESULTADOS DE LA MEMORIA

El dispositivo MULTICAREIN almacena hasta 500 resultados de pruebas para todos los analitos, podra
revisar desde el nimero 1, que es el mas reciente, hasta el nimero 500.

AVG MEM MEM MEM
Para recuperar los datos de la memoria, ("1 :‘ [} '.-“.‘ .“: )
necesita insertar el chip de datos del analito ] ". ] .' ] ’.". '.
del que desea recuperar los datos. ach
Mo oogem o 2- 8 oagem 2- 8 oagem 24 8

—_

. Después de encender el dispositivo, presione y suelte el botéon "-" o “+": el dispositivo entrara en la
memoria y se mostrara el promedio de los resultados (AVG).

N

Mantenga presionado el botén “+",y aparecerd el nimero 1, el cual se refiere al resultado mas reciente. Al
soltar el botdn, se mostrard el resultado almacenado.

3. Al volver a presionar el boton “+", se mostrara el numero 2.

4. Presione el boton “-" junto con el botdn de encendido/apagado durante medio segundo para eliminar un
solo resultado almacenado; después de eliminar ese resultado, aparecera " del".

5. Presione el botén “-" junto con el botén de encendido/apagado durante 5 segundos para borrar todos los
resultados almacenados en la memoria; después de eliminar todos los resultados, aparecera “Clr".

- TR



CONFIGURACIONES GENERALES

COMO CAMBIAR LAS CONFIGURACIONES |

SET
wenem o 2- 8
SET SET
o mam R o Tam o. 3
e o a necu a [
SET SET
20 | iegam

e

1. Con el dispositivo encendido, presione el botén de encendido/apagado
durante 3 segundos para entrar en las configuraciones (SET).

2. Presione y suelte el boton “-" 0 "+" hasta llegar al mes correcto.

Confirme la configuracion al presionar y soltar el boton de
encendido/apagado.

3. Presione y suelte el boton “-" 0 “+" hasta llegar al dia correcto.

Confirme la configuracién al presionar y soltar el boton de
encendido/apagado.

4, Presione y suelte el botdn “-" 0 “+" para modificar el formato de

la fecha (mm-dd) o (dd-mm). Confirme el formado deseado al
presionar y soltar el botén de encendido/apagado.

5. Presione y suelte el botén “-" o "+" para modificar el ano hasta

llegar al ano correcto. Confirme la configuracion al presionary
soltar el botén de encendido/apagado.

6. Presione y suelte el botén "-" 0 “+" hasta llegar a la hora correcta.

Confirme la configuracién al presionar y soltar el boton de
encendido/apagado.




SET SET 7. Presione y suelte el botdn “-" o “+" hasta llegar a los minutos
‘. ‘. correctos. Confirme la configuracion al presionar y soltar el botén
'. -' '-' de encendido/apagado.
-

8. Presione y suelte el boton “-" o "+" para modificar el formato de
gam hora a 12 0 24 horas. Confirme el formato deseado al presionary

soltar el botén de encendido/apagado.

SET SET
9. Presione y suelte el boton "-" o "+" para modificar la unidad de
medida, mg/dL o mmol/L. Confirme la unidad de medida deseada
mgldL mmollL al presionar y soltar el botén de encendido/apagado.

10. Presioney suelte el botdn “-" 0 “+" para modificar el nimero de dias

del que desea obtener el promedio de los resultados (0,7,14,21,28
Ave  SET dias) - “0" significa que el dispositivo no mostrara ningun promedio
al recuperar la informacién. Confirme la configuracion al presionar
y soltar el boton de encendido/apagado.

IMPORTANTE Al reemplazar las baterias, la configuracion del

d dispositivo terminara con el paso 10 descrito
anteriormente. De lo contrario, la configuracion del
dispositivo continuara con los siguientes pasos.

- mmmmETETEES




.
CONFIGURACION DE LA SENAL ACUSTICA

11. Presione y suelte el boton “-" 0 "+" para habilitar o deshabilitar
la sefal acustica. Confirme la configuracion al presionar y
soltar el botdn de encendido/apagado

| CONFIGURACION DE LAS ALARMAS |

SET SET SET 12. Presione y suelte el botén “-" 0 "+" para
-‘ ] " seleccionar primero la hora y después los
'- ‘ '. minutos de la primera alarma.
a -

Es posible configurar hasta 3 alarmas.
R - Las alarmas no se activan si todas estan
4 i Ty programadas a las 12.00 am o 0:00.
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HABILITACION DE LA TRANSFERENCIA DE DATOS HACIA UN ORDENADOR

Todos los resultados de las pruebas almacenados en el dispositivo de
""' MULTICAREIN pueden descargarse en un ordenador
-'
NN

1. Instale el software de acuerdo a las instrucciones del fabricante.

2. Conecte el dispositivo a un ordenador por medio del cable.

3. Presione y suelte el botén de encendido/apagado.
Aparecerd en la pantalla el mensaje “"PC".

4. Configure el software de su ordenador para que reciba la informacién del
medidor. Después de transferidos los datos, puede apagar el dispositivo al
presionar el botdn de encendido/apagado, y quitar el cable.

El dispositivo MULTICAREIN puede conectarse al dispositivo BIOSYS, que tiene la
capacidad de enviar y almacenar los datos directamente en una nube en la que
es posible compartir informacion




CONDICIONES DE MEDICION Y ALMACENAMIENTO
CUIDADO Y MANTENIMIENTO |

Para la medicién de glucosa no se necesita un
procedimiento de limpieza en particular, a no ser
que la sangre u otros materiales (escombros, polvo,
etc. ..) entren en contacto directo con el soporte de
plastico del dispositivo.

De ser asi, limpie la superficie del dispositivo con
un pano suave gue haya sido humedecido con una
solucion con un 70% de alcohol.




El dispositivo utiliza un método de medicidn dptico para la medicion del colesterol y los triglicéridos,
por lo que sus componentes deben mantenerse limpios. Para limpiar los componentes 6pticos, levante
la cubierta frontal y limpie la superficie de vidrio de la ventana éptica con un pano suave que haya
humedecido con agua. Seque la dptica del dispositivo después de la limpieza, evitando dejar rayones.

Para poder realizar mediciones en diferentes personas, por ejemplo, si estd en un hospital, limpie el
dispositivo después de cada medicidén con una solucién con 70% de alcohol antes de llevar a cabo la
siguiente medicion.

CONDICIONES DE MEDICION Y ALMACENAMIENTO

Para asegurar la exactitud de cada medicion, es esencial que algunas condiciones sean satisfechas.

Para obtener resultados exactos con las tiras MULTICAREIN, las mediciones deben llevarse a cabo en un
ambiente con temperatura de entre 10 y 40 °C (50-104 °F). EL kit MULTICAREIN (dispositivo y tiras) debe
almacenarse en temperaturas de entre 5 °C (41 °F) y 30°C (86 °F).

Si el dispositivo esta demasiado frio o caliente, por ejemplo, después de haber estado almacenado
en un automdvil en temperaturas muy bajas o altas, deje que pase un tiempo para que se enfrie o
caliente lentamente a temperatura ambiente, durante aproximadamente 20 minutos.




MENSAJES DE ERROR

PANTALLA

PROBLEMAS

La medicion se realizé en una
temperatura fuera del rango correcto.

La tira estd usada o tiene color en la
2zona reactiva.

La tira no estd insertada

correctamente.

Se aplico la sangre en la tira antes
de esperar a que apareciera en la
pantalla la gota parpadeante.

La ventana dptica esta sucia.

La tira fue eliminada del dispositivo
sin haber aplicado la gota de sangre.

SOLUCIONES

Llevar el instrumento a una zona con temperatura
comprendida en el intervalo adecuado y dejar que el
instrumento se atempere con la temperatura externa.

Utilice una tira nueva para realizar la medicion.

Vuelva a insertar la tira; Asegurese de que la tira no
quede levantada del soporte.

Tome una tira nueva, insértela en el dispositivo y
aplique la sangre Gnicamente después de que se
muestre en la pantalla la gota parpadeante.

Abra la cubierta de plastico y limpie la ventana
Optica sin utilizar jabon ni disolventes.

Apague el dispositivo con el botdn de encendido/
apagado. Vuelva a insertar la tira y aplique la sangre
sin retirar la tira del dispositivo.




PANTALLA PROBLEMAS

ol [0 W L5 tira que se esta utilizando no
(N} - corresponde al analito del chip de
datos.

[

Chip de datos incorrecto

Lectura errdnea del chip de datos o
error del chip de datos.

El volumen de sangre no es
suficiente.

El chip de datos no estd insertado.

SOLUCIONES

Retire el chip de datos y utilice el chip que
corresponda para las tiras que esta utilizando;
verifique que el simbolo del pardmetro sea el
correcto.

Retire el chip de datos incorrecto e inserte el correcto,
asegurandose de que sea el correspondiente para la
prueba que esta llevando a cabo

Retire e inserte de nuevo el chip de datos. Si
persiste el problema, péngase en contacto con el
servicio al cliente de MULTICAREIN.

Repita la prueba con una tira nueva y aplique un
mayor volumen de sangre.

Inserte el chip de datos que corresponde para las
tiras que desea utilizar.



PANTALLA PROBLEMAS SOLUCIONES
) 1 AN CETEEL N ESE G TEREIR Tl Repita la prueba si el resultado no corresponde
[N ] U LR EE TR EREER BTl al rango que tiene esperado. Si aparece otra vez

(consulte también las instrucciones el simbolo “Lo”, comuniquese con su médico para
Ero Sl de uso de las tiras). obtener mas informacion

El resultado es mds alto que el limite
superior de lectura de ese parametro
(consulte también las instrucciones
de uso de las tiras).

Comuniquese con su médico de inmediato y repita
la prueba en el hospital.

Las baterias estan agotando; coloque baterias
nuevas.

Resultado con simbolo de bateria.

Reemplace las baterias para realizar la prueba

Simbolo de bateria parpadeante. (consultar pagina 27).

)
01 Revise la fecha de expiracién de las tiras y repita la
oy MlL Resultado parpadeante. prueba con tiras nuevas. El resultado parpadeante
no se almacenara en la memoria.

w20 2-18




REEMPLAZO DE LAS BATERIAS

El dispositivo MULTICAREIN necesita dos baterias de litio de 3V (tipo CR2032). Si el icono de la bateria esta
parpadeando, significa que la carga esta baja y deberd reemplazar las baterias antes de tomar la medicién.
Inserte siempre baterias nuevas, nunca coloque bateria usadas. Apague el dispositivo antes de retirar las
baterfas. Verifique que las baterias nuevas sean las correctas.

Como reemplazar las baterias:

1. Permita que el compartimiento de la bateria se deslice
al presionar sobre la flecha que estd impresa en el
compartimento de la bateria.

2. Extraiga las baterias del envase de plastico.
3. Coloque las baterias nuevas con el lado negativo hacia arriba.

4. Inserte la tapa del compartimento de la bateria para cerrarlo.

Deseche las baterias usadas de acuerdo con las
regulaciones locales.

ATENCION

Si reemplaza las baterias, o las retira mds de 60 segundos, serd necesario ajustar la fecha y la hora.

B 27



GARANTIA

INFORMACION DE LAS CONDICIONES DE LA GARANTIA |

Biochemical Systems International S.p.A. le garantiza al cliente que el dispositivo MULTICAREIN no tendra
defectos de fabrica o de materiales por un periodo de 3 afos a partir de la fecha de compra.

Durante dicho plazo, Biochemical Systems International S.p.A. reemplazara el dispositivo defectuoso ya sea
con una versién equivalente o con el mismo modelo después de haber verificado el defecto.

Dicha garantia estd sujeta a excepciones y limitaciones, como las que se describen mds adelante. La
garantia se limita al reemplazo a causa de defectos en el manejo de ciertas piezas. No se reemplazaran los
dispositivos que presenten defectos provocados por un mal uso, alteracién, negligencia, servicios técnicos
realizados por personal no autorizado, accidentes, abusos o por el uso de tiras que no sean las MULTICAREIN.
Biochemical Systems International S.p.A. se reserva el derecho de realizar modificaciones técnicas al
dispositivo MULTICAREIN sin tener la obligacién de insertar dichas especificaciones en los productos
previamente lanzados al mercado.

Se otorgard cualquier otra garantia de este producto, a excepcion de la opcion de reemplazo descrita
anteriormente.

Se excluye toda responsabilidad por danos especiales, indirectos o consecuentes.
Para poder brindarle tanto un servicio 6ptimo como informacion en el futuro, envie a Biochemical Systems

International la tarjeta de garantia debidamente completada, la cual esta localizada en la siguiente pagina.
De ser posible, registre su dispositivo en el sitio web: www.biosys.it, o envie un e-mail: info@biosys.it

B




TARJETA DE GARANTIA

NOMDBIE! (oo APELIOS! oo s
DIFECCION: i
Ciudad: o COIgO POSTAL e
Tel€fon0: i Correo electrONICO. ...
NUmero de serie (detrds del @parato): ..

FECNA 08 COMIPIA: 1ottt b bbbt

En conformidad con la ley organica 15/1999 de proteccion de datos de caracter personal (LOPD),
le indicamos que toda la informacién que nos facilite sera tratada con las medidas adecuadas para
garantizar su seguridad.

AUTORIZO [ ] NO AUTORIZO [ |

Enviar a:

BIOCHEMICAL SYSTEMS INTERNATIONAL S.p.A.
Loc Palazzo del Pero, 23 - 52100 Arezzo (AR) - ITALY

- ETETESS



CARACTERISTICAS TECNICAS

10-600 mg/dL (0.6-33.3 mmol/L) glucosa
Rango de medicién 130-400 mg/dL (3.3-10.2 mmol/L) colesterol
50-500 mg/dL (0.56-5.6 mmol/L) triglicéridos

2 baterias de litio de 3V, tipo CR2032. Las pilas pueden utilizarse
Baterias durante aproximadamente 1 ano, considerando 3 mediciones por dia
(aproximadamente 1000 mediciones)

Dimensiones / Peso Largo: 97mm; ancho: 49 mm; alto: 20,5 mm / 65 g (incluyendo las baterias)
Pantalla Pantalla LCD

Limites de temperatura De 10 °C a 40 °C (de 50 °F a 104 °F)

Limites de humedad de 0% a 90% Humedad relativa (sin condensacion)

Capacidad de memoria: 500 mediciones con fecha y hora

Interfaz para el procesamiento de datos Cable de conexién

Requisitos especiales para la El marcado CE en el dispositivo indica que cumple con los requisitos de las
radiacion electromagnética directivas 89/336 /CEE y 73/23/CEE sobre compatibilidad electromagnética

Consejos para los profesionales de la salud La precision del dispositivo debe verificarse después de un plazo de 3 anhos.

Gestion y eliminacion de desechos cuando
el dispositivo es inutilizable

Consulte las regulaciones de actualizacién locales.




SiMBOLOS

7 ® ® === wl Ce

Numero de piezas No reutilizar Reciclable Corriente continua Fabricante Marcado CE

¥ ] N o]  [wb]  [sN]  [REf]

Caducidad Fecha de Lea las Numero Diagnostico Numero Ndmero de
fabricacién instrucciones de lote in-vitro de serie catalogo
de uso
\\y/ Jf
N A
Evitar la Almacenar a iPrecaucion!
exposicion temperaturas Siga las
directa al sol entre instrucciones

No deseche el dispositivo con los residuos urbanos. Acuda a un centro de recogida de residuos
eléctricos y electrdnicos. Consulte las regulaciones locales.
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INTRODUCTION
LE SYSTEME MULTICAREIN

Merci d'avoir choisi le systéme MULTICAREIN.
MULTICAREIN est un nouveau systéme, utile pour la surveillance du glucose,
du cholestérol et des triglycérides dans le sang*.

MULTICAREIN utilise deux technologies différentes :
« Ampérométrique, avec des bandelettes MULTICAREIN glucose.
» Réflectométrique, avec des bandelettes MULTICAREIN cholestérol et triglycérides.

L'autosurveillance des parametres du glucose, du cholestérol et des triglycérides peut étre utile,
mais les thérapies a effectuer doivent toujours étre convenues avec le médecin.

Le systéme est étalonné pour l'utilisation de sang capillaire, pour l'utilisation
*ATTENTION | de sang veineux (possible uniguement avec les bandelettes pour le cholestérol
et les triglycérides), contacter le Service Clients pour l'étalonnage correct.




INFORMATIONS SUR LA LIGNE MULTICAREIN

La ligne MULTICAREIN comprend :
* Instrument MULTICAREIN
» Bandelettes MULTICAREIN
« Autopiqueur
« Aiguilles stériles
« Solutions de controle MULTICAREIN
« Logiciel de gestion des données MULTICAREIN

Lire attentivement la notice d'utilisation présente a l'intérieur de 'emballage des bandelettes
MULTICAREIN que vous comptez utiliser et les instructions de l'autopiqueur présente a l'intérieur de
l'emballage de l'instrument MULTICAREIN.

**Bluetooth represents an optional

e g
BANDELETTE BANDE BANDELETTE
GLUCOSE R CERID CHOLESTEROL




LINSTRUMENT

FACE

1. Cadran d'affichage : affiche les résultats de l'analyse, les messages d'erreur et
les résultats enregistrés dans la mémoire.

2. Bouton de mise en marche, appuyer sur ce bouton pour:
a. allumer ou éteindre l'instrument ;
b. entrer dans le menu REGLAGES (SET) lorsque l'instrument est allumé ;
c. passer au réglage suivant du menu.

3. Touche « + », appuyer sur cette touche pour :
a. entrer dans la MEMOIRE de l'instrument ; )
b. rappeler les résultats précédents enregistrés dans la MEMOIRE de
l'instrument ;
c. modifier les parametres de l'afficheur.

4. Bouton « - », appuyer sur ce bouton pour :
a. entrer dans la MEMOIRE de l'instrument ; ;
b. rappeler les résultats précédents enregistrés dans la MEMOIRE de
linstrument ;
c. modifier les parameétres de l'afficheur ;

5. Support de lecture : insérer la bandelette ici. Lorsque la bandelette est insérée,
l'instrument s'allume automatiquement.

6. Connexion a l'ordinateur :
a. Connecteur pour le transfert des données de l'instrument vers un ordinateur.
b. Connexion au dispositif Biosys.

7. Trappe : soulever cette partie pour nettoyer la fenétre optique.




DERRIERE

8. Compartiment a piles : volet coulissant pour retirer les piles.
9. Logement de la puce électronique : introduire la puce électronique dans cet espace.

10. Ejecteur de la bandelette : faire défiler ce bouton pour éjecter la bandelette utilisée.

Symbole de la puce électronique.

Indicateur des moyennes des résultats

Indicateur de mémoire

Indicateur des réglages

Indicateur du niveau de charge
de la batterie

Résultat obtenu ou messages d'erreur

, n EQ)
ECRAN ST

El mEm

A ser

o e
(6 ]

ISy o=

Unité de mesure

-, @b, @b
LILYLY ©

éereracher, Analyte

Indicateur de température
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Heure
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Alarme sonore

[l zzzes

Date (mois, jour et an)




MESURE

Lors de la mise en marche de l'appareil, vérifier toujours que la date (mois, jour et an) et 'heure sont

correct rég pour que les résultats obtenus soient exacts (voir page 18).

INSERTION DE LA PUCE ELECTRONIQUE

L'instrument MULTICAREIN utilise une puce électronique
qui se trouve a l'intérieur de chaque paquet de bandelettes.

Il faudra changer la puce électronique dans les cas suivants :
a. Chaque fois que l'on change d'analyte.
b. Avant d'utiliser un nouveau paquet de bandelettes réactives.

Comment insérer la puce électronique

1. Retirer la puce électronique du paquet de bandelettes réactives.
2. Introduire la puce électronique dans l'espace prévu a cet effet sur le coté de l'instrument.
3. Appuyer légerement s\ur la puce électronique jusqu'a ce qu'elle soit completement insérée.




|
. .

4. Appuyer sur la touche de mise en marche et o,
vérifier que les trois chiffres, relatifs au code de la
puce électronique, qui apparaissent sur l'afficheur E—
correspondent au code imprimé sur le flacon de

1uLT
bandelettes. .

5. Le test ne peut pas étre effectué si la puce . -
électronique n'est pas insérée. ' %

6. Analytes:
= =i
CH T(_EL
CHOLESTEROL TRIGLYCERIDES

T3]




COMMENT OBTENIR UNE GOUTTE DE SANG

Pour effectuer une mesure avec le systeme MULTICAREIN, prélever une goutte de sang capillaire en
respectant la procédure suivante :

1. Se laver les mains avec du savon et de l'eau chaude pour augmenter la circulation sanguine dans les
doigts et faciliter ainsi le prélévement. Sécher les mains soigneusement. Vérifier que le doigt a piquer
est completement sec. N'appliquer aucun désinfectant ou créme avant d'utiliser l'autopiqueur.

2. Préparer l'autopiqueur présent dans le kit MULTICAREIN en insérant une aiguille stérile. Utiliser
une nouvelle aiguille, non endommagée pour chaque prélévement de sang et utiliser l'autopiqueur
uniguement sur vous-méme.

Lire attentivement les instructions d’utilisation de
l'autopiqueur présentes dans le kit de l'instrument.

3. Avant de l'insérer, vérifier que les aiguilles et la protection
des aiguilles sont intactes. Seule une protection de
l'aiguille intacte garantit la stérilité de celle-ci. Conserver
la protection de l'aiguille de sorte que celle-ci puisse étre
scellée en toute sécurité apres utilisation.




APPLICATION DI SANG

Lire attentivement le mode d'emploi des bandelettes avec lesquelles vous voulez effectuer la mesure.

1. Appuyer sur le bouton de mise en marche aprés avoir inséré la puce
électronique. Le code de la puce électronique qui apparait sur l'afficheur doit
i correspondre au code imprimé sur le flacon des bandelettes. Si ce n'est pas le
l cas, veuillez contacter le Service Clients.

- 2. Se laver les mains et les sécher soigneusement.

t & 3. Prendre une bandelette dans le flacon, refermer celui-ci immédiatement puis

linsérer dans l'instrument avec la partie imprimée et colorée vers le haut jusqu'a
ce que l'on entende un déclic et que l'instrument émette un signal sonore (bip).

| PROCEDURE POUR LE TEST DE GLUCOSE

"S&\:‘ 3a. Piquer le doigt avec l'autopiqueur et une aiguille stérile. Approcher le
== doigt de l'extrémité de la bandelette qui sort de l'instrument. Ne pas
¢éloigner le doigt tant que les segments mobiles n'apparaissent pas

%v. . sur l'afficheur et que vous n'entendiez le signal sonore (bip).
g
I 7 Si le volume de sang n’est pas suffisant, la mesure ne démarre pas.




PROCEDURE POUR LE TEST DE CHOLESTEROL

3.b.1. Rester assis avec le bras étendu le long du corps pendant environ 1 minute.
Masser le bout du doigt a piquer pour augmenter l'afflux de sang. Apres avoir

g@\ inséré la bandelette, l'afficheur indique « F » (femme) a gauche et « M » (homme)

y a droite. Appuyer sur la touche « - » ou « + » correspondant a la lettre souhaitée
= pour sélectionner le genre. Apres environ 2 secondes, l'afficheur indique « A

é e (avant les repas) a gauche et « P » (aprés les repas) a droite. Appuyer sur

/ / la touche « - » ou « + » correspondant a la lettre souhaitée pour sélectionner

/ - |'état nutritionnel. La lettre sélectionnée reste fixe sur l'afficheur pendant deux

1 secondes. Ensuite, le code et la goutte clignotante apparaitront sur l'afficheur,
indiquant que l'instrument est prét a recevoir le sang. Piquer le doigt avec une
aiguille stérile, éliminer la premiére goutte de sang et appuyer délicatement
pour obtenir une deuxieme goutte. Déposer la goutte de sang sur la zone
blanche circulaire de la bandelette qui sort de l'instrument. Attendre que les
segments mobiles apparaissent sur l'afficheur et que l'on entende le signal
sonore (bip).

B u L e M= O = (T = | x IR nuet
wid - B[ = 1 X [P

I CH_, [ (] [ (] @I __<cn (]
annem 24 8 ngem o 28 wmem 2 8 aogem o PR mgem o 2 8




PROCEDURE POUR LE TEST DES TRIGLYCERIDES

3.b.2. Rester assis avec le bras étendu le long du corps pendant environ 1 minute.
— Masser le bout du doigt a piquer pour augmenter l'afflux de sang. Apres
S avoir inséré la bandelette, le code et la goutte clignotante apparaissent sur
l'afficheur, indiquant que l'instrument est prét a recevoir le sang. Piquer le
=g doigt avec une aiguille stérile, éliminer la premiere goutte de sang et appuyer
Q Ty délicatement pour obtenir une deuxieme goutte. Déposer la goutte de sang sur
/ / la zone blanche circulaire de la bandelette qui sort de l'instrument. Attendre
que les segments mobiles apparaissent sur l'afficheur et que l'on entende le
signal sonore (bip).

4, Attendre le résultat qui s'affichera automatiquement sur l'afficheur et qui sera
enregistré par l'instrument (pour les temps d'attente du résultat, voir la notice
d'utilisation des bandelettes que vous utilisez).

5. Faire défiler l'éjecteur de la bandelette vers le bas pour retirer la bandelette
utilisée, en orientant l'instrument vers le bas.




AVERTISSEMENTS

Sivous obtenez des résultats qui ne correspondent pas a votre état de santé ou a vos sensations, vérifiez
l'instrument et informez-en votre médecin. Si vous obtenez des valeurs extrémes trop élevées (Hi) ou
trop basses (Lo), contactez immédiatement votre médecin.

Lorsque la mesure est terminée, il est possible d'éteindre MULTICAREIN, sinon il s'éteindra
automatiquement aprés 60 secondes.

La derniere valeur mesurée, avec la date et I'heure, est enregistrée dans la position 1 de la mémoire
de l'instrument. Les résultats obtenus précédemment sont stockés dans les positions 2, 3, etc...

en commengcant par le plus récent. La maniére de rappeler de la mémoire la valeur mesurée et de
supprimer les valeurs enregistrées est décrite a la page 17.

Les bandelettes et les matériaux utilisés doivent étre éliminés de facon appropriée, en évitant les
contaminations.

Pour l'élimination de linstrument, se référer a la réglementation locale en vigueur

en matiére de déchets électriques et électroniques. Les procédures de biosécurité
doivent étre suivies dans les laboratoires et les hopitaux lors de la manipulation de
matériel potentiellement infecté, en particulier lorsque les mesures sont prises sur
différents patients. Nettoyez régulierement l'instrument et éliminer les bandelettes
usagées de maniére a ce qu'il n'y ait aucun risque d’'infection pour d'autres personnes.




LES BANDELETTES
LES BANDELETTES MULTICAREIN

['utilisation correcte des bandelettes MULTICAREIN est tres importante pour obtenir des résultats précis.
Les points suivants doivent donc étre pris en compte :

+ Les bandelettes sont sensibles a la lumiére et a l'humidite, il est
important de les conserver dans leur flacon d'origine.

« Protéger le flacon des rayons directs du soleil et des sources de chaleur directes.
Conserver a une température comprise entre 5 et 30 °C (41-86 °F).

« Utiliser la bandelette immédiatement apres l'avoir retirée du flacon
et fermer immeédiatement le flacon avec son bouchon.

« Les bandelettes ne doivent pas étre utilisées aprés leur date d'expiration.

« Inscrire sur le flacon la date de la premiére ouverture : les bandelettes doivent
étre utilisées dans les 90 jours suivant la premiere ouverture.

» Ne pas utiliser des bandelettes qui sont endommagées.

« Lire attentivement le mode d'emploi présent dans le paquet des bandelettes.

» Effectuer les mesures uniqguement avec des bandelettes

originales MULTICAREIN. V4 VTIcAgE:
e | e =
+ Pour l'utilisation de sang veineux avec les bandelettes I\ -~
de cholestérol et de triglycérides, veuillez contacter A

le Service Clients. [ |




SOLUTIONS DE CONTROLE
SOLUTIONS DE CONTROLE MULTICAREIN

Lire attentivement le mode d’emploi présent dans le paquet des
solutions de contréle que vous souhaitez utiliser.

Il est possible de contréler le fonctionnement de l'instrument MULTICAREIN en utilisant les solutions
de contréle MULTICAREIN. Les solutions de controle sont disponibles en tant qu'accessoire aupres
des revendeurs spécialisés. La solution de controle est appliquée sur la bandelette ainsi que le
sang. Lors d'un test avec la solution de controle, le résultat obtenu doit se situer dans la plage
indiquée sur 'étiquette du flacon de bandelettes utilisé. Noter la date de la premiére ouverture sur
le flacon de solution de controle. Les solutions de contréle doivent étre utilisées dans les 90 jours
suivant la date de la premiere ouverture. Vérifier que la date d'expiration n'est pas dépassée.

Quand effectuer un test de fonctionnement en utilisant les solutions de contréle :
« Lorsque l'on soupgonne un défaut de l'instrument MULTICAREIN.
« Lorsque l'on soupgonne un dysfonctionnement ou une mesure incorrecte.

Le résultat obtenu avec les solutions de contréle doit étre effacé de la mémoire de l'instrument afin
qu'il n'influe pas sur les moyennes des résultats, en particulier sur la moyenne de la glycémie.




FONCTIONS DE LA MEMOIRE

Linstrument MULTICAREIN peut enregistrer jusqu'a 500 résultats par analyte, du plus récent a la position
1 au plus ancien a la position 500

e MEM mEm mEW

Pour l'affichage des données en mémoire, : :'-‘ “ .-“.-" '-“"- "

insérer la puce électronique de l'analyte frd - -llm -
. - GLC EL

dont vous on souhaite rappeler les résultats. g oogam a- g mogam g g mopam gl g

1. Aprés avoir mis l'instrument en marche, appuyer sur la touche « - » ou « + » et ensuite la relacher.
Linstrument accédera a la MEMOIRE et la moyenne des résultats obtenus (AVG) s'affiche.

2. En maintenant la touche « + » enfoncée, le chiffre 1 s'affiche en référence au dernier résultat obtenu.
Relacher le bouton pour afficher le résultat.
3.En appuyant a nouveau sur la touche, vous le chiffre 2 s'affiche.

4. Appuyer sur la touche « - » en méme temps que la touche de mise en marche pendant une demi-
seconde pour supprimer un seul résultat enregistré ; une fois qu'un seul résultat a été effacé,
l'indication « del » apparait sur l'afficheur.

5. Appuyer simultanément sur le bouton « - » et le bouton de mise en marche pendant 5 secondes
pour supprimer tous les résultats en mémoire ; apres avoir supprimé tous les résultats en mémoire,
l'indication « clr » apparait sur l'afficheur.




PARAMETRES GENERAUX

MODIFICATION DES PARAMETRES
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1. Lorsque l'instrument est allumé, appuyer sur le bouton de mise en

marche pendant 3 secondes pour entrer dans le menu des réglages
(SET).

. Appuyer puis relacher la touche « - » ou « + » jusqu'a ce que le

mois correct soit atteint. Confirmer le réglage en appuyant puis en
relachant la touche de mise en marche.

. Appuyer puis relacher la touche « - » ou « + » jusqu'a ce que le

jour correct soit atteint. Confirmer le réglage en appuyant puis en
relachant la touche de mise en marche.

. Appuyer puis relacher la touche « - » ou « + » pour modifier le

format de la date (mm-jj) ou (jj-mm). Confirmer le format souhaité
en appuyant puis en relachant la touche de mise en marche.

. Appuyer puis relacher la touche « - » ou « + » pour modifier 'année,

jusqu'a ce que l'année correcte soit atteinte. Confirmer le réglage en
appuyant puis en relachant la touche de mise en marche.

. Appuyer puis relacher la touche « - » ou « + » jusqu’a ce que ['heure

correcte soit atteinte. Confirmer le réglage en appuyant sur la
touche de mise en marche.
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7. Appuyer puis relacher la touche « - » ou « + » jusqu'a ce que le
nombre de minutes correct soit atteint. Confirmer le réglage en
appuyant puis en relachant la touche de mise en marche.

8. Appuyer puis relacher la touche « - » ou « + » pour modifier le
format de 'heure 12h ou 24h. Confirmer le format souhaité en
appuyant puis en relachant la touche de mise en marche.

9. Appuyer puis relacher la touche « - » ou « + » pour modifier
'unité de mesure mg/dl ou mmol/l. Confirmer l'unité de mesure
souhaitée en appuyant puis en relachant la touche de mise en
marche.

10. Appuyer puis relacher la touche « - » ou « + » pour modifier
le nombre de jours pour la moyenne des mesures (0, 7, 14, 21
ou 28 jours - « 0 » signifie que l'instrument n'affichera aucune
moyenne des mesures). Confirmer le réglage en appuyant puis en
relachant la touche de mise en marche.

REMARQUE

En cas de remplacement des piles, le premier réglage de 'appareil ira

jusqu’au réglage 10 décrit ci-dessus. Si ce n'est pas le premier réglage
de linstrument, la procédure se poursuivra avec les étapes suivantes.




REGLAGE DU SIGNAL SONORE

11. Appuyer puis relacher la touche « - » ou « + » pour activer ou
désactiver les signaux sonores. Confirmer le réglage souhaité
en appuyant puis en relachant la touche de mise en marche.

| REGLAGE DES ALARMES |

SET SET SET 12. Appuyer puis relacher la touche « + » ou « - »
-‘ ‘ -‘ pour sélectionner tout d'abord 'heure puis les
'- . '- minutes de la premiére alarme. Il est possible de
- - configurer jusqu'a trois alarmes consécutives.
Les alarmes sont désactivées si elles sont
L} i Lty toutes réglées sur 12h00 ou 0h0O.




TRANSFERT DE DONNEES VERS UN ORDINATEUR

(]
[

Tous les résultats des tests sont enregistrés dans l'instrument
MULTICAREIN et peuvent étre transférés vers un ordinateur.

—_

. Installer le logiciel en suivant les instructions du manuel
d'utilisation correspondant.

N

.Brancher le cable de raccordement dans le port USB de
l'ordinateur et dans la fiche située dans la partie haute de
linstrument.

3. Appuyer puis relacher la touche de mise en marche. Lindication
« PC » apparait sur l'afficheur.

4. Régler le logiciel de l'ordinateur de fagon a pouvoir recevoir les
informations provenant de l'instrument. Apres avoir transféré
les résultats, il est possible d'éteindre l'instrument en appuyant
sur le bouton de mise en marche et de débrancher le cable série
de la fiche de l'instrument.

Linstrument MULTICAREIN peut étre connecté au dispositif Biosys
qui permet d'envoyer et d'enregistrer les données directement
dans un nuage partagé.




ENTRETIEN ET CONDITIONS DE CONSERVATION
ENTRETIEN ET CONDITIONS DE CONSERVATION

Pour la détermination du glucose, il n'est pas
nécessaire d'effectuer des opérations de nettoyage
particuliéres, sauf pour la partie externe de
l'appareil si elle est contaminée par du sang ou
d'autres matériaux (poussiére, peluches, etc.).

Dans ce cas, nettoyer avec un chiffon humidifié avec
de l'eau froide ou avec une solution d'alcool a 70 %.




Pour la détermination du cholestérol et des triglycérides, l'instrument utilise un systéme de mesure
optique, raison pour laguelle les composants doivent toujours étre propres. Pour nettoyer la partie
optique, soulever le volet et essuyer la surface vitrée de l'optique avec un chiffon humidifié avec de l'eau.
Apres le nettoyage, sécher soigneusement le support de lecture en plastique sans le rayer.

Dans le cas de mesures effectuées sur plusieurs personnes, par exemple dans un hopital, nettoyer
l'instrument apres chaque mesure avec une solution d'alcool a 70 % avant d'effectuer la mesure suivante.

CONDITIONS DE CONSERVATION ET DE MESURE

Pour garantir la précision de chaque mesure, il est essentiel que certaines conditions soient remplies.
La mesure avec les bandelettes MULTICAREIN doit étre effectuée entre 10 et 40 °C (50-104 °F). Le kit
MULTICAREIN (instrument et bandelettes) ne doit pas étre conservé a une température inférieure a 5 °C
(41 °F) ou supérieure a 30 °C (86 °F).

AVERTISSEMENTS

Si l'instrument est trop froid ou trop chaud (par exemple, aprés étre resté dans une voiture a
une température trés basse ou trés haute), laisser linstrument se refroidir ou se réchauffer
lentement a température ambiante pendant environ 20 minutes.




MESSAGES D'ERREUR
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PROBLEMES

La mesure a été effectuée a une
température située en dehors de la
plage autorisée.

La bandelette est usagée.

La bandelette n’est pas correctement
insérée.

Le sang a été appliqué sur la
bandelette avant que la goutte
clignotante ne s’affiche sur l'afficheur.

La fenétre de lecture de l'instrument
est sale.

La bandelette a été retirée de
l'instrument avant que le sang ne soit

appliqué.

SOLUTIONS

Déplacer linstrument dans une zone ou la température
est comprise dans la plage autorisée et attendre que
linstrument soit équilibré avec la température extérieure.

Utiliser une bandelette neuve.

Insérer de nouveau la bandelette en veillant a ce qu'elle soit
bien en contact avec son support.

Prendre une nouvelle bandelette, l'insérer dans
linstrument et n'appliquer le sang qu'aprés l'apparition de
la goutte clignotante sur l'afficheur.

Ouvrir le volet et essuyer la fenétre optique en verre avec
un chiffon humide. Ne pas utiliser de solvants ni de savons.

Eteindre linstrument en appuyant sur le bouton marche-
arrét. Insérer de nouveau la bandelette puis appliquer le
sang sans la retirer de l'instrument.




PROBLEMES

La bandelette utilisée ne correspond
pas a l'analyte de puce électronique
insérée.

Mauvaise puce électronique.

Erreur de lecture de la puce
électronique ou erreur de la puce
électronique.

La quantité de sang appliquée n’est
pas suffisante.

Aucune puce électronique n’'a été
insérée.

SOLUTIONS

Retirer la puce électronique et utiliser correspondant aux
bandelettes utilisées et vérifier que le symbole de l'analyte
correspondant apparaisse sur l'afficheur.

Retirer la puce électronique erronée puis introduire la puce
électronique correspondant au test utilisé.

Retirer puis introduire de nouveau la puce électronique. Si
le message EO5 continue d'apparaitre, veuillez contacter le
Service Clients de MULTICAREIN.

Répéter le test avec une bandelette neuve et appliquer plus
de sang.

Introduire la puce électronique correspondant aux
bandelettes a utiliser.




ECRAN PROBLEMES SOLUTIONS

Le résultat est inférieur a la limite Si le résultat ne correspond pas a vos sensations, répéter
de lecture de l'analyte (voir le mode le test. Si lindication « Lo » apparait de nouveau, veuillez
d’emploi des bandelettes). contacter votre médecin pour plus d'informations.

Le résultat est supérieur a la limite
de lecture de l'analyte (voir le mode
d’emploi des bandelettes).

Contactez immédiatement votre médecin et répétez le test
a l'hopital.

Résultat avec l'icéne de la batterie. Les piles sont faibles, procurez-vous des piles neuves.

=
Licéne de la batterie clignote. Remplacer les piles pour pouvoir effectuer la mesure (voir
page 27).
= N’ B’ |
"wi Vérifier la date d’expiration des bandelettes et répéter le

(S BN M | e résultat clignote. test avec des bandelettes neuves. Le résultat qui clignote
o n’est pas mémorisé.

g 2-19




REMPLACEMENT DES PILES

Linstrument MULTICAREIN est équipé de deux piles au lithium de 3V (type CR2032). Si le symbole de la pile
clignote sur l'afficheur de l'instrument, les piles doivent étre remplacées pour effectuer une nouvelle mesure.

Insérer toujours des piles neuves dans linstrument. Eteindre linstrument avant de retirer les piles usagées.
Vérifier que les piles neuves sont du bon type avant de les insérer.

Suivre les instructions ci-dessous pour remplacer les piles :

1. Ouvrir le compartiment des piles a l'arriere de linstrument en appuyant
sur la fleche imprimée sur le compartiment des piles.

2. Retirer les piles du support en plastique.

3. Mettre les piles neuves de maniére a ce que le pole négatif
soit tourné vers le haut.

Remettre le support en plastique en place et fermer le
compartiment des piles.

MULTICAREIN
2

Les piles usagées peuvent étre éliminées dans n'importe
quel centre de collecte.

AVERTISSEMENTS ) H H

Si les piles sont retirées pendant plus de 60 secondes,
la date et I'heure doivent étre réglées de nouveau.




GARANTIE

INFORMATIONS SUR LES CONDITIONS DE GARANTIE

Biochemical Systems International S.p.A. garantit a 'acheteur que l'instrument MULTICAREIN sera
exempt de défauts de matériaux et de fabrication pendant 3 ans a compter de la date d'achat initiale.

Pendant la période déclarée, Biochemical Systems International S.p.A. remplacera l'instrument
qui s'avérera défectueux par une version équivalente ou par le méme modele.

Cette garantie est soumise aux exceptions et restrictions suivantes. Cette garantie est

limitée aux remplacements dus a des défauts des pieces ou de fabrication. Les instruments

qui présentent des dysfonctionnements ou des dommages causés par une mauvaise

utilisation, une altération, une négligence, un entretien effectué par du personnel non agréé

par Biochemical Systems International S.p.A., des accidents, des abus ou l'utilisation de
bandelettes autres que les bandelettes MULTICAREIN, ne seront pas remplacés.

Biochemical Systems International S.p.A. se réserve le droit d'apporter des modifications
quant a la construction de l'instrument MULTICAREIN, sans obligation d'intégrer ces
modifications dans les instruments précédemment produits. Aucune garantie ne sera
fournie pour ce produit autre que 'option de remplacement décrite ci-dessus. Toute
responsabilité pour des dommages spéciaux, indirects ou consécutifs est exclue.

Afin de pouvoir vous offrir des informations et un service optimal a l'avenir, veuillez renvoyer la carte
d’enregistrement située au dos de cette page diment remplie a Biochemical Systems International.
Vous pouvez également enregistrer votre instrument via Internet : www.biosys.it,

ou par courriel info@biosys.it.




GARANTIE

Prénom ..o NOME Lo
AITESSE!
VLB oo Code POSEAL i
TELEPNONE: oo E-Maili oo
NUMEIO A8 SO ..t

DAt d'ACNAT: L.

Conformément a la D.Lgs. 196/2003 concernat le controle des données personnelles, nous vous
informons que les informations que vous voudrez bien nous fournir seront traitées afin de vous envoyer
le matériel que vous avez commandé et d'élaborer électroniquement les mesures nécessaires a garantir
la sécurité.

JAUTORISE [ ] JE N'AUTORISE PAS ||

Date oo SIGNALUTE o

Envoyer a: BIOCHEMICAL SYSTEMS INTERNATIONAL S.p.A.
Loc. Palazzo del Pero, 23 - 52100 Arezzo (AR) - ITALY




CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Intervalle de mesure

Piles

Dimensions / Poids
Affichage

Limites de température
Limites d'humidité
Capacité de mémoire

Processus de transmission de données

Exigences relatives au rayonnement
électromagnétique

Instructions pour le personnel d’assistance

Elimination de linstrument lorsque
celui-ci est inutilisable

10-600 mg/dL (0.6-33.3 mmol/L) glucose.
130-400 mg/dL (3.3-10.2 mmol/L) cholestérol.
50-500 mg/dL (0.56-5.6 mmol/L) triglycérides.

2x3 V Piles au lithium, type CR2032. Les piles peuvent étre utilisées pendant
environ un an en effectuant 3 mesures par jour (environ 1 000).

longueur 97 mm ; largeur 49 mm ; hauteur 20,5 mm. 65 g (piles incluses).
Afficheur a cristaux liquides.

De 10 °C a 40 °C (50 °F a 104 °F).

De 0 % a 90 % d'humidité relative.

500 mesures avec date et heure

Cable de raccordement.

Le marquage CE sur linstrument indique la conformité aux exigences de la
directive CE 89/336/CEE sur la compatibilité électromagnétique et de la directive
73/23/CEE.

La précision de linstrument doit étre vérifiée tous les 3 ans.

Veuillez vous référer aux réglementations locales en vigueur.
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SYMBOLES UTILISES SUR L’EMBALLAGE

\

@ ®

——— M

C€

Nombre de Jetable Recyclable Distributeur Fabricant Marquage
pieces CE
¥ o] G[] o [wo] [sN]  [ReF]
Utilisation R 4 i i 4 4
Date de Numéro Diagnostic Numéro Numéro de
avantle ... fabrication inssl{'r‘{,rfﬁf,fs de lot ... in vitro de série catalogue

R
ZAN
Ne pas

exposer a la
lumiére directe

{ A

Conserver a une
température
comprise entre ...

Lire les

instructions a
lintérieur

(déchets d’équipements électriques et électroniques) ou les remettre au distributeur au moment de

Ej Ne pas jeter l'instrument avec les déchets urbains normaux. Procéder au tri sélectif des DEEE
_—

l'achat ou du remplacement d’'un nouvel appareil.
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BIOCHEMICAL SYSTEMS INTERNATIONAL S.p.A.

Loc. Palazzo del Pero, 23 - 52100 Arezzo (AR) - Italy
Tel. +39 0575 984164 - Fax +39 0575 984238

www.biosys.it - info@biosys.it
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Eicaywyn
To ovotnua MULTICAREIN

MAnpodopiec oxeTka pe 1o cvbotnua MULTICAREIN

H cuokeun

H 0B6vn

H pétpnon

Eloaywyr) Tou Tout twv dedopévwv

Mwg va mapete pla otaydéva apa
Edappoyn Tou aipatog

Aladikacia yia tn JETPpnon caKkxapou
Aadikacia yla Tn peTpnon xoAnotepdAng
Aladikacia yia tn gETpnon TeyAUKEPISIWY
Mpoeidomoifoeig

O1 Taivieg

AlaAUpaTta eAéyyxou

AziToupyieg pvApng
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18 Trevikéq puBpioeig

18  Tpomomoinon Twv pubuicewv

20  P0Buion Tou NXNTIKOL CHUATOG

20  PUBpion Twv MPOoEIdOMOINTIKWY PUBHIKWY ONUATWY
21 Avvardtnra petaBiBaong dedopévwy og LTTOAOYIOTH
22 ZuvBnkeg dl0TAPNONG Kal anmodnKeuong

22 ®povtida kat cuvtrPNon

23 Zuvbnkeg amobrkeuong Kal HETPNONG

24 Mnvlpata oparpaTwv

27  AVTIKATAOTACH TWV PTIATAPIOV

28 Eyyunon

30 TexviKa XapakTnpIoTIKA

31 ZopBoAa




EIZATQrH

2YZTHMA MULTICAREIN

>ag evxaploToupe mou emAéEate To oboTnua petpnong MULTICAREIN. To MULTICAREIN eival éva véo
o0oTNUA, KATAAANAO Yla TOV EAEYX0 TOU CAKXAPOU, TNG XOANOTEPOANG Kal TwV TPYALKePLSiwY OTO aipa.

To MULTICAREIN xpnotgormolel S00 SIapopeTIKES TEXVONOYIEG:

® Tnv AUTIEPOUETPIKT, TTOL XPnaolpoTolel Tavieg oakxapou MULTICAREIN

® TNV AVaKAQOTIKOPETPIKT, TTOL XPNOUOTIOLEL TAViEG XOANOTEPOANG Kat TptyAukepSiwv pe To MULTICAREIN

O auTtoéAeyxoc TNG YALKOTNG, TNG XOANOTEPOANG KAl TwV TPIYALKEPISIWVY Umopel va eivat Xproog, alha n
Bepareia mov Ba epappooTEl, MPETEL va amoPacioTel amod Kool pe Eva ylaTpo.

*MPOZOXH !

To ouvornua sivai Babuovounuévo yia Tn xprion Tpixo£1dou¢ aiuyarog. Na tnv

Xprion pAeBikoU aiuarog (auté sivar ePIKTS pe TIG TAIVIEG TNG XOANOTEPSANG

Kal Twv TPpIyAUKEPISIwV) EMKOIVWVHOTE g TOV £§0UCIOS0TNHEVO AVTIIPOOWITO
yia Tn oworrj BaBuovéunon.




NAHPOODOPIEZ 2XETIKA ME TO 2Y2THMA MULTICAREIN

To obotnua MULTICAREIN mepihapBavet:
e Suokeur) MULTICAREIN
o Tawvieg MULTICAREIN
® ZU0KeLr avwduvou TPUTTHPATOG
® ATIOOTEIPWHEVOULG OKAPDIOTHPES
* Alahbpata edéyxou MULTICAREIN
® \oylopiko dlaxeipnong dedopévwv MULTICAREIN
* MULTICAREIN mobile app kat cloud (pévo yia MULTICAREIN Bluetooth**)

AlaBdaoTte mPooekTIKA TIG 0dnyieq xproews MULTICAREIN mou Ba xpnotgomnoltfoete kat SlaBaocTe emiong Tig
odnyieg xprHoewg yla TN CUCKELT AVWOLVOL TPUTTHHUATOG TTOL BPioKOVTAL HECA OTO KOUTI TNG CLOKELN
MULTICAREIN.

**To Bluetooth eivat mpoalpeTikd

e '
TAINIA TAINIA AINIA
FAYKOZHZ TPIFAYKEPIAIQN XOAHZTEPO




H2YZKEYH

EMIPO2

1. 086vn: Aeixvel Ta amoteléopata Tng €€£TAONG, TG AAVOAoUEVA PNVOPATA KAL TA
QAMOTEAEOUATA TIOU Elval KATAXWPENHEVA OTN PVAUN.

2. [MAAKTPO evepyoToinong TNG CUOKEUNG, TTATIOTE AUTS TO TTANKTPO YIa:
Q. va BECETE OE AelToupyia | va ameveQyoToIr|oeTE TN CUOKEUN
B. va eloéNeTe oTIc PYOMIZEIZ (ZET) 6TQV N GUOKEUT ival QVOIKTh
y. emBeBawoTte TIc PYOMIZEIZ.

3. To MA\AKTPO “+”, TATAGTE AUTO TO TARKTPO YIA:
a. yla va eloeNbeTe otn B¢on MEMORY tng cuokeur|g,
3. va avakaAéoeTe MaAdTEPA anobnkevpéva anoteréopata otn 8eon MEMORY tng
OUOKELNG,
Y. va aMGEETE TIC TAPAPETPOUG TTOU GaivovTal 0TV 004VN KAl TIG TIEG eVW KAVETE
pubuioelg

4. To MAAKTPO “-", TMEOTE AUTO TO TTANKTEO yIa:
a. yla va eloé\dete otn B€on MEMORY Tng ouokeung
B. va avakaAéoeTe Ta amoteléopata mou givat anodnkevpéva 0to MEMORY Tng cuokeunq
Y. va aMGEETE TIG TAPAPETPOUG KA TIG TIHEG TTOU daivovTal oTnv 086vN eV KAVETE TIG
puBuioelg.
6. dlaypadTe T AMOTEAEOUATA TNG £EETACNG.

5. Ymodoxr Tawiag e€étaong: edw elodyete TNy Tawia e€etaong. Otav eloayeTe TNV TAVIA, N
OLOKELN EVEPYOTIOIETAL QUTOUATA.

6. 20vdeON PE TIPOCWTTIKG LTIOAOYIOTH:
Q. 2LVOETIKO yIa TN peTadopa SES0PEVWY QMO TN CUCKEUN GTOV UTIOAOYIOT
B. Z0vdeon pe cuokeun Biosys.

7. K&huppa: Avol€Te To kKGAuppa yla kaBapiopo.
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8. K&d\uppa yrmataptiv: KAAUPPA TToU YAIOTPAEL yIa QVTIKATAOTAoN TWVY UMATAPIWY
9. Ynodoxr| Toum decopévwy: TomoBeTNOTE e5W TO Tl SESOUEVWV.
10. E€GpTnNUa e€aywyng: TATAOTE TO YIA VA AMOPAKPUVETE TNV XPNOoTolnpévn Tawia.

- w

H 0686vn -copBoila g E<)
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Tour Sedopévwv.

AVG

Méoog 6pog anotereopatwy (AVG)

Z0pBoAo pvrpng (MEM)

A Ser

>0pBoAo puBpicewv (SET)

[l EcAVGMEMSETom- [ EH =

‘BEveién xaun\ng pnatapiaq

.""“" 3 sss

Anotéleopa ) AavBaopéva pnvouata

Movada pérpnong

L 4 2
'. '.' '.'{ n gL
an” "an 'an' [ semmmmm Avadutec €etaonc

>0pBoA0 Beppuokpaciag.

AKOUOTIKOG OUVAYEPHOG.

Hugpopnvia (ufvag, nuépa katxpovog)




H METPHZH

‘OTav eVepyonolfOsTe T OUOKeUr] eAéyETe TNV nuepounvia wote (o prjvag, n nuépa, o Xpovog Kai n wpa)
va eival owotd puBuiouéva, yia va éxete akpifrj amoteAéopara (deite T ocAida 18).

EIZAIQrH TOY TZIN AEAOMENQN

H ouokeur) MULTICAREIN xpnotormolei éva toum Sedopévwv
Tou BplokeTal y€oa oTo KoUTi P TIQ TaVieS.

Oa xpelaoTel va aANAEETE TO TOUT SeSOPEVWY OTIQ
axkOAoLOEC TEPIMTWOELG:

a. Otav 6éAeTe va aANGEETE TOV AVAAUTH

B. MpoToL XxPNOIHOTIOINCETE €va KAVOUPYLIO KOUTI TAVIWY

MNWG va €10AyETE TO TOIMT 3E30HEVWV

1. Byahte 10 TOUIT S£d0opEVWY aTTO TO KOUT TWV TAVIWV.
2. TomoBeThoTE TO TOUT S€SOPEVWY OTNV KATAAANAN LTTOSOXI OTO AL TNG CLUOKEULNG.
3. Migote ehadpld To Toum Sedopevwy yla va oOAoKANPWOEL N eloaywyr.




.

4. MNatr)oTe To MANKTPO EVEPYOTIOINONG TNG OUOKELNG
KAl EAEYETE AV 0 KWAIKOG TTOL AvayPAhETAl OTNV
0B6vn Talpladel ye autov Tou eival TUMWHEVOG OTO —
dULaAiSIo pe TIC Tavieg.

1ULT,
5. 2e meplmTwon mou dev UMOPECETE Va EI0AYETE TO TOUT
Sedopévwy, Sev elval Suvatd va KAVETE KAl T HETPNON. . D
A
6. AVOAUTEC: d
S CH TeL
H)\SK;p()élu - -
YAUKOTNG XOAHZTEPOAH TPIFAYKEPIAIA

E9)

P P

[ GLC EL,
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MNQZ NATIAPETE MIA 2TATONA AIMATOZ

IMa va ekteéoeTe pia petpnon pe to ovotnua MULTICAREIN, eival anapaitnto va eacdalioeTe pia otaydva aiatog
TPIXOEBWY ayyeiwv akoAouBWVTAG TNV TapakaTw dladikaoia:

1. M\OveTe Ta x€pla oag Pe oamolvt kat (eaTod vepod yia va auénBel n KukAodopia Tou aiuaTog oTa SAKTUAA KAl VA YiVEL TTIO
€£0UKOAN N CLAOYN QIPATOG. 2KOUTHOTE KAAG TA XEPIA 0aG Kal BeBawBelte 6L To SAKTUAO TTOL Ba TPLTTOETE Ba eival
Tehelwg oteyvo. Mnv BAeTe amOALHAVTIKG H KPEUA TIPOTOU KAVETE TO TPUTINUA.

2. ETOlpGoTE TO OTUAO QvdLVOUL TPUMMHATOG TTou BpiokeTal péoa oto kouTi Tou petpnTt) MULTICAREIN eicdyovtag éva
QMOCTEIPWHEVO OKAPPIOTAPA. XPNOIOTIOWOTE £vVA KAVOLPYIO , OX! XPNOWOTOINUEVO OKaPDIOTAPA Yia KABE TPLUTINHA
Kall GPOVTIOTE VA XPNOILOTIOIEITE TO OTUAG QVWISUVOU TPUTAHATOG HOVO Yia €04G.

AiaBAoTe MPOOEKTIKG TIG 0dNYisg Xpriosws TNG
OUOKEUIG avWduvou TPUMIIaTog mou NMepIEXovral oTo
MakéTo TNG OUOKEUIG.

3. Mpwv and v elcaywyr), BeBaiwbeite OTL 0 OKAPPIOTAPAG
KAl TO TPOOTATEVTIKO KATTAKL eival aBikTa. O okapdIoTpag
BewpeiTal amooTEIPWHEVOG HOVO OTAV TO TTPOCTATEUTIKO
KATAKL TOL TTapapével ABIkTo. KpathoTe TO KATAKL KAl
KAeloTe Eavd TOV OKAPGIOTHPA PETA ATTd TN XEroN.




XPHZH TOY AIMATOZ

Al0BAOTE TPOTEKTIKA TIG 0SNYIEG XPNOEWG TWV TAVIWY TTOU BEAETE VA XPNOIUOTTOINCETE YIA VA KAVETE TN PHETPNON.

1. MaTAOTE TO MANKTPO EVEPYOTTIOINONG APOTOU EXETE TTPONYOLHEVWG EICAYEL TO TOUT
/ Sedopevwy. O KwOIKOE Tou Tolm dedopévwy Mou epdaviCeTat otnv 08dvn Ba mpemet va
TapLadel e auTOV TTOU eival TUTTWHEVOG OTO GLAAISIO TWV OSNYIWV XPACEWG. Av Sev

Ui elval idlog, EMKOWWVACTE PE TO THAKA EELTTNEETNONG TTEAATWY TOL AVTITPOCWTTOU.

. 2. MAOveTE Ta XEPLA 0AG KAl OTEYVWOTE TA TIPOCEKTIKA.
-

t 5 3. MapTte pia Tawia amd 1o GUAASIO Kal TOTOBETAOTE TNV OTN CUCKEUT, UE TNV
EKTUTTWHEVN N XPWHATIOTH) O TPOG T MAVW. Oa AKOVOETE £va KAIK KAl N CUOKEUT
Ba ekmepPel Eva NXNTIKG cnpa (umu).

| AIAAIKAZIA TIA THN EZETAZH TH2 TAYKOZHZ

—

g@\*‘ 3a TpunnoTe To SAKTUAG GAG PE TN CLOKELN AVWOULVOUL TPUTINHATOG KAl
e .

Sese i TOV AMOOTEIPWHEVO oKapPLoTAPA. TomoBeTAOTE pla oTaydva aipatog

OTO TUAPA TOL NAEKTPOSIOL TTOL TTPOEEEXEL ATTO TN CLUCKELT. APNOTE TNV
Tawia va anoppodnoel To aipa gEXPL va epdavicTolV KATTOIEG KIVOUUEVEG
evOelEelq 0NV 0B6VN kKal Ba akoVOETE £va NXNTIKO X0 (UTTLT)

J

;/ h /> Avnnoodtnta aiparog dev emapkei, n péTpnon dev Eekivdel.




AIAAIKAZIA TIA THN EZETAZH THZ XOAHZTEPOAHZ

3B. 1 Kabiote oe pia KapexAa yia €va AeTTTo Je To Bpayiova oag oTo AL TOU CWHATOG OaG.
TplhTe TO SAKTLAO TTOL TIPOKEITAL VA TPUTTMOETE YIa va auENBEl N KukAodopia ToL AiPATOG.

R‘\‘ . APOTOL TOMOBETHOETE TNV TAWVIA YIA TOV EAEYXO TNG XOANOTEPOANG, Ba epdavioTel otnv
y 00ovn n évéelen “F” (yuvaika) ota aplotepd kat “M” (avdpag) ota Se€id. MeEote To avTioTolXo
4 TANKTEO “-” 1 “+” yla va eMAEEETE TO PUAO. MeTd amd 2 SeuTepOAeTTTa, N évdeign “A” (Tpv
= ano To yeLpa) Ba eudavioTel aploTepd TNG 08dVNG Kat n evoelen ‘P’ (etd amd To yebua)
/B0 eudaviotei 5e€1d TG 086vNG. MiECTE TO QVTIOTOWKO TMANKTPO “-" 1 “+” yia va EMAEEETE TN
/ /' (SlaTpodIkr) oag KataoTaon. To eMAeYHEVO ypaupa Ba epdavioTel yia 2 SeuTepOAETTTA OTNV

[/ —+0Bbvn. MeTta and autd, n €voeiEn TG ataydvag mou avaBoofrvel 6a eudavioTel otnv 08évn,
TIPAYHA TIOL onuaivel OTL 0 PETPNTAG Ba eivat ETOWOG YA YETPNON. TEUTNOTE TO SAKTLUAO
XPNOWOTTOWWVTAG TN CUOKELN AVWSUVOU TPUTMUATOG KAl £VA ANMOCTEIPWHEVO OKAPDIOTIOA.
AdaIPETTE TN TIPWTN CTAYOVA e PIAl ArTOoTeElpWHEVN Yala Kat TIESTE anaid To SAKTUAG 0aG
yia va apaipeoeTe kat Se0Tepn otayova. EdappodoTe To aipa otn ASUKN KUKAIKY) TTEQIOXT)

NG Tawiag mou TPOoEeEEXEL amd To PETENTH. ePIEVETE PEXPL Va eldaVIoTOLV OTNY 086OvN
KIVOUPEVEG TIAUAEG KA VO AKOUOTEL éva NXNTIKG orjua (‘).
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AIAAIKAZIATIA THN EZETAZH TQN TPIFAYKEPIAIQN

3. 2 KabioTe o€ pia KapekAa yla eva AenTo pe To Bpaxiova cag oTo mAAL TOL CWHATOG
oag. TpipTte To SAKTUAO TTOL TTPOKELTAL VA TPUTINCETE yla va av&nBei n kukAodopia

'ﬁﬁt‘ Tou aipaToc. AGOTOU €l0AYETE TNV TAWVIA, 0 KWSIKOG TOL Tl SeSOPEVWY KAl N

V €voelEn TG oTayovag mouv avaBooprivel Ba epdavioTel otV 086N, deixvovtag Ot
<, O PETPNTAG €ival ETOLHOG YIA HETPNON. TPLUTTAOTE TO OAKTUAO XPNOILOTIOIWVTAG TN

é N OULOKELT AVWSLVOL TPUTUATOG KAl EVa ATTOCTEIPWHEVO OKAPPLOTAPA. AdalpEoTe

/ va adaipeoeTe Kal SevTepn oTayova. EdappdoTe To aipa oTn AEUKH KUKALKH TTEPLOXN
NG Tawiag mouv mpoe&exel anod To PeTpnTr). MepluéveTte péxpt va egdavioTovy oTnv

/ / N TPWTN oTayova Pe pia anooTepwpévn yala Kat mMEoTe amaAd To OAKTUAG 0ag yla
086vN KIVOUPEVEG TTAVAEG KAl VA AKOUOTEL €va NXNTIKO orpa (‘pmu’).

=
4. MNeplpéveTe yla To anoTéleopa, To omoio Ba epdavioTel kat Ba amobnkevTel 0TN PVAPN

TNG OLUOKEULNG AUTOPATA (OCLPBOUAEUTEITE TIG 0ONYIEC XPATEWS TWV TAWVIWY JETPNONG YIA
va paBeTe mOOOG XPOVOG ATaLTETAL YIa TNV YETPNON).

5. MiE€oTe TO MANKTPO andppuhng mou BpiokeTal oTn mow MAEVPA TNG CUCKELNAG YIa va
adalpéoeTe TNV TAWVia TTOL XPNOIWOTIOINCATE , OTPEPOVTAG TN CUCKEULN TTPOG TA KATW.




lNMPOEIAOINOIHZEIZX

Av T anoTeAEopaTa mou AApBAVETE SEV AVTIOTOIKOUV JE TN KATACTAGCN TOL XPNOTN, EAEYETE Qv AelToLpYEl
owoTd n cuokeuy MULTICAREIN Kat eMKOWVWVYAOTE PE TO ylATPO 0AG. Z€ TIEPITTWON TTOL TAPETE AKPAIES TILEG,
LTTEPROAIKA LYNAEG(HI) 1 LTTEPROAIKA XAUNAES (LO) EMKOIVWVAOCTE AUECWE PE TO YIATPO 0agG.

MOAIG TEAEWWTEL N PETPNON, PTTopPE(Te va anevepyornolnoete tn cuokeu) MULTICAREIN.

H ouokeur) Ba opnoet autdpata petd and 60 SeuvtepdienTa av Sev xpnolpomolnBel yia GAAEG Aeltoupyieg.

H teAevTaia petpnon, padi e Tnv nuepounvia kat Tnv wpa, Ba kataxwpenBoLv otn B€on 1 TG pvAUNG TNG
ouokeung. OLmponyoLPeveg PETPNOELG Ba kaTaxwpnBoLV oTIq BEoELG 2,3 KATT apyiCovtag anod Tnv o
npoopatn. To MG Ba mapeTe and TN PVAUN Kia TponyolPEVN HETENON KAl Twe 6a oBACETE TIG AMOBNKEVPEVEG
TIHEG TEplypAdETAL OTN OeAdA 17.

Ot xpnolpomoINUEVEG TAVIEG KAl TA LAIKG Ba TTRETEL va IETAXTOLV e OwOoTO TPOTIO yIa va amodeuxBolv ot
poAUvoelg. H ouokeur) Ba mpémel va anoppldBel cOudwva Pe autd ou opilet N vopoBeaia yla Ta NAEKTPIKA Kal
NAEKTPOVIKA armoBANTA.

3Ta £pyacTApIa Kai Ta voooKopeia, ol diadikaoicg BloAoyikig aodaleiag mpénel va
TnpouvTal 6TaV XeIpileaTe UNIKG Tou gival mBavo va £xouv poAuvBei kal 181KOTEPA
6Tav ol pETPAOEIG TIou £yivav apopolv dlapopeTikolig aobeveig. Ma va amopeuyxBouv ol
HOAUvVoEIG, va KaBapileTe TN OUOKEU TAKTIKG KAl VO ANOPPITITETE TIG XPNOIMOTIOINMEVEG
TaIViEG KaTG TPOTIO MOV va PNV undpxel Kivéuvog HOAUVONnG AAAWV aTopwy.




Ol TAINIEZX
TAINIEZ MULTICAREIN

H owotn xpron Twv Tawiwv MULTICAREIN givat moAD onpavTikh yia TN Afpn owoTwy anmoTEAECUATWV.
EmmA&ov eival moAU onpavTiko va €xeTe LMOYN 0ag TA TTAPAKATW:

e O Talvieg eival evaioBNTEG 0TO GWGE KAl TNV LYPASIA, YL AUTO VA TIG KPATATE AMOBNKELPEVEG HOVO GTO
SO Toug PLAAiSIO.

® KpatnoTe To GuaAiSlo pakplé and Tnv Gueon €kBeon oTov NAL0. ATToBNKeVOTE TO 0 BePUOKPAsieES amd
5-30°C (41-86°F).

® XpNOIUOTONOTE TIG TAVIEG QUEOWE PHETA TNV AN TOLG amo To GLAAISIO Kal kKAeioTe apEowg To GLAAISIO
JE TO KATTAKL TOU.

e OLTawieg dev Ba MPEMEL va XPNOLLOTOIOLVTAL HETA TNV NUEPOUAVIA ANENG TOUG.

® [padTe MAVW OTO GLAAISIO TNV NUEPA TIOL TO AVOIYETE yla TTPWTN Gopa: oL Tavieg Ba mpénet va
xpnotgonoinBolyv peoa oe 90 NuEPeEG and To Avolypa Tou GuaAidiou.

® Mnv XpnoloTToLeiTe TAWViEG TTOL £XOLV KATAOTPADEL.

® AlaBAOTE TPOCEKTIKA TIC 08NYIES TTOL LTTAPXOLV OTN CUOKELAGCIA TWV TAVIWV.

o K&vete peTpnoelg povo pe Ti¢ yvholeg Tawvieg MULTICAREIN.

o [0 xpron GAERIKOL AiuaTog Pe Tavieg XoANoTEPOANG KAl \\|// ;”‘C" ke
TPYAUKEPISIWY, TAPAKANOVHE ETIKOIVWVACTE PE HIa /.\ ~
eEouolodoTnueVn LTNPECia. a S




AIAAYMA TA EAErXoy
AIAAYMATA EAEIMXOY MULTICAREIN

AloBAOTE MPOCEKTIKA TIG 0ONYIEC XPNOEWGS TWV SIAAUPATWY EAEYXWYV TTOL BEAETE VA XPNOIUOTIOINCETE.

Ynapxet Suvatotnta va exéyEete Tn Aettoupyia Tng ouokeurc MULTICAREIN xpnotomolivTag Ta SOKIHAoTIKE
Slahbpata MULTICAREIN. Ta SokipaoTiké SIaAOpATA PTTOPEITE va TA AYOPACETE WG EVa XWPLOTO aEecoLap
HEOW EEEIBIKEVPEVWY KATACTNHATWY AAVIKAG. To SIGAUPA EAEYXOUL TO £PapUOleTE TAVW OTIG TAWVIES OTTWG
KaveTe pe To aipa. Otav kavete TN SoKIun pe Ta SlaADpaTa EAEYXOU, TO AMOTEAECHA TOL AaUBAveTE Ba MPETeL va
ouuminTEL he Ta dpla oL avaPEPOVTAL 0TO GUAAISIO pE TIG TAWVIES TTOL XPNOIUOTIOLEITE.

Qa mpémnel va KAVETE EAEYX0 AelToupyiag TNG cuokeur) Ye Ta SlaAbpata oTav:

e Otav vmoaleote mOavr BAGRN TG cuokeurc MULTICAREIN.

* Otav LOPIATETTE TO EVOEXOUEVO KAKAG AelToupyiag N AdBog pétpnon.

To amotéAeopa mov AapBAaveTe pe Ta SOKIHAOTIKA SIaALpATA TPETEL va SlaypadeTal amd Tn Pvrpn TNG CUOKELNG
yla va pnv emnEeeadel To HECo OPO LTTOAOYICHOU TWV ATTOTEAECUATWY, KAl CUYKEKPIPEVA TO HECO PO TNG
YAUKQIpIagG.




AEITOYPIrIEZ MNHMEZX

H ouokeur) MULTICAREIN amoBnkelel péxpt kat 500 anmoTeAEoPATA EEETATEWV YIa OAEQG TIG AVAAVCELS, HivovTag
0ag €101 TN duvaTdTNTA Va TIG €6€TACETE TAAL ATTO TNV O TTPOodatn (1) péxpt TNV o maiid (500).

e MEM mEm mEW
Ia va avakahéoeTe Ta dedopéva Tng : :'.‘ “ ..“.." '.“". "
HVAUNG €ival avaykaio va £104yeTe To - ) VomY Vo Yem
TOIT 3£30MEVWY TNG avaAuong mou 6LC EL
Mo oogem o 2- 9 oogem o 2- 8 aggem o 2- 8

B0£AeTE VO AVAKAAECETE TIG HVAUEG.

“on

1. AGOTOUL EVEPYOTIOINOETE TNV CLOKEULN TIECTE KAl AdNOTE TO TANKTPO “-” or “+”, N cuokeur) Ba eloENBeL 0T B€on
Aettoupyiag MEMORY kat Ba epdavioTel aTnv 086vn 0 HECOG OPOG amoTeEAeOHATWY (AVG) Twv €EETACEWV.

2. Evi méCeTe To MAAKTPO “+” 0 apilBpédg 1 6a epdavioTei oTnv 086vn kat Ba avapepetal 6To o mpdodaTo
anotéleopa. OTtav adrjoeTe TO TANKTPO, TO AMoBNKeLPEVO anoTEAecpa Ba epdavioTel oTnv 086vn.

Lol

MieCovTag Eava To MANKTPO “+”, 0 aplBuog 2 Ba epdavioTel oTnv 086vN.

=y

. [€oTe TOo MAAKTPO “-" padi pe TO MANKTPO EKKIVNONG yIa JIoG SELTEPOAETTO yIa va OBAOETE €va amoBNKEVUEVO
anotéleopa. AGOTou To OProeTe N evdelEn “del” Ba epdavioTel oTnv 086vN.

5. Mi€oTe To MAAKTPO “-” padi pe To MANKTPO eKKIVNONG yla 5 SeuTEPOAETTTA yia va OProeTe OAA TA AMTOTEAECHATA TTOU
€xouv amoBnkeuTel oTn pvApn. AQoTou ofroeTe OAa Ta anotehéopata n evdelEn “Clr” 6a epdaviotei otnv 08dvn.




FENIKEX PYOMIZEIZ

TPOMOTNOIHZH TON PYOMIZEQN

SET
e
SET SET
- I - S R
SET SET

i
=3
=)

1. [atnoTe TO MANKTPO evePYOToinong TNG CUCKEULNG Yl 3 SEVTEPOAETTA yIA
va eloayete tn pLOWIoN (SET).

N

. Mi€oTe kal adproTe TO TANKTPO “-" A “+” yla va EMAEEETE TO CWOTO
pnva. EmBeBawoTte TN pvBPIoN mMeEovTag Kal adrivovTag T TANKTPO
evepyomnoinong.

@«

[MéoTe Kal adroTe To TARKTEO “-" ) “+” yla va eTMAEEETE TN CWOTH)
nuépa . EmBeBaiwote Tn puBUIoN mMECOVTAG Kal adrvovTag To TANKTPO
evepyornoinong.

=y

. [T€oTe KAl adr)OTE TO TANKTPO “-” ] “+” y1a VA TPOTIOTIOINCETE TNV HOP®I)
NG NHEPOHNVIAG (HNvag-npepa) f (Npepa-pnvag). EmBefavote tn poppn
TIoL BEAETE TECOVTAG KAl APrVOVTAG TO MANKTPO EVEQYOTTOINONG.

o

[MeoTe kal adroTe TO TAAKTPO “-" 1 “+” yla va TPOTIOTTOIOETE TO XPOVO,
péxpLva Bpeite To cwoTo xpodvo. EmBeRaiwote Tn puBUION MECOVTAG Kal
adrvovTag TO MANKTPO EVEPYOTTOINONG.

o

. [EoTE KAl aPrOTE TO TAAKTPO “-” *+” PEXPL VA BPEITE TNV OWOTH
wpa. EmBeRaiwote TN pLuBUION MECOVTAG KAl APrVOVTAG TO TTANKTPO
evepyormoinong.




SET - SET
N
L U1t
g2gem gage
SET SET
mg/dL mmoliL
AVG  SET

7. MiEoTe kal adNoTE TO MANKTPO “-" N “+” pEXPL va Bpeite Ta owoTa
Aemta. EmBeBaiwoTte TN p0BUIon mMECOVTAG Kat adrivovTag TO MANKTPO
gvepyornoinong.

8. MiEoTe kat adpnoTe TO MANKTPO “-" N “+” yla va TOOTIOTIOI|OETE TNV HOPr)
NG Wpag oe 12 wpeg f 24 wpec. EmBeRaivote TN popdr) mov BENeTE
mMECOVTAG KAl aprvovTag TO MANKTPO EVEQYOTIOINONG.

9. MeoTe Kat adpnoTe TO MANKTPO “-” 1 “+” yla va TPOTIOTOIOETE TNV
povada petpnong, mg/dL 1y mmol/L. . EmBeBaiwoTte TN gopdn mou
B¢NeTe MECOVTAG KAl Adr)VOvVTAG TO TTANKTPO EVEQYOTTOINONG

10. Mi€oTe Kal apnoTe TO TANKTPO “-” or “+"yla va emMAEEeTE TOOEQ
nUEPEG BENETE TOV PECO bpo Twv anotereopdtwy (0, 7, 21, 8 nuépeg-
70 “0”"cnpaivel 6Tt N cuokeur| Sev Ba Seifel kaveva pEco 6PO Twv
peETPAOEWY OTAV AVAKAAEITE TIG pvApEG. EmBeBaiwaoTte Tn pvBuion
mMeCOVTAC KAl aprvovTag To TANKTPO evePYOTToinong.

ZHMANTIKO

Katd tnv avTikatdotaon Twv prmatapiwy, N pUBULoN TNG CUOKELNG Ba
A&el pe To Brpa 10 mou meplypadetal mapandvw. AladopeTikd n pvBuon
TNG CUOKELAG Ba cuveioel Pe Ta TapakAaTw Bripata.




PYOMIZH TOY HXHTIKOY ZHMATOX

11. MiEoTe kal adnoTe TO MANKTPO “-” Or “ yla va eVEPYOTIOICETE N YA
Va EMAVEPYOTIOINCETE TO NXNTIKO onua. EmBeBaiwoTte T puBuion
meCoVTAG Kal aprvovTag To MANKTPO evePyonoinonc.

| PYOMIZH TQON MPOEIAOTIOIHTIKON HXHTIKQN 2HMATON

SET SET SET 12. Migote Kar adrioTe To MANKTPO - or “+” yia va EMANEEETE
-‘ ‘ -‘ TIPWTA TNV WEA KA ETIETA TA AETTTA TOL MEWTOL
- - TIPOEISOTOINTIKOV NXNTIKOL orjuatog. Eivar Suvatd

’- ‘ '. va PUBHICETE 3 TTPOEIBOTIOINTIKA NXNTIKA OrUATA.

Ta mpoedomoiNTIKA orpaTa dev evepyoroloLVTAlL AV

Y (Zignam o 2 puBpIoTOLV oTnV évdelen 12.am ry 0.00




AYNATOTHTA METABIBAZHZ AEAOMENQN ZE YTIOAOIIZTH

‘O\a Ta anoteAéoparta Twy EEETACEWY TTOU €ival KATAXWPENHEVA OTN
""' ouokeur) MULTICAREIN pmopolv va peTaBiBacTolV oe €va UTTOAOYIOTH.
'. ' 1. EykaTaoTAOTE TO AOYIOHIKO cUPdWVA PE TIC 0dNYleq TOL KATAOKELAOTN
- 2. Mg Tn BonBela evog KaAwdiov cLVOEDTE TN CUCKEUN PE TOV LTTONOYIOTH).
3. MeoTe Kat adpnoTe To MANKTPO evepyomoinong. To prvupa “PC” 6a
epdpavioTei oTnv 06ovN.
4. PuBuioTe TO AOYIOUIKO TOUL LTTOAOYIOTH OAG Yl va AauBavel
mAnpodopieq and Tn cuokeur). MeTd Tn petadopd Twv Sedopévwy ,
UTTOPEITE VA KAEIOETE TN CLUCKEUN TTATWVTAG TO TTANKTPO EVEQYOTTOINONG
TNG CUCKELNAG KAl AdAPWVTAG TO KAAWSIO.
Av éxete ouokeuy MULTICAREIN pe Bluetooth, umopeite va

XPNOIWOTIOINCETE pla €SIKT €HAPPOYN YIA VA POLPACTEITE Kal va
SlaxelploTeite Ta dbedopéva.




SYNTHPHZH KAl 5 YNOHKEZ ATOOHKEYZHZ
®OPONTIAA KAl 2YNTHPH>H

Ma Tn peTpnon NG YAukoldng dev eival avaykaio va
QAKOAOULBEITE pla cuyKekplpévn Sladikacia kaBaplopov,
EKTOG Kal va éxel AepwBel pe alpa n AAAa LAIKA 6TTwe
(okbdVEG, OKOUTTISIA KATT) TTOU €PXOVTAL OE AUEDN EMADN
UE TO TAQOTIKO OTAPLYUA TNG CUCKEUNG. Z€ AUTA TN
TEPIMTWON OKOUTHOTE TNV EMPAVELQ TNG CUCKEUNG HE
£va Jahako poUXo ePTOTIONEVO pe 70% AAKOOAOUXO
Siahvpa.




Ma TNV p€tpnon TG XOANOTEPOANG KAl TWV TPLYAUKEPISIWY N CLUOKELT) XPNOILOTOLEL Pial OTTTIKA HEBOOO PETPNONG
Kal yLauTtéd Ba mpémet va dlatnpeitat kabapn. Ma va Tnv kaBapioeTe, PToPeiTe va avoiEeTe TO PMPOOTIVO KAAUUA
NG 086VNG KAl va OKOUTOTE TN YLAALVN EMGAVELA PE Eva HAAAKO TTAVi EPTTOTIOPEVO pe vepod. MeTd and To
KaBapIoPo , OTEYVWOTE TNV EMIGAVELQ TNG CUCKELAG, TTPOCEXOVTAG TTOAD va PNV Tn EVOETE.

la va kaveTe e6eTATEIG 08 SIAPOPETIKOUG avBPWTOUG, OTTWGE yia mapddetypa cupBaivel oe €va VOOOKOUE(D |
KaBapioTe TN CLOKeELN HETA amd KABe PETPNON PE Eva aAkooAoUX0 Slahupa 70% TPOTOU EEKIVIOETE TNV EMOPEVN
péTpnon oag.

2YNOHKEZ ANOOHKEYZHZ KAl METPHZHZ

la va e§aodarioeTe akpiBn amoteAéopara, n etpnon pe Tiq Tawvieg MULTICAREIN Ba npemel va yivetat
avapeoa otoug 10-40°C (50-104°F). To oet MULTICAREIN (cuokeur) kai Tawvieg) Ba mpénel va anobnkeveTal oe
Beppokpaoieq avapeoa otoug 5°C (41°F) and 30°C (86°F).

MPOEIAOTOIHZEIZ

Av n ouokeurj givai oAU KpUa 1j oAU ZeoTH eneldrf TV gixate oTo auTokivTo O MOAU UYnAég 1 xaunAég
Bepuokpaoicg, apriote T va dpoaoiorei 1j va OspuavBei olyd oiyd oe Ospuokpaoia dwuariou yia mepimou 20 AenTd.




AANOAZMENA MHNYMATA

ATEIKONIZH NMPOBAHMATA AYZEIZ
"l ] H péronon éywve oe Beppiokpacia 66 BGZ\TS moouchun o8 évaxwpo pe eepuochm ETAED 19 =
!: (| 2 . Y 40°C (50°-104°F) kat IEPIUEVETE VA IGOPPOTTATEL N GUCKEU HE
ané 1a emTpendueva épla ] . L )
o o N BePPOKPAGIa TOL SWHATIOL TPOTOV KAVETE TNV LETPNON.

H tawvia gival xpnoiuonomuévn i n X , . .

[ (] p p A XpnolyorolroTe pia Kavoupyla TAIa Yia va KAvETE Tn
neplo, £ TO aVTIOPAOTIKO UAIKO X

EIJI: BN o péTpnon.

elval xpwuatiouévn

gH. 28
H tawvia dev éxet TornoBetnBel owoTd.

To aiua TormoBeTriBnke otnv Tawvia Mapte pia kavoLpyla Tawia, BAATE Tn OTNV CUCKELN, KAl
npotou avaBooPrioet n Evoei&n g Anm\WOoTeE TO aia otnv Tawia Jovo adol epdavioTel otnv
oraydvag otnv o8ovn. 086vn n évéelEn NG oTayovag.

To napabupo avdyvwong ivat AvoiETe TO TAAOTIKO KAAUPHA Kl KaBapioTe TO TCAapL XwpIg
Bpawuiko. SIAALTIKG 1) GATTOLVL.

2BA0Te TN CUOKELH TIATWVTAG TO TANKTPO evEPYOTTOINONG.
Elodyete ava tnv Tawia kat BaATe pla otaydva aipatog
XWPIC VA amopakpUVETE TNV TAia amd Tov LTTOSOXEA.

TomoBetrote Eava Ty Tawia, kat BeBawbeite dTt umooTnpiCeTal
owaoTd and Tov UMOSOXEA KAl GEV TIAPAHEVEL UPWHEVN.

H taivia éxet Byel and tn ouokeun

Xwplc va amwoete ndvw TG ToO aiua.
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MPOBAHMATA

H tatvia mou xpnotuornoleite dev
QvTIOTOIXE( UE TN MAPAUETPO TOU TOUT
OedoUEVWY.

SPpdAua pe 1o TolT SeSOUEVWV.

AdBog avayvwon Tou Toln dedouEvwV
1 AavBaouévo totr 6eS0UEVWYV.

H rnoodtnta aiuatog dev givat apkeTr

To toin dedouévwv dev Exel
TonoBeTnBel oTN OUOKEUN

AYZEIZ

By&\Te TO TOUT SESOUEVWV KAl XPNOIUOTIONOTE EKEVO TIOU
TaPIACeL Pe TIC TAViEG TTou xpnotdomoleite Kat BeBaiwbeite
ATl TO OUPBOAO TAPAPETPOUL Ellval TO CWOTO.

BydAte To AavBacpévo Toim SeSopévwy Kal TOMOBETHOTE
TO owoTO adoL BePawBeite OTL AVTIOTOXE! pe TN PETPNON
TIoL BEAETE VA KAVETE.

By&\Te kat TomoBeTrnoTe Eavd To TouT dedopévwy. Av
TO TMPOBANUA TTAPAKEVEL ETIIKOWWVACTE PE TO TUAKA
€ELTTNPETNONG TTEAATWY TOU AVTITPOCWITOU.

EmavohGBeTe To TEOT pe pla kavoupyla Tavia Kat
TOMOBETAOTE PeyaAlTePN TOCOTNTA QIPATOG.

TomoBeTr|oTe TO TOIT SESOPEVWY TIOL QVTIOTOIKE! OTIG
TaWieg Mou BENETE VA XPNOIUOTIOINOETE.
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NMPOBAHMATA

H évdeién eival puikpdtepn amo

TO OplOo MOV LOXUEL YL QUTH TNV
napdueTpo (deite emiong T odnyleg
XPNOEWG TWV TAIVIWV)

H évdei&n eivat ugnAdtepn and

TO Oplo Mou LoxUeL yI QuTr) TV
napdueTpo (deite emiong T odnyieg
XPNOEWG TWV TAIVIWV)

AnotéAeoua ue v Eveei&n Tou
ouuBoAou Tng umatapiag

‘Otav avaBooprivel To auuporo g
uratapiag

‘Otav avaBooprivel To anotéAeoua

AYZEIZ

Av 1o amotéleopa dev UUWVEL Je AuTO TIoL VILWBEL O
e€eTalopevog, emavordBeTe TV e€€Taon. Av otnv 08évn
eudaviotel Eava n evdelEn “Lo”, emkovwvnoTe pe To
ylaTpd 0ag yla mePIocOTEPES TANPODOPIES.

EmkowvwvnoTe apuéowg e To ylatpd oag Kal emavaraBeTe
TOV €AEYX0 OTO VOOOKOUE(O.

‘Otav ol pmatapies €xouv adeldoel, TapaKaAoLUE
ayopdoTe KawvoLPyIEG UMaTapieq.

AVTIKATAOTACTE TIG PraTtapieq yla va KAveTe To TeoT (Sefte
oehiba 27)

EAeyETe TNV nuepopNnvia ANEEWS Twy TAVIWY Kl
emavaldBeTe Tov EAeyx0 pe kavoUpyleg Tawieg. To
anotéleopa mou Ba avaBoaprivel atnv 08ovn dev Ba
anoBnkeuTel 0T pvAuN.




ANTIKATAZTAZH TQN MIMATAPIQN

H ouokeur) MULTICAREIN &éxetar Svo pnatapieg Aibiou twv 3V (tmou CR2032). Av To elkovidlo Tng pmatapiag
avaBooPrvel n GopTIon eival XapnAn kat ot umatapieg 6a MEETeL va QVTIKATAoTABoLY TPV amd T HETPNON.

Mévta va xpnoomoleite KavoLPYLES Kat OXL LETAXEIPIOPEVEG pmaTapieq. KAEIOTE T cuokeur) TPV va ahapECETE TN
pnatapia. EAéyETe TIG kawvoUpyleg pratapieq yia va BeBawbelte 6Tt elval 0 owoTog TUTOG TPV TIG TOMOBETATETE.

MG va avTKaTaoTroeTe TIG Pmatapieg:
1. Avoi€Te TO CUPTAPWTO TUAKA TNG OUCKEUNG TIECOVTAG TO BENOG TTOU

£lval TUMWHEVO TTAVW OTN BAKN TWV PMOTaPIWV.

p

\ MULT\CAR.E-".{ ’, é

MPOEIACTIOIHZEIZ (1] 2] H

2. By&Ate TIq umatapieg amd Tnv MAQCTIKY UTodox.

3. TomoBeTroTE TIG KAVOUPYLEG UITIATAPIEG HE TOV apVNTIKO TTOAO
OTPAPUEVO TIPOG TA TIAVW.

EvowpatwoTe To KEAUPUA TwY UMATApIWy KAl KAEIOTE TO.

Tic kevee pmatapieq UMOPELTe va TIG EMOTPEPETE YIA QVOKUKAWON

Av o1 umarapieg avrikaraoraBouv 1j anAd agaipeBouv amo Tn ouokeur yia mdvw amé 60 deuTepiAenTa,
eival avaykaio va puBuioste Tnv Wpa kai Tnv nuepounvia Eava.




EFrYHZH

MAHPOOOPIEZ A TIZ NMPOYTOGEZEIZ 2YNOHKES THZ EMYHZHX

H etaipeia Biochemical Systems International Srl eyyudral oto mehdtn ot n ouokeur) MULTICAREIN Sev 6a
TIAPOLOIATEL LAKA EAATTWHATA KAl KATAOKEUAOTIKEG ATEAEIEG YIa 3 £TN amd TNV NUEPOUNVIA ayopaq.

>e auto To Sidotnua n etaipeia Biochemical Systems International Srl odpeiel va avTiKAaTaoTHoEL TNV EAATTWHATIKA
OUCKEUN PE HIa LodTIN €kdoon Tou {B1ou JovTEAOUL 1 TO {610 HOVTEND adol MPONYOLHUEVWE SIAMIOTWOEL TO EAATTWHAL.
AuTr N eyyounon dev I0XVEL 1) TIEPIOPICETAL OTIG TTAPAKATW TTEPITTWOELS. H eyylnon meplopieTal oTnv avTiKATaoTaon

av SlamMoTwOoLV EAATTWHATA 08 KATTOIA AVTAAAAKTIKA KQt OTO XEIPIOHS. Ol CUOKEVEG TTOL TTAPOLOIACOLY EAATTWHATA
Aoyw BAaBWv TTou MPOKAHBNKAV Ao TN PN CwoTH XPEron, TNV TPOTOTOINON, TNV AUEAEL, TNV TEXVIKN LMTOOTAPIEN TTOU
TIAPACXEBNKE amod Wn e€ovolodoTnPéva MTEGoWTA, amd atuXNHA, KAK XPAon TAWIWY A XPrjon Taviwy mou Sev eival
MULTICAREIN &ev 6a avtikabiotaral.

H etaipeia Biochemical Systems International Srl Silatnpei To Sikaiwpa va epappOCEL TEXVIKEG TPOTIOTONOEIG OTN
ovokeur) MULTICAREIN xwpiq va €xet TNV LMoXPEWON Va EVOWHATWOEL QUTA TA XAPAKTNPIOTIKA OTA TTPOIOVTA TNG
TTOL €X0ULV NON KUKAOGDOPNOEL TNV ayopd.

KaBe aNAn eyylnon Ba oxVet yt autd TO TTPOLOV EKTOG Ao TNV TIEPITTWON TNG AVTIKATACTACNG TTOL TIEPIYPAPANE IO
mavw. KaBe eubuvn yia el8IKEG, EUPETEG I TTAPETTOUEVEG BAABEG amokAeieTal.

[MPOKEEVOL VA 0AC TTAPEXOLPE HEANOVTIKES TTANPODOPIEG KAl BEATIOTN €EUTTNEETNON, TTAPAKAAOUUE CUUTTANPWOTE
TA OTOIKEID 0aG OTN KAPTA 1oL PBplokeTal oTnv emduevn oeida.
Av gival Suvatd dSnAWOTE TN CUCKELN 0ag oTo web: www.biosys.it, 1 peow e-mail: info@biosys. it




KAPTA EIMTYHZH2

‘Ovopa . Emwvupo
AievBuvon .

[6AN Kwdkoe
TnAédwvo E-mail:

Zelplakodg apBpog (Miow mMAeLPA TOL PETPNTN)

Huepopnvia ayopdg.

Z0udwva pe Tnv odnyia D.L.gs.196/2003 yia Tnv mpooTacia Twv TTPOoWITKWY SES0UEVWY, N
Biochemical Systems International S.p.A Ba nBeke va oag evnuePWoel 6Tt GAEC Ol TTANPODOPIES TTOL
BENETE VA PaG TTAPEXETE B EAEYXOVTAL, TTPOKEIUEVOL VA OAG AMOCTEAETAL TO {NTOVPEVO LAIKO, Kal
Ba emeEepyalovTal NAEKTPOVIKA He TN AfPN KATAANAWY HETPWV TTOL Ba eyyLWVTAL TNV AoPAAeLQ.

SYMOONQ || AEN SYM®QNQ ||

HUEQOUNVIA ..o YTIOYOAD v

AMOOTOAA TIPOG: BIOCHEMICAL SYSTEMS INTERNATIONAL S.p.A.
Loc. Palazzo del Pero, 23 - 52100 Arezzo (AR) - ITALY




TEXNIKA XAPAKTHPIZTIKA

EUpog petpfioswv

Mnarapieg:

Alaotdoeig/Bapog:

006vn:

‘Opia Beppokpaaciag:

‘Opia uypagiag:

XwpnTIKOTATA PVAUNG:

20vdeon yia eneepyacia SESoPEVWV:

E181KEG OUVOAKEG yIa THV
nAekTpopayvnTiki aktivoBoAia

Ynodei€n yia EmayyeAparieg Tou Xwpou
Yyeiag:

Tporog diaxeipiong anoppipaTwv éTav n
ouokeun dev gival KaTdAAnAn yia Xprion:

10-600 mg/dL (0.6-33.3 mmol/L) yAukdn.
130-400 mg/dL (3.3-10.2 mmol/L) xoAnaTepoAn.
50-500 mg/dL (0.56-5.6 mmol/L) TptyAukepidia.

2x3V pmatapieq Abiov, Tumog CR2032. O umarapieg umopolv va xpnatomoinoly yia 1
Tiepimou €10 pe 3 peTproeig TV npepa (mepimou 1000 PETPNOEL).

97mm prKog; 49mm miatog; 20,5mm Uog/65gr (Hadi pe TIG pnaTapieg).
0B6VN LYPWV KPUOTEAMWY

Ano6 10°C ewg 40°C (amnd 50°F ewg 104°F).

a6 0% ewg 90% OXETIKN Lypacia (OX1 LEPATHOI).

500 PETPAOEIG e NUEPOUNVIa Kal Wpa.

Kahwdio ouvéeong

H évbeign CE nmévw atn cuokeun Selxvel OTt CUPHOPGUVETAL LE TIG TIPOUTIOBECEIG TWV
odnyiv 89/336/tn¢ Eupwralkng Evwong oxeTKA Pe TNV NAEKTPOPayVNTIK cupBatdtnTa
73/23/ g Evpwrakric Evwong

H akpiBeta Tg ouokeun Ba mpemel va eEAEyxeTal KABe 3 xpdvia

Mapakaholpe avadepBeite GTOUG TOTIKOUG KAVOVIOHOUG.
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ZYMBOAA
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= q3

i . Mnv 11 Avakuk\Wolpa Zuvexopevo pevpa 3V Karaokevaotng ‘Evéelén eykpiong
ApBHOG Tepayiuv ETIQVAXPNOILOTIOIETE Kal Turog pmarapiag CE an6 Eupwnakn
‘Evwon
o el Gl] o]  [wvb]  [sN]  [REF]
Huepounvia Huepopnvia AOBACTE TIG ApiBLOG ~ In-Vitro ZEIPIOKOG ApBuog
AEewa KATAOKELNG 0BNYIEQ XPNOEWS napTiéag Diagnosticum apiBpog KaTahdyou
N
N~
. A
ZX
Kpatrote ™ AmobnkeloTe oe Mpoocoxn!
OUOKELN HakpIA Beppokpaocieq AkoAouBnoTE TIG
arnd TNV NAIaKN ané ...£wg obnyieg

akTIvoBoAia

Ej Mnv TTETATE TN CUOKELT OTOUG KASOUG TWV ACTIKWY armoppIHaTwy. MNETAETE TN og e161kolg KAdoug yia
NAEKTPIKA 1 NAEKTPOVIKG amoppipaTa. MNapakalobpe CUHBOUVAEUTEITE TOUG VOHOUG TNG TIEPIOXG OCG.
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www.biosys.it - info@biosys.it
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BEVEZETES
A MULTICAREIN RENDSZER

Kdszonjiik, hogy a MULTICAREIN rendszert valasztotta.
A MULTICAREIN uj-fejlesztési rendszer, mely alkalmas a vérben lévé cukor-, koleszterin- és
trigliceridszint ellenérzésére*.

A MULTICAREIN két kiilonb6z6 technoldgiat alkalmaz:

« amperometrikus technoldgia, a MULTICAREIN vércukor tesztcsikoknal

« reflektrometrikus technolégia, a MULTICAREIN koleszterin és triglicerid tesztcsikoknal
A vércukor-, koleszterin- és trigliceridszint 6nellendérzése hasznos lehet, de az alkalmazandd kezelést
az orvossal egyeztetni kell!

A rendszert kapillaris vér hasznalatara kalibraltak;

. T3 vénds vér hasznalata (csak koleszterin és triglicerid
FIGYELMEZTETES! tesztcsikoknal lehetséges) esetén vegye fel a kapcsolatot

az ligyfélszolgalattal a megfelel6 kalibralas érdekében.




TAJEKOZTATAS A MULTICAREIN TERMEKCSOMAGROL

A MULTICAREIN termékcsomag az alabbiakat tartalmazza:
« MULTICAREIN mérdkésziilék
* MULTICAREIN tesztcsikok
« Vérvételi eszkoz
« Steril ldndzsak
« MULTICAREIN kontrollfolyadék
« MULTICAREIN adatkezeld szoftver

Olvassa el figyelmesen a hasznalni kivant MULTICAREIN tesztcsikok dobozdban lévé hasznalati
utasitast, valamint a MULTICAREIN késziilék dobozaban taldlhato vérvételi eszkoz és landzsa
hasznalati utasitasat.

TT
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VERCUKORTESZTCSIK KOLESZTERINTESZTCSIK TRIGLICERIDTESZTCSIK

—




A MEROKESZULEK

ELOLAP

1. Kijelz6: mutatja a mérési eredményeket, a hibalizeneteket, és a memoriaban
tarolt adatokat.

2. Be-/kikapcsold gomb, nyomja meg a gombot:
a. a készlilék be- és kikapcsoldsahoz
b. BEALLITAS (SET) médba vald belépéshez, ha a késziilék be van kapcsolva
c. BEALLITASOK jovahagyasahoz
3..+" gomb, nyomja meg a gombot:
a. MEMORIA maédba vald belépéshez
b. korabbi, MEMORIABAN eltarolt mérési adatok el8hivasahoz
c. paraméterek és értékek megvaltoztatdsahoz a bedllitds kozben
4..-" gomb, nyomja meg a gombot:
a. MEMORIA mdédba valo belépéshez
b. korabbi, MEMORIABAN eltarolt mérési adatok elshivasahoz
c. paraméterek és értékek megvaltoztatasahoz a beallitas kozben
d. mérési eredmények torléséhez
5. Tesztcsik nyilds: ide helyezze be a tesztcsikot. Amikor behelyezte a tesztcsikot,
a készllék automatikusan bekapcsol.
6. PC csatlakozo:
a. Csatlakozo az adatoknak a késziilékbdl a szamitogépre torténd atviteléhez.
b. Biosys eszkozzel vald kapcsolathoz

7. Készllékfedél: nyissa fel ezt a részt az optikai lencse tisztitdsahoz.




HATLAP

8. Elemhdz: csusz6 fedél az elemek cseréjéhez.
9. Chipkartya nyilds: helyezze a chipkartyat ide.

10. Tesztcsik-kioldd: nyomja le a felhasznalt tesztcsik kivételéhez.

Chipkartya jele

Atlageredmények jele

Memodria méd jele

Beallitdsok mod jele

Alacsony elemtoltottségre
valé figyelmeztetés

Eredmény- vagy hibaiizenetek

. -
AKIUELZO B me
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El ESAVGMEMSETx- [ H ==
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<, mmol/L.
mgldL

Mérés mértékegysége
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Méréstipus meghatdrozasa

é mmollC mgIdL-—n n
i}

Hémérséklet jele
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AZOZ0Z0Z02
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Hangjelzéses riasztas

Datum (hénap, nap és év)




A MERES

A késziilék bekapcsoldsakor mindig ellenérizze a détum (hénap, nap, év) és az idé helyes bedllitisat, a
pontos eredmények érdekében (ld. 18. oldal).

A CHIPKARTYA BEHELYEZESE

A MULTICAREIN késziilék chipkartyaval makaodik,

mely a tesztcsikok dobozaban talalhato.

A chipkartya cseréje a kovetkez6 esetekben szlikséges:
a. ha masféle méréstipust akar elvégezni

b. Uj tesztcsik-doboz felbontasakor

Hogyan helyezze be a chipkartyat:

1. Vegye ki a chipkartyat a tesztcsikok dobozabol.
2. Helyezze be a chipkartyat a késziilék oldalan taldlhato nyildsba.
3. Finoman nyomja be a chipkartyat a tokéletes illeszkedéshez.
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4. Nyomja be a bekapcsolé gombot és ellendrizze, — —
hogy a kijelzén megjelend kdéd megegyezik-e a
tesztcsikok dobozara nyomtatottal.

5. A mérés lehetetlen a chipkartya behelyezése
nélkil. A

6. Teszttipusok:
= =
CH TGL
KOLESZTERIN TRIGLICERID

T3]




HOGYAN VEGYUNK VERT

A MULTICAREIN rendszerrel végzend6 méréshez egy csepp kapillaris vér sziikséges az aldbbi folyamat

végrehajtasaval:

1. Mossa meg a kezét szappannal és meleg vizzel, hogy ndvelje az ujjbegyeiben a vérkeringést, igy
kénnyebbé valik a vérvétel. JOl szaritsa meg a kezét és ellendrizze, hogy a megszurni kivant ujj
teljesen szdraz. Ne hasznéljon fertétlenitészert vagy szépségapolasi krémet az ujjszuras elétt.

2. Készitse elé a MULTICAREIN csomagban talalhatd vérvételi eszkozt egy steril landzsa vérvételi
eszkozbe vald helyezésével. Uj, sértetlen landzsat hasznaljon minden egyes szurashoz, a vérvételi
eszkozt csak On hasznalja.

Olvassa el figyelmesen a vérvételi eszkéz hasznalati
utmutatadjat, amely a késziilékcsomagban taldlhato.

3. Hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a vérvételi landzsdk
és véddékupakjaik sértetlenek. Kizaroélag a sértetlen
védokupakos ldndzsa esetén garantalhato a landzsa
sterilitasa. Orizze meg a landzsa véddkupakjat, mert a
felhasznalt landzsat biztonsdgosan visszazarhatja vele.




VERFELHASZNALAS

Olvassa el figyelmesen a méréshez hasznalni kivant tesztcsikok hasznalati utasitasat.

1. A chipkartya behelyezését kovetéen nyomja meg a bekapcsold gombot. A
= kijelzén megjelend kodnak egyeznie kell a tesztcsik dobozan lévé kdddal.

i Amennyiben a kéd nem egyezik, vegye fel a kapcsolatot az lgyfélszolgalattal.

N 2. Mossa meg a kezét és alaposan szaritsa meg.

Q.

il

3. Vegyen ki egy tesztcsikot a dobozbdl és helyezze a késziilékbe a feliratos vagy
szines oldalaval felfelé. Kattandst fog hallani és hangjelzést (,bip”).

| AVERCUKORSZINTMERES FOLYAMATA

—
"S&\:‘ 3a. Vegyen vért az ujjabol a vérvételi eszkoz és a steril ldndzsa segitségével.
Csoppentsen egy csepp vért a vércukortesztcsik késziilékbél kialld
végére. Varja meg, amig a tesztcsik felszivja a vért, ekkor egy korbefutd
csik jelenik meg a kijelzén és hangjelzést is hall (,bip”).

J

> Amennyiben a vér mennyisége nem elegendd, a mérés nem indul el.

/




A KOLESZTERINSZINT-MERES FOLYAMATA

3.b.1. Uljon le egy percre, karjat leengedve a teste mellett. Masszirozza a megszurni
kivant ujjat a vérkeringés novelése érdekében. Miutan behelyezte a tesztcsikot

g@g\;\.\ koleszterinmérésre, baloldalon az .F" (n6) és jobboldalon az ,M" (férfi) bet(ik
/ jelennek meg a kijelzén. Valassza ki a nemet a hozza tartozé ,-" vagy .+" gomb

ic; megnyomasaval! Ezutan kb. 2 méasodperccel, baloldalon az ,A" (étkezés el6tt)

—__ ésjobboldalon a.P" (étkezés utén) betlk jelennek meg a kijelzén. Vélassza ki
M a taplalkozasi statuszt a hozz4 tartozd .-" vagy .+" gomb megnyomasaval! A
| /L kivalasztott bet(i 2 masodpercig latszik a kijelzén. Ezutan egy villogd csepp
jelenik meg a kijelzén, jelezve, hogy a késziilék felkészilt a vér fogadasara.
Szlrja meg az ujjat a vérvételi eszkozbe helyezett steril ldndzsaval. Tordlje le az
elsé csepp vért egy steril gézzel, majd finoman nyomja meg az ujjat, amig egy
masodik vércsepp megjelenik. A vércseppet csoppentse a tesztesik késziilékbol

kiallo fehér, kor alaku fellletére. Varjon, amig a korbefutd csik megjelenik a
készilék kijelz6jén és egy hangjelzést hall (,bip").
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A TRIGLICERIDSZINT-MERES FOLYAMATA

3.b.2. Uljon le egy percre, karjat leengedve a teste mellett. Masszirozza a

— megszurni kivant ujjat a vérkeringés novelése érdekében. Miutan behelyezte
o a tesztcsikot, a chipkartya kodja és egy villogd csepp jelenik meg a kijelzén,
B jelezve, hogy a készllék felkészUllt a vér fogadasara. Szurja meg az ujjat a

=g vérvételi eszkdzbe helyezett steril ldndzsaval. Torolje le az els6 csepp vért egy
@ — steril gézzel, majd finoman nyomja meg az ujjat, amig egy masodik vércsepp

// / megjelenik. A vércseppet csoppentse a tesztcsik készulékbdl kialld fehér, kor
alaku felliletére. Varjon, amig a korbefutd csik megjelenik a készilék kijelzéjén
és egy hangjelzést hall (,bip").

4. Varja meg az eredményt, amely megjelenik a kijelzén és a készllék
automatikusan menti a memariaba (tanulmanyozza a tesztcsikok hasznalati
utasitdsat a mérésiidé megismeréséhez).

5. Nyomja meg a kioldd gombot a készlilék hatoldalan és vegye ki a hasznalt
tesztcsikot, a készliléket lefelé tartva.




FIGYELMEZTETES

Ha olyan eredményeket kap, amelyek nem allnak 0sszhangban az altalanos kozérzetével, végezze el a
MULTICAREIN késziilék ellendrzését és forduljon kezeldorvosahoz. Ha extrém eredményeket kap: tul
magas (Hi) vagy tul alacsony (Lo), azonnal lépjen kapcsolatba kezeléorvosaval.

Ha a mérés lezarult, ki tudja kapcsolni a MULTICAREIN késziiléket. A készllék 60 masodperc utan
automatikusan kikapcsol, ha mas muveletre nem hasznaljak.

A legutoljara mért eredményt datummal és idével egylitt a készilék 1. sorszammal eltarolja a
memoridban. A kordbban mért eredményeket 2. 3. stb. sorszammal menti a késziilék, a legaktudlisabbal
kezdve. A kordbban mért értékek memoriabdl torténd eléhivasarol vagy torlésérdl a 17. oldalon taldlhato
leiras ad informaciot.

A fertézések elkeriilése végett a hasznalt tesztcsikok és kellékek hulladékként torténé kezelését
koriltekintéen kell végezni. A késziiléket az elektromos és elektronikai hulladékok kezelésérél szolo
torvény szerint kell kezelni.

A laboratériumokban és kérhazakban a biolégiai biztonsagi eljarast kell

kovetni az esetlegesen fert6zott anyagok hasznalata esetén, kiilonosen,

ha a mérések mas-mas paciensnél torténnek.

Fert6zések elkeriilése érdekében rendszeresen tisztitsa a késziiléket és
ugy dobja ki a tesztcsikokat, hogy masra ne jelentsen fert6zésveszélyt.




A TESZTCSIKOK
MULTICAREIN TESZTCSIKOK

A MULTICAREIN tesztcsikok helyes hasznélata rendkiviil fontos annak érdekében, hogy pontos
eredményeket kapjunk.

Ezért kérjlk, hogy az aldbbiakat tartsa szem elétt a tesztcsikok hasznalatakor:

« Atesztcsikok érzékenyek a fényre és a nedvességre, ezért csak az eredeti dobozukban tarolhatok.
« A dobozt dvja a kozvetlen napsugarzastol. Tartsa 5-30°C kozotti hémérsékleten (41-86°F).
« Miutan kivette a dobozbdl a tesztcsikot, rogton hasznalja fel, és zarja vissza a dobozt a kupakjaval.
« Ne hasznaljon lejart szavatossagu tesztcsikot!
« Jelolje meg a dobozon a felbontds datumat: tartsa szem elétt, hogy a tesztcsikokat a doboz felnyitasa
utan 90 napon belil el kell hasznalni.
« Ne hasznaljon sériilt tesztcsikot.
- Figyelmesen olvassa végig a tesztcsikok csomagolasaban taldlhatd instrukciokat.
» A mérés kizarolag csak eredeti MULTICAREIN tesztcsikokkal végezheté el!
= Vénas vér koleszterin vagy triglicerid tesztcsikokkal vald hasznélata esetén
keérjlk, vegye fel a kapcsolatot a vevészolgalattal.

\\I,/ uLTicARER
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KONTROLLFOLYADEKOK
MULTICAREIN KONTROLLFOLYADEKOK

Olvassa el figyelmesen az éppen hasznalt kontrollfolyadékok hasznalati utasitasat.

MULTICAREIN kontrollfolyadékokkal ellenérizheté a MULTICAREIN késziilék megfelelé mikodése. A
kontrolfolyadékok kilon tartozékként vasarolhatok az erre specializalddott forgalmazdkon keresztil. A
kontrollfolyadékot ugyanugy kell rdcseppenti a tesztcsikra, mint a vért. A kontrollfolyadékkal elvégzett
ellenérzéskor a mért eredménynek az éppen hasznalt tesztcsik dobozan talalhatd cimkén feltlintetett
intervallumon belil kell lennie. Irja fel a kontrollfolyadék dobozara annak elsé felnyitasi datumat. Ne
hasznaljon kontrollfolyadékot annak lejarati ideje utan.

Végezzen tesztet kontrollfolyadékkal, ha:

« Valészintsitheté a MULTICAREIN késziilék meghibdsodésa.

« ValoszinUGsitheté a mikodési hiba vagy rossz mérés.

A kontrollfolyadékkal mért eredményt tordlni kell a memoridbol annak érdekében, hogy az




MEMORIA FUNKCIOK

Eredmények el6hivasa vagy torlése memoriabol

A MULTICAREIN készlilék 500 mérési eredményt képes tarolni mind a haromféle mérés esetében,
amelyek a legfrissebbtél (1. sorszam) a legrégebbiig (500. sorszam) visszanézhetdk.

A memériaban szereplé adatok e MEM WEM mEW

el6hivasahoz sziikséges az adott 11 .‘ ( '.‘ '.‘ .“. )

mérési mad (vércukor, koleszterin vagy (] ”. (] .‘ ] '.”. '.
mg/dL

triglicerid) chipkartyajanak behelyezése, ocm

amelyet el6 akar hivni a memoériabél. d Gagem 2- 3 aopem 2- 9 aopem 2- 8
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1. A készllék bekapcsoldsa utdan nyomja meg, majd engedje el a ,+" vagy a .-" gombot, a késziilék belép a
MEMORIA médba és mérési eredmények atlaga (AVG) megjelenik a kijelzén.

2. Tartsa nyomva a ,+" gombot és az 1-es szam jelenik meg, ami a legfrissebb eredményre utal. Ha
elengedi a gombot, a tarolt eredmeény jelenik meg.

3. A +" gomb Ujbdli megnyomasaval a 2. sorszamu eredmeény jelenik meg.

4. Tartsa lenyomva a .-" és be-/kikapcsold gombot egyszerre fél masodpercig, hogy egyetlen tarolt
eredményt toroljon; egyetlen tarolt eredmény torlése utan a . dEL" felirat jelenik meg.

5.Tartsa lenyomva a ,-" gombot a be-/kikapcsolé gombbal egyszerre 5 masodpercig a memaridban
tarolt 0sszes mérési adat torléséhez. Az 0sszes eredmény torlése utén a .Clr" felirat jelenik meg.




ALTALANOS BEALLITASOK

BEALLITASOK MODOSITASA

SET
e

SET SET
- I - S R

SET SET

i
=3
=)

1. A késziilék bekapcsoldsa utdn tartsa a be-/kikapcsold gombot

lenyomva 3 mésodpercig, hogy a beallitasi moédba (SET) belépjen.

. Nyomja le, majd engedje fel a .,-" vagy a .+" gombot, amig eléri a

helyes honapot. Hagyja jova a beallitast a be-/kikapcsolé gomb
lenyomasaval és felengedésével.

. Nyomija le, majd engedje fel a .-" vagy a .+" gombot, amig eléri

a helyes napot. Hagyja jova a beallitast a be-/kikapcsolé gomb
lenyomasaval és felengedésével.

.Nyomja le, majd engedje fel a .-" vagy a .+" gombot a

datumformatum (mm-dd) vagy (dd-mm) beallitdsahoz. Hagyja
jova a kivant formatumot a be-/kikapcsolé gomb lenyoméasaval és
felengedésével.

. Nyomija le, majd engedje fel a .-" vagy a .+" gombot az évszam

maédositdsahoz, amig eléri a helyes évszamot. Hagyja jova a
beallitast a be-/kikapcsold gomb lenyomasaval és felengedésével.

. Nyomija le, majd engedje fel a .-" vagy a .+" gombot, amig eléri

a helyes 6rat. Hagyja jova a beéllitadst a be-/kikapcsold gomb
lenyomasaval és felengedésével.




SET - SET
N
L U1t
g2gem gage
SET SET
mg/dL mmoliL
AVG  SET

7. Nyomja le, majd engedje fel a ,-" vagy a .+" gombot, amig eléri
a helyes percet. Hagyja jova a beallitast a be-/kikapcsolé gomb
lenyomasaval és felengedésével.

[oe)

.Nyomja le, majd engedje fel a .-" vagy a .+" gombot az idé6formatum
12h vagy 24h beallitdsahoz. Hagyja jova a kivant formatumot a be-/
kikapcsold gomb lenyoméasaval és felengedésével.

~O

. Nyomja le, majd engedje fel a .-" vagy a .+" gombot a mg/dL vagy
mmol/L mértékegység bedllitdsdhoz. Hagyja jova a kivant
mértékegységet a be-/kikapcsold gomb lenyomdsaval és
felengedésével.

10. Nyomja le, majd engedje fel a .-" vagy a .+" gombot az
atlagértékhez hasznalt napok szamanak megadasahoz (0,7,14,21,28
nap —a.0" azt jelenti, hogy a készllék nem fog dtlagértéket
mutatni, amikor el6hivjuk a memériat). Hagyja jova a kivant
beallitdst a be-/kikapcsolé gomb lenyomdasdval és felengedésével.

FONTOS

Amikor kicseréli az elemeket, a késziilék beallitasai a fent leirt

10. lépésnél végzidnek. Egyéb esetben a késziilék beallitasai a
kovetkez6 lépésekkel folytatodnak.




HANGJELZES BEALLITASA

11. Nyomja le, majd engedje fel a ,-" vagy a .+" gombot a
hangjelzés engedélyezéséhez vagy kikapcsoldsahoz. Hagyja
jova a bedllitdst a be-/kikapcsold gomb lenyoméasaval és
felengedésével.

| RIASZTASOK BEALLITASA |

SET SET SET 12. Nyomja le, majd engedje fel a ,-" vagy a .+"
-‘ ‘ -‘ gombot az elsé riasztashoz elészor az ora,

'- . '- majd a percek kivalasztdsahoz. 3 riasztast lehet
- -

beallitani. Figyelem! A riasztadsok nem indulnak

el, ha 12.00 vagy 0:00 vannak beéllitva.
4 [ | PRy




ADATTOVABBITAS SZAMITOGEPRE

(]
[

A MULTICAREIN készlilék memoridjaban tarolt 6sszes mérési

eredmény szamitogépre letélthetd.

1. Telepitse a szoftvert a gyartoi instrukcidk szerint.

2. Csatlakoztassa a késziiléket a szamitégéphez a vezeték
segitségével.

3. Nyomja meg a be-/kikapcsolé gombot. A "PC” felirat jelenik meg
a készilék kijelzéjén.

4. Inditsa el a szamitogépén a telepitett szoftvert a késziiléken
tarolt adatok fogadasdhoz. Miutan az adatok atkeriltek a
szamitogépére, kikapcsolhatja a mérékésziiléket a be-/
kikapcsold gombbal és kihlzhatja beldle a vezetéket.

A MULTICAREIN késziilék csatlakoztathatd BIOSYS késziilékhez,
amely az adatokat kdzvetleniil egy megoszthaté felhdbe tudja
kildeni és ott tarolni.




KARBANTARTASI ES TAROLASI FELTETELEK
TISZTITAS ES KARBANTARTAS

Vércukormeéréshez nem sziikséges kilonleges
tisztitasi eljaras elvégzése, csak ha vér vagy

mas anyag (tormelék, por, stb) kerilt kdzvetlen
kapcsolatba a készlilék mlanyag boritdsaval. Ebben
az esetben torolje at a készlilék felszinét 70%-os
alkohollal atitatott, puha torlékenddével.




Koleszterin- és trigliceridméréséhez a készllék optikai mérési mdédszert hasznal, ezért az alkotdelemeit
tisztan kell tartani. Az optikai 0sszetevok tisztitdsahoz nyissa fel az eliilsé fed6lapot és torélje le az
optikai lencse Uvegfeliletét vizzel megnedvesitett, puha torlékendével. Tisztitds utdn szaritsa meg a
készilék optikajat anélkil, hogy 6sszekarcolna.

Tobb emberen torténé mérés esetén, példaul kdrhazban, tisztitsa meg a készliléket 70%-os alkoholos
oldattal minden mérés utan és az Ujabb mérés elvégzése elétt.

TAROLASI ES MERESI FELTETELEK

A mérések pontossaganak biztositasa érdekében a MULTICAREIN tesztcsikokkal torténé mérést 10-40°C
(50-104°F) hémérséklet kozott kell elvégezni. A MULTICAREIN csomag (mérémszer és tesztcsikok) 5°C
(41°F) és 30 °C (86°F) hémérséklet kozott tarolhatd.

FIGYELEM!

Abban az esetben, ha a késziilék nagyon lehiilne vagy felmelegedne (pl.: gépjarmiiben
maradt nagyon alacsony vagy magas hémérsékleten), mérés elétt hagyja
szobahémérsékleten lassan felmelegedni vagy lehdilni kb. 20 percig.




HIBAUZENETEK

KIJELZ0 PROBLEMAK
E (K] A mérést a helyes
BN M h6mérséklettartomanyon kiviil
végezték el.
g™ 2-@
A tesztcsik hasznélt vagy a reagens
i feliilete elszinezé
[ N g
A tesztcsikot nem helyezték be
L= rendesen.
A vércsepp azelétt keriilt a
tesztcsikra, miel6tt villogott volna a
csepp a kijelzén.
Az optikai lencse piszkos.
B 3 A tesztcsikot a vércsepp felszivasa
nélkiil tavolitottak el a késziilékbal.
ga™  2-@

MEGOLDASOK

Olyan helyre tegye a késziiléket, ahol a h6mérséklet
10°C (50°F) és 40°C (104°F) kozott van és varjon
addig, amig a késziilék eléri a szobahémérsékletet,
miel6tt elvégezné a mérést.

Hasznaljon egy Uj tesztcsikot a mérés elvégzéséhez.

Helyezze be Ujra a tesztcsikot; kérjiik, gy6z6djon meg
rola, hogy a tesztcsik megfeleléen illeszkedik.

Vegyen el egy Uj tesztcsikot, helyezze be a
késziilékbe és varjon addig, amig a villogd csepp
ikon meg nem jelenik a kijelzén, csak ezutan
cseppentse a vérmintat a tesztcsikra.

Nyissa fel a késziilék miianyag fedelét és tisztitsa
meg az optikai lencsét szappan vagy olddészer
hasznalata nélkiil.

Kapcsolja ki a késziiléket a be-/kikapcsolé gombbal.
Helyezze be ismét a tesztcsikot és csoppentsen egy
vércseppet a tesztcsikra anélkiil, hogy a tesztcsikot

eltavolitand a késziilékbal.



KIJELZO PROBLEMAK

e

A haszndlatban évé tesztcsik nem
felel meg a chipkartyahoz tartozo
méréstipusnak.

Rossz chipkartya.

A chipkartya hibas olvasdsa vagy
hibds chipkartya.

Nem elég a vérmennyiség.

o
g NN |

ggem 2o

A chipkartya nincs behelyezve.

MEGOLDASOK

Vegye ki a chipkartyat és hasznalja azt, amely
megfelel megfelel annak a tesztcsiknak, amelyet
hasznal és ellendrizze, hogy a paraméter-
szimbdolum megfelelé-e.

Vegye ki a rossz chipkartyat és helyezze be a
jot, meggy6zdédve réla, hogy az megfelel annak a
méréstipusnak, amelyet el szeretne végezni.

Vegye ki és helyezze be Ujra a chipkartyat. Ha
a probléma tovabbra is fennall, vegye fel a
kapcsolatot a MULTICAREIN lgyfélszolgélattal.

Ismételje meg a mérést egy Uj tesztcsikkal és
nagyobb mennyiségi vérmintaval.

Helyezze be a hasznalni kivant tesztcsikokhoz
alkalmas chipkartyat.




Az eredmény alacsonyabb, mint az
adott paraméter olvasdsanak also
hatéra (ld. a tesztcsikok hasznélati

Az eredmény magasabb, mint az
adott paraméter olvasdsanak felsé
hatdra (ld. a tesztcsikok hasznalati

Eredmény elemtoltottség
szimbélummal.

Villogo elemtaltottség szimbolum.

Villogé eredmény.

MEGOLDASOK

Amennyiben a teszt eredménye nem felel meg a
felhasznalo kdzérzetének, ismételje meg a tesztet.
Ha a,Lo" felirat ismételten megjelenik, akkor lépjen
kapcsolatba az orvosaval tovabbi informaciokért.

Azonnal lépjen kapcsolatba az orvosaval és
ismételje meg a tesztet a kdrhazban!

Elemek lemeriilében vannak, kérjlik, vasaroljon
Ujakat.

Cserélje ki az elemeket a teszt elvégzéséhez (ld. 27.
oldal).

Ellendrizze a tesztcsikok lejarati idejét és ismételje
meg a tesztet Uj tesztcsikokkal. A villogd eredményt
nem tarolja a késziilék a memaridban.




ELEMEK CSEREJE

A MULTICAREIN készilék mikodéséhez 2 db 3V-os litium elem szlikséges (az elem tipusa CR 2032). Amennyiben
az elemcserét jelz6 ikon villogva jelenik meg a kijelzon, a feszliltség alacsony és a mérés elvégzése elétt az
elemeket ki kell cserélni.

Mindig Uj elemeket helyezzen a késziilékbe és ne hasznaltakat! Elemcsere elétt minden esetben kapcsolja ki a

késziiléket! Ellendrizze, hogy az Uj elemek tipusa megfeleld-e!

Elemcsere folyamata:

1. Az elemhdzra nyomtatott nyil megnyomasaval cstsztassa el
az elemhdz fedelét.

)

£

2. Vegye ki az elemeket a mUanyag tartébol.

3. Helyezze be az Uj elemeket a negativ oldalukkal felfelé.

Helyezze vissza az elemhaz fedelét és zarja le.

A hasznalt elemeket a helyi szabalyozasnak megfeleléen MOTCAR
semmisitse meg.
FIGYELEM (1] 2] H

Elemcsere esetén, vagy ha az elemek 60 masodpercnél tovabb nincsenek a késziilékben, az
idét és a datumot ujra be kell allitani.




GARANCIA

INFORMACIOK A JOTALLASI FELTETELEKROL

A Biochemical Systems International S.p.A. a MULTICAREIN késziilékre anyaghibak és egyéb gyartdsi
hibak esetén a vasarlastol szamitva 3 év garanciat biztosit.

Ezen id6szak alatt a Biochemical Systems International S.p.A. kicseréli a hibas késziléket hasonld vagy
ugyanolyan tipusra a hiba bevizsgaldsa utan.

Ez ajotallas a lent leirt kivételekkel és korlatozdsokkal él. A jotallas egy bizonyos alkatrész
meghibdsodasa esetén csak annak cseréjére korlatozadik. Nem rendeltetésszerl hasznalat, atalakitas,
hanyagsdg, nem felhatalmazott személy altal végzett javitds, baleset, téves hasznalat vagy MULTICAREIN
tesztcsikoktol eltérd tesztesikok hasznalata esetén a késziilék nem cserélhetd!

A Biochemical Systems International S.p.A. fenntartja maganak a jogot, hogy technikai mdédositasokat
alkalmazzon a MULTICAREIN készUlléken annak a kotelezettsége nélkiil, hogy ezeket jeldlnie kellene a
mar a piacon bevezetett termékeken.

Minden mdas garancia biztositott a termékre kivéve a fent leirt cserelehetéséget.

Nem véllalunk felelésséget a specialis, indirekt vagy folytatélagos sériilés miatt.







MUSZAKI ADATOK

Mérési tartomany

Elemek

Méret/suly

Kijelzé

Hémérséklet

Paratartalom

Meméria

Interfész adatfeldolgozashoz

Elektromagneses sugarzashoz kapcsolédé
specialis kovetelmények

Jelzések egészségiigyi szakembereknek

Hulladékkezelés, ha a késziilék mar nem
hasznalhato

gllikoz: 10-600 mg/dL (0,6-33,3 mmol/L)
koleszterin: 130-400 mg/dL (3,3-10,2 mmol/L)
triglicerid: 50-500 mg/dL (0,56-5,6 mmol/L)

2x3V litium elem, elemtipus: CR 2032. Az elemek élettartama kb. 1 év, napi 3
mérés esetén (kb. 1000 mérés)

97 mm hosszUsag; 49 mm szélesség; 20,5 mm magassag / 65 g (elemekkel
egylitt)

LCD kijelzé

10°C - 40°C kozott (50°F - 104°F)

0% - 90% relativ paratartalom (nem visszacsap6do)
500 mérési eredmény datummal és idével

Csatlakozdkabel

A CE jelolés a késziiléken azt jelzi, hogy az megfelel a 89/336/EK CE irdnyelv
kovetelményeinek az eklektromagneses kompatibilitas tekintetében és a
73/23/EK irdnyelvnek

A késziilék pontossagat 3 év elteltével ellendrizni kell.

Kérjik, a helyi aktudlis szabalyozasok szerint jarjon el.
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Felhasznélhato Gyartasi idé Olvassa el a LoT _ In-Vitro Szériaszam Katalégusszam
hasznalati utmutatot ~ (gyartasi) Diagnosticum
szam
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Tartsa tavol Tarolasi Figyelem!

napfénytél hémérséklet Kovesse az
instrukciokat

Ej Ne dobja a késziiléket a haztartasi hulladékba. Gy(jtse szelektiven az elektromos és elektronikus
= Nulladékot. Vegye figyelembe az aktualis helyi szabélyozast.
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