Ultrassom

+
eletroterapia

GIMA SPA
Via Marconi 1 - 20060 Gessate (MI) - ITALIA
Tel +39 02 953854209/221/225
Fax +39 02 95380056
www.gimaitaly.com
gima@gimaitaly.com - export@gimaitaly.com

MA531_EN



Resumo

3 AVISOS

5 INTRODUGAO

Destino de uso
Composicdo Padrao e Opcional

8 ULTRASSOM

Elementos Fisicos
TRANSDUTORES
INTERACOES ENTRE TECIDO E
ULTRASSOM
Modo de aplicacao
11ELETROTERAPIA
Efeito excitativo-motorEfeito
antalgico
Efeito Veicular
17DADOS TECNICOS
Caracteristicas das correntes disponiveis
Significado dos dados da etiqueta dos
simbolos
graficos
25INSTALACAO
descricao do Equipamento
Comandos
ILUMINACAO
31PROGRAMAS
Insercao de um Novo
ProgramaSelecdo de um
Programa Apagamento de um
Programa

33 PROTOCOLOS
34 TRATAMENTO

ULTRASSOM

TELA DE TRABALHO (Ultrassom) Esquemade
Tratamento dos EUA (Ultrassom)

ATUAL

TELA DE TRABALHO (Atual)

Esquema de Tratamento ET (Atual)

COMBI

TELA DE TRABALHO (Combi)

Esquema de tratamento combinado

MA531_EN

46CONFIGURACOES
Linguagem
Tela sensivel ao toque

Verificacdo dos eletrodos

Dependéncia de Canal
Controle de contato

48ATUALIZAR USB

Programas
Imagens
Protocolos

49MANUTENCAO
Manutencao preventiva
Limpeza da Unidade
Limpeza dos Transdutores Limpezados
Elétrodos Fornecidos Manutencgéo Corretiva
ODECLARACOES EMC



AVISOS

E muito importante que este manual de instrucdes seja conservado junto com o equipamento para futuras consultas. Caso o equipamento
tenha que ser vendido ou transferido para outro usuario certifique-se de que o manual seja fornecido junto com o equipamento, para que o
novo usuario possa conhecer o funcionamento e avisos do equipamento.

ESTES AVISOS FORAM ESCRITOS PARA SUA SEGURANCA E PARA A DEMAIS, POR ISSO PEDIMOS QUE OS LEIA COM
ATENCAO ANTES DE INSTALAR E UTILIZAR O EQUIPAMENTO.

® Apos a retirada da embalagem nos certificamos da integridade do equipamento. Em caso de duvida néo utilize e recorra a
pessoal qualificado.

® A seguranca elétrica do equipamento'é garantida somente quando o mesmo esta corretamente conectado a uma instalagao
elétrica conforme as normas padrao. E necessario verificar este requisito fundamental de seguranca e, em caso de duvida,
solicitar uma verificagdo por pessoal qualificado.

® Antes de conectar o equipamento certifique-se de que a classificacdo (no painel traseiro) esteja em conformidade com o sistema elétrico.

® Caso haja incompatibilidade entre a tomada e o cabo de alimentacdo do equipamento substitua-o por outro. Em geral ndo é
aconselhavel a utilizagdo de adaptadores, tomadas multiplas e/ou extensdes. Se a sua utilizagéo for imprescindivel € necessario
utilizar apenas adaptadores e extensdes simples em conformidade com as normas de seguranga.

® A utilizagdo de qualquer tipo de equipamento eléctrico exige a observancia de algumas regras fundamentais. Em particular:
= ndo toque no equipamento com as maos ou pés molhados;
» ndo utilize o equipamento com os pés descalgos.

® Ndo exponha o equipamento aos agentes atmosféricos (chuva, sol, etc.)

® Ndo mantenha o equipamento conectado inutiimente. Desligue o interruptor geral quando o equipamento nao estiver em uso.

® Este equipamento destina-se apenas ao uso para o qual foi projetado. Qualquer outro uso é impréprio e muito
perigoso. O fabricante ndo pode ser considerado responsavel por possiveis danos causados por utilizagcdes
inadequadas ou irracionais.

@ E perigoso modificar as caracteristicas deste equipamento.

® Antes de realizar qualquer tipo de limpeza ou manutencgao, desconecte o equipamento através da tomada ou
desligue a chave geral.

® Se houver algum dano ou o equipamento ndo funcionar bem, desligue-o. Para a reparacgao dirija-se apenas a um centro de
Assisténcia Técnica qualificado e solicite pecas de reposicao originais. O nao respeito destas coisas pode ser perigoso para a
seguranga do equipamento e para o utilizador.

® O uso deste equipamento é contraindicado:
» portadores de marca-passo ou de outro dispositivo eletrénico instalado, ou nas proximidades de tal paciente portador.
» com doenga cardiaca.
» com graves desequilibrios da presséao arterial.
* com doengas graves do sistema nervoso.
* com insuficiéncias renais graves.
» em estado de gravidez.
» hemorragico.
= epiléptico.
» portadores de protese metalica.
» com problemas de sensibilidade térmica.
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» marcadamente asténico.
® Também é contraindicada a sua aplicagéo:
1 com problemas de sensibilidade térmica.
* marcadamente asténico.
® Também é contraindicada a sua aplicagéo:
* nos focos tumorais.
» em 6rgaos nobres, como coracéo, vasos, gbnadas.
» em lesdes neoplasicas.
» em curso de doengas infecciosas contagiosas (TBC).
* na idade infanto-juvenil.
» em caso de atrasos de consolidagao ou pseudoratrose.
* na zona intercostal antero-lateral, no abdémen e nos segmentos com meios de sintese endotecido.
' nos testiculos.
* nos olhos.
» nas cartilagens de crescimento.
» em tromboses e tromboflebites.
* no abdémen, em todos os casos de calculo ou inflamagéo.

® Existe perigo de queimaduras devido a um nivel de energia demasiado elevado ou aos tratamentos no modo continuo com cabega de tratamento
estatica.

® A conexao simultanea do paciente a uma unidade eletrocirdrgica de alta frequéncia pode produzir queimaduras
proximas aos eletrodos do equipamento e danifica-lo.

® Trabalhar préximo a unidades terapéuticas de ondas curtas ou micro-ondas pode produzir instabilidade na saida.

® A unidade foi projetada em conformidade com as normas vigentes em matéria de compatibilidade eletromagnética. Se a unidade
sofrer interferéncia ou interferir no funcionamento de outras unidades eletrénicas, aconselhamos alimentar a unidade de outra
tomada ou reposicionar a unidade até que a interferéncia pare.

® Nao use telefone sem fio perto da unidade para evitar interferéncias.

® Antes de cada utilizagao, verifique o estado do equipamento e dos acessorios para descobrir qualquer condigdo de perigo
eléctrico. Em particular examinar os cabos, os conectores e a cabega de tratamento a fim de encontrar quaisquer vazamentos
que possam ocorrer na entrada de liquido condutor.

® Manuseie o transdutor com cuidado, uma manipulacdo grosseira pode influenciar negativamente suas caracteristicas.
@ Nao efetuar tratamentos em pacientes inconscientes ou com problemas de sensibilidade térmica.

® A unidade ndo é adequada para ambientes explosivos ou gasosos.

@® ¢ ATTNCAO: Esta unidade produz corrente galvanica. Tenha em consideragao os efeitos eletroliticos produzidos pela corrente
galvanica.
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INTRODUGAO

UTC2¢é uma unidade de terapia ultrassénica programavel (frequéncia de 1 a 3 MHz), eletroterapia (gerador de corrente terapéutica, para uso
de curto prazo, adequado para tratamentos de estimulagdo elétrica nervosa transcutédnea, neuromuscular e muscular) e terapia combinada.

Os equipamentos foram produzidos com tecnologias eletronicas avangadas e possuem display grafico touchscreen de alta luminosidade (tamanho 77).
O controle das unidades é feito através de codificador e teclas ou através de tela sensivel ao toque e possuem interface intuitiva de icones com
possibilidade de facil atualizagdo via porta USB.

O equipamento é fornecido com um elevado nimero de protocolos armazenados e pode memorizar programas.

A unidade pode ser conectada, além do acessério de eletroterapia, cabos opcionais de transdutores trabalhando em diferentes
tamanhos podem ser conectados a unidade, para que vocé tenha a chance de escolher aquele com caracteristicas que melhor se
adaptam ao tratamento a ser realizado. Os transdutores possuem alga multifrequencial e possuem sistema de verificacdo de contato,
que interrompe a alocagao de ultrassons caso ocorra um contato errado ou perdido entre a sonda e o paciente. O sistema de
verificagdo pode ser ativado ou desativado pelo operador. A unidade possui sistema de controle de seguranga com desativagédo da
corrente de saida em caso de desprendimento acidental do eletrodo.

O equipamento possui dois canais de saida ET1 e ET2 tanto para eletroterapia quanto para terapia combinada.

Destino de uso

UTC2UTC2 ¢é um dispositivo médico ativo para terapia combinada de ultrassonografia e/ou correntes terapéuticas utilizado
para a reabilitacdo de estados inflamatorios, estados pds-traumaticos cronicos e traumaticos posturais e ionoforéticos e
aspiracao de principios ativos em ambiente ambulatorial e hospitalar por médicos especializados em fisioterapia.
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gmpomgéo Padrao e Opcional

Codigos Descrigao UTC2
00100,00 Cabo de alimentagdo 2MT ITALY-IEC O
00100.01 Cabo de alimentagdo 5MT SIEM-IEC O
00100.03 Cabo de alimentagdo 2MT SIEM-IEC [ ] /1
00100.04 Cabo de alimentagdo 2MT USA-IEC O
00100.05 Cabo de alimentagédo 2MT GB-IEC O
GMAA35 Pega de méo US de frequéncia automatica 1-3 MHz - @35 mm | /1
GMA115 Peca de mdo US de frequéncia automatica 1-3 MHz - @15 mm O
BAG002 Bolsa de transporte fisiolizada O
TRO03 Carrinho 3 prateleiras O
TRO04 Carrinho 4 prateleiras O
TRO05 Carrinho 5 prateleiras O
00607.01 Eletrodo de borracha condutora com pele de gamo sintética 80 x 120 mm | /4
00607.02 Borracha condutora com eletrodo de pele de gamo sintética 45 x 60 mm | /4
00607.03 Eletrodo de borracha condutora com pele de gamo sintética 120x160 mm O
00602.040 Bandagem de jejum tamanho 8 x 40 cm | /2
00602.060 Bandagem de jejum tamanho 8 x 60 cm [ | /12
00602.100 Bandagem de jejum tamanho 8 x 100 cm [ | /1
GMAC12 1-2 Conexéo de cabos ] /1
m / Pz= PADRAO O = OPCIONAL
N
j
“
00100.03 GMA115 (opcional) GMAA35
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GMAC12

00607.01
00607.02
00607.03
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UTC2
ULTRASSOM

Elementos Fisicos

Ondas ultrassbnicas sdo ondas sonoras com frequéncia superior a percebida pelo ouvido humano. As frequéncias
perceptiveis do homem sao aquelas entre 16 e 20.000 Hz. As frequéncias abaixo de 16 Hz sdo chamadas de infrassons,
enquanto as superiores a 20 kHz sdo chamadas de ultrassons.

Como todas as ondas sonoras, os ultrassons requerem um material solido, liquido ou gasoso para se propagarem. A
propagacao acontece quando algumas das particulas do meio devido a uma perturbagdo passam a oscilar e solicitar as
particulas préximas, por causa das interagdes moleculares. Isto provoca compressdes e descompressdes que se
propagam pelo mesmo meio. As ondas sonoras sdo longitudinais, pois a dire¢do das oscilagdes das moléculas de

a média é paralela a direcéo de propagacéo da onda.
Velocidade

A velocidade de propagacgao de uma onda sonora depende das caracteristicas elasticas do meio de transmissao. Por
isso & maior nos solidos que nos liquidos e é maior nestes ultimos em comparagao aos gases.

Médio
Velocidade (m/seg)
Agua 1430
Aluminio 6400
Ar 330
Gordo 1450
Osso 4080
Sangue 1570
Tecido macio 1540

Comprimento de onda
O comprimento da onda é a menor distancia entre quaisquer dois pontos nos quais as particulas oscilam em fase.
Frequéncia

O movimento de uma particula de uma posigéo e seu retorno a posi¢éo de partida é definido como ciclo. Pois a frequéncia de
uma onda é o numero de ciclos na unidade de tempo. A unidade de medida da frequéncia € o Hertz (Hz).

Amplitude

A amplitude de uma onda é o valor maximo da oscilagéo. Poder

A poténcia é a energia transmitida por uma onda na unidade do tempo.
Intensidade
A intensidade de uma onda sonora é a energia que atravessa a superficie unitaria no tempo unitario. A

unidade de medida usada € W/cmo. Ciclo de trabalho (ciclo de servigo) ou modulagao
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Este parametro tem importancia nas dispensagdes pulsadas, ou seja, quando uma perturbagcéo de duragédo m se repete apos
o tempo s. E definido como a raz&o entre a duragéo do impulso m e o intervalo de tempo resultante da soma da duragao do
impulso e da duragao do intervalo entre dois impulsos seguintes (m+s). E dado em porcentagem (%).

TRANSDUTORES

Os dispositivos que podem converter uma quantidade fisica de determinada natureza em uma natureza diferente sdo chamados de transdutores. No
nosso caso, o transdutor é capaz de transformar energia elétrica em energia ultrassénica.

Muitas vezes os dispositivos (transdutores) sdo capazes de funcionar tanto como geradores de ultrassom (US), quanto como receptores. Receptores de
ultrassom s&do usados para diagndstico médico.

Geralmente sao utilizados transdutores piezoelétricos que, excitados por uma corrente alternada, criam algumas vibragoes
transmitidas ao meio de contato. A frequéncia de vibracao do cristal piezoelétrico determina a frequéncia de vibracdo dos ultrassons. PT
No uso terapéutico é necessario ter em mente que a profundidade de penetragédo é inversamente proporcional a frequéncia do
ultrassom (1 MHz em torno de 4/5 cm - 2 MHz em torno de 2/3 cm - 3 MHz em torno de 1/1,5 cm).

A pecga de méao que possui o transdutor, com a finalidade de evitar reflexos do feixe, é geralmente colocada em contato com a pele
através de um GEL. Este GEL devera ter os seguintes requisitos:

Inglés

- ndo precisa ser facilmente absorvivel pela pele;
- ndo precisa ter efeitos irritantes para a derme;
- tem que ser quimicamente inativo;

- deve estar isento de bolhas de gas.

INTERAGOES ENTRE TECIDO E ULTRASSOM

A intensidade de uma onda ultrass6nica, que viaja através de um tecido, diminui a medida que a distancia percorrida aumenta. Essa
atenuacao do feixe acontece na quantidade de energia que é parcialmente absorvida e parcialmente perdida pelos fenébmenos de
difuséo e reflexado. A reflexdo ocorre quando a onda encontra uma superficie de separagéo entre dois meios na qual, devido as
diferentes caracteristicas elasticas, o som se propaga com velocidades diferentes. Em correspondéncia a esta separagdo uma parte
da onda é refletida e uma parte é transmitida ao segundo sentido mudando porém de diregdo (refragéo). E evidente que a entidade
da reflexdo depende das impedéancias acusticas dos dois meios. Para dar um exemplo, ha uma reflexdo maior na passagem de um
tecido mole para o 0sso do que vice-versa.

Efeitos Biofisicos

A interag&o entre ultrassons e tecidos biologicos produz efeitos térmicos e ndo térmicos (mecénicos, quimicos,
cavitagao).
Efeito mecanico

Este efeito se deve ao movimento das particulas dos tecidos atravessadas por uma onda ultrassénica. Na presenga de
falta de homogeneidade, sao obtidas algumas variagdes de pressdo que determinam um movimento dos liquidos, um
aumento na permeabilidade da membrana e na distribuicdo do tecido devido a separagao das fibras de colageno. Este
movimento, desconsiderando a rapidez, é mais intenso que uma massagem manual ou instrumental normal, tanto por
possuir concentragdes de diferentes forgas, quanto pela frequéncia. Os fenébmenos de presséo e tragédo com
consequentes fendmenos de contragdes e expansdes acontecem no intimo estrutura dos tecidos e possuem

separados em breves intervalos, enquanto na massagem comum é a massa do tecido que € movimentada.
Efeitos quimicos

As notaveis forgas de aceleragdo das particulas do tecido, submetidas & passagem da onda ultrassénica, provocam a
modificacdo do PH local e da permeabilidade das membranas celulares com alteragdes moleculares.
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Efeitos da cavitagao

A passagem da onda sénica nos liquidos, dependendo de fenémenos de compressao-descompressao, podem se formar algumas
pequenas bolhas de ar. Quando um determinado volume é atingido essas bolhas, acompanhando as variagdes de pressdo do campo,
podem se agrupar e oscilar em um feixe estavel (cavitagcao estavel), ou em um feixe turbulento onde, devido a amplas variagdes de
volume, explodem (cavitacao instavel). ).

A cavitagao provoca um aumento no fluxo dos liquidos nas proximidades das oscilagdes das bolhas e pode ser responsavel
por alguns efeitos terapéuticos bem como por danos celulares. Na dose terapéutica as reag¢des destrutivas seriam verificadas
apenas na presenca de baixa concentracao celular a baixa viscosidade da média, como ao nivel dos olhos e do utero.

Efeitos térmicos

Quando uma onda ultrassénica atravessa o tecido bioldgico, parte da energia mecénica é convertida em calor. O
aumento da temperatura depende da energia absorvida e é proporcional a intensidade do feixe ultrassdnico e ao
coeficiente de absorgao do tecido. O aumento da temperatura varia em fungé@o da possibilidade de resfriamento do
tecido devido a circulagdo do sangue ou aos movimentos do transdutor

A geracgao de diatermia local no tratamento com ultrassom nao € imediata. O aparecimento do fendbmeno térmico e
principalmente sua percepc¢ao pelo paciente assumem por este detalhe de ndo imediatismo, uma grande importancia no que
diz respeito ao conceito “dose” durante o tratamento. Isto geralmente é realizado através de uma massagem circular em
areas delimitadas. Dito fendmeno, quando a “dose” estiver correcta, devera de facto, revelar-se como uma leve e agradavel
sensacao de calor apds alguns minutos de tratamento. A falta ou a demora excessiva de demonstra¢des do fendmeno
denotam insuficiéncia de dose basica ou remocao errada (em tecido sadio, por exemplo, ao invés de doente). O aparecimento
imediato ou a sensagao de calor excessivo e incObmodo, aponta a dose basica excessiva e a dor neste caso deve ser
interpretada como sindnimo ou de calor excessivo, ou de provavel erro diagnostico na avaliagéo do

estado de agudeza de um fendmeno patoldgico, no sentido de que o mesmo € muito mais agudo que o esperado.

Modo de aplicagao
A terapia com ultrassom pode ser aplicada em duas modalidades distintas: por contato direto do emissor com a pele ou por
banho-maria (por imerséao).

Aplicagdo em banho-maria

Este modo ¢é utilizado quando a superficie a tratar € irregular ou pequena ou quando a zona tenta impedir o contacto direto. A parte a tratar &
mergulhada em agua a temperatura de cerca de 37°C e o emissor de ultrassons é colocado a uma distancia de 2 a 3 cm. A intensidade
normalmente utilizada é de 2-3 W/cm2 e o tratamento dura de 10 a 15 minutos. Geralmente sao realizadas 10 sessdes, uma por dia, para
completar o tratamento. Com o modelo Classic ndo ative o controle de contato no tratamento de imerséo.

Contato direto

Nos tratamentos com contacto direto com a pele, € interposto um GEL entre o emissor e a pele, de forma a melhorar a transmissao
de energia. Os tratamentos podem ser implementados de duas maneiras diferentes: com o emissor posicionado na zona de
tratamento ou com o emissor se movendo na zona de tratamento.

Tratamento com emissor estatico

A cabecga de tratamento € colocada na zona de tratamento sustentada por um suporte que mantém a cabeca de tratamento
em contato com a pele durante toda a duracao da terapia. A auséncia de movimento e a zona de tratamento muito
circunscrita provoca rapidos aumentos de temperatura, pois € necessaria uma pequena intensidade de poténcia (0,5-1 W/
cm2) e uma questao pulsada (10-20%). O tempo de tratamento € médio de 5 a 10 minutos com frequéncia diaria num total de
dez sessoes.
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Tratamento movendo o emissor

O emissor € movido sobre a zona de tratamento para distribuir uniformemente a energia sobre ela. O emissor deve estar bem
aderente a pele. Evitar se possivel a presenca de pequenas bolhas de ar, para evitar a reflexao das ondas e o consequente
sobreaquecimento cutédneo. A massagem deve ser realizada comegando por um extremo da zona de tratamento e avangando
lentamente em diregao ao outro extremo tocando todos os pontos da area a ser tratada. A melhor maneira de fazer isso &
descrever circulos concéntricos, quase sobrepondo uns aos outros, interessando uma pequena zona de cada vez, para ter
certeza de dar-lhe energia suficiente, antes de passar a uma zona circundante. Este método chama-se “micromassagem” e
deve ser realizado lentamente. A velocidade de rotagao deve ser de um circulo, tendo didmetro um pouco maior que o
didmetro do emissor, um minuto. A pressao deve ser homogénea e nao exagerada. Apos alguns minutos de movimento
circular, as pessoas tratadas avisam, se a dose estiver correta, uma leve sensacgéo de calor na zona tratada, isso da a certeza
de ter praticado naquela zona a correta relagao intensidade-tempo que é um fator indicativo de grande importancia. O tempo
que dura para ter a sensacgao térmica depende de muitos fatores como a poténcia aplicada, a velocidade da massagem, as
condi¢gdes anatdmicas locais, o estado patoldgico e os reflexos do sistema nervoso vegetativo do paciente. A sensacao de dor
imediata deve ser evitada, pois € um sinal de que as vibragdes passam de um meio menos denso para um mais denso (6sseo),
causando fendmenos de refracao excessiva, que determinam a irradiagao do periosteo. Vale a pena nestes casos variar a
incidéncia do feixe e reduzir a poténcia. A entrega de energia tem grande importancia, no caso de tratamento com cabeca
fixa, a poténcia deve ser reduzida para cerca de um décimo do maximo, para evitar a sensagao dolorosa que mencionamos
anteriormente. Tal fendbmeno pode ser reduzido utilizando o tratamento impulsivo, que permite irradiar a mesma poténcia de
pico sem causar aquecimento excessivo da parte tratada.

A intensidade média utilizada para tratamentos com transdutor mével é de 2-3 W/cmz, a sessdo dura de 10 a 15 minutos. Os tratamentos
diarios sdo recomendados até um total de 10 sessodes.

ELETROTERAPIA

A eletroterapia € a utilizagdo de energia elétrica, em diversas formas, com finalidade terapéutica. As

correntes mais comumente usadas sao:
® A corrente continua, que nao pode ser modificada em diregdo ou amplitude. A corrente continua mais utilizada é a galvanica
que é utilizada para a técnica de galvanizagéo e iontoforética.
® A corrente variavel, um termo genérico para indicar numerosas formas de onda. As diferentes conformacgdes, a duragcao do
pulso e o tempo de agdo e pausa geram diferentes efeitos terapéuticos.

O uso da energia elétrica produz diversos efeitos no organismo com diferentes indica¢des clinicas e principalmente: efeito
excitativo-motor, efeito antalgico e veicular de drogas.

Correntes farddicas

. L. Correntes retangulares
Efeito motor-excitativo

Correntes bipolares

Correntes impulsivas

Tens (estimulagdo elétrica nervosa transcutdnea)

. Lo Galvénico
Efeito antalgico

Diadindmico

Interferencial
Efeito veicular lontoforese
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Efeito excitativo-motor

O objetivo da eletroestimulacéo é obter uma contragdo muscular através da aplicagdo dessas correntes elétricas, acima ou préximo ao
musculo.

Obviamente o tipo de corrente utilizada depende do programa terapéutico e das caracteristicas do musculo a tratar.
Correntes Faradicas

O funcionamento pode ser descrito da seguinte forma: O musculo, ou grupo de musculos, sob o efeito de um potencial de acdo
causado pelo impulso elétrico, contrai-se. A este efeito principal acrescenta-se outro efeito, provocado pelo aumento da temperatura
dos tecidos tratados devido a um mecanismo diatérmico (efeito Joule), que produz um efeito vasodilatador.

A corrente faradica é caracterizada pela forma de onda retangular e, geralmente, com duragao de impulso na faixa de 0,1 a 1
ms e frequéncia de repeticao de 1 a 200 Hz (as frequéncias mais baixas na faixa para obter um efeito excitativo-motor e as
mais altas frequéncias para obter um efeito vasodilatador).

Gracas as caracteristicas de frequéncia e duracao do pulso, a corrente faradica é capaz de produzir contragdes e relaxamentos
tetanicos com duragéo de 15 a 35 ms.

A corrente farddica é geralmente usada para estimulacdo de musculos normalmente

inervados. O nivel atual foi definido dependendo da resisténcia do paciente.

O eletrodo negativo foi fixado no ponto motor e o positivo em um ponto préoximo a ele. Os
tratamentos diarios duram de 10 a 20 minutos.

Correntes retangulares

Estas correntes sdao normalmente utilizadas para o reforco muscular, a prevencgao e o tratamento da hipotrofia muscular.
Geralmente séao utilizados na medicina reabilitativa e esportiva,

Correntes retangulares com frequéncias diferentes sdo geralmente usadas em sequéncia. O tratamento é dividido em trés fases: fase de
preparagao: através da estimulagdo dos musculos com corrente de baixa frequéncia (5-30 Hz)

fase de trabalho: estimulando os musculos com altas frequéncias (40 - 150 Hz) alternando o tempo de contragdes tetanicas com tempo de descanso
com duracdo de duas vezes o tempo de contragdo. Durante esta fase é importante comegar com um nivel de corrente baixo e aumenta-lo para obter a
estimulagdo de um maior nimero de fibras musculares.

Fase de curto prazo: novamente estimulagdo muscular de baixa frequéncia.
Os tratamentos geralmente tém trés sessdes semanais com tempo de sessdo que varia de 20 minutos a algumas horas.

Os dois eletrodos sdo posicionados: um proximo a placa motora do teto do musculo e outro na extremidade oposta do
mesmo musculo.

Correntes bipolares

Dentre as correntes senoidais as mais utilizadas sdo as correntes de Kotz, que possuem muitas ondas senoidais em frequéncia média
(2500 Hz) que podem ser comparadas a corrente faradica medida com impulsos de trem, porém mais suportaveis pelo paciente. O
tempo de estimulacdo varia de 2 a 20 segundos, espagcados os tempos de ndo estimulagédo de 4 a 60 segundos.

O posicionamento € semelhante ao da corrente retangular bifasica. Geralmente é
usado para a estimulagcdo de um musculo normalmente inervado.

MA531_EN PT 12



Correntes impulsivas

Pulsos com crescimento constante da intensidade em fungédo do tempo, que é a forma correta de reduzir a acomodacgéao, séo

geralmente utilizados para a estimulagdo de musculos desnervados ou parcialmente desnervados devido a neuroplasia, axontomese

ou neurotomese. Geralmente o uso desta corrente deve ser suspenso em caso de reaparecimento evidente de uma contracéo ativa.
O tempo de aplicagdes varia de 10 a 30 minutos, com um numero de configuragdes que varia em relacdo ao programa terapéutico.

Para evitar o cansago muscular as pausas entre os impulsos Unicos devem ser pelo menos dez vezes maiores que o tempo de
estimulagéo.

Para obter uma boa contragéo a intensidade do estimulo deve ser superior a reobase (intensidade menos necessaria para
obter a contragéo) e um tempo muito curto (100 - 500 mseg).

De qualquer forma é melhor, com cautela nas zonas cutaneas de alta sensibilidade, utilizar a maior intensidade tolerada pelo
paciente.

Evitando submeter musculos normalmente inervados aos tratamentos € importante ter cuidado com o posicionamento dos eletrodos,
procurando utilizar eletrodos pequenos.

E aconselhavel realizar uma curva intensidade-tempo (resposta a estimulag&o).
Geralmente as técnicas de aplicagoes sao duas:

Técnica monopolar aplicando o negativo no estbmago muscular onde € mais evidente a resposta motora e o positivo
proximalmente.

Técnica bipolar aplicando os eletrodos na extremidade do musculo.
Efeito antalgico

Dezenas

O Tens é uma estimulagao elétrica seletiva transcutanea dos nervos periféricos com consequente reducao da
sintomatologia da dor.

As dezenas sdo utilizadas em todas as patologias onde necessitamos de redugéo da

dor. O efeito antalgico da estimulacédo transcutanea tem outros fatores:
» Estimulacao seletiva das fibras nervosas com consequente inibicado dos neurdnios espinhais envolvidos na
transmissao nociceptiva (teoria do Gate Control);
» Libertagdo de endorfina que activa os circuitos cerebrais a transmissédo da dor ao nivel da medula espinhal;

» Aumento da dor causada pela variagdo da excitabilidade periférica ao nivel dos receptores e das fibras nervosas. Os
receptores, para a dor causada pela estimulagéo, estabelecem-se em um nivel superior, sendo excitados pelo estimulo
apenas com uma intensidade maior do que a inicial, portanto este efeito aumenta a dor.

O efeito antalgico da corrente Tens perdura por muito tempo também apds o término do tratamento, por alguns efeitos indiretos, pela

variagdo da condutibilidade neuronal causada pelos mesmos impulsos e pela excitabilidade neuronal que provoca a interrupgao dos circuitos

de dor. Obviamente € um tratamento terapéutico, por isso temos que ter cuidado com o efeito placebo.

A forma de onda pode ser monofasica ou retangular bifasica, simétrica, assimétrica ou Spike com tempo que varia de
20 a 500 mseg e frequéncia de 2 a 200 Hz.
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Utilizando frequéncias mais altas (50 - 200 Hz) e tempos de impulsos entre 50 e 10 mseg os efeitos analgésicos aparecem
rapidamente ao metamero estimulado, mas ndo duram muito tempo apos o término do tratamento. Neste caso aconselhamos a
intensidade que produza parestesia de enxameagéo sem provocar reagdes motoras.

Utilizando frequéncias mais baixas (2 - 30 Hz) e tempos de impulsos entre 200 e 500 mseg os efeitos analgésicos aparecem apos
cerca de 30 minutos de tratamento, mas ndo duram muito tempo apds o término do tratamento. Este tipo de tratamento pode
produzir fasciculagdo muscular que pode ser incOmoda para o paciente.

Com a utilizagdo de frequéncias baixas e altas é necessario aumentar periodicamente o nivel de intensidade para o aparecimento de
procedimentos de acomodacgao.

Geralmente aconselhamos aplicar em sequéncia as duas frequéncias para potencializar o efeito antalgico (ex. 15 minutos na frequéncia de 100Hz,
seguidos de 15 minutos na frequéncia de 10Hz). Podem ser escolhidas estimulacdes de dois ou mais pontos e diferentes posi¢des de eletrodos,
isoladamente ou em associagéo, sendo as mais comuns:

» estimulacao local: os eletrodos estdo na zona dolorosa ou proximos a ela; Muito eficaz € a fixagdo do eletrodo
negativo nos pontos definidos como pontos-gatilho (pontos dolorosos localizaveis a palpagédo como zonas muito
pequenas onde a pele estd mais endurecida para uma contracgao localizada e com dor que pode durar alguns
minutos e se espalhar para as zonas préximas e outras). Estas zonas sédo areas alvo definidas e sao os pontos onde
devemos colocar o eletrodo positivo;

1 Estimulagdo em nivel metamérico: os eletrodos sao fixados ao longo dos principais troncos nervosos que estao em
correspondéncia metamérica com a dor. Posicione o eletrodo negativo distalmente e o positivo proximalmente. Nesta
técnica aconselhamos colocar pelo menos um eletrodo no nivel paravertebral segmentar.

O tempo de uma unica sessdo de TENS e de toda a terapia pode variar de cerca de 30 minutos por dia para ciclos de 10 a 15 sessdes
(se o efeito antalgico for bom e perdurar ap6s o término do tratamento) até tratamentos continuos de uma ou mais dias para
pacientes com dor crénica que apresentam bom resultado a terapia antalgica mas curto no tempo.

Existe a possibilidade de espasmos, por isso € melhor ndo usar a estimulagédo na superficie frontal do pesco¢o como na superficie
lateral do pescogo.

Galvanico

A corrente galvanica ou continua, gragas a hiperpolarizacdo que se cria para o pélo positivo, produz um efeito
antalgico.

Para isso deve ser fixado o pdlo positivo onde devemos buscar a redugao da dor.

A corrente galvanica é obviamente uma corrente unidirecional, que produz efeitos eletroliticos, por isso deve ser usada com cuidado, pois o
nivel de baixa intensidade fornecido em eletrodos com superficies reduzidas pode produzir queimaduras graves na pele. Para evitar isso ndo
precisamos exceder o nivel 0,1 - 0,5 mA por cmzde eletrodos de superficie usados.

Diadinamico

A corrente diadindmica é um tipo de eletroterapia antalgica de baixa frequéncia.

MF: Corrente monofdsica diadindmica com frequéncia 50Hz. Acdo predominantemente estimulante.

NnNN
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MFS: Corrente monofdsica diadindmica espacada com frequéncia 50Hz. O tempo de acdo é igual ao tempo de
pausa

(1-2seg). Acdo estimulante.

CP: corrente diadindmica monofdsica de 50 Hz alternada com corrente diadindmica difdsica de 100 Hz. Tempo de
alterndncia 1-2 seg. Acdo estimulante e trofica.

DF: corrente diadindmica difdsica de 100 Hz. Acdo analgésica.

387

PT

DFS: corrente diadindmica monofdsica de 50 Hz alternada com corrente diadindmica difdsica de 100 Hz. Tempo de
alternancia 5 seg. Acdo Analgésica e Relaxante.

Inglés

E

LP: corrente diadindmica difdsica de 100 Hz. O tempo de acdo é igual ao tempo de pausa (1-2seg). Acdo analgésica.

=

Como vimos, as agdes terapéuticas sdo excitativo-motoras, vasomotoras e antalgicas, em cada uma das diversas correntes ha
prevaléncia de uma acgéo terapéutica em relagdo as demais.

Os eletrodos devem ser fixados apos limpeza da pele e colocagdo de uma esponja umedecida entre os eletrodos e a
pele.

O eletrodo negativo ativo € colocado na zona dolorosa ou ao longo dos nervos aferentes. O eletrodo positivo deve ser
colocado no lado oposto. O nivel de intensidade deve estar entre o limiar de percepgao e o de dor. Também neste caso €
importante aumentar o nivel durante a sessdo para evitar o fenomeno de acomodacao. Os tratamentos, com frequéncia
diaria, duram de 15 a 20 minutos, sendo util inverter a polaridade para reduzir o perigo de ionizagéo sob os eletrodos.

E aconselhavel associar e alternar as diferentes formas de onda, iniciando o tratamento com correntes mais toleraveis (ex. corrente difasica),
depois utilizar correntes menos toleraveis (periodo curto, periodo longo).

Frequéncia Média e Interferencial

As correntes mais utilizadas, dentre as senoidais, sédo as correntes de Kotz, que sdo muitas ondas senoidais de média frequéncia
(2500 Hz) que podem ser comparadas com trens de pulsos de corrente faradica, porém mais suportaveis pelo paciente. O tempo de
estimulagao varia de 2 a 20 segundos, espagado pelo tempo sem estimulagédo que varia de 4 a 60 segundos.

A colocagédo do eletrodo é semelhante a da corrente retangular bifasica. Geralmente é usado para a estimulagdo de um musculo
normalmente inervado.

As correntes interferenciais sdo obtidas a partir da interferéncia de duas correntes senoidais de média frequéncia (2500 - 5000Hz),
possuindo intensidade constante e pequenas diferengas em suas frequéncias (1-100 Hz).

Os campos eléctricos produzidos cruzam-se num ponto dentro do alvo ou tratamento. A diferenga de frequéncia das duas correntes gera
uma nova corrente sinusoidal que profundamente no tecido produz o seu efeito de baixa frequéncia.

As correntes interferenciais nao causam efeitos polares nos tecidos, e neste tipo de terapia ndo ha acomodacgéao
MA531_EN PT
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efeito, uma vez que ha uma variagédo continua de frequéncia.

Os efeitos bioldgicos obtidos dependem da frequéncia utilizada, com maior frequéncia obtemos uma agao analgésica, com
menor frequéncia obtemos um efeito excitativo-motor.
Os eletrodos sao fixados em lados opostos gerando campos perpendiculares entre eles de forma que a area central fique na zona

alvo. Geralmente, os tratamentos com frequéncia diaria duram de 20 a 30 minutos.

Efeito Veicular
lontoforese

A iontoforese € usada para transferir ions medicinais localmente para o tecido. Os ions tém carga positiva ou negativa e usam
o fluxo de corrente para penetrar, através da superficie cutanea, na pele. Para obter os efeitos desejados, é importante que a
substancia farmacoldgica seja ionizavel e tenha peso molecular muito baixo. Temos que saber a carga ativa do medicamento
para coloca-lo corretamente no fluxo da corrente.

Os ions podem ser transmitidos através de zonas cutdneas de menor resisténcia (orificios dos canais das glandulas
sudoriparas e sebaceas). Através do circulo regional ocorre uma dispersao das substancias polares atingindo as membranas
celulares modificando as cargas elétricas, esta polarizagado cria um efeito antalgico duradouro.

A penetragdao do medicamento depende dos seguintes fatores: da pureza do medicamento pelo tamanho dos eletrodos
(geralmente o eletrodo com a mesma polaridade do ion € menor e o outro eletrodo € maior), pela intensidade da corrente
(0,1-0,5 mA /cm2), e pelo tempo de tratamento que normalmente deve ser um pouco superior a meia hora.

E importante limpar e preparar cuidadosamente a pele para obter a abertura dos poros. O medicamento & diluido em agua
desmineralizada. A area tratada é colocada entre os dois eletrodos. Tenha cuidado com a modalidade de tratamento, pois a corrente
continua pode danificar a pele.

Obviamente a lontoforese nao deve ser utilizada em pacientes alérgicos.
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DADOS TECNICOS

Tenséo de rede
Poténcia maxima absorvida

Fusiveis de energia

Tempo de tratamento TE

Tempo de tratamento Frequéncia
de ultrassom US / COMBI

Ciclo de trabalho

Modulacéo de forma de onda
Intensidade maxima de saida

Poténcia de saida

Numero de fases

Tensdo maxima de saida

Corrente de saida (impulsiva/senoidal)
Corrente de saida galvanica
Faixa de impedancia

Polaridade (quando aplicavel)

Aula de segurancga elétrica
Transdutores IP

Dimensdes (AxLxP)

Peso

Caracteristicas ambientais
Temperaturas

Umidade

Pressao atmosférica

MA531_EN

TRABALHANDO

de +10°Ca +40°C de

30% a 75%

de 70kPa a 106kPa

90-240 V™ / 50-60 Hz

100VA

2 x T2AL, 250V (tenséo de rede 180-240Vac)
2 x T4AL, 250V (tenséo de rede 90-130Vac)
de 1a 60 min

de 1a30 minde 1,0

a3,0MHzde5a

100%

Continuo ou Pulsado (quadrado) 3

W/cm:

dependendo do transdutor 1

-2-3

100V

0-70mA (0-10 (etapa 0,2) / 10-70 (etapa 0,5)) 0
-30mA (0-10 (etapa 0,2) / 10-30 (etapa 0,5))
100 - 1000 Q

Positivo - Negativo - Positivo/Negativo* - Negativo/Positivo*®
*meia hora

Os namorados

IP67
170x315x390mm

3,5kg

ARMAZENAR
de-10°Ca+50°Cde
10% a 85%

de 50kPa a 106kPa

PT

PT
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Forma de onda Modulagao Repeticao (mseg) Duracgéao do pulso (ms) Fator de renderizag&o
continuo 100% 500 500 1,00
modulado 90% 500 450 0,90
modulado 80% 500 400 0,80
modulado 70% 500 350 0,70
modulado 60% 500 300 0,60
modulado 50% 500 250 0,50
modulado 40% 500 200 0,40
modulado 30% 500 150 0h30
modulado 20% 500 100 0,20
modulado 10% 500 50 0,10
modulado 5% 500 25 0,05
Cédigos Frequéncia (MHz) AREA (cm2) | Poténcia maxima (W)
BNR
SNRA35 |1,0-3,0 (automatico) 15 (1,0 MHz) 6
10 (2,0-3,0 MHz)
SNRA15 [1,0-3,0 (automatico) 2,4 (1,0 MHz) 6
1,6 (2,0-3,0 MH2)

Caracteristicas das Correntes Disponiveis

DIADINAMICO

Mistura com corrente galvanica:

Polaridade:
MF
MFS
CP
DF
DFS
MAS31_EN

Frequéncia:
Frequéncia:
Tempo de agéo:
Tempo de pausa:
Frequéncia:

MP de tempo:

DP de tempo:
Frequéncia:

Frequéncia:

permitido

aplicavel

5-100 Hz (etapa 5)
5-100 Hz (etapa 5)
1-10 seg (etapa 1) 1 -
10 seg (etapa 1) 5-100
Hz (etapa 5) 1-10 seg
(etapa 1) 1-10 seg
(etapa 1) 10-200 Hz
(etapa 10) 10-200 Hz
(

etapa 10)
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Tempo de agéo: 1a 10 segundos (etapa 1)

Tempo de pausa: 1a 10 segundos (etapa 1)
LP Frequéncia: 5a 100 Hz (etapa 5) 1a 10
MP de tempo: segundos (etapa 1)
DP de tempo: 1-10 seg (etapa 1)
FARADICO
Mistura com corrente galvanica: permitido
Polaridade: aplicavel
Retangular Impulso: 1ms
Frequéncia: 1-300 Hz ((1-10) etapa 1/ (10-300) etapa 10)
Tempo de agéo: 1-30 (etapa 1)
Tempo de pausa: 0-30 (etapa 1)
Triangular Frequéncia: 1-300 Hz ((1-10) etapa 1/ (10-300) etapa 10)
Tempo de acédo: 1-30 (etapa 1)
Tempo de pausa: 0-30 (etapa 1)
Exponencial Frequéncia: 1-300 Hz ((1-10) etapa 1/ (10-300) etapa 10)
Tempo de acdo: 1-30 (etapa 1)
Tempo de pausa: 0-30 (etapa 1)
Neofaradico Frequéncia: 1-300 Hz ((1-10) etapa 1/ (10-300) etapa 10)
Tempo de agao: 1-30 (etapa 1)
Tempo de pausa: 0-30 (etapa 1) Tempo
Trabert de agdo: 1-30 seg (etapa 1) Tempo de
pausa: 0 -30 seg (etapa 1)
GALVANICO
Polaridade: aplicavel
Galvanico
MF Galvanico
IMPULSIVO

Corrente galvanica de mistura:

Polaridade:

Retangular

MA531_EN

permitido(ndo para bifdsico)

aplicavel

Impulso: 0,1-1000 mseg ((0,1-1) etapa 0,1/(1-10) etapa 1/(10-1000) etapa 10)
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Triangular
Exponencial

Bifasico R.

DEZENAS
Corrente galvanica de mistura:
Polaridade:

Explosdes:

Modulado:

Aleatério:

BIPOLAR

Corrente galvanica de mistura:
Polaridade:

Frequéncia média

Russo (Kotz)

MA531_EN

Tempo de pausa:

Impulso:

Tempo de agéo:

Tempo de pausa:

Frequéncia:

Tempo de acgéo:

Tempo de pausa:

0-30 (etapa 1)

1-1000 mseg ((1-10) etapa 1/(10-1000) etapa 10)

1-30 (1 etapa)
0-30 (etapa 1)

1-300 Hz ((1-10) etapa 1/ (10-300) etapa 10)

1-30 (etapa 1)
0-30 (etapa 1)

Mistura de corrente galvanica:N&do permitido

Impulso:

Frequéncia:

Tempo de agéo:

Tempo de pausa:

Frequéncia:
Impulso:
Frequéncia:

Impulso:

Tempo de acgéo:
Tempo de pausa:

Pulso: 30-350 pseg

Frequéncia:

Tempo de agéo:

Tempo de pausa:

Frequéncia:
Modulagao:

Tempo de agéo:

30-500 pseg (etapa 10)

1-300 Hz ((1-10) etapa 1/ (10-300) etapa 10)

1-60 (etapa 1)
0-60 (etapa 1)

né&o permitido
aplicavel

1-300 Hz ((1-10) etapa 1/ (10-300) etapa 10)

30-350 ps
1-300 Hz (
30-350 ps (etapa 10)
1-60 (etapa 1)
0-60 (etapa 1)

(
(etapa 10)
(
(

(etapa 10)

nao aplicavel

nao aplicavel
2500 -5000 Hz (etapa 50)
1-60 (etapa 1)

0-60 (etapa 1)
2.500-5.000 Hz (etapa 50)
5-100 (etapa 5)

1-60 (etapa 1)

PT 20
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FI bipolar

Tetrapolar

Isoplanar

Vetorial

ATENGCAO

Tempo de pausa:
Frequéncia:

AMF:

Espectro:

Tempo do espectro:
Variagéo do espectro:
Frequéncia:

AMF:

Espectro: 0-100 Hz (1)
Tempo do espectro:
Variagéo do espectro:
Frequéncia:

AMF:

Espectro:

Tempo do espectro:
Variacao do espectro:
Frequéncia:

AMF:

Espectro:

Tempo do espectro:
Velocidade vetorial:

Variagéo do espectro:

0-60 (etapa 1)

2.500-5.000 Hz (etapa 50)

1-200 Hz (etapa 1)

0-100 Hz (1)

minimo dependente do valor do Espectro 1-120 seg (etapa 1) Etapa -
Varredura

2.500-5.000 Hz (etapa 50)

1-200 Hz (etapa 1)

minimo dependente do valor do Espectro 2-120 seg (etapa 2) Etapa -
Varredura

2.500-5.000 Hz (etapa 50)

1-200 Hz (etapa 1)

0-100 Hz (1)

minimo dependente do valor do Espectro 2-120 seg (etapa 2) Etapa -
Varredura

2.500-5.000 Hz (etapa 50)

1-200 Hz (etapa 1)

0-100 Hz (etapa 1)

minimo dependente do valor do Espectro 2-120 seg (etapa 2)
1-10 seg (etapa 1)

Passo - Varredura

As informacdes operacionais contidas neste manual ndo sdo um guia, pois os procedimentos operacionais sdo de responsabilidade do
médico. Todas as informagdes sobre procedimentos ou protocolos sdo fornecidas apenas com finalidade informativa, ndo pretendendo
substituir a modalidade de tratamento que devera ser indicada por pessoal sanitario e qualificado. Nenhuma responsabilidade é assumida
pelo fornecedor dos equipamentos e protocolos, pelas consequéncias decorrentes da utilizagdo de ambos, sem uma boa verificacdo da

aptidao do pessoal de saude.

Todos os tratamentos que utilizam correntes elétricas devem ser realizados sob supervisdo médica. A aplicagao da corrente

unidirecional, galvanica, impulsiva, unidirecional, faradica deve ser evitada em pacientes:

® Usando marca-passo ou outro sistema eletrénico. Estes pacientes sé devem ser atendidos ap6s obtencao da auséncia

do médico assistente;

® pacientes que sofrem de doengas cardiacas;

@ pacientes com doencga de pressao arterial intensa;
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e pacientes com problemas no sistema nervoso;
® pacientes com insuficiéncia renal;

@ pacientes gravidas;

® hemorragico;

® epiléptico;

® portador de protese metdlica;

® pacientes com problemas de sensibilidade a termodor;

® asténico.
A aplicacado também é contraindicada:

® em foco tumoroso;

® no abdémen em todos os casos de calculo ou inflamagao;

® na area cardiaca pelo risco de fibrilagdo ventricular ou sincope;
® em areas cutaneas onde existem cortes, perfuragdes, eczemas, etc.

® Pelo risco de queimaduras porque existem zonas com baixa resisténcia elétrica e portanto concentragao de corrente
nas partes com maior efeito térmico.

OBSERVACAO:Geralmente a intensidade da corrente correta para a administrag&o iontoforética é de 0,02 - 0,05 mA por cmzde eletrodos de superficie
usados, ndo deve exceder 0,1 mA por cma.

Os eletrodos fornecidos ou opcionais possuem as seguintes dimensdes e superficies:

REFERENGIA00607.01 DIMENSOES 80 x 120 mm SUPERFICIE o6 conimercs:

REFERENGIA00607.02 DIMENSOES 45 x 60 mm SUPERFICIE ~ 27cm2

REFERENCIA00607.03* DIMENSOES 120 x 160 mm SUPERFICIE 192cm:
*opcional

Na aplicagdo de correntes variaveis unidirecionais pode haver presencga de efeito histotérmico e histoquimico
semelhante a corrente galvanica.

Este efeito pode ser obtido calculando o valor médio da corrente que depende da forma de onda aplicada.

Para uma corrente monofasica diadinamica o valor médio é igual a:
Eu=lIp/n
onde: Im (mA) é a corrente média
Ip (mA) é o valor maximo da corrente. E
assim:

Im = aproximadamente 0,32 Ip

Para uma corrente bifasica diadindmica é igual a:
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Im =2 x Ip/n = aproximadamente 0,63 Ip

Para uma corrente faradica retangular ela pode ser calculada através da férmula:

Im = | xtxf/1000
onde: Im é a corrente média em mA

| & a corrente de pico do impulso faradico retangular em mAté o
tempo do impulso em milissegundos

f &€ a frequéncia de repeticdo em Hz

Naturalmente se a emissao de impulsos ndo é realizada de forma continua, mas interrompida por pausas, temos que pensar no
fator multiplicativo:

A/l (A+P)
onde: A é o tempo de agdo em segundos

P é o tempo de pausa em segundos

Por exemplo, para uma corrente faradica de 30 mA aplicada continuamente a frequéncia de 100 Hz, com impulsos de 1 ms obtemos:

Im=30x1x100/1000=3mAA=
Se o tempo de agao for: 3 segundos
E otempo de pausa: P =6 segundos
O fator multiplicativo sera:
A/ (A+P)=3/(3+6)=1/3
E ent&o a corrente média sera:
Im/3 =1 mA

Para uma corrente triangular ela pode ser calculada através da féormula:

Im = | xtxf/2000
onde: Im é a corrente média em mA

| & a corrente de pico do impulso triangular em mAté o
tempo do impulso em milissegundos

f &€ a frequéncia de repeticdo em Hz
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Significado dos simbolos graficos

O significado dos simbolos graficos impressos no gabinete ou na etiqueta de dados da unidade é o seguinte:

1-Nivel de protecao contra contato direto e indireto: Tipo BF (EN 60601-1). 2-
Seguindo as instrugbes de uso.
3-Em conformidade com a Diretiva Europeia 93/42/EEC e subsequentes. Mod. 2007/47/CE

4- O produto néo deve ser eliminado em contentores destinados a residuos urbanos, mas sim desmontado de forma

diferenciada.
5- Fabricante
6 - Numero de série

R AN

el

SN

1 2 3 5 6
Dados da etiqueta
H MODELO PODER
LEDsSpA aOVTEO
Via Selciatells, 40 UTC2 w2ovmso oz,
APRILIA (LT) ITALIA |
ronenwbouoo0s s comorg s e
3wiem2 T 30mA TOMA 5 T4AL 250V(90-130V~)
resio miximA 2xT2AL,250V(180-240V~)
SR
FEITO NA ITALIA ETS31A
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INSTALACAO

® Inspecione o equipamento quanto a danos durante o transporte. Qualquer dano devera ser comunicado imediatamente a transportadora.

® Desembale o equipamento e estude cuidadosamente a documentagéo e as instru¢cdes de operacgao fornecidas. O
equipamento esta disponivel para alimentacdo com tensao de rede de 180 a 230V~ - 50/60 Hz. Verifique os fusiveis e
substitua-os pelo valor indicado na etiqueta.

® Ligue o cabo de alimentagdo a uma tomada com boa ligagao a terra.
E PROIBIDO O FUNCIONAMENTO DO EQUIPAMENTO SEM LIGACAO A TERRA.
® Colocar o interruptor de alimentagdo em O (desligado). Conecte o cabo de alimentagdo na tomada de parede.

O equipamento devera ser instalado sobre uma superficie plana com dimensdes correspondentes a base do equipamento. Ao

redor do equipamento devemos deixar pelo menos 25cm de espago.

PARA TRATAMENTOS DE ULTRASSOM:

® Conecte e aperte a peca de méo do transdutor no conector localizado no painel frontal da unidade.
® Ligar o equipamento colocando o interruptor de alimentagdo em | (ligado).

C
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PARA TRATAMENTOS DE ELETROTERAPIA

® Conecte os cabos OUTPUT para ET. Considere que em tratamentos com correntes unidirecionais (diadinamicas - faradicas -
pulsadas - dezenas) a polaridade positiva esta na saida vermelha e a polaridade negativa na preta.

® Ligar o equipamento colocando o interruptor de alimentagédo em | (ligado).
e Conecte os eletrodos aos cabos fornecidos.
® Limpe as areas onde os eletrodos ser&o aplicados.

® Molhar as esponjas com a solucéo iénica (apenas para tratamentos iontoforéticos e médicos) ou com agua da torneira. Aconselhamos
molhar com dgua morna, para evitar sensacao térmica desagradavel ao paciente.

® Conecte os eletrodos firmemente aos pacientes, utilizando as faixas de velcro.

PARA USO COMBINADO DE ULTRASSOM E ELETROTERAPIA:

® Conecte e aperte a pega de mao do transdutor no conector localizado no painel frontal da unidade.

® Conecte os cabos OUTPUT para ET. Considere que em tratamentos com correntes unidirecionais (diadinadmicas - faradicas -
pulsadas - dezenas) a polaridade positiva esta na saida vermelha e a polaridade negativa na preta.

® Ligar o equipamento colocando o interruptor de alimentagédo em | (ligado).
e Conecte os eletrodos aos cabos fornecidos.
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® Limpe as areas onde os eletrodos serdo aplicados.

® Molhar as esponjas com a solugéo idnica (apenas para tratamentos iontoforéticos e médicos) ou com agua da torneira.
Aconselhamos molhar com agua morna, para evitar sensagao térmica desagradavel ao paciente.

® Conecte os eletrodos firmemente aos pacientes, utilizando as faixas de velcro.Lembre-se de que o circuito do canal
ET2 é fechado quando a peca de mao do transdutor € aplicada ao paciente.

CH1 CH2
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descricdo do Equipamento

MODULO DE ALIMENTAGAO

an&onector de tensdo de rede

Interruptor liga/desliga

Porta-fusiveis

PORTA USB 2.0

USB 2.0 Padréo-B

USB 2.0 Padrdo-A

GRADES DE VENTILAGAO

TRAVA DE SEGURANCA

PAINEL DE SAIDA DOS EUA

Conector SAIDA EUA

PAINEL DE SAIDA PARA ELETROTERAPIA

QOO B|lwma|N|O|T|T|=

Conector OUT para acessorio ET

1 MODULO DE ALIMENTAGCAO
Este médulo é fornecido com conector de tenséo de rede e fusiveis de linha.

AVISO:antes de ligar a unidade, o operador deve verificar se a tens&o de rede solicitada corresponde a tenséo
disponivel na rede elétrica. (ver capitulo INSTALACAO).
para)Cometor de tensdo de redeé o ponto de conexao da tensdo de rede que alimenta a unidade.

“ 7

b) Ointerruptor liga/desligaé o controle para ligar o equipamento. Na posigao
aceso. Na posicdo “O” o equipamento esta desligado e o interruptor ndo acende.

0 equipamento esta ligado e o interruptor esta

c)Porta-fusiveisnesta parte ha fusiveis de energia. 2

PORTA USB

Para atualizacdo de software na unidade traseira existem duas portas USB
2.0. e)Padrdo-A

E)Padrdo-B

3 GRADE DE VENTILAGAO

As grades de ventilagdo mantém a condicdo de temperatura interna compativel com as caracteristicas do equipamento por isso é importante
que as mesmas nao estejam obstruidas

4 BLOQUEIO DE SEGURANGA

Para evitar a remogao ndo autorizada das unidades é possivel conectar as mesmas a um sistema de seguranga
compativel.

5 PAINEL DE SAIDAS DOS EUA
f)Conector SAIDA EUApara transdutor.

6 SAIDA E PAINEL

f)Conector de SAIDApara cabo de eletroterapia.
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1 |TELA TOQUE

2 CODIFICADOR / CHAVE DE INTERRUPTOR

PargAlca do codificador

b | Chave inicial

C Chave de configuracdo

d |Tecla INICIAR

E | Tecla PARAR

1 TELA TOQUE

O display LCD touchscreen permite a visualizagdo e controle de todos os parametros construidos em determinados procedimentos. 2
CODIFICADOR/ CHAVE DE INTERRUPTOR

a) Através da algacodificadorconfiguramos, variamos e confirmamos todos os parametros variaveis indicados no display LCD.
b) Chave inicialtecla tem como objetivo voltar a tela inicial HOME

c) Chave de configuracdochave tem como objetivo definir

e)Tecla INICIARtem como objetivo iniciar o tratamento

E)Tecla PARARtem como objetivo finalizar o tratamento

Comandos

A unidade é controlada diretamente através dos icones presentes na tela sensivel ao toque do dispositivo de exibicao, ou através do

codificador e teclas da alga presentes na parte direita. Para confirmar uma selegéo, pressione o icone diretamente ou pressione o
codificador da alca

"4 No modo com ENCODER o icone selecionado (através do giro da alga) presente na parte superior direita dos
mesmos icones € marcado pelo sinal de selecao de sugestéo celestial.

Dentro da blindagem para retornar a blindagem inicial HOME pressione qualquer parte da tela ou, se visualizada, pressione a tecla
Home.

Para ver a versao do software instalado pressione a tecla INFO.

? A tecla HELP permite a visualizagdo da informagao resumida, Util para a correta interpretagado da indicagao
no display
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ILUMINAGAO
Com o equipamento alimentado, acender o interruptor presente na parte traseira do moédulo de alimentacéao.

Na tela aparece o blindado inicial que preenche na parte inferior a evidéncia da carga do software instalado. Apos a
tela HOME aparecer.

info

help

Nesta tela HOME é possivel escolher e trabalhar com: Programas personalizados, Protocolos pré-definidos, de forma

tradicional escolhendo o desejado (Tratamento), alterar as Configuragdes de trabalho ou Atualizar software através da porta
USB.

5 = g,l A ,

Programas Protocolos Tratamento Configuragdes Atualizar
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PROGRAMAS

A partir de HOME escolhendo a opgao “Programas” através do popup subsequente é possivel: a insergdo de um Novo
H Y programa, oSelecdode um programa memorizado e oErasimplementagdo de um programa atual.

Insercdo de um Novo Programa

Selecione e confirme o icone “Novo”, através do proximo pop-up vocé pode escolher trabalhar:Ultrassom ee Atual.
o + Selecionando e confirmando um dos dois icones, momento em que aparece a tela “Entrada de Programa” para dar um nome
= ao programa, aparece a tela “Entrada de Programa” para dar um nome ao préprio programa. Selecionando e confirmando o

digito a ser inserido para a composigdo do nome, a composicdo do nome aparece na parte superior do centro do
visualizador. Para finalizar o preenchimento do nome, selecione o icone OK.

Apos nomear o nome, deve-se selecionar as configuragdes desejadas (consulte o capitulo TRATAMENTO). Ao inserir os parametros
de processamento, a tela “armazenamento do programa atual” é exibida. Apds esta fase, o equipamento retorna ao
Tela inicial.
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Selegdao de um programa

Selecionando e confirmando o icone “Seleg&o”, vocé pode optar por trabalhar com programas tipicos: Ultrassom,
S— “V Correntes ou ambos (Combi) usando o préximo pop-up. Selecione e confirme um dos trés icones, momento em que
_>/ sera exibida a tela com a lista de programas que podem estar presentes na memoéria do drive. A lista pode ser
composta por varias paginas. Para percorrer todos os programas da memoéria do drive, gire o botdo ou deslize o dedo
diretamente no display. Um programa selecionado ¢ indicado pela marca de selegédo azul.

AAAAA V FFFF
BBBBBBB

Cccccececcee

DDDDDDDD

EEEEEEEEEEEE

Para escolher o programa, pressione o botdo ou toque na letra com o dedo. Selecione o programa desejado para o equipamento que
vocé possuina “Tela de Trabalho” e pressione o botdo START para iniciar o tratamento (consulte o capitulo TRATAMENTO).

Ressalta-se que na proxima “Tela de Trabalho” resultante de um Programa, encontram-se os parametros editaveis e
especificos do tratamento a ser realizado.

Apagando um programa

Selecione e confirme o icone “Apagar”, no proximo pop-up vocé pode escolher varios icones: Ultrassom, Atual.
Selecione e confirme um dos trés icones, momento em que sera exibida a tela com a lista de programas que
podem estar presentes na meméria do drive. A lista pode ser composta por varias paginas. Para percorrer
todos os programas da memoria do drive, gire o botdo ou deslize o dedo diretamente no display. Um programa
selecionado é indicado pela marca de selegao azul.

Para escolher o programa que deseja excluir, pressione o botdo ou toque na letra com o dedo para excluir o programa pressionando o botao
OK. Terminada esta fase o equipamento retorna novamente a lista para deletar quaisquer outros programas, para sair deste procedimento
pressione HOME.
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PROTOCOLOS

Na tela HOME, selecionando “Protocolos” no proximo pop-up, vocé pode optar por trabalhar com protocolos
tipicos:Ultrassom (EUA),Correntes (ET), ou ambos (Combinado) protocolos. Selecione e confirme um dos trés
icones e em seguida sera exibida a tela com a lista de protocolos na memoéria do drive. O diretério € composto
por mais paginas. Para deslizar todos os programas inseridos na memoria do aparelho, girar a alga ou deslizar
diretamente com o dedo no display. Um protocolo selecionado é indicado por

o sinal de embotamento.

V AAAAA FFFFFF
BBBBBBB GGGGGG
ceeeeecc HHHHHH
DDDDDDDD KKKKKKK
EEEEEEEEEEEE I

Para escolher o protocolo pressione a alga ou toque o escrito com o dedo. Escolhido o protocolo desejado o
equipamento é disposto na blindagem do trabalho “Tela de Trabalho”, neste ponto, pressionar a tecla START para dar
inicio ao tratamento (ver capitulo TRATAMENTO).

Ressalta-se que a proxima “Tela de Trabalho” resultante de um protocolo contém os parametros editaveis, especificos do
tratamento a ser realizado.

IMPORTANTE: Todas as informacées relativas aos protocolos sdo fornecidas apenas com finalidade informativa, ndo pretendendo substituir a
modalidade de tratamento que deverd ser indicada por pessoal sanitdrio e qualificado. Nenhuma responsabilidade pelo equipamento é
assumida pelo fornecedor e muito menos pelos protocolos, pelas consequéncias decorrentes da utilizacGo do mesmo, sem uma boa
verificacdo de aptiddo por parte do pessoal sanitdrio.

No modo “Atual” vocé pode selecionar qualquer protocolo para cada canal (canais independentes) ou pode optar por usar os canais
em combinagao (cada canal repete o primeiro protocolo selecionado). No modo “Combi” vocé pode selecion ar os protocolos para o
canal ET1 e o par de canais ET2-US associado. (Consulte o capitulo CONFIGURACOES “Dependéncia de Canali”)
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RATAMENTO

Na tela HOME selecionando “Tratamento” vocé pode utilizar o equipamento da forma tradicional. No préximo pop-up vocé
pode optar por trabalhar com:Ultrassom,Atualou ambos (Combinado).

od

&
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ULTRASSOM

A partir de HOME escolhendo a opgdo “Ultrassom” é possivel utilizar o equipamento de forma tradicional.

NOTA: Para entrar na opcao “Ultrassom” é necessério conectar o transdutor da alga, caso contrario aparece
uma mensagem de aviso.

Selecionando esta forma é necessario modificar ou aceitar sua configuragdo mutavel (nUmero de fases,
modulagédo, tempo de tratamento, frequéncia etc.).

channel 1

Fases Frequéncia Modulacao Tempo
sie
PHASES i 5 e
frequency modulation s
1,2, 3 fases 1,2, 3 MHz 5-100% 1-60 minutos

Para aceitar, selecione e confirme o icone OK. Para modificar os par@metros selecione e confirme através do encoder ou através de icones
de parametros variaveis.

Apés ter modificado ou aceitado as caracteristicas passa-se para a tela de Trabalho
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TELA DE TRABALHO(Ultrassénico)

W/cm?2
effective
intensity

‘) ?
L]
home back Start/sto help

Pressione a tecla START para iniciar o tratamento. Na condicdo START, avisado pela cor de P1 que muda para amarelo e pela escrita
“Tratamento em START”, selecione o icone intensidade efetiva (Watt/cmz), o nivel de ultrassom sera regulado (o tempo de tratamento
foi calculado somente quando a poténcia de saida for superior a 0,0 W).

Eficaz

Frequéncia Modulacéo
Intensidade

W/cm?2 Hz M

effective uenc moaulation
intensity o d
0,1-2,0/3,0 1,2,3 MHz 5-100%

No caso de contato de controle ativo (ver “Controle de contato” em Configuracdes) deve-se pressionar START e a alga deve estar bem em
contato com a area a tratar.

Obs.: Aumente lentamente o nivel de saida para que o paciente avise uma leve sensacdo de calor sem sentir nenhum incémodo. E preferivel
capaz de mover a peca de mao circularmente ou com “ir e vir” lenta e uniformemente.
Pressionando a tecla Stop (START/STOP) é possivel interromper o tratamento. O temporizador e a alimentagdo das duas saidas sédo

interrompidos. Para reiniciar o tratamento pressione a tecla START (START/STOP). Para sair da mascara de trabalho pressione a tecla
HOME.

Decorrido o tempo de tratamento a tela do equipamento apresenta a mensagem “Terminou o Tratamento”, juntamente com um
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sinal acustico.
IMPORTANTE:Para evitar o perigo de formagéo de ondas estacionarias € necessario movimentar a pega de mdo com movimentos circulares

ou de vai e vem lentos e regulares. No caso de tratamento com peca de méo estatica, selecione um nivel de modulagao baixo (5/10%) e baixa
intensidade (0,5-1,0W/cm2).

IMPORTANTE:Para evitar danos ao transdutor de ultrassom, inicie o fornecimento de energia apds ter a pega de mao na condi¢ao
de dissipagao de energia.

Esquema de tratamento nos EUA (ultrassom)
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ATUAL

Q

’ NOTA: Para utilizar a opgao “Atual” é necessario conectar o cabo acessério, caso contrario aparece uma
mensagem de aviso.

A partir de HOME escolhendo a opgao “Atual” é possivel utilizar o equipamento de forma tradicional.

Selecionando desta forma para cada canal (caso utilizemos o método de trabalhar com canais ndo associados, ver
CONFIGURAGOES “Dependéncia de canais”), é solicitado para cada canal disponivel inserir o nimero de fases onde
desejamos utilizar o mesmo canal.Nota: utilizando as correntes interferenciais (IF Tetrapolar - IF isoplanar - IF vetorial) é
possivel utilizar apenas uma fase, além do numero de fases selecionadas.

Depois de ter escolhido o niUmero de fases é possivel inserir para cada canal a familia de corrente que devemos utilizar e

solicita a escolha do tipo (no interno da familia) de corrente que devemos utilizar e inserir o tempo para cada fase utilizada.
Apos ter escolhido a corrente € possivel modificar ou aceitar as caracteristicas (frequéncia, tempo de agao, polaridade de pausa etc.).

Para aceitar selecione e confirme o icone OK. Para modificar os parametros selecione e confirme o respectivo icone, selecionando este
comando aparece um popup de parametros variaveis.

Repita isso para cada canal.

ACTION PAUSE
time time

D v CH2 || CH3 | CH4

home ok channel 1 channel 2 channel 3 channel 4

Apos ter modificado ou aceitado as caracteristicas passa-se para a tela de Trabalho
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TELA DE TRABALHO(Atual)

?

help

Nesta tela é indicada, para a quantidade de canais disponiveis as seguintes informacdes: o canal colorido (1(amarelo) - 2 (azul)
e 3 (violeta) - 4 (verde) somente com Electra 4)) ) com, o numero de fases (P1-P2-P3), indicagdo da polaridade (+/-) e tempo de
tratamento em minutos. Na parte central alta encontra-se o icone da corrente, com a indicagédo do nivel da saida em mA. Na

parte baixa central (onde for aplicavel) existe o icone da corrente continua, com a indicagdo do nivel da saida em mA. Para
iniciar o tratamento temos que pressionar a tecla START.

AJUDA

Na condicdo START, pressionando a tecla HELP, a tela visualiza as informagdes referentes ao tratamento.
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home back Start/stop

Na condicao START, indicada pela cor de P1 que muda de cinza para a cor relativa do canal e pela escrita “Tratamento no
START”, selecione o icone do tipo de corrente, o nivel de corrente sera regulado (o tempo de tratamento para cada canal).

nel foi calculado apenas quando a poténcia de saida é maior que 0,0 mA).

IMPORTANTE: quando os niveis aumentam devemos considerar o tipo de corrente utilizada e as dimensdes dos eletrodos, se suas
dimensdes forem pequenas a intensidade da corrente sera alta. Temos que prestar atengdo também quando a corrente galvanica é
fornecida.

Pressionando a tecla Stop (START/STOP) é possivel interromper o tratamento. O temporizador e a alimentacdo das duas saidas séao
interrompidos. Para reiniciar o tratamento pressione a tecla START (START/STOP). Para sair da mascara de trabalho pressione a tecla
HOME.

Decorrido o tempo de tratamento a tela do equipamento exibird a mensagem “Terminado Tratamento”, acompanhada de um sinal
acustico.

ELETRODOS DE INDICAGAO DE FALHA

A opgao controle de eletrodos (ver CONFIGURAGOES “Verificagdo de eletrodos”) permite em caso de ma conexdo ao paciente, e em
caso de uso de eletrodos, compreender imediatamente o problema. O equipamento entrara em alarme ao zerar a saida e indicar no
display o canal ruim. Nesta situacéo, depois de restabelecidas todas as ligagdes, aumente novamente o nivel da saida.
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Esquema de tratamento ET (atual)
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COMBI

A partir de HOME escolhendo a opgao “Combi” é possivel utilizar o equipamento de forma combinada (US+ET).

NOTA: Para utilizar a opgéo “Combi” &€ necessario conectar o cabo acessério, caso contrario aparece uma mensagem de aviso.

Ao selecionar este modo, € necessario que cada canal (para ET1 e o par ET2-US associado) insira o numero de fases e familia de
corrente a utilizar, o préximo passo requer a escolha do tipo (dentro da propria familia) de corrente a ser usado.

A escolha do tipo de corrente pode alterar ou aceitar os parametros definidos (frequéncia, modulacdo, tempo de processamento, agéo,

pausa, polaridade, etc.).

PAUSE
time

Hz
frequency

4000Hz

ACTION
time

' K%

home

Depois de ter modificado ou aceitado as caracteristicas passa-se para a tela de Trabalho.
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TELA DE TRABALHO(Combinado)

F1+ 30:00

.m

A —| »n ?

home back Start/stop help

Nesta tela sdo indicadas as seguintes informagdes sobre a quantidade de canais disponiveis: o canal colorido (um em amarelo
e outro em azul), o numero da fase (F1-F2-F3), a indicagédo de polaridade (+/-) e o tempo de processamento em minutos. Na
area esquerda estdo os icones de corrente com indicagdo do nivel de saida em mA e na area direita os par@metros
caracteristicos do ultrassom. Pressione a tecla START para iniciar o tratamento.

AJUDA

Na condi¢cdo START, pressionando a tecla HELP, a tela visualiza as informagdes referentes ao tratamento.

MA531_EN PT 43

PT

Inglés



UTC2

) >N

home ack Start/stop

Na condigdo START, indicada pela mudancga de F1 de cinza para a cor relevante e pela escrita “Tratamento em START”,
selecione o icone do tipo de corrente para ajustar o nivel de corrente e o icone de Poténcia (W) ou intensidade real (W/ cm2)
para ajustar o nivel de ultrassom (a contagem do tempo de tratamento fica ativa apenas com niveis maiores que 0,0mA ou 0,0
W).

Se o controle de contato estiver ativado (consulte as configuracdes “Controle de contato”), o botdo START deve ser pressionado e a pega de
mao deve estar em contato proximo com a area a ser tratada.

IMPORTANTE: quando os niveis aumentam devemos considerar o tipo de corrente utilizada e as dimensdes dos eletrodos, se suas dimensdes
forem pequenas a intensidade da corrente sera alta. Temos que prestar atengdo também quando a corrente galvéanica é fornecida.

Pressionando a tecla Stop (START/STOP) é possivel interromper o tratamento. O temporizador e a alimentacdo das duas saidas sao
interrompidos. Para reiniciar o tratamento pressione a tecla START (START/STOP). Para sair da mascara de trabalho pressione a tecla
HOME.

Decorrido o tempo de tratamento a tela do equipamento exibird a mensagem “Terminado Tratamento”, acompanhada de um sinal
acustico.

ELETRODOS DE INDICAGAO DE FALHA

A opgao controle de eletrodos (ver CONFIGURAGOES “Verificacdo de eletrodos”) permite em caso de ma conex&o ao paciente,
e em caso de uso de eletrodos, compreender imediatamente o problema. O equipamento entrara em alarme ao zerar a saida
e indicar no display o canal ruim. Nesta situagdo, depois de restabelecidas todas as ligagdes, aumente novamente o nivel da
saida.
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Esquema de tratamento combinado

CH1 CH2
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UTC2

CONFIGURAGOES

Desde HOME escolhendo a opgéo “Configuragdes” ou através da tecla Setting e do popup subsequente é possivel:
selecionar o desejadoLinguagem,regulacao de sensibilidade deTela sensivel ao toque, ativo ou inativoEletrodo de

\ controle de contato, odependéncia e de e canais e(ou seja, os canais apresentam a mesma corrente com o
mesmo tempo de tratamento ou para cada canal é possivel selecionar qualquer corrente) e oControle de contatodo
identificador dos EUA.

canali

Linguagem
Selecione “Idioma” e no pop-up subsequente selecione o idioma desejado.
i

’

Tela sensivel ao toque
w
R

Verificacdo dos eletrodos

Selecione “Touchscreen” e siga as indicagdes do regulamento.

O equipamento permite optar por ativar ou néo a verificagdo do contato de controle entre os eletrodos e o paciente.
“ Para inserir ou ajustar a verificagédo, selecione Controle de contato e, a seguir, escolha o modo “Ativo” ou “N&o ativo”
¢ conforme sua preferéncia.
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Dependéncia de Canal

O equipamento permite pré-selecionar a escolha de utilizar os canais de forma independente (permite selecionar para

CH cada canal qualquer tipo de corrente) ou de forma associada (que permite repetir de forma automatica em cada canal
Rkl a primeira corrente escolhida).

channels

No modo “Combi”, os canais ET2 e US estdo sempre associados.

Controle de contato

O equipamento permite optar por ativar ou nao a verificagdo do contato do controle entre a manopla e o paciente.
l Para inserir ou ajustar a verificagao, selecione Controle de contato e, a seguir, escolha o modo “Ativo” ou “N&o ativo”
conforme sua preferéncia.
T—
FEEEEEE No tratamento de imerséo néo ative o contato de controle de verificagao.
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UTC2

ATUALIZAR USB

A partir de HOME escolhendo a opcao “Atualizar” e no popup subsequente é possivel atualizar: Software,

&. Imagens e Protocolos.

@

Programas

Para conectar no conector USB Padrdo Um dispositivo compativel contendo o arquivo compativel do software a ser
atualizado.

Selecione “Software” e o pop-up subsequente confirmando isso. Siga
as instrugdes do programa.
Selecione Home para sair do procedimento.

Imagens

Para conectar no conector USB Padrdo Um dispositivo compativel contendo o arquivo compativel das imagens a serem
atualizadas.

Selecione “Imagens” e o pop-up subsequente confirmando isso. Siga as
instrugcdes do programa.
Selecione Home para sair do procedimento.

Protocolos

Para conectar no conector USB Padrdo Um dispositivo compativel contendo o arquivo compativel dos protocolos a serem

atualizados.
Selecione “Protocolos” e o pop-up subsequente confirmando isso. Siga

as instrugdes do programa.

Selecione Home para sair do procedimento.
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MANUTENGCAO

Manutencgao preventiva

ANTES DE REALIZAR QUALQUER TIPO DE MANUTENGAO, DESCONECTE AS CONEXOES ELETRICAS. A
manutencdo preventiva consiste em:

-a verificagdo antes de qualquer utilizagdo do equipamento e dos acessoérios para examinar a integridade de todos os cabos, o isolamento, as
tampas etc. projetado para evitar o acesso as pegas sob tensao.

- a limpeza periédica do equipamento para manter a unidade em boas condigdes de funcionamento.
- a limpeza perioddica dos acessorios.

Limpeza da Unidade

Limpe o recipiente externo e os painéis de comando com pano Umido: néo utilize produtos abrasivos ou solventes. Especificamente
para o painel de comando e saida n&o utilize alcool etilico ou outros solventes.

N&o mergulhe a unidade em liquidos. Em caso de penetracdo de liquidos recorrer a pessoal qualificado.
Limpeza dos Transdutores

Limpe os transdutores com detergentes suaves. Remova completamente todos os residuos de GEL.

Limpeza dos eletrodos fornecidos

Limpe os eletrodos com pano umido: ndo utilize produtos abrasivos ou solventes. Nao use detergente. No caso de utilizar
detergentes, limpe-o com agua fria, para eliminar todos os vestigios de detergente.

Para evitar contaminag&o bacteriana ou viral, os eletrodos devem ser usados em um Unico paciente.

Para a limpeza aconselhamos utilizar apenas agua fria. No caso de limpeza com detergentes, enxague cuidadosamente antes de usar para
evitar qualquer vestigio de detergente. Nao lave na maquina de lavar.

.Limpeza das tiras de velcro fornecidas

Para a limpeza das faixas de velcro nao utilize 4gua quente, no caso de detergentes, enxague com cuidado.

NOTA: O equipamento, periodicamente (uma vez por ano), devera ser controlado por pessoal qualificado para verificacdo dos valores de
segurancga elétrica:

-uma medida de dispersao de correntes
- uma medida da resisténcia entre o terminal de terra e todas as partes condutoras
- unidade de calibragéo de verificagcao e transdutor(es).

Manutengao corretiva

Caso o equipamento nao funcione bem aconselhamos verificar se ndo ha falha nos comandos.

Caso a unidade seja submetida a solicitagbes mecanicas e externas, por exemplo ap6s uma forte queda, ou se o equipamento for
submetido a liquidos, ou a um forte superaquecimento (por exemplo luz direta do sol, fogo), ou se algumas partes da cobertura

estiver rompida, ou se algum conector ou cabo estiver consumido, o equipamento e os acessorios deverao ser verificados por
pessoal qualificado.
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DECLARAGOES EMC

Orientacao e declaragédo do fabricante — emissdes eletromagnéticas

OUTC2destina-se ao uso no ambiente eletromagnético especificado abaixo. O cliente ou
usuario doUTC2deve garantir que ele seja usado em tal ambiente.

Testes de emissdes Conformidade Ambiente eletromagnético - orientagdo
Emissoesde RF
Grupo 1 OUTC2usa energia de RF apenas para sua fungéo interna. Portanto, as suas emissoes de RF sdo muito baixas e ndo s&o susceptiveis de causar
P qualquer interferéncia em electronicos
CISPR 11
Emissoesde RF
Classe B
CISPR 11
Emissdes harmonicas
Classe A OUTC2¢ adequado para utilizagdo em todos os estabelecimentos, incluindo estabelecimentos domésticos e aqueles diretamente
CEI61000-3-2 ligados a rede publica de fornecimento de energia de baixa tensdo que abastece edificios utilizados para fins domésticos.
Flutuagdes de tensdo/emissoes de
cintilagdo Cu mpre
CEI 61000-3-3

Orientacdo e declaracédo do fabricante — imunidade eletromagnética

ambiente

OUTC2destina-se ao uso no ambiente eletromagnético especificado abaixo. O cliente ou usuario doUTC2deve garantir que ele seja usado em tal

Testes de imunidade

IEC60601

nivel de teste

Conformidade
nivel

Ambiente eletromagnético - orientagao

Disposigéo eletrostatica

carga (ESD)

IEC61000-4-2

contato + 6 kV

ar + 8 kV

contato+ 6 kV

ar+8kV

Os pisos devem ser de madeira, concreto ou ceramica. Se os pisos forem revestidos com material sintético, a umidade
relativa devera ser de no minimo 30%.

Transmissao elétrica rapida

silenciosalexploséo

+2kV para linhas de
alimentagéao

+2kV para linhas de
alimentagdo

A qualidade da energia da rede elétrica deve ser a de um ambiente comercial ou hospitalar tipico.

terra

terra

IEC61000-4-4 :I1 kVpara' linhas de +1 kVparavllnhas de
+ 1kV linha(s) a + 1kV linha(s) a
Surto linha(s) linha(s)
A qualidade da energia da rede elétrica deve ser a de um ambiente comercial ou hospitalar tipico.
IEC61000-4-5 Linha(s) de +2kV para | Linha(s) de + 2 kV para

Quedas de tensdo,  Ecurto
dnterrupgdes e
variagdes de tensdo em
entrada da fonte de alimentagéo
linhas

CEI61000-4-11

<5% Ut
(> Queda de 95% em
Ur) por 0,5 ciclo

40% Ut
(queda de 60% em
Ur) por 5 ciclos

70% Ut
(queda de 30% em
Ur) por 25 ciclos

<5% Ur
(> Queda de 95% em Ur)
por 5s

<5% Ut
(> Queda de 95% em
Ur) por 0,5 ciclo

40% Ut
(queda de 60% em
Ur) por 5 ciclos

70% Ut
(queda de 30% em
Ur) por 25 ciclos

<5% Ur
(>95% de queda emt
U)por5s

A qualidade da energia da rede elétrica deve ser a de um ambiente comercial ou hospitalar tipico.
Se o usudrio deUTC2requer operagao continua durante interrupcdes da rede elétrica, é recomendado que oUTC2
ser alimentado por uma fonte de alimentagao ininterrupta ou bateria.
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Orientacao e declaracao do fabricante — imunidade eletromagnética

Poder frequéncia

(50/60 Hz) magnético Os campos magnéticos de frequéncia de energia devem estar em niveis caracteristicos de um local tipico em um ambiente
campo Shores da marha 3hores da manha comercial ou hospitalar tipico

CEI61000-4-8

OBSERVAGAO vocéré a tensdo de rede CA antes da aplicagdo do nivel de teste

Orientacao e declaragao do fabricante = imunidade eletromagnética

OUTC2destina-se ao uso no ambiente eletromagnético especificado abaixo. O cliente ou usuario doUTC2deve garantir que ele seja usado em tal

ambiente
Testes de imunidade IEC60601 Conformidade Ambiente eletromagnético - orientagao
nivel de teste nivel
Equipamentos de comunicagéo de RF portateis e méveis ndo devem ser usados perto de qualquer parte doUTC2,
incluindo cabos, do que a distancia de separagdo recomendada calculada a partir da equagéo aplicavel a frequéncia
do transmissor.
Distancia de separag@o recomendada
- /
RF conduzida | 3 Veff v d=1.2vP

IEC61000-4-6 | 150 kHz a 80 MHz d =1,2+/Pde 80 MHz 2 800 MHz

d =2,3/Pde 800 MHz a 2,5 GHz

ondePé a poténcia maxima de saida do transmissor em watts (W) de acordo com o fabricante do
RF irradiada 3V/m transmissor edé a distancia de separagdo recomendada em metros (m).

|EC61000-4-3 80 MHz a 2,5 GHz 3V/m As |nlens|dade's de campo dos‘lransmlssores de' RF fixos, coj\fofme determinado por uma pesquisa eletromagnética no localpamdeve ser
menor que o nivel de conformidade em cada faixa de frequéncia.o

Podem ocorrer interferéncias nas proximidades de equi 1tos marcados com o seguinte simbolo:

()

NOTAS 1 Em 80 MHz e 800 MHz, aplica-se a faixa de frequéncia mais alta.

NOTAS 2  Estas diretrizes podem nao se aplicar a todas as situagdes. A propagacao eletromagnética é afetada pela absorcao e reflexdo de estruturas, objetos e pessoas.

Para As intensidades de campo de transmissores fixos, como estagdes base para telefones de radio (celulares/sem fio) e radios méveis terrestres, radio
amador, transmissédo de rédio AM e FM e transmissao de TV ndo podem ser previstas teoricamente com precisdo. Para avaliar o ambiente
eletromagnético devido a RF fixa transmissores, uma pesquisa eletromagnética do local deve ser considerada. Se a intensidade do campo medida no
local em que oUTC2for usado exceder o nivel de conformidade de RF aplicavel acima, oUTC2deve ser observado para verificar a operagao normal. Se for
observado um desempenho anormal, poderdo ser necessarias medidas adicionais, como reorientar ou reposicionar oUTC2.

b Na faixa de frequéncia de 150 kHz a 80 MHz, as intensidades de campo devem ser inferiores a 3 V/m.

Distancias de separagdao recomendadas entre equipamentos de comunicagdo de RF portateis e moéveis e o UTC2

OUTC2destina-se ao uso em um ambiente eletromagnético no qual os disturbios de RF irradiados s&do controlados. O cliente ou usuério do UTC2pode ajudar
a prevenir a interferéncia eletromagnética, mantendo uma distancia minima entre equipamentos de comunicagdo de RF portateis e moveis (transmissores) e
oUTC2conforme recomendado abaixo, de acordo com a poténcia maxima de saida do equipamento de comunicagéo.

Distancia de separacao de acordo com a frequéncia do transmissor
Saida maxima nominal eu
poténcia d°c"a“s"“ss°' 150 kHz a 80 MHz 80 MHz a 800 MHz 800 MHz a 2,5 GHz
d=1,2/pP d=1,2/P d=2,3./P
0,01 0,12 0,12 0,23
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Distancias de separagdao recomendadas entre equipamentos de comunicagado de RF portateis e moveis e o UTC2
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3.8 3.8 7.3
100 12 12 23
Para transmissores com poténcia de saida maxima néo listada acima, a distancia de separacdo recomendadadem metros (m) pode ser estimado usando a equagéo

aplicavel a frequéncia do transmissor, ondePé a poténcia maxima de saida do transmissor em watts (W) de acordo com o fabricante do transmissor.

NOTA 1 Em 80 MHz e 800 MHz, aplica-se a faixa de frequéncia mais alta.
NOTA 2 Estas diretrizes podem néo se aplicar a todas as situagdes. A propagacao eletromagnética é afetada pela absorgédo e reflexdo de estruturas, objetos e pessoas.
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Informacgdes baseadas no art. 13 do Decreto Legislativo 151/05 de 25/07/2005 “Implementacao das Diretivas 2002/95/CE e 2003/108/CE, relativas a redugdo de substancias perigosas

em equipamentos eléctricos e electronicos, bem como na eliminagao de residuos.

No final da sua vida dtil, este produto ndo deve ser eliminado como lixo municipal, devendo ser recolhido separadamente.

Se os residuos forem eliminados de forma inadequada, é possivel que algumas pegas do produto (por exemplo, quaisquer baterias) possam ter efeitos potencialmente
negativos no ambiente e na saiide humana.

O simbolo lateral (lixo de lixo com uma cruz) indica que o produto ndo deve ser descartado em recipientes de lixo municipal, mas deve ser descartado
em coleta seletiva.

Serao aplicadas penalidades em caso de descarte ilegal deste produto.

Informacgdes sobre eliminagdo deste produto
(Aplicavel naUnido Europeia e noutros paises europeus com sistemas de recolha seletiva)

No final da vida util, o presente produto ndo deve ser eliminado como lixo urbano, mas deve ser eliminado em recolha selectiva.

Se o produto for eliminado de forma inadequada, é possivel que algumas partes do produto (por exemplo alguns acumuladores) possam ser negativas para o
ambiente e para a salde humana.

O simbolo lateral (lixo barrado na roda) indica que os produtos ndo devem ser descartados em contentores de lixo urbano, mas devem ser eliminados com coleta
seletiva.

Em caso de eliminagdo abusiva deste produto, poderéo ser previstas sangoes.

Informacgoes sobre o descarte deste produto
(Aplicavel na Unido Europeia e em paises europeus com sistemas de recolha seletiva de residuos)

No final da vida, o préprio produto ndo deve ser eliminado como negagéo urbana, até que seja eliminado em coleta seletiva.

Se o produto for eliminado de forma inadequada, é possivel que algumas partes do produto (por exemplo, alguns acumuladores) possam ser negativas
para o ambiente e para a saide humana.

Este simbolo indica que este produto ndo pode ser tratado como lixo doméstico normal, a menos que deva ser entregue no correspondente ponto de
registo de equipamentos eléctricos e electrénicos.

Em caso de eliminagao abusiva deste produto, poderao ser aplicadas as sangdes previstas.

Informagodes sobre a eliminagao deste produto

(Aplicavel nos paises da Unido Europeia e noutros paises europeus que disponham de sistemas de recolha selectiva)

R

No final das contas, ndo se deve eliminar tanto o produto atual quanto o lixo urbano, mas ele nunca sera eliminado em uma coleta seletiva.

Se eliminar os produtos da forma mais conveniente, é possivel que essas partes do produto (por exemplo, essas acumulagdes) possam ser negativas para
o0 ambiente e para a saude humana.

Este simbolo (poubelle barrée sur la roue) indica que este produto ndo deve ser tratado pelos mesmos gestores. Este € um ponto de recolha
adequado para a reciclagem de equipamentos eléctricos e electronicos.

Em caso de eliminagdo abusiva deste produto, o mesmo poderd nao estar sujeito a sangdes anteriores.

Umsetzung der Richtlinien 2002/95/EG e 2003/108/EG zur Reduzierung von geféhrlichen Stoffen in elektrischen und electronic Geraten sowie zur Abfallent-

fonte

Am Ende seiner Lebensdauer darf das vorliegende Produkt nicht in the normalin Hausmiill gegeben, sondern muss einer getrennten Sammlung
zugefihrt werden..

Wird the Produkt in ungeeigneter Weise entsorgt, kénnen einige seiner Teile (z. B. eventuelle Akkumulatoren) schadliche Auswirkungen auf die Umwelt
und die menschliche Gesundheit haben.

O simbolo nebenstehende (durchgestrichene Miilltonne mit Radern) zeigt an, dass dass Produkt nicht in die Hausmiillsammelbehéalter geworfen werden
darf, sondern einer getrennten Sammlung zugefiihrt werden muss

Um Entsorgung direitista deste produto € um strafbar.

Informacgdes sobre o descarte deste produto
(Aplicavel a Unido Europeia e outros paises europeus com sistemas de separagdo de residuos)

s

Nao ha pelicula de vida util para o produto, ndo pode ser eliminada com os restantes residuos urbanos, devendo ser eliminada num centro de separagao de residuos.

Se o produto for eliminado de forma incorreta, é possivel que algumas partes do produto (por exemplo, alguns acumuladores) possam ter um

impacto negativo no ambiente e na salide humana.

O simbolo ao lado (recipiente nas hastes) informa que o produto ndo pode ser descartado no lixo urbano normal, devendo ser descartado no centro de
separacao de residuos

Em caso de descarte abusivo do produto, poderdo ser aplicadas sangdes.




< GINIA



