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Muito obrigado por escolher o Analisador de Gordura Digital GBF-2008-B1 da Transtek.
Por favor, leia 0 manual do utilizador cuidadosa e minuciosamente para garantir o uso deste produto em
seguranga, e guarde o manual para referéncia futura caso tenha problemas.
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INFORMACAO DE SEGURANCA

Informacéo de seguranca e utilizacdo

Os sinais e simbolos de aviso sao essenciais para garantir a utilizacao correta e segura deste produto e
para o proteger a si e aos outros de lesoes.

Risco de explosao se a bateria for substituida por uma peca de reposicéao de tipo incorreto

- a substituicdo de uma bateria por outra bateria de tipo incorreto pode invalidar uma protecao (por
exemplo, no caso de alguns tipos de baterias de litio);

- o descarte de uma bateria no fogo ou em forno quente ou mecanicamente por esmagamento ou cortes
na bateria pode resultar em explosao;

- deixar a bateria em ambientes com temperaturas extremamente altas pode resultar em explosao ou no
vazamento de gases ou liquidos inflamaveis;

- a exposi¢cao da bateria a uma pressao do ar extremamente baixa pode resultar em explosédo ou no
vazamento de gases ou liquidos inflamaveis
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(
A CUIDADO

O Analisador de Gordura Corporal GBF-2008-B1 da Transtek oferece-lhe uma maneira perfeita
para controlar a sua saude. Fique ciente de que este dispositivo foi projetado para uma popula-
¢ao saudavel, com mais de 10 anos, para auto medi¢éo e auto monitorizagdo das composi¢des
corporais. Qualquer informagao fornecida por este dispositivo ndo esta de forma alguma indicado
para tratar, curar ou prevenir a ocorréncia de qualquer doenga ou enfermidade. Em caso de du-
vida, contacte o seu médico.

Este dispositivo esta contraindicado para qualquer mulher que esteja ou possa ter suspeitas de
estar gravida.

Caso contrario, os efeitos deste dispositivo no feto sdo desconhecidos.

Este dispositivo esta contraindicado para qualquer pessoa que esteja ligada a um dispositivo ou
instrumento eletrénico usado ou implantado, como um pacemaker ou desfibrilador.

Este dispositivo nao deve ser usado por qualquer pessoa que sofra de doenga aguda ou crénica
ou a tomar medicacéo que afete os seus niveis de agua. A precisao das leituras para estes pa-
cientes nao foi verificada. O aconselhamento médico especifico deve ser obtido de um médico.
GBF-2008-B1 esta equipado com a fungéo de transmisséao de dados. Pode emitir energia eletro-
magnética para realizar a fungéo pretendida. A proximidade de equipamentos de comunicagao
de RF portateis e méveis pode afetar o desempenho do GBF-2008-B1. E o dispositivo pode
interferir em equipamentos elétricos proximos.

O fabricante disponibilizara, mediante solicitagao, diagramas de circuitos, lista de pegas de com-
ponentes etc.

AVISO: Nao sao permitidas modificagdes a este equipamento. Isto pode resultar no aumento de
EMISSOES ou na diminuigio da IMUNIDADE do GBF-2008-B1.

Por favor, utilize o dispositivo de acordo com 0 manual do utilizador. Qualquer utilizagao indevida
pode causar choque elétrico, queimaduras, incéndio e outros riscos inesperados.

Por favor, utilize e guarde o dispositivo no ambiente previsto no manual do utilizador. Nao expo-
nha o dispositivo a temperaturas extremas, luz solar direta, ambiente humido ou corrosivo.

Nao suba para a balanga quando o seu corpo ou os pés estiverem molhados, especialmente
apods o banho ou duche para evitar escorregdes.

Por favor, mantenha o dispositivo fora do alcance de bebés, criancas ou animais de estimacao,
j& que inalar ou engolir pecas pequenas € perigoso ou mesmo fatal.

Por favor, ndo utilize mais o dispositivo apds o seu prazo de vida util porque os sensores e elétro-
dos degradados ou soltos podem degradar o desempenho ou causar outros problemas.

Se tem alguma alergia ao ago inoxidavel, por favor, evite entrar em contacto com os elétrodos
do dispositivo.

O paciente é um pretenso operador. O paciente pode pesar, carregar a pilha em circunstancias
normais e fazer a manutengao do dispositivo e dos seus acessorios de acordo com o manual
do utilizador.

N\

J

INDICACOES DE UTILIZACAO

* O Analisador de Gordura Corporal da Transtek mede o peso e utiliza a tecnologia de andlise de

impedancia bioelétrica (BIA) para estimar a gordura corporal, geralmente em criangas saudaveis dos

10 aos 17 anos e em adultos saudaveis.
¢ Destina-se apenas ao uso em ambiente doméstico.
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Dicas

Para garantir a precisao da medicao, siga as instru¢des abaixo ao iniciar a medicao.

* Coloque a balanga numa superficie plana e dura. Uma superficie mole, como a carpete, afetara o de-
sempenho da balanga.

* Suba para a plataforma descalgo. Permanega imével e mantenha contato total com os elétrodos até a
medicao estar concluida.

* Comece a medigao pelo menos duas horas depois de se Levantar ou Jantar.

¢ Evite a medigao imediatamente apds exercicio extenuante, sauna ou banho, beber e comer.

* Inicie sempre a medi¢gao no mesmo intervalo de tempo e na mesma balanga localizada na mesma
superficie plana e dura.

* Para obter a maxima precisao e repetibilidade, € recomendado o uso do dispositivo no mesmo horario
do dia e no mesmo local.

* O estado da pele da planta dos seus pés pode afetar a leitura. Os efeitos naturais do envelhecimento
ou da atividade podem tornar esta pele dura. Faga a leitura com os pés limpos e ligeiramente himidos
para melhor precisao. Se tiver problemas para trabalhar com esta balanga, entre em contacto com o
servigo de atendimento ao cliente.

* As estimativas da percentagem de gordura corporal variam com a quantidade de agua no corpo e
podem ser afetadas por desidratacdo ou hidratagao excessiva devido a fatores como o consumo de
alcool, menstruacao, doenga, exercicio intenso etc.

VISAO GERAL
Componentes do Dispositivo

Visor LED

Elétrodos — — Elétrodos

\Z GL z Botao da UNIDADE

Compartimento das pilhas

. )\

|
@ @ Sensor
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1. Analisador de Gordura Digital GBF-2008-B1
2. Quatro pilhas AAA (1,5 V por cada)

3. Manual de utilizagao

Visor LED

Ib |Libra * Indicacgo de conex&o Bluetooth
kg Quilograma
ARRANQUE INICIAL

Instrucées Gerais

O Analisador de Gordura Corporal GBF-2008-B1, da Transtek aplica a tecnologia BIA (Analise de Bioim-
pedancia). Uma pequena quantidade de corrente fraca flui pelo corpo humano para detetar a bioimpe-

dancia e estimar a gordura corporal. A corrente elétrica é pequena e pode nao ser sentida.

Esta tecnologia BIA é barata, segura, nao invasiva, livre de toxicidade e inofensiva. Também possui as
caracteristicas de funcionamento simples e informagdes abundantes.
A corrente mencionada acima € inferior a 0,5 mA. No entanto, tenha em atengao, que qualquer pessoa
com um instrumento eletrénico médico usado ou implantado, como um pacemaker, deve evitar a utiliza-
céao deste dispositivo.
A utilizacao prevista deste dispositivo é para criangas saudaveis dos 10 aos 17 anos e adultos saudaveis.
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Substituir as pilhas
¢ Abra a porta das pilhas na parte de tras da balanca.

¢ Insira as pilhas (4 x 1,5V AAA) no compartimento das
pilhas de acordo com as indicacbes de polaridade _— = = =
marcadas dentro do compartimento.
* Os digitos 8888 serao exibidos no LED.

¢ Feche a porta das pilhas e espere até que os digitos et B B
“00.00” sejam mostrados no LED. I I l I I l
it

— o Ve’ Ve’ kg

s D
A CUIDADO

¢ Quando o simbolo “Lo” aparece, o dispositivo ira desligar em cerca de 4 s. Nessa altura, deve
substituir por um novo conjunto de pilhas. Substitua todas as quatro pilhas ao mesmo tempo.
NAO misture as pilhas velhas com as novas.

¢ Pilhas gastas sao residuos perigosos. NAO as elimine juntamente com o lixo doméstico. Por
favor, consulte as regulamentacdes locais e as instrucdes de reciclagem em relagéo a elimi-
nacao de pilhas usadas e dispositivos para abate.

¢ Se nao pretende utilizar este dispositivo por um longo periodo de tempo, é aconselhavel
remover as pilhas antes de o guardar.

* N&o misture pilhas alcalinas, padrdo (carbono-zinco) ou recarregaveis (Ni-Cd, Ni-MH etc.).

N J

Instale a APP e emparelhe

Com a avangada tecnologia Bluetooth 5.0 aplicada, os equipamentos modveis ou portateis, que sdo
equipados com a funcédo Bluetooth em linha com as Especificacdes Técnicas BLE, bem como com o
Protocolo BLP estabelecido pela organizacao global Bluetooth SIG, séao capazes de receber seus dados
pessoais de saude.

O dispositivo pode ser conectado através do aplicativo TUYA Smart, que pode ser baixado gratuitamente
em Google Play e Apple Store

Pode entao desfrutar da solugéo de saude abrangente fornecida pela TUYA.

Nota: Esta apenas disponivel para o dispositivo que suporte a tecnologia

¢ Bluetooth 5.0. Na primeira vez, a balanca entrara automaticamente no modo de emparelhamento
Bluetooth.

¢ Ligue o Bluetooth e a aplicagdo TUYA Smart App. Certifique-se de que ambos estejam LIGADOS
aquando do procedimento de emparelhamento.

Se for BEM-SUCEDIDO, sera mostrado o simbolo “ 4> " no LED.

Se FALHAR, nao sera mostrado o simbolo “ 4 ” no LED.
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' kg

Se o simbolo “ * ” piscar, significa que esta a procurar o dispositivo.

COMECAR A MEDIR

Selecione a unidade de medigao

Com as pilhas instaladas corretamente, pressione o botdo "UNIT" na parte de tras da balanca para sele-
cionar a unidade de medigao. A unidade de medigdo padrao é “kg” Pode pressionar o botdo “UNIT” para
escolher entre quilograma e libra.

| o
I

Medic&o didria
¢ Com a tecnologia original patenteada SENSE ON, o GBF-2008-B1 ligar-se-a assim que subir descalco

para a plataforma.
¢ Fique parado e mantenha contacto total com os elétrodos até que o LED pare de piscar os digitos.

A\ _ _ -
RN - i
e P 1,
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CONTROLE A SUA SAUDE
Transmissao de dados

Com o GBF-2008-B1 emparelhado com o seu smartphone com sucesso, os dados de medi¢ao serdao

transmitidos para o seu telemével via Bluetooth.

3
_
i b,

Os resultados da medigdo serdo transmitidos para o seu telemével apés a medigdo APENAS quando
forem anexados a uma ID de utilizador especifica.

O simbolo * sera exibido apds a transmissdo de dados bem-sucedida e podera verificar os seus
dados pessoais de saude armazenados no seu smartphone.

Se a transmissao de dados falhar, o simbolo * nao é exibido. Os dados de medicao pendentes serao
mantidos temporariamente na balanga e transmitidos ao seu smartphone quando a préxima medigao

for concluida.

C A
CUIDADO

¢ Podem ocorrer interferéncias nas proximidades do equipamento assinalado com o seguinte

simbolo @K)) .

E o analisador pode interferir em equipamentos elétricos nas proximidades.

* Para habilitar a funcdo de transmissao de dados, este produto deve ser emparelhado com um
Bluetooth 5.0 ou superior.

Como mitigar possiveis interferéncias?

1. O intervalo entre o analisador e o terminal de Bluetooth deve estar razoavelmente préximo,
de 1 a 10 metros. Certifique-se de que nédo haja obstaculos entre o analisador e o terminal de
Bluetooth para obter uma conexao de qualidade.

2. Para evitar interferéncia, outros dispositivos eletrénicos (particularmente aqueles com transmissao
/ transmissor Bluetooth) devem ser mantidos a pelo menos 1 metro de distancia do analisador.

~

SOLUCAO DE PROBLEMAS
Alerta de erro
Erro Descricao Solucao
Sobrecarga. Pare de utilizar esta balanca para medig&o.
Pilha fraca. Substitua todas as quatro pilhas ao mesmo tempo.
Por favor, adquira as pilhas autorizadas para
substituicao.
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Ao Medir...

Problema

Raiz do problema

Solucao

Resultados de medigao
anormais:

- Muito alto;

- Muito baixo;

- Grande diferenga entre duas
medigdes recentes.

Postura incorreta

Por favor, suba descalco para a plataforma
e permanega imovel.

O dispositivo esta localizado em
solo mole, como uma carpete ou
numa superficie rugosa.

Por favor, coloque o dispositivo numa
superficie plana e dura.

Os seus pés estdo muito secos.

Limpe os pés com um pano humido,
mantendo-os levemente huimidos ao iniciar
a medigao.

Sem exibi¢ado no LED quando o
dispositivo é ligado.

As pilhas ainda nao estao
instaladas.

Instale as pilhas. (Por favor consulte Inserir
as pilhas)

Pilhas gastas.

Substitua todas as quatro pilhas ao
mesmo tempo. Por favor, adquira as pilhas
autorizadas para substituicao.

NAO CONSEGUE proceder a
andlise da gordura corporal.

Suba para a plataforma usando
meias ou sapatos.

Por favor, mantenha os pés descalgos
durante a medic@o e mantenha também o
contacto total com os elétrodos.

O sistema nédo consegue
identificar a possivel ID de
Utilizador com a maioria dos
dados semelhantes.

Por favor, atribua uma ID de utilizador
novamente na APP.

O dispositivo desliga-se.

Pilha fraca.

Substitua todas as quatro pilhas ao
mesmo tempo. Por favor, adquira as pilhas
autorizadas para substituicao.

Ao transmitir dados...

Problema

Raiz do problema

Solucao

O Bluetooth estd DESLIGADO.

Ligue o Bluetooth através das Defini¢oes.

A APP estd DESLIGADA.

Pressione o icone para LIGAR a sua APP.

A transmissao de dados
falhou.
ce.

Transmissao do Bluetooth fora de alcan-

Coloque o seu smartphone mais perto da ba-
langa.

Nenhuma ID de utilizador esté atribuida.

Atribua uma ID de utilizador na APP.
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Especificacoes

Nome do Produto

Analisador de Gordura Digital (GBF-2008-B1)

Dimensdes Balanga: 300 x 300 x 25,5 mm (Aproximadamente)
Peso liquido Aproximadamente 1,72 kg (incluindo as pilhas secas)
Visor LED Digital

Unidade de medigcao

Libras / Quilogramas

Intervalo de medigcéo

111ba397Ib/5kga 180 kg

Diviséo

5-100kg: 0.05kg / 0.1lb; 100-180kg: 0.1kg / 0.2lb

Precisao

5-50: +0.2Kkg; 50.05-100: +0.3Kkg;
100.1-150: +0.4kg;  150.1-180: +0.5kg

Ambiente de trabalho

Temperatura: 5°C até 40°C
Humidade relativa: <90% HR
Pressao atmosférica: 86 kPa até 106 kPa

Ambiente de armazenamento

Temperatura: -20°C até 60°C
Humidade relativa: <90% HR
Pressao atmosférica: 50 kPa até 106 kPa

Fonte de energia

6V (Quatro pilhas AAA)

Ligagao Automatica

Tecnologia SENSE ON

Desligamento Automatico

A balanga desligar-se-a apds cerca de 30 s. se nao houver funcio-
namento.

Acessorios

1. Quatro pilhas AAA
2. Manual de utilizacdo

Modo de funcionamento

Funcionamento continuo

Usar banda de frequéncia

2400 MHz - 2483,5 MHz. Poténcia transmitida omnidirecional equi-
valente (poténcia transmitida sem fio): 0 dBm (EIRP)

Sobre a Precisdo Deste Produto
¢ Este produto passa por uma inspecao rigorosa antes da entrega e, portanto, a sua precisao é garanti-

da pelo fabricante.

Consulte a tabela acima para obter as descrigdes sobre a precisao.
* Este produto foi especialmente desenvolvido para analise de gordura corporal bem como para medi-
¢ao de peso. NAO deve ser usado por ninguém durante o processo do peso de mercadorias.

MANUTENCAO

Ao realizar a manutengao habitual, por favor, certifique-se de praticar o que Deve e Nao Deve Fazer:

e USE um pano seco macio para limpar a poeira.

e USE um pano humido macio, molhado em agua e espremido, para limpar a sujidade. Em seguida, use
um pano seco macio para secar o dispositivo.

* NAQ lave o dispositivo com agua nem o mergulhe em agua.

* NAO use propelente, abrasivo ou outros produtos quimicos para limpar a sujidade, a fim de evitar

descolorag&o ou avaria.

* NAO desmonte este dispositivo. Se tiver algum problema, contacte a Transtek. (Por favor, consulte a
Garantia para informagdes de contacto)
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Cédigo produto LOT| |Numero de lote
— — = | Corrente continua Data de fabrico
‘ "4 ‘ \\;//
T Armazenar em local fresco e seco // |t Guardar ao abrigo da luz solar
[]

c € Produto em conformidade P21

com a Diretiva Europeia

Grau de protegao do invélucro

Cuidado: leia as instrugdes (avisos)
cuidadosamente

Numero de série

14 g

& Siga as instrugdes de uso

Disposicdo REEE

Eliminaco: O produto ndo deve ser eliminado junto com outros detritos domésticos. Os utiliza-
dores devem levar os aparelhos a serem eliminados junto do pontos de recolha inicados para

mmm 2 re-ciclagem dos aparelhos elétricos e eletrénicos.

CONDICOES DE GARANTIA GIMA
Aplica-se a garantia B2B padrao GIMA de 12 meses.
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DECLARACAO DE CONFORMIDADE
NOME DO FABRICANTE: Zhongshan Transtek Electronics Co.,Ltd
Endereco: Zone E, No. 105, Dongli Road, Torch Development District, 528437

Zhongshan, Guangdong, China

Declaramos que a D. C. é emitida sob a nossa exclusiva responsabilidade e pertence
ao seguinte

Produto: Analisador de Gordura Corporal

Modelo: GBF-2008-B, GBF-2008-B1

Lote: N/D

Numero de série: N/D

Objeto da declaracéo (identificacdo do aparelho que permite a rastreabilidade; pode
incluir uma

imagem colorida de clareza suficiente, quando necessario, para a identificacdo do
aparelho):

estd em conformidade com a legislacao de harmonizacao relevante da Unido:
Diretiva dos Equipamentos de radio: 2014 / 53 / EU

com referéncia as seguintes normas aplicadas:

EN 301 489-1V2.2.3, EN 301 489-17V3.2.4
EN CEI 55014-1:2021,EN CEI 55014-2:2021
EN 300328 vV2.2.2
EN 62479:2010
EN 62368-1:2014+A11:2017
Assinado em nome de: Zhongshan Transtek Electronics Co.,Lt

Local: Zone E, No. 105, Dongli Road, Torch Development District,
528437 Zhongshan, Guangdong, China

= [V

Assinado: & -% ? Data: 25 de agosto de 2023






