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1. Introducao

Obrigado por ter adquirido o medidor de tensao arterial automatico de braco
OMRON. Este medidor de tenséo arterial utiliza 0 método oscilométrico de
medicao da tensao arterial. Isto significa que este medidor deteta o movimento do
sangue através da artéria braquial e converte os movimentos numa leitura digital.

1.1 Instrucdes de seguranca

Este manual de instrugoes fornece informagoes importantes sobre o medidor
de tensao arterial automatico de brago OMRON. Para garantir a utilizacdo
segura e adequada deste medidor, LEIA e COMPREENDA todas as instrugoes
de seguranca e utilizacao. Se nao compreender estas instrugoes ou tiver
duvidas, contacte o seu revendedor ou distribuidor OMRON antes de
tentar utilizar este medidor. Para obter informagdes especificas sobre

a sua tensao arterial, consulte o seu médico.

1.2 Utilizagao prevista

O dispositivo é um medidor digital destinado ao uso na medi¢do da tensao
arterial e da pulsagao numa populagéo de pacientes adultos. O dispositivo
deteta o aparecimento de batimentos cardiacos irregulares durante a medicao
e emite um sinal de aviso com as leituras. Foi concebido essencialmente para
uso doméstico.

O dispositivo pode detetar uma pulsacao irregular sugestiva de fibrilhagao
auricular (Afib). Tenha em atencéo que o dispositivo nao se destina a diagnosticar
fibrilhacao auricular. Um diagndstico de fibrilhagdo auricular sé pode ser
confirmado através de um eletrocardiograma (ECG). Se o simbolo Afib aparecer,
consulte o seu médico.

1.3 Recegéo e inspecao

Retire este medidor e outros componentes da embalagem e inspecione-o
quanto a danos. Se este medidor ou quaisquer outros componentes estiverem
danificados, NAO O UTILIZE e consulte o seu revendedor ou distribuidor OMRON.

2. Informagées importantes sobre seguranga
Antes de utilizar este medidor, leia as informagdes importantes sobre seguranga
neste manual de instrugdes. Para sua seguranga, siga cuidadosamente este
manual de instrugoes.

Guarde-o para consulta futura. Para obter informagdes especificas sobre a sua
tensao arterial, CONSULTE O SEU MEDICO.

Indica uma situagdo potencialmente
perigosa que, se nao for evitada, podera
provocar danos fisicos graves ou morte.

I A 2.1 Aviso

- NAO utilize este medidor em bebés, criancas ou pessoas que ndo se
possam exprimir.

NAO altere a medicagdo com base nas leituras obtidas por este medidor

de tensao arterial. Tome a medicagao de acordo com o prescrito pelo

seu médico. O médico é o UNICO qualificado para diagnosticar e tratar

a hipertensao arterial e a fibrilhacdo auricular.

NAO utilize este medidor num braco lesionado ou sujeito a tratamento médico.
NAO coloque a bracadeira no brago quando lhe estiver a ser administrada
medicagdo intravenosa ou uma transfusdo de sangue.

NAO utilize este medidor em locais onde se encontre equipamento
cirdrgico de alta frequéncia (AF), imagens por ressonancia magnética

(IRM) ou tomdgrafos (TC). Caso contrario, o medidor pode nao funcionar
corretamente e/ou fornecer leituras incorretas.

NAO utilize este medidor em ambientes com um teor elevado de oxigénio ou
perto de gases inflamaveis.

Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se sofrer de arritmias
comuns, tais como pré-excitagdo auricular ou ventricular ou fibrilhagao
auricular, arteriosclerose, mé perfusao, diabetes, gravidez, pré-eclampsia

ou doenca renal. TENHA EM ATENGAO que qualquer uma destas condices
para além dos movimentos, tremores ou arrepios do paciente pode afetar

a leitura da medigao.

NUNCA efetue autodiagnosticos nem automedique-se com base nas leituras.
Consulte SEMPRE o seu médico.

Para ajudar a evitar estrangulamento, mantenha o tubo de ar e o cabo do
adaptador de CA fora do alcance de bebés e criangas.

Este produto contém pegas pequenas que podem causar o perigo de asfixia
se forem engolidas por bebés e criangas.

Transmissao de dados

- Este produto emite radiofrequéncias (RF) na banda de 2,4 GHz. NAO
utilize este produto em locais que proibam RF, como avides ou hospitais.
Desative a funcéo Bluetooth® deste medidor, retire as pilhas e/ou desligue
o adaptador de CA nos locais em que o uso de RF é proibido.

Manuseamento e utilizacao do adaptador de CA

(acessorio opcional)

NAO utilize o adaptador de CA se este medidor ou o cabo do adaptador de
AC estiver danificado. Se este medidor ou o cabo estiver danificado, desligue
a alimentagao e desligue o adaptador de CA de imediato da tomada.

Ligue o adaptador de AC a uma tomada de tensdo adequada. NAO utilize
numa ficha de tomadas multiplas.

NUNCA ligue ou desligue o adaptador de CA da tomada elétrica com as maos
hamidas.

NAO desmonte nem tente reparar o adaptador de CA.



Manuseamento e utilizacao das pilhas
« Mantenha as pilhas fora do alcance de bebés e criangas.

Indica uma situagao potencialmente perigosa
que, se nao for evitada, podera provocar danos
fisicos ligeiros ou moderados no utilizador ou no
doente ou podera danificar o equipamento ou
outros materiais.

/\ 2.2 Cuidado

Pare de utilizar este medidor e consulte o seu médico se sentir irritagao da
pele ou desconforto.

Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor num brago com acesso
ou terapia intravascular ou um shunt arteriovenoso (A-V), uma vez que
podem ocorrer interferéncias temporarias no fluxo sanguineo e resultar em
ferimentos.

Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se tiver sofrido uma
mastectomia.

Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se sofre de graves
problemas com o fluxo sanguineo ou problemas sanguineos, uma vez que
ainsuflacao da bragadeira pode causar equimoses.

NAO efetue medicdes com maior frequéncia do que é necessério, uma vez
que podem ocorrer equimoses devido as interferéncias no fluxo sanguineo.
Insufle APENAS a bragadeira quando esta estiver colocada no brago.

Retire a bragadeira caso esta ndo comece a esvaziar durante uma medigao.
NAO utilize este medidor para nenhum outro propésito que nao seja medir
atensao arterial e/ou detetar a possibilidade de fibrilhagao auricular.

Durante a medicao, certifique-se de que nao se encontram dispositivos
mdveis ou quaisquer outros dispositivos elétricos que emitam campos
eletromagnéticos a 30 cm deste medidor. Caso contrario, o medidor pode
nao funcionar corretamente e/ou fornecer leituras incorretas.

NAO desmonte nem tente reparar este medidor ou outros componentes.
Existe o risco de obter uma medigao imprecisa.

NAO utilize num local com humidade ou num local onde exista o risco de
salpicos de dgua para este medidor. Pode danificar este medidor.

NAO utilize este medidor num veiculo em movimento, como por exemplo
um carro ou aviao.

NAO deixe cair este medidor nem o sujeite a choques fortes ou vibracées.
NAO utilize este medidor em locais com niveis elevados ou baixos de
humidade ou temperaturas elevadas ou baixas. Consulte a secgao 6.
Durante a medicao, observe o brago para assegurar que o medidor nao esta
a causar o bloqueio prolongado da circulagéo do sangue.

NAO utilize este medidor em ambientes de utilizagio intensiva, como clinicas
ou consultérios.

NAO utilize este medidor com outro equipamento elétrico médico (EM) em
simultaneo. Caso contrario, pode nao funcionar corretamente e/ou pode
fornecer leituras incorretas.

Evite tomar banho, ingerir alcool ou cafeina, fumar, fazer exercicio e comer
pelo menos 30 minutos antes de efetuar uma medigédo.

Descanse pelo menos 5 minutos antes de efetuar uma medicao.

Retire a roupa justa e pesada e os acessoérios do brago quando efetuar uma
medigao.

Mantenha-se imével e NAO fale enquanto efetuar uma medicéo.

Utilize APENAS esta bragadeira em pessoas com uma circunferéncia de braco
dentro do intervalo especificado da bragadeira.

Antes de efetuar uma medicdo, certifique-se de que este medidor se adaptou
a temperatura ambiente. As medi¢des efetuadas ap6s uma mudanga radical
de temperatura podem produzir leituras imprecisas. A OMRON recomenda
que aguarde aproximadamente 2 horas para o medidor aquecer ou arrefecer
até a temperatura especificada do ambiente de utilizagao depois de ter
estado arrumado a temperatura maxima ou minima de armazenamento.
Para obter mais informagdes sobre a temperatura de funcionamento

e armazenamento/transporte, consulte a secao 6.

NAO utilize este medidor apds o final da sua vida Gtil. Consulte a secgao 6.
NAO vinque a bragadeira ou o tubo de ar excessivamente.

NAO dobre nem torca o tubo de ar enquanto procede a uma medicao. Isso
podera causar ferimentos devido a interrupgao do fluxo sanguineo.

Para desligar a ficha de ar, puxe a ficha de ar de plastico na base do tubo

e ndo o préprio tubo.

APENAS utilize o adaptador de CA, a bragadeira, as pilhas e os acessorios
especificados para este medidor. A utilizagao de adaptadores de CA,
bracadeiras e pilhas ndo suportados pode danificar e/ou ser perigosa para
este medidor.

Utilize APENAS a bragadeira aprovada para este medidor. Com a utilizacao de
outras bragadeiras, as leituras podem ser incorretas.

Ainsuflagao para uma tensao superior a necessaria pode provocar equimoses
no brago onde a bracadeira é aplicada. NOTA: consulte "Se a tensao sistélica
estiver acima dos 210 mmHg" na seccdo 13 do manual de instrugdes (2 para
obter informagoes adicionais.

Leia e siga a "Eliminagdo correta deste produto” na secgao 7 aquando da
eliminagdo do dispositivo e de quaisquer acessorios ou pegas opcionais
utilizados.

Transmissao de dados

- NAO substitua as pilhas ou desligue o adaptador de CA quando as leituras
estiverem a ser transferidas para o dispositivo inteligente. Esta acao
podera resultar no funcionamento incorreto deste medidor e na falha da
transferéncia dos dados de tensao arterial.
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Manuseamento e utilizacdo do adaptador de CA

(acessorio opcional)

Insira completamente o adaptador de CA na tomada.

Quando desligar o adaptador de CA da tomada, certifique-se de que puxa
o adaptador de CA em seguranca. NAO puxe pelo cabo do adaptador de CA.
Quando manusear o cabo do adaptador de CA:

N&o o danifique. / N&o o parta./ Nao o adultere. / NAO o comprima. /
N&o o dobre nem puxe com forca. / Nao o torca. / NAO o utilize se estiver
enredado. / NAO o coloque por baixo de objetos pesados.

Limpe o p6 do adaptador de CA.

Desligue o adaptador de CA da tomada se néo estiver a ser utilizado.
Desligue o adaptador de CA da tomada antes de limpar este medidor.

Manuseamento e utilizacao das pilhas

Ao colocar as pilhas, TENHA EM ATENGAO a sua polaridade.

Utilize APENAS 4 pilhas "AA" alcalinas ou de manganés neste medidor.

NAO utilize outro tipo de pilhas. NAO utilize pilhas novas e usadas ao mesmo
tempo. NAO utilize pilhas de marcas diferentes a0 mesmo tempo.

Se pretender nao utilizar este medidor durante um longo periodo de tempo,
retire as pilhas.

Se o liquido das pilhas entrar em contacto com os olhos lave-os
imediatamente com agua limpa em abundéancia. Consulte imediatamente

o seu médico.

Se o liquido das pilhas entrar em contacto com a pele, lave-a imediatamente
com agua morna limpa em abundancia. Consulte o seu médico se a irritagéo,
o ferimento ou a dor persistir.

NAO utilize pilhas apés a sua data de validade.

Verifique periodicamente as pilhas para assegurar o seu bom estado de
funcionamento.

2.3 Precaucgoes gerais

- Para parar uma medicao, prima o botao [START/STOP] durante uma medicéo.

« Quando efetua medigées no braco direito, o tubo de ar deve ficar ao lado do
cotovelo. Certifique-se de que ndo apoia o brago sobre o tubo de ar.

« Atensao arterial pode diferir entre o brago direito e esquerdo, e pode dar
origem a um valor de medicao diferente. Efetue sempre as medi¢des no
mesmo braco. Se os valores dos dois bragos divergirem consideravelmente,
consulte o seu médico para saber em qual deve efetuar as medigoes.
Quando utilizar um adaptador de CA opcional, certifique-se de que nao
coloca o medidor num local em que seja dificil ligar e desligar o adaptador
de CA.
Manuseamento e utilizacao das pilhas
« Aeliminacao das pilhas usadas deve ser efetuada em conformidade com
alegislagao local.
« As pilhas fornecidas poderdo ter uma duragao mais curta do que
pilhas novas.



3. Mensagens de erro e resolucao de problemas
Se ocorrer qualquer um dos seguintes problemas durante a medicao, certifique-se de que nao se encontram outros dispositivos elétricos a 30 cm da unidade.
Se o problema persistir, consulte a seguinte tabela.

Indicagao/Problema Causa possivel Solugéao
O botao [START/STOP] foi premido Prima o botéo [START/STOP] de novo para desligar o medidor.
enquanto a bracadeira ainda ndo estava Depois de inserir a ficha de ar firmemente e aplicar
colocada. a bracadeira corretamente, prima o botéo [START/STOP].
| apareceou Aﬁcha dear nf?xo esta completamente Insira a ficha de ar firmemente.
E { abracadeirando ligada ao medidor.

insufla. A bragadeira ndo esta colocada Coloque corretamente a bracadeira e, em seguida, efetue outra
corretamente. medicao. Consulte a seccao 7 do manual de instrucoes (2.
Existe fuga de ar na bracadeira. Substitua a bracadeira pela nova. Consulte a seccdo 14 do

manual de instrucoes (2,

Se o utilizador se mexer ou falar durante  Mantenha-se imoével e néo fale durante a medicdo. Se "E2"
aparece ou uma uma medicao e a bragadeira ndo insuflar  aparecer repetidamente, insufle manualmente a bragadeira
E E medicdo ndo o suficiente. até que a pressao sistdlica esteja 30 a 40 mmHg acima do

4 [ 5 = —— resultado das medi¢des anteriores. Consulte a seccéo 13 do
é concluida apos Como a pressao sistdlica esté acima manual de instrugb‘:;es @ &
abracadeirainsuflar.  4a 210 mmHg, nio & possivel efetuar '
a medicao.
A insuflagao da bragadeira excede Nao toque na bragadeira nem dobre o tubo de ar enquanto
E 3 aparece a pressao maxima permitida. procede a medicdo. Se insuflar a bracadeira manualmente,
consulte a seccdo 13 do manual de instrucées (2).
E |_| Moveu-se ou falou durante a medicao. Mantenha-se imével e nao fale durante a medigao.
RIS As vibracées prejudicam a medicéo.
A pulsacdo ndo é detetada corretamente.  Coloque corretamente a bracadeira e, em seguida,
E S GleRIEd efetue outra medicao. Consulte a seccdo 7 do manual de

instrucées (2). Mantenha-se imével e sentado corretamente

w durante a medicao.

aparece Se o simbolo " [@4 " continuar a aparecer, recomendamos que

consulte o seu médico.
%} ndo pisca durante
uma medigao
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Indicagdo/Problema

Eb
Er

N D o

(]

aparece

aparece

aparece

pisca

pisca

pisca

aparece

pisca

aparece ou

o medidor desliga-se
inesperadamente
durante a medicao

Nao aparece nada no visor do
medidor.

As leituras parecem
demasiado elevadas ou baixas.

Causa possivel

As medicoes da tenséo arterial em
modo de fibrilhagao auricular nao foram
efetuadas corretamente.

Funcionamento incorreto do medidor.

O medidor ndo consegue estabelecer
ligagdo ao dispositivo inteligente ou
transmitir corretamente os dados.

O medidor estd a aguardar
o emparelhamento com
o dispositivo inteligente.

O medidor esté pronto a transferir as
leituras para o dispositivo inteligente.

Mais de 80 leituras nao sao transferidas.
A data e a hora néo sao definidas.

100 leituras ndo sao transferidas.

As pilhas estao fracas.

As pilhas estdo esgotadas.

As polaridades das pilhas néo estao
alinhadas corretamente.

Solucao

Coloque corretamente a bragadeira e, em seguida, efetue
outra medigao. Consulte a sec¢do 7 do manual de instrucoes
(2). Mantenha-se imével e sentado corretamente durante
a medicdo. Consulte a seccdo 8 do manual de instrugdes (2.

Prima novamente o botéo [START/STOP]. Se o simbolo "Er"
continuar a ser apresentado, contacte o seu revendedor ou
distribuidor OMRON.

Siga as instrugoes apresentadas na aplicacdo
"OMRON connect". Se o simbolo "Err" continuar a ser
apresentado apos verificar a aplicacdo, contacte o seu
revendedor ou distribuidor OMRON.

Consulte a seccao 5 do manual de instrugées (2) para

o emparelhamento do medidor com o dispositivo
inteligente ou prima o botao [START/STOP] para cancelar
o emparelhamento e desligar o medidor.

Abra a aplicacdo "OMRON connect" para transferir as leituras.

Emparelhe ou transfira as leituras para a aplicagao
"OMRON connect" para manté-las na memdria da aplicacao
e eliminar este simbolo de erro.

E recomendado substituir todas as 4 pilhas por outras novas.
Consulte a seccao 4 do manual de instrucées (2).

Substitua de imediato todas as 4 pilhas por outras novas.
Consulte a sec¢do 4 do manual de instrugdes (2).

Verifique se as pilhas estdo instaladas corretamente. Consulte
a seccao 4 do manual de instrucées (2.

A tensdo arterial varia constantemente. Muitos fatores, como o stress, o horario da medicéo e/ou
a forma como a bragadeira é colocada, podem afetar a tenséo arterial. Reveja a seccédo 2 do manual de

instrucdes (2),



Indicagao/Problema

Ocorre qualquer outro
problema de comunicacao.

Ocorre qualquer outro
problema.

Causa possivel Solucao

Siga as instrucdes apresentadas no dispositivo inteligente ou visite a seccdo "Ajuda" na aplicagao
"OMRON connect" para obter mais assisténcia. Se o problema persistir, contacte o seu revendedor ou
distribuidor OMRON.

Prima o botao [START/STOP] para desligar o medidor e prima-o novamente para efetuar uma medi¢do.
Se o problema persistir, retire todas as pilhas e aguarde 30 segundos. Instale novamente as pilhas.
Se o problema persistir, contacte o seu revendedor ou distribuidor OMRON.

Resolucao de problemas da funcao de indicador de fibrilhagdo auricular:

Qual é a diferenca entre
a fungao de indicador de
fibrilhagdo auricular e 0 ECG?

Se o simbolo " "nao
aparecer, significa que ndo
ha possibilidade de haver
fibrilhacdo auricular?

Devo consultar o meu médico
caso o simbolo " B¥4 " apareca?

Qual é a diferenca entre

a funcdo de indicador de
fibrilhagéo auricular e a fungéo
de batimento cardiaco irregular?

O que devo fazer se o simbolo
" " aparecer as vezes?

O médico diagnosticou-me
fibrilhacdo auricular, mas
o simbolo " "'nao aparece.

A leitura da tensdo arterial
é fidvel quando o simbolo

" " aparece?

A funcéo de indicador de fibrilhagdo auricular e o ECG utilizam tecnologias completamente diferentes.

Um ECG mede a atividade elétrica do coracédo e pode ser utilizado para diagnosticar a fibrilhacdo auricular.
A funcéo de indicador de fibrilhacdo auricular deteta um batimento cardiaco irregular e pode sugerir

a possibilidade de fibrilhagao auricular com uma sensibilidade de 95,5% e uma especificidade de 93,8%.
Consulte a seccao 11 para mais informagdes.

Mesmo que o simbolo " " ndo apareca, ha possibilidade de haver fibrilhacdo auricular.

Recomendamos que consulte o seu médico, pois ha possibilidade de haver fibrilhacdo auricular.
Contudo, o simbolo " " pode ser apresentado por outros motivos, tais como outras arritmias cardiacas.

A funcéo de batimento cardiaco irregular deteta irregularidades das ondas de pulsagdo numa medicéo.
A funcéo de indicador de fibrilhacdo auricular sugere a possibilidade de fibrilhacao auricular quando
a tensao arterial ¢ medida 3 vezes consecutivas.

A fibrilhacdo auricular nem sempre tem sintomas. Recomendamos que consulte o seu médico e siga as
suas indicacoes.

A fibrilhagdo auricular podera nao ocorrer aquando de medigoes especificas da tensao arterial.
Recomendamos que consulte regularmente o seu médico.

A fibrilhagéo auricular ou um batimento cardiaco irregular podem influenciar as medi¢oes da tensao
arterial e dificultar a obtencdo de uma leitura precisa. Poderdo ser necessarias medicoes repetidas para
ultrapassar as variabilidades.* No modo de fibrilhagao auricular, a medicao da tensao arterial é efetuada
3 vezes, sendo apresentada a média. O medidor indicara uma mensagem de erro (E5/E6) se a influéncia
do batimento cardiaco irregular for grave demais para proporcionar um resultado de medigao. Caso esta
situagao ocorra repetidamente, recomendamos que consulte o seu médico.

* Prof. Roland Asmar et al. European Society of Hypertension Recommendations for Conventional, Ambulatory and Home Blood Pressure Measurement
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4. Garantia limitada

Obrigado por ter adquirido um produto OMRON. Este produto foi concebido

com materiais de elevada qualidade, tendo sido tomado um grande cuidado no

seu fabrico. Foi projetado para ir de encontro as suas necessidades, desde que
seja utilizado devidamente e mantido de acordo com o manual de instrugdes.

Este produto tem garantia OMRON por um periodo de 3 anos ap6s a data

de aquisicao. O fabrico, mao-de-obra e materiais adequados deste produto

s&o garantidos pela OMRON. Durante este periodo de garantia,a OMRON

ird, sem se cobrar de mao-de-obra ou pegas, reparar ou substituir o produto

defeituoso ou quaisquer pegas defeituosas.

A garantia ndo cobre nada do seguinte:

A. Custos de transporte e riscos do transporte.

B. Custos de reparagdes e/ou defeitos resultantes de reparagoes efetuadas por

pessoas ndo autorizadas.

Inspegdes periddicas e manutengao.

Falha ou desgaste de acessérios opcionais ou outros acessorios, para além

do dispositivo principal, salvo o explicitamente acima garantido.

Custos decorrentes da nao-aceitagdo de uma reclamacgao (os quais

serao cobrados).

Danos de qualquer tipo, inclusive pessoais, provocados acidentalmente ou

por utilizagdo indevida.

G. O servico de afericao nao é abrangido pela garantia.

. Os acessorios opcionais tém um (1) ano de garantia a contar da data de
aquisicao. As pecas opcionais incluem, entre outros, os seguintes itens:
bragadeira e tubo da bracadeira.

Caso o servico de garantia seja necessario, contacte o revendedor ao qual

adquiriu o produto ou um distribuidor autorizado da OMRON. Consulte

amorada indicada na embalagem/documentacéo do produto ou contacte

o seu revendedor especializado. Se tiver dificuldades em encontrar os servicos

de apoio ao cliente da OMRON, contacte-nos para obter informacgoes:

www.omron-healthcare.com

A reparacao ou substituicdo ao abrigo da garantia nado dé origem a qualquer

extensao ou renovacao do periodo de garantia.

A garantia é apenas concedida se o produto for devolvido completo,

juntamente com a fatura ou o recibo original emitido em nome do consumidor

pelo revendedor.

on

m

m

I

5. Manutencao

5.1 Manutencao
Para proteger o medidor contra danos, respeite as seguintes indicagoes:
Modificagbes nao aprovadas pelo fabricante invalidam a garantia do utilizador.

] /\Cuidado

NAO desmonte nem tente reparar este medidor ou outros componentes.
Existe o risco de obter uma medigao imprecisa.

5.2 Armazenamento
« Mantenha o medidor no estojo quando ndo estiver em uso.
1. Retire a bragadeira do medidor.

1 /\Cuidado

Para desligar a ficha de ar, puxe a ficha de ar de plastico na base do tubo
e ndo o proprio tubo.

2. Ajuste cuidadosamente o tubo de ar dentro da bracadeira. Nota:
N&o dobre nem vinque o tubo de ar excessivamente.

3. Coloque o medidor e os outros componentes no estojo de arrumagao.
« Guarde o medidor e os outros componentes num local limpo e seguro.
N&o guarde o medidor e os outros componentes:
+ Se 0 medidor e os outros componentes estiverem molhados.
« Em locais expostos a temperaturas extremas, humidade, luz solar direta,

poeira ou vapores corrosivos, tais como lixivia.

« Em locais expostos a vibragdes ou choques.
Para proteger o medidor quando estiver guardado, esté4 disponivel como
acessorio uma capa opcional para o LCD. Consulte a secgdo 15 do Manual de
instrucoes (2.

5.3 Limpeza

Nao utilize detergentes abrasivos ou volateis.

Utilize um pano seco e macio ou um pano macio humedecido com sabao
suave (neutro) para limpar o medidor e a bragadeira e, em seguida, seque-os
com um pano seco.

Nao lave nem submerja o medidor e a bragadeira ou outros componentes
em agua.

Nao utilize gasolina, diluentes ou solventes semelhantes para limpar

o medidor e a bragadeira ou outros componentes.

5.4 Afericao e servico

«+ A precisdo deste medidor de tensao arterial foi cuidadosamente testada

e concebida para uma vida util longa.

Em geral, recomenda-se que mande inspecionar o aparelho a cada dois
anos, para garantir o seu correto funcionamento e a sua fiabilidade. Consulte
o revendedor autorizado OMRON ou o apoio ao cliente da OMRON na
morada indicada na embalagem ou na documentacéo fornecida.



6. Especificacbes Vida (til das pilhas Cerca de 1.000 medicées (com pilhas
Categoria de produto Esfigmomandémetros eletronicos glealiaeyas)
9 B 9 O niimero de vezes podera diminuir quando
Descricao do produto  Medidor de tenséo arterial automatico utilizar o modo de fibrilhacao auricular,
de braco pois uma indicacédo de fibrilhacao auricular
é composta por 3 medi¢des normais.
Modelo (Codigo) %75'::::'; &é’:ﬂ;‘;?g}éffgm / Periodo de duracao Medidor: 5 anos / Bragadeira: 5 anos /
(Vida util) Adaptador de CA opcional: 5 anos
Ve UEErCIEE LAY Condicoes de +10a+40°C/15 a 90% HR
Intervalo de tensao da 0a299 mmHg funcionamento (sem condensacédo)/800 a 1060 hPa
B Condicoes de -20a +60 °C/10 a 90% HR
Intervalo de medicao da  SYS: 60 a 260 mmHg armazenamento/ (sem condensagéo)
tensdo arterial DIA:40a 215 mmHg transporte
Intervalo de medicdoda 40 a 180 batimentos/min. Peso Medidor: aproximadamente 460 g
pulsagéo (excluindo as pilhas)
Precisdo Presséo arterial: £3 mmHg e SleseTeiime Emart 150)
Pulsacdo: +5% da leitura apresentada Dimensdes (valor Medidor: 191 mm (L) x 85 mm (A) x
< - o aproximado) 120 mm (C) / Bragadeira: 145 mm X
Insuflacéo Automatica por bomba elétrica 532 mm (tubo de ar: 750 mm)
Esvaziamento Valvul_a automatica de seguranca de Circunferéncia de 2202420 mm
pressao . .
bracadeira aplicavel ao
Método de medicao Método oscilométrico medidor
Método de transmissdo  Bluetooth’ de baixo consumo de Memoéria Guarda até 100 leituras por utilizador
Shclg Indice Medidor, bracadeira (HEM-FL31),
Comunicagao sem fios Intervalo de frequéncia: 2,4 GHz 4 pilhas "AA", Manual de instrucoes
(2400 - 2483,5 MHz) / Modulagdo: GFSK M e @), instrugdes de configuragéo,
Poténcia radiada efetiva: < 20 dBm estojo de arrumagéao
Modo de funcionamento Funcionamento continuo Protecdo contra choques Equipamento internamente fornecido
s - elétricos pela ME (quando utilizar apenas pilhas)
Classificacao IP Medidor: IP20 . Classe Il equipamento EM (Adaptador
Adaptador de CA opcional: de CA opcional)
IP21 (HHP-CMO01) ou IP22 (HHP-BFHO1)
P li Tipo BF (bragadei
Classificagdo 6VCC40W arte aplicada ipo BF (bracadeira)
Fonte de alimentacao 4 pilhas "AA" de 1,5V ou adaptador
de CA opcional (CA DE ENTRADA
100 - 240V 50/60 Hz 0,12 - 0,065 A)
PT8
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Nota

Estas especificagdes estao sujeitas a alteracdes sem aviso prévio.

Este medidor foi clinicamente investigado de acordo com os requisitos da
norma ISO 81060-2:2013. No estudo de validagao clinica, o K5 foi utilizado
em 85 individuos para determinagao da tensao arterial diastolica.

Este dispositivo foi validado para uso em pacientes gravidas e com
pré-eclampsia em conformidade com o Protocolo Modificado da Sociedade
Europeia de Hipertensao*.

Este dispositivo foi validado para uso na populagao diabética (Tipo I)**.
Classificagao IP em niveis de prote¢ao fornecidos por invélucros de acordo
com a norma |EC 60529. Este medidor e o adaptador de CA opcional estao
protegidos contra objetos estranhos sélidos com 12,5 mm de diametro

e maiores, como por exemplo um dedo. O adaptador de CA opcional
HHP-CMOT1 esta protegido contra gotas de agua caidas na vertical que
possam causar problemas durante o funcionamento normal. O adaptador
de CA opcional HHP-BFHO1 esta protegido contra gotas de agua caidas de
forma obliqua que possam causar problemas durante o funcionamento
normal.

*Topouchian J et al. Vascular Health and Risk Management 2018:14 189-197
** Chahine M.N. et al. Medical Devices: Evidence and Research 2018:11 11-20

Acerca das interferéncias na comunicacao sem fios
Este produto funciona numa banda ISM nao licenciada a 2,4 GHz. Caso este
produto seja utilizado junto de outros dispositivos sem fios, incluindo micro-
ondas e LAN sem fios, que funcionem na mesma banda de frequéncia deste
produto, hd a possibilidade de ocorréncia de interferéncias. Se ocorrerem
interferéncias, interrompa o funcionamento dos outros dispositivos ou
reposicione este produto para um local afastado dos outros dispositivos sem
fios antes de tentar utiliza-lo.

7. Eliminacao correta deste produto
(residuos de equipamentos elétricos
e eletrénicos)

Este simbolo, presente no produto ou na respetiva
documentagao, indica que o produto nao deve ser eliminado
juntamente com outros residuos urbanos no final do seu periodo
de vida dtil.

Para evitar possiveis efeitos negativos no meio ambiente ou na satde publica
causados pela eliminagdo nao controlada de residuos, separe este produto de
outros tipos de residuos e recicle-o de forma responsavel, a fim de promover
uma reutilizagdo sustentavel dos recursos.

Os utilizadores nao profissionais devem contactar o revendedor ao qual
tenham adquirido este produto ou as entidades oficiais locais, para saberem
como e onde podem levar este produto para que seja reciclado de forma
segura.

Os utilizadores profissionais devem contactar o fornecedor e verificar as
condi¢des gerais do contrato de compra. Este produto nao deve ser misturado
com outros residuos comerciais para eliminagéo.

8. Informacgoes importantes relativas
a Compatibilidade Eletromagnética (CEM)

O HEM-7361T-EBK/ESL est4 em conformidade com a norma EN60601-1-2:2015
relativa a Compatibilidade Eletromagnética (CEM).

A OMRON HEALTHCARE EUROPE tem a disposicao mais documentagao

sobre esta norma CEM, sendo necessério escrever para a morada indicada no
presente manual de instrugdes ou em www.omron-healthcare.com.

9. Orientacdes e declaracao do fabricante

- Este medidor de tenséo arterial foi concebido de acordo com a norma
europeia EN1060, Esfigmomandmetros nao invasivos - Parte 1: Requisitos
gerais e Parte 3: Requisitos suplementares para sistemas eletromecanicos de
medicéo da tenséo arterial.

A OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. declara que o equipamento de radio tipo
HEM-7361T-EBK/ESL est4 em conformidade com a Diretiva 2014/53/UE.

O texto integral da declaragao de conformidade da UE esta disponivel no
seguinte enderego: www.omron-healthcare.com

Este produto OMRON é produzido de acordo com o rigoroso sistema de
qualidade da OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japdo. O componente principal
dos medidores de tensao arterial OMRON, que é o sensor de pressao,

é produzido no Japdo.

Comunique ao fabricante e as autoridades competentes do Estado-Membro
onde reside qualquer acidente grave que tenha ocorrido com este
dispositivo.

10. Como calcular as médias semanais

Calculo da média semanal da manha

Esta é a média das medi¢oes efetuadas durante a manha (04:00 - 09:59) entre
domingo e sabado. As 2 ou 3 medi¢oes efetuadas no primeiro intervalo

de 10 minutos de manha entre as 4:00 e as 9:59 serdo utilizadas para calcular
amédia da manha de cada dia.

Calculo da média semanal da noite

Esta é a média das medi¢oes efetuadas durante a noite (19:00 - 1:59) entre
domingo e sdbado. As 2 ou 3 medi¢des efetuadas no ultimo intervalo

de 10 minutos da noite entre as 19:00 e a 1:59 serdo utilizadas para calcular
a média da noite de cada dia.



Num intervalo de 10 min. Num intervalo de 10 min.

—
O O] OO0 eee

1900 59

)

Medicoes da
manha

Medicbées da
noite

11. Informacao util

O que é a tensao arterial?

Atensdo arterial é a pressao que o sangue exerce na parede das artérias.

A pressdo arterial varia constantemente no decurso do ciclo cardiaco.

Ao valor maximo, durante o ciclo, obtido quando o coragao se contrai, chama-se
Tensao arterial sistdlica; ao valor minimo, observado quando o coragao se
expande, chama-se Tensao arterial diastdlica. Para poder diagnosticar o estado da
tensdo arterial de um paciente, o médico necessita de ambas as tensoes, a sistolica
e adiastolica.

O que é a arritmia?
A arritmia é uma situagao em que o ritmo cardiaco é anormal devido a falhas
no sistema bioelétrico que controla o batimento cardiaco. Os sintomas tipicos

sao falhas nos batimentos cardiacos, contragdo prematura, uma pulsagao
anormalmente rapida (taquicardia) ou lenta (bradicardia).

0 que é a fibrilhagao auricular?

A fibrilhagao auricular (também denominada Afib ou AF) é um batimento cardiaco
trémulo ou irregular (arritmia) que pode provocar codgulos de sangue, AVC,
insuficiéncia cardiaca e outras complicagdes cardiacas. Durante a fibrilhacao
auricular, as duas camaras superiores do coragao (as auriculas) batem de

forma cadtica e irregular — descoordenadas com as duas camaras inferiores

(os ventriculos) do coragao. Episodios de fibrilhagao auricular podem surgir

e desaparecer, ou o utilizador pode desenvolver uma fibrilhagéo auricular que nao
desaparece e que podera necessitar de tratamento.

A fungao de indicador de fibrilhagdo auricular deteta a possibilidade de Afib com
uma precisao de 94,2% (com uma sensibilidade de 95,5% e uma especificidade de
93,8%), conforme demonstrado no estudo* que tem o ECG de um elétrodo como
medicao de referéncia.

* M. Ishizawa, T. Noma, T. Minamino et al., Multiple measurements with
automated blood pressure monitor can detect atrial fibrillation with high
sensitivity and specificity in general cardiac patients, ESC Congress 2018
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Descricao dos simbolos

Parte aplicada - Tipo BF Grau de protecao contra
choques elétricos (corrente de fuga)

{1

Apenas para utilizagdo em interior

D) Intelli
Y sense

Tecnologia protegida por marca comercial da
OMRON para a medicao da tensao arterial

Equipamento da Classe Il. Protecao contra
choques elétricos

)

Identificador de bracadeiras compativeis com
o dispositivo

Grau de protecao contra entradas indicado pela
IEC 60529

Marca CE

ART.

o

Marcador da bragadeira a posicionar sobre
aartéria

Numero de série

Numero de LOTE

QUALITY
PASS

Qual
pass

Marca de controlo da qualidade do fabricante

LATEX FREE

Néo é fabricado em latex de borracha natural

Dispositivo médico

Circunferéncia do braco

Indica o nimero do catalogo do fabricante

O utilizador tem de consultar este manual de
instrugoes

Limite de temperatura

O utilizador tem de seguir cuidad te este
manual de instrugdes para sua propria segurancga.

Limite de humidade

Corrente direta

Corrente alterna

Limite de pressao atmosférica

Data de fabrico

Indicacao da polaridade do conector

QL1 QIE&

Acéo proibida




(@)

Para indicar niveis de radiagdo nao ionizante geralmente elevados, potencialmente perigosos, ou para indicar
equip tos ou por lo, na drea da eletromedicina que incluam transmissores de RF ou que apliquem
intencionalmente energia eletromagnética de RF em diagnéstico ou tratamento.

A marca e os logétipos da palavra Bluetooth® sdo marcas registadas da Bluetooth SIG, Inc. e a utilizagdo destas marcas pela OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd. é feita
mediante licenca. Outras marcas ou nomes comerciais pertencem aos respetivos proprietarios. App Store é uma marca de servico da Apple Inc., registada nos
EUA e noutros paises. Google Play e o logétipo Google Play séo marcas comerciais da Google LLC.

SD2
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—\'v/- Intellisense

All for Healthcare

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

AwaBaote o Eyxelpibio odnyiwv (1) kat (2) piv améd tn xprion.

Leia 0 Manual de instrugdes (1) e (2) antes de utilizar.

B Lees brugervejledningen (1) og (2) for brug.

I Lue kdyttdohjeet (1) ja (2) ennen kayttoa.

Las bruksanvisning (1) och (2) fére anvandning.

¥ Nainanany anasiHaa (1) xeHe (2) naiganaHy HycKayrbiFbiH OKbIHbI3.

I3 Mepen BUKOPUCTaHHAM NpOYMUTaliTe KepiBHULTBO 3 ekcnayatauii (1)i(2),
w5y s el (2) 50 (D) 1y Jenin [
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Preparing for a Measurement
Mpostolpacia yia pétpnon
Preparacao de uma medicao
BX) Forberedelse af en maling
I Valmistautuminen mittaukseen

30 minutes before
30 \emtd mpwv
30 minutos antes
[P 30 minutter for
Il 30 minuuttia ennen
30 minuter innan
[¥3 30 MuHyT GypbiH
DX 3a 30 xBunuH
Y UR|
5 minutes before: Relax and rest.
5 Aentd mpv: XaAapwoTe Kal EEKOUPAOTEITE.
5 minutos antes: descontrair e repousar.
[XY 5 minutter fer: Slap af og hvil.
I 5 minuuttia ennen: rentoudu ja lepaa.
5 minuter innan: slappna av och vila.
[# 5 muHyT BypbIH: GocaHckIn, aemarnty.

I3 3a 5 xBunuH: poscnabrecs Ta BignoUnHbTe

S AT sl Al s e G 5 IR
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Forbereda en méatning
[¥ ©nweyre ganeiHaay

[T4 NiarotoBKa A0 BMMiplOBaHHA TUCKY

@
@
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Downloading the “OMRON connect” App

A AqPn tng epappoyng «<OMRON connect» Hamta appen "OMRON connect"

Transferéncia da aplicacdo "OMRON connect" [#3 «KOMRON connect» kongaH6acbIH XyKTen any
[ Download af appen "OMRON connect" [4 3aBaHTaxkeHHA poaaTtKy OMRON connect

IE1 OMRON connect -sovelluksen lataaminen = 2 5 351 0313 pasS LW "OMRON connect" [

Download on the

@& App Store
GETITON
" Google Play
v

[ omron connect |Q]




Inserting Batteries

[El TomoB£tnon pmatapiwyv Satta i batterier

Insercao de pilhas [# batapeanappbl cany

[X Iseetning af batterier ['T4d BcTaBneHHsA eNneMeHTiB XKUBJIEHHSA
I Paristojen asentaminen

RIEREEE-Y |

AA, 1.5V x4



Pairing Your Smart Device

[EA Z0{euén TG £§UNVNG CUOKEUNG 0AG Parkoppla din smarta enhet

Emparelhamento com o dispositivo inteligente [¥ CmapT KypbUIFbIHbI XYNTaCTbIpY

BX Parring af din smartenhed I3 CnHXxpoHi3aLif 3 iHTeNneKTyasbHUM NPUCTPOEM
I Laiteparin muodostaminen élylaitteen kanssa = los i d Sl SR

Follow the instructions.
E8 AxolouBrjote Tic 08nyieC.

O )
Bluetooth @D Siga as instrugoes.
[ Folg vejledningen.

I Toimi ohjeiden mukaisesti.

Folj anvisningarna.
7 3 Hyckaynapabl opblHAAHbI3.

[I3 OotpumyirTtecs iHCTPYKUiN.
S dee L LI

The date and time will automatically be set when your monitor is paired with the app.

H nuepopunvia kat n wpa Ba pubucTouV auTtépaTa OTav Yivel cULEUEN TOU TIIECOUETPOU HE TNV EQGAPHOYH.

A data e hora serdo automaticamente acertadas se o medidor for emparelhado com a aplicagao.

[ Dato og klokkesleet indstilles automatisk, nar apparatet parres vha. appen.

G0 Paivamaara ja kellonaika asetetaan automaattisesti, kun mittarista ja sovelluksesta on muodostettu laitepari.
Nar du parkopplar blodtrycksmataren med appen stalls datum och tid in automatiskt.

[¥3 MonuTop KongaHGameH ynTackaHaa KyH MEH yakblT aBTOMaTTbl TYPAE OpHaTbinagbl.

[I3 Oaty Ta yac Gyae BCTaHOBIEHO aBTOMATUYHO Mif Yac CUHXPOHIi3aLii Npuiaay 3 A0AaTKOM.
s ey b asiy a5 s 5l G 5 o lla s iy el Syl Sl S o o IR



Setting Date and Time Manually

Xelpokivntn pUOUIOH TG NHEPOMNVIAG KAl WPAG Stalla in datum och tid manuellt
Acerto manual da data e hora [#3 KyH MeH yaKbITTbl KONMEH OpHaTy
[ Manuel indstilling af dato og klokkeslaet [I3 PyuHe BcTaHOBNEHHA AaTh Ta yacy
Il Paivamaaran ja kellonajan asettaminen kasin BS Cun w358 g0 )li ) <5 [
If your monitor is paired with your smart device, date and time is set auto- Om din blodtrycksmétare &r parkopplad med din smarta
matically: When you need to set them manually, set year > month > day > enhet stills datum och tid in automatiskt. Nar du behéver
hour > minute. stdlla in dem manuellt stéller du in ar > manad > dag >
Av yivel 60TgUEN TOL TECOUETPOU UE TNV £EUTTVN GUGKEULHN, N NUEPOUNVia timme > minut.
Kain wpa pubpiCovrar avtopara. Otav mpénel va Tig pubioete xepokivnta, [[#4 Erep MOHMTOP CMapT KypbInFbIMEH XYMTacca, KyH MeH
PUBIOTE TO £T0C > TOV prjva > TNV NKEPQ > TNV WPA > Ta AemTa. yaKbIT aBTOMaTThl TypAe opHaTbinaabl. Onapabl KonMeH
Se o medidor for emparelhado com o seu dispositivo inteligente, opHaTy kaxeT 6onFaHaa, Xbingsl > aifsl > KyHai >
a data e hora é acertada automaticamente. Quando precisar de acertar caraTTbl > MUHYTTbl OPHATbIHbI3.
manualmente, acerte ano > més > dia > hora > minuto. [ AKwWo Npunag CMHXPOHI30BaHO 3i CMAaPTGOHOM, AaTy
X Hvis dit apparat parres med din smartenhed, indstilles dato og klokkeslzet Ta uac Gyfe BCTaHOBNEHO aBTOMATYHO. FIKLLO MOTPIGHO
automatisk. Hvis manuel indstilling er nedvendig, skal du indstille ar > BCTaHOBITY iX BPYUHY, BBEAITb PiK > MICAL > AeHb >
maned > dag > time > minut. TOAVHY > XBUAVIHY.
IER Jos mittarista ja a’lylai'ttee'sta on muodostettu Iait?p.ari, péivéméé‘ré jaaika Do & 5 o Vi e ol e S eSS I
asetetaan automaattisesti. Jos ne on asetettava kasin, aseta vuosi > [ YA S oL U NPT PERL TR PE P EL: )
kuukausi > paivé > tunnit > minuutit. S b i< huqs <P <ol < Jesigg e b S

Year Month Day Hour Minute
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yd Applying the Cuff on the Left Arm

TomoBétnon Tng mepixelpidag oTov aplotePo Bpayiova Satta pa manschetten pa vanster arm

Aplicacdo da bragadeira no braco esquerdo [¥ MaHxeTaHbl con KornfFa Tafy
[ Paszetning af manchetten pa venstre arm I3 O6ropTaHHA MaH>XeTX HaBKOJIO JliBOI pyKU
Il Mansetin asettaminen vasempaan olkavarteen RELS RS IR SN SpPY | |

1




Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the
inside elbow.

H m\eupd ¢ mepixelpidag pe Tov owArva mpémel va BpiokeTat

1-2 cm mavw ané v E0WTEPIKKA TAEUPA TOU ayKwvA.

O lado do tubo da bragadeira deve estar 1 -2 cm acima
do interior do cotovelo.

PY Slangesiden af manchetten skal sidde 1 til 2 cm over
indersiden af albuen.

IEl Mansetin letkupuolen tulee olla 1-2 cm kyynértaipeen
sisdpuolen ylapuolella.

Slangsidan av manschetten ska vara 1-2 cm ovanfér insidan

av armbagen.

[¥3 ManxeTaHbiH TyTik 6€Ti MbIKTaH 1—2 cM ofapbl 6onybl

KaXKeT.
[IR Kpait marxeTu 3 Tpy6KOIO Cnig po3TaluyBaTit Ha 1-2 cm
BULLE NIKTbOBOTO 3rMHY.

S s ¥ e ) e (S (S 1SS i e e S s [T
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If taking measurements on the right arm, refer to:

Av hapfdvete petpnoelg amé tov Sei
Bpaxiova

Se fizer as medicoes no braco direito,
consulte:

[ Ved malinger pa hgjre arm, se:

1 Jos teet mittaukset oikeasta 123
olkavarresta, lue

Om du méter pa hoger arm, se:

[#3 Erep oH konpa enweynep
XKYPri3ceHis, keneci 6enimai
KapaHbI3:

DIR Axuio BumiplosaHHa nposoaUTbCA
Ha npasin pyui, AnB.

S O o 2 Uiy 53k ol [T
Nt

Instruction Manual (1)

Make sure that air tube is on the inside of your arm
and wrap the cuff securely so it can no longer slip
round.

BeBaiwBeite 6Tt 0 CWAHVAC aépa BPIoKeTal GTY ECWTEPIKA
TAEUPA TOU XEPLOU 0ag Kal TUNETE TNV mepIxELpida yepd
WOTE VA PNV UITOPE( VAl TIEPIOTPAPEI.

Certifique-se de que o tubo de ar esta na parte interior
do braco e enrole a bracadeira firmemente, para que néo
deslize.

og vikl manchetten fast om armen, sa den ikke kan drejes

[ Kontrollér, at luftslangen sidder pa indersiden af armen,
rundt.

Varmista, ettd ilmaletku on olkavarren sisépuolella, ja kaari
mansetti riittdvan tiukasti, jotta se ei voi pyoria olkavarren
ymparilla.

2

Se till att luftslangen sitter pa insidan av armen och linda
manschetten ordentligt sa att den inte ldngre kan glida runt.

Aya TyTiri KonablH, iLWKi XaFblHAA OpHanackaHbIH
TeKcepin, MaHXeTaHbl CbipfbIManTbiHAAM ETiN MblKTan
opaHbI3.

MepeKkoHaliTecs, WO NoBITPAHA TPyOKa 3HaXOANTbCA

Ha BHYTPILLHIN NOBEePXHi PYKH, i HAAINHO OBropHITL MaHXeTy
Tak, LI.|06 BOHa He npoBsepTanacs.

2 smse ¥ S i Sl Gsd il S Gl i Sl ol [T
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Sitting Correctly
[ ZwoTth 0TAoN TOU CWHATOG
Como sentar-se corretamente
[ Seet dig korrekt
I Istuminen oikein

B1 Ratt sittstallning

[ [lyphbic oTbIpy
[ NMpaBunbHe cnAiHHA

|7 S TV NGWEYY UR|



0 Sit comfortably with your back and arm supported.

KaBiote dveta pe Tnv mAatn kat tov Bpayiovd oag va otnpiovtal

Sente-se confortavelmente apoiando as costas e o braco.

[ Sid behageligt med statte til ryg og arm.

Il Istu mukavasti selka ja késivarsi tuettuina.

Sitt bekvamt med stod for ryggen och armen.

[¥3 ApkaHbi3 6eH KoMnbIHbI3AbI TIPEN, bIHFANMbI OTbIPbIHbI3.

[ Capgbre 3pydHO TakMM YMHOM, W06 CMIMHA Ta pyKa Ha LOCh CrMPanucs.
o e pl )l s 220 (S 500 sl S U TR

Place the arm cuff at the same level as your heart.

TomoBetrote TV Mepixelpida oTo iS1o emimedo pe TNV Kapdid oag.

Coloque a bragadeira ao mesmo nivel do coragéo.

[ Placer manchetten i niveau med dit hjerte.

Il Aseta mansetti sydamen tasolle.

Armmanschetten ska vara pa samma niva som hjartat.

[ Kon maHkeTachlH XypPeKTiH AeHreniHe KOoMbIHbI3.

[I3 MaHxxeTa Ha nneve mae By T Ha piBHi cepus.

0xS) e b S dy W S LI

Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.

Matdte Ta médla 0ag 0To MATWUA, KN OTAUPWVETE Ta TOSIA 0AG, TTAPAMEIVETE
aKivnTol Kat pn MIAATE.

Mantenha os pés no chéo, ndo cruze as pernas, mantenha-se imoével e nao fale.

[ Sat fedderne pa gulvet, kryds ikke benene, forhold dig i ro, og tal ikke.

Il Pid jalkaterat lattiaa vasten, 4l4 risti jalkoja, pysy paikallasi ja 44 puhu.

Hall fétterna plant mot golvet, benen far inte vara korsade, var stilla och prata inte.

[# AskTbl cosbin, aikacTbipmaii, KosfariMai eHe cennecnei oTbipbiHbI3.
[ Horwu cnig Tpumat HenepexpeleHnMY, 3i cTonamu Ha nignosi. He pyxantecb
i He po3moBnaNnTe.

S il ) G e ¢ oS Sl o S OSSO s S osox IR



Selecting User ID (1 or 2)
E EmAoyn tavtétntag xpriotn (11 2) B Valja anvandar-ID (1 eller 2).

Selecionar a identificacdo de utilizador (1 ou 2) [# MaganaHyLubl MOEHTUMKATOPLIH TaHAAY
(1 Hemece 2)

[ Valg af bruger-id (1 eller 2) I3 Bu6ip ineHTndikatopa kopuctyBaya (1 a6o 2)
Il Kayttajatunnuksen valinta (1 tai 2) LS it (24 1) ID <ol Wl B

Switching user ID enables you to save readings for 2 people.

Me TnVv evaAlayn TG TauTdTNTAG XPHOTN UMOPEITE VA amoBnKeVETE LETPNOELG yia 2 ATOMA.

Trocar a identificacao de utilizador permite guardar leituras de 2 pessoas.

BXY Ved at skifte bruger-id kan du gemme malinger for 2 personer.

I Kayttsjatunnuksen vaihtaminen mahdollistaa kahden henkildn lukemien tallennuksen.

Genom att byta anvandar-ID kan du spara avlasningar for 2 personer.

¥ NainpanaHywbl naeHTUMOUKATOPbIH aybICTLIPY apKbirbl 2 afaMHbiH KOPCETKILITEpPIH cakTayra 6onagpl.
[d NepemukanHs Mix ineHTUdiKaTopamy KOPUCTYBaUiB Aae 3Mory 36epiraTv NokasaHHs Ans 2 oci6.

Sl Ul S Sty 0SS 2 08 (s B Gl 58 s S ialish (S G jea [T



Taking a Measurement

NAAQYN pé€tpnong Gora en métning
Realizacao de uma medicao [¥ ©nwey ygepici
(X Foretag en maling [T BukoHaHHA BUMiptoBaHHA

Il Mittauksen ottaminen

mmmm :'I ”BD\I\
U gl ),
:38 - | E IBE
C "o D "
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When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved automatically.
Open the app to transfer the reading.

‘Otav natdte 1o koupni [START/STOP], AapBdvetat n pétpnon Kat amoBnkevetat autopata. Avoi€te Tnv
E£QAPHOYN VIO VA HETAPEPETE TN HETPNON.

Quando o botao [START/STOP] é premido, a medicéo é feita e gravada automaticamente. Abra a aplicacao para
transferir a leitura.

X Nar du trykker pa knappen [START/STOP], foretages og gemmes malingen automatisk. Abn appen for
at overfere malingen.

I Kun [START/STOP]-painiketta painetaan, mittaus tehd&an ja tallennetaan automaattisesti. Avaa sovellus
lukeman siirtamista varten.

N&r knappen [START/STOP] trycks in tas matningen och sparas automatiskt. Oppna appen fér att dverféra
avldsningen.

[#3 [START/STOP] Tyitmeci 6acbinFaHaa, erLey xacanbin, aBTomMaTTbl Typae caktanaabl. KepcetkiwTi
TacbiMangay yLiH kongaH6aHbl allbiHbI3.

DI3 Kuonka [START/STOP] 3anyckae BUMipioBaHHs, pe3ynbTaTii AKOro 36epiraloTbcs asToMaTUuHo. Biakpuiite
[OAATOK, W06 NepeHecTy NoKasaHHs.

oS Gl 8 S e (S a5y e asina 35 358 8 o s Uy ¢ o Ua c 0 [START/STOP] s TR
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Taking a measurement in Afib mode
ARYN pétpnong os Aettoupyia KM
Realizacdo de uma medicao no modo de fibrilhacéo auricular

[YQ} Sadan foretages en maling i Afib-funktion

In the Afib mode, your monitor automatically takes 3 consecutive
readings at 30-second intervals and displays the average. If there

is a possibility of atrial fibrillation (Afib), “Afib indicator symbol” ({5 )
will appear.

This is not a diagnosis, it is only a potential finding for Afib. You
should contact your physician to discuss the findings. If you are
experiencing any symptoms, contact a medical professional.

21N Aertoupyia KM, To meodpeTpo AapBavel autopata 3 CUVEXOUEVES
UETPROELG O€ SlaoTApata Twv 30 SEUTEPONETTTWY Kal ep@avilel
TOV péoo OpO. AV UTTAPXEL MOAVOTNTA KOMTIKAG HAPHAPLYAG (KM),
eppaviletal To «cUPPoNo évBelEnc KM» ().

Agv TpoKeltal yla Sidyvwon, gival povo éva mbavo elpnua yla

KM. Mpémel va eMKOIVWVACETE PE TOV 1ATPO 0ag Yia va ou{nTrioeTe
Ta guprjpata. Av eggavifete omoloSHMOTE CUUMTWA, EMKOIVWVAOTE
HE évav laTPo.

No modo de fibrilhacao auricular, o medidor faz automaticamente
3 leituras consecutivas em intervalos de 30 segundos e apresenta
a média. Se houver a possibilidade de fibrilhacdo auricular (Afib),
aparece o "simbolo do indicador de fibrilhacao auricular" ([&).

N&o se trata de um diagndstico, apenas de uma potencial identificagdo
de fibrilhacéo auricular. Deve contactar o seu médico para falar sobre
este assunto. Se sentir algum sintoma, contacte um médico.

[BXA 1 Afib-funktion tager dit apparat automatisk 3 pa hinanden folgende
malinger med 30 sekunders mellemrum og viser gennemsnittet. Ved
potentiel atrieflimren (Afib) vises "Afib-indikatorsymbolet" ({4 ).
Dette er ikke en diagnose, det er kun en registrering af potentiel
atrieflimren. Du ber kontakte din leege og tale med vedkommende
om resultatet. Sag leege, hvis du bemaerker nogen form for symptomer.

G0 Afib-tilassa mittari tekee automaattisesti kolme perakkaista mittausta
30 sekunnin vélein ja ndyttaa niiden keskiarvon. Jos eteisvérinan mahdol-
lisuus on olemassa, nakyviin tulee eteisvarinan ilmaisimen symboli ().
Tama ei ole diagnoosi vaan ainoastaan mahdollinen
eteisvarindloydos. Keskustele [6ydoksesta ladkarin kanssa. Jos sinulla
on oireita, ota yhteys ladketieteen ammattilaiseen.

IEI Mittauksen ottaminen Afib-tilassa
Gora en métning i Afib-lage
[¥3 onweygi Afib pexuminge xacay

[ BumipiosatHa B pexxumi BussneHHa M

Ll ilay (e S50 Afib [T

| Afib-laget gor méataren automatiskt tre avlasningar i foljid med
30 sekunders mellanrum och visar genomsnittet. Om det finns en risk for
formaksflimmer (Afib) kommer symbolen fér Afib-indikator (&) att visas.
Detta &r inte en diagnos, det ar bara ndgot som kan tyda
pa formaksflimmer. Du bor kontakta din lakare for att diskutera
resultaten. Om du har symtom ska du kontakta en ldkare.

[ Afib pexuminae, MoHuTOp 3 y3AIKCI3 KepCeTKiLTi SQ CeKyHATBIK
apanblkTa aBTOMaTThl TyYpAE Xacarn, opTalla MaHAi kepceTeqi.
Erep xypekwe dunbpunnsaumsacbiHbiH (Afib) bIKTUManabinbifbl
6ornca, «Afib ungukartop TaH6acsi» (B ) kepceTtineai.

Byn auarHos emec, 6yn xain faHa Afib bikTuman HaTwxeci.
HaTwxenepai AapirepmeH keHecy KaxeT. Erep kaHgaw
na Genrinep 6onca, gapirepre xabapnacblHbI3.

IR Y pexumi BusiBneHHs MM npunaz aBTOMaTUYHO BUKOHAE
3 nocnigoBHi BUMiptoBaHHSA 3 30-CEKyHAHUMM iHTEpBanaMmun
Ta BifobpasunTb ycepeaHeHe 3HayeHHs. AKLLO iCHYE NMOBIPHICTb
MUroTiHHS nepeacepdb (MIM), 3'aBUTLCSA No3HaYKa, Lo BKasye
Ha susineHHs MM ().

Lle Bkadye He Ha OCTaTOMHWIA AjiarHO3, a NuLie Ha MMOBIPHICTb
Mr. Cnig 3BepHyTUCs 4o nikaps, Wwo6 obroBopuTH
ui pesynstati. AKLWO Y Bac 3'aBunncsa 6yab-ski cumnTomu,
3BepHITLCA A0 MEAVNYHOTO I'IpaLliBHMKa
e 3 2530 253y sy S £ 30 tile S Gl e J}AAﬁbm
¢ o ISl S (Afib) ol ol JU»\ = BS s dang) ol bl KN
S Al (@) el S 2 Ll Afib”
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Taking a measurementin guest mode Il Mittauksen ottaminen vierastilassa

AQYN pétenong oe Aertoupyia AAOU XPRoTN Gora en métning i gdstlage

Realizagdo de uma medigdo no modo de convidado [¥ onweyni koHak pexumiHae xacay

[ Sadan foretages en maling i geestefunktion I3 BumipiosakHsa B rocTboBOMY peskimi

Ll rilay (e 350 X I

The guest mode can be used to take a single measurement for an- Il Vierastilaa voidaan kéyttaa yksittaisten mittausten tekemiseen muille

other user. No readings are stored in the memory, and the Afib mode henkilsille. Lukemia ei tallenneta muistiin eika Afib-tila ole kaytettavissa,

is not available when the guest mode is selected. kun vierastila on valittu.

H Aertoupyia dG\\ou xprjotn pmopei va xpnotpomondsi yia t Ajyn Gastlaget kan anvandas for att gora en enstaka métning for andra personer.
Hiag pétpnong amé dANo xpriotn. Aev amoBnkeleTal Kapia pétpnon Inga avldsningar lagras i minnet och Afib-ldget ar inte tillgangligt nar géstlaget
01N pviun Katn Aettoupyia KM Sev givat Stabéoiun otav éxet arvalt.
emeyei n Aettoupyia GAhou xpAoT. [¥3 Backa anam pexumin Gacka naiinanaHyllbIHbIH KaH KbiCbIMbIH Gip peT

O modo de convidado pode ser utilizado para efetuar uma enwey ‘{'—UlH naﬁnanaHy{a 6onaapl. K.OHaK DEMfMMI TaﬂqanfaHp,a, XXaata
unica medicéo de outro utilizador. Nenhuma leitura é gravada KepceTKiTep cakranmanasl xeHe Afib pexumi korxetimai emec.
na memoria e o modo de fibrilhagao auricular néo esta disponivel [ITQ roctboBuin pexmm BUKOPUCTOBYETHCA ANA OAVHNYHOTO BAMIPIOBAHHS
quando o modo de convidado é selecionado. apTepianbHOro TUCKY Y iHLWOT 0co6U. AKILO BUGPATV rOCTbOBWI PEXUM,

m Gaestefunktionen kan bruges til at tage en enkelt maling for y Nam'aTi He 36epiraloTbCA NOKasaHHs, a pexum suasneHHa MMM HefoCTyNHNIA.
en anden bruger. Ingen m‘élin%er gemmes i hukommelsen, og Afib- By 5 558 e 5y sare - UiSas L LS (a2l ey (S8 358 5 (oas Jlont 'LSEJ‘J\‘?‘m
funktion er ikke tilgeengelig, nar gaestefunktionen veelges. Ui e i S e Afib 5 o G Cetia Sa an Cin e o S S )

While holding the 3 button down, press the [START/STOP] button.

EV() KPOTATE TTATNHEVO TO KOUTT _2), TATHOTE To Koupri [START/STOP].
Mantenha premido o botdo _») ao mesmo tempo que prime o botao [START/STOP].
m Hold knappen —») nede, og tryk pa knappen [START/STOP].
m Pida _>)-painiketta painettuna ja paina samalla [START/STOP]-painiketta.
Hall knappen _») intryckt och tryck samtidigt p& [START/STOP]-knappen.
[#3 > Tyiimecin Gackin Typbin, [START/STOP] TyiiMeciH 6acbiHbI3.
m YTPUMYIOUM HATUCHYTOIO KHOMKY _©), HaTUCHITb [START/STOP].
s G [START/STOP] i ) e 5 o 2 [
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Checking Readings in Comparison Mode

E8 ‘EAeyX0G TV HETPHOEWV OE AEITOUPYia GUYKPIONG Kontrollera avldsningar i jamforelseldage

[ Verificar leituras no modo de comparacao

B Kontrol af malinger i sas mmenligningsfunktion

Il Lukemien tarkastelu vertailutilassa

[¥ KepceTtkiwTepai CanbICThIpy pexvMiHAe TeKcepy

[ Nepernap nokasaHb y peXXuMi NOPiBHAHHA

U5 @l S a5 e Sl S 35 < IR
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Appears when the reading was taken in Afib mode.

@ Epopaviletal dtav n pétpnon éxel Angbei o Aertoupyia KM. Visas nar avlasningen gjordes i Afib-lage.
[ KepceTkiw Afib pexumiHae xacanfaHia kepcertinegi.
[8 Lis no3Hauka 3'ABRAETLCA, KONM NOKA3aHHA OTPUMYIOTbCA

Aparece quando a leitura foi efetuada no modo
de fibrilhacao auricular.
[0 Vises, nar en maling er foretaget i Afib-funktion.

Il Tulee nikyviin, kun lukema on otettu Afib-tilassa.

B pexumi BuasneHHA MIT.

= U il 58U (e S5 Afib S 5 o [T




Appears if a possibility of Afib* was detected
during the Afib mode measurement. If it con-
tinues to appear, we recommend you to consult
with and follow the directions of your physician.
E! Epgaviletal av éxet aviyveutei mBavotnta KM* katd tn pétpnon
otn Aetrtoupyia KM. Av cuveyioel va epgaviletal, cuviotdatat
VO CUPBOUAEUTEITE Kalt va OKOANOUBKOETE TG 08nyieg TOU 1aTpoU
oag.
Aparece se tiver sido detetada a possibilidade de fibrilhagao
auricular* durante a medicdo em modo de fibrilhagao auricular.

Se continuar a aparecer, recomendamos que consulte o seu médico

e siga as suas indicagoes.

[X] Vises, hvis der registreres potentiel atrieflimren under malingen
i Afib-funktion. Hvis symbolet fortsat vises, anbefaler vi, at du
kontakter din laege og falger dennes anvisninger.

IEB Tulee nakyviin, jos mahdollinen eteisvarina* havaittiin Afib-tilassa
tehdyn mittauksen aikana. Jos epasaannollisen syddnrytmin symboli
nakyy jatkuvasti, suosittelemme ottamaan yhteytta ladkariin
ja noudattamaan laakarin antamia ohjeita.

Visas om en risk for Afib* upptéacktes under matningen i Afib-laget.
Om den har symbolen aterkommer rekommenderar vi att du radgor
med och féljer anvisningarna fran din lakare.

m Afib pexxumiHiH enweyi 6apbicbiHaa Afib* bIKTUMangbInbIFb!
aHbIKTanca, kepcetinesi. Erep on kepcertine 6epce, AapirepmeH
KEeHecin, HyckaynapblH OpblHAAYAbl YCbIHAMbI3.

m Lia no3Hauka 3'ABNAETLCA, AKLLO Mif YaC BUMIPIOBaHb Y PeXuMmi
BusiBNeHHA MI1 B3HaueHo MOBIpHiCcTb noasu MIM*. fikwo
LAl MO3HaYKa MPOAOBXKYE 3'ABNATUCA, MV PEKOMEHYEMO
NPOKOHCYNbTYBATUCA 3 NiKapeM i LOTPVMMYBATUCA OrO BKa3iBOK.

s b 55 s i S Sl S * Afib R 050 S itlay S &= Afib- [UR]
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Appears if “SYS” is 135 mmHg or above and/or
“DIA” is 85 mmHg** or above.

E! Eugaviletal av n ouoTtoAikn mieon «SYS» givat 135 mmHg
1 IEPIOOOTEPO rY/Kat n StacTohkn mieon «DIA» givat 85 mmHg**
1) TIEPIOOOTEPO.

Aparece se o valor de "SYS" for de 135 mmHg ou superior e/ou
o valor de "DIA" for de 85 mmHg** ou superior.

Vises, hvis "SYS" er 135 mmHg eller derover, og/eller "DIA"
er 85 mmHg** eller derover.

IR Tulee nikyviin, jos SYS on 135 mmHg tai korkeampi ja/tai DIA
on 85 mmHg** tai korkeampi.

Visas om "SYS" &r 135 mmHg eller hégre och/eller "DIA" &r 85 mmHg**
eller hogre.

3 Erep «SYS» kepceTkili 135 MM CbiH. 6aF. HeMece OaaH XoFapbi
xoHe/Hemece «DIA» kepceTkiwi 85 MM cbiH. 6aF.** Hemece ofaH
JKoFapbl 6orica, kepceTinesi.

m Lia no3Hauka 3'aBnsAeTbcA, AKLWO SYS cArae 135 Mm pT. CT. abo
Buwye Ta (a6o) DIA csrae 85 mm pT. cT.** abo BuLe.

[ 39 o) o o4 b mmHg 135 "SYS" < G5 i [T
= o) == o L **mmHg 85 "DIA" L

Cuff is tight enough.

E! H mepixelpida ivat apKeTa oQIxTH.

A bragadeira esta bem apertada.

X Manchetten er tilstraekkelig stram.

Il Mansetti on asetettu riittavan tiukasti.

Manschetten sitter tillrackligt stramt.

[[#3 Marixeta KeTKiniKTi ThiFbI3.

m MaH»eTy 06ropHyTO JOCTaTHBO LLiIbHO.
ECEL R (8 R |

Apply cuff again MORE TIGHTLY.

TomoBetrioTe maN Tnv mepixelpida MO ZOIXTA.
Aplique a bracadeira de novo MAIS APERTADA.
YY) Seet manchetten STRAMMERE pa.
Il Aseta mansetti uudelleen TIUKEMMIN.
Sétt pa manschetten igen och DRA AT DEN MER.
E MamxeTaHbl kanta KATTbIPAK ThIFbI3OAM TafbiHbI3.
m O6ropHiTb MaHxeTy e pas LLIJIbHILLE.
BEEL U P ISR R |

(4]




Appears when your body moves during
a measurement. Remove the arm cuff, wait
2-3 minutes and try again.

(The body movement function is disabled when the
possibility of Afib or irregular heartbeat is detected
during a Afib mode measurement.)

@ Epgaviletal 6tav 1o owpa oag KivnOei katd
™ S1ApKELD TNG HETPNONG. AQaLPEDTE TNV TIEPIXELPISA,
TMEPIUEVETE 2-3 Aemtd Kat SoKIpdoTe Eava.

(H Aertoupyia Kivnong Tou CWHATOG AMmEVEPYOTIOLETAL OTAV
avixveutei mBavotnta KM fi akavéviotou KapSiakou maApov
Katd tn Sidpkela pétpnong otn Aettoupyia KM.)

Aparece quando o corpo se mexe durante uma
medicdo. Retire a bragadeira, aguarde 2-3 minutos
e tente de novo.

(A funcdo de movimento do corpo é desativada quando

a possibilidade de fibrilhagdo auricular ou batimento cardiaco
irregular for detetada durante uma medicdo em modo

de fibrilhagdo auricular.)

[ Vises, hvis du bevaeger kroppen under en méling. Tag
armmanchetten af, vent 2-3 minutter, og forseg igen.
(Kropsbevaegelsesfunktionen deaktiveres, hvis potentiel
atrieflimren eller uregelmaessig hjerterytme registreres under
en maling i Afib-funktion).

Il Tulee nakyviin, jos liikutat kehoasi mittauksen aikana.

Irrota mansetti, odota 2-3 minuuttia ja yritd uudelleen.
(Kehon liikkumistoiminto ei ole kdytettavissd, kun mahdollinen
eteisvarina tai epasaannollinen sydamen syke havaitaan Afib-
tilassa tehdyn mittauksen aikana.)

Visas nar du rér dig under en métning. Ta av

armmanschetten, vanta 2-3 minuter och forsok igen.
(Kroppsrorelsefunktionen inaktiveras nar risken for Afib eller
oregelbundna hjartslag upptacks under en matning i Afib-laget.)

[# ©nwey GapbicbiHaa aAeHe KosfranFaHga kepceTinesi.

Kon mMaHxeTacblH anbin Tactan, 2—3 MUHYT KYTiHi3,
cofaH COH 9peKeTTi kanTanaHpl3.

(Afib pexxuminiH enweyi 6apbicbiHaa Afib bIKTUManabINbIFb!
HeMecCe TYPaKCbI3 XXYPEK COfbICbl aHblKTanfaHga, noeHe
KO3FanblCbl (OYHKLMSICbI axblpaTbinaabl.)

[8 Lis no3Hauka 3'ABNSAETbCA, AKLLO BaLLE TifIO PyXa€TbcA

nif Yac BUMIpIOBaHHA TUCKY. 3HIMITb MaHXeTy, 3aueKanTe
2-3 XBUINHU Ta CNpobyiiTe Lie pas.

(OyHKUiA KopyryBaHHA PyXiB Tina BiaKOUeHa 3a IMOBIPHOCTI
MI abo HeperynapHoro cepLebuTTs, BU3HaYeHOI nig yac
BUMIPIOBaHb y peXumi BuaABneHHA MI1.)

Olosd S Ulay S s Sl an Ui il i ol TR
Db S Uil Ee 2-3 ¢ S S gl S S e
S GRS e ks
Afib (S i o Ula s Jlad e S5 Gl Jad 1S S ja 5 JB5 (S )
(-39 psbae OISl 1S 8383 (S o 2uld L AfiD 052 =S ey (S 350
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@ Appears when an irregular rhythm* is detected Il Tulee nikyviin, jos epasaannallinen rytmi* havaitaan

during a measurement. If it continues to appear, it is mittauksen aikana. Jos symboli nakyy jatkuvasti,
suosittelemme ottamaan yhteytta ladkariin.

recommended to consult your physician.
i Y phy! (Se ei ndy Afib-tilassa tehtavan mittauksen aikana.)
(It does not appear during a Afib mode measurement) Visas nar en oregelbunden rytm* upptacks under
en matning. Om den hér symbolen dterkommer

Epgaviletat 6tav avixveUeTal akavovioTog pubpock katd
8 Engavit X ¢ PUIHOL rekommenderar vi att du radgér med din ldkare.

™ S1dpKela TN pétpnong. Av ouveyioel va epgaviletal, cuviotdral

Va GUBOUAEUTEITE TOV 1ATPS GG, (Den visas inte vid matning i Afib-lage)

(Aev epaviletal Katd T SIdpKela UETPNoNG ot Aertoupyia KM) KZ| Onwey BapbICbiHAA TYPAKCHI3 COFLIC™ aHbIKTanFaHaa
Aparece quando um ritmo irregular* é detetado durante uma kepcerineai. Erep on kepcertine Gepce, Aapirepmen

medicao. Se continuar a aparecer, recomenda-se que consulte o seu KeHECy yCblHbinaasl. ) )

médico. (On Afib pexxumiHiH enweyi 6apbicbiHAa kepceTinvenai)

(N&o aparece durante uma medi¢dao em modo de fibrilhagdo auricular) EI! Lia no3HauKa 3'aBNAETbCA, AKLLO Nifj Yac BUMIPIOBaHHSA

BUABJIEHO NOPYLIEHHA pUTMY*. AKLLO LiA NO3HauKa
NPOJOBXKYE 3'ABNATUCA, PEKOMEHAYETbCA
NPOKOHCYNbTYBATUCA 3 NiKapeMm.

(He 3'aBnAeTbCA Nig Yac BUMIpOBaHb y pexumi BuaABneHHa Mr1.)
w2 s il 5 o lile 1S U alld SO e ) se S lilan
Gl (S S S o)she w I3 e 8 U, ls g A

) = S
(= Olosd =S ity (S 350AfiD (oS A8 2 a Y)

[XQ Vises, hvis en uregelmaessig rytme* registreres under en maling.
Hvis visningen fortsaetter, anbefales det, at du seger laege.
(Visningen forekommer ikke under en maling i Afib-funktion)

* Afib and an irregular heartbeat rhythm are defined as a rhythm that is 25 % less or 25 % more than the average rhythm
detected while your monitor is measuring blood pressure. The difference between the Afib indicator function and irregular
heartbeat function is: Afib indicator function: detects Afib possibility in 3-times measurement. Irregular heartbeat
function: detects irregular heartbeat including Afib in 1 measurement.

* Q¢ KM kat akavoviotog KapSiakog pubudg opiletal o puBuog mou givat Katd 25 % Ayotepog 1y Katd 25 % meplocdTEPOC amod Tov HEGOo pUBUO TTou
QVIXVEVETAL OO0 TO TIECOUETPO HETPA TNV aptnplakh mieon. H Stagpopd petadd tng Aettoupyiag évdeigng KM kat tng Aettoupyiag akavéviotou
kapSiakoL TaApov givat: Aertoupyia évéeigng KM: avixvetel tnv mBavdtnta KM pe 3 S1a80oxIKEG HETPAOELG. AgiToupyia aKavOVIoToU KapSlakoU
TIOALOU: QVIXVEVEL TOV OKAVOVIOTO KapSiakd maAud, cupmephapavopévng tng KM, pe 1 uétpnon.

* A fibrilhagdo auricular e um ritmo de batimento cardiaco irregular sdo definidos como um ritmo 25% inferior ou 25% superior ao ritmo médio
detetado enquanto o medidor estd a medir a tensao arterial. A diferenca entre a funcéo de indicador de fibrilhacdo auricular e a funcdo de indicador
de batimento cardiaco irregular é a seguinte: Funcao de indicador de fibrilhacdo auricular: deteta a possibilidade de fibrilhacao auricular
em 3 medigoes. Funcéo de batimento cardiaco irregular: deteta um batimento cardiaco irregular incluindo fibrilhacao auricular em 1 medigéo.

DX * Atrieflimren og en uregelmaessig hjerterytme defineres som en rytme, der er mindre end 25% eller mere end 25% i forhold til den gennemsnitlige
rytme, der registreres, nar apparatet maler blodtrykket. Forskellen mellem funktionen Afib-indikator og funktionen uregelmaessig hjerterytme er:
funktionen Afib-indikator: registrerer mulig atrieflimren under 3 gange maling. Funktionen uregelmaessig hjerterytme: registrerer uregelmaessig
hjerterytme inkl. atrieflimren i 1 maling.

G0 * Eteisvarinalla ja epasaannollisells syddmenrytmilla tarkoitetaan 25 % hitaampaa tai 25 % nopeampaa syd@menrytmia verrattuna verenpaineen
mittauksessa havaittuun keskimaardiseen sydamenrytmiin. Afib-ilmaisintoiminnon ja epédsaannéllisen sydamen sykkeen toiminnon vélinen ero:
Afib-ilmaisintoiminto havaitsee mahdollisen eteisvarindn kolminkertaisessa mittauksessa. Epasaannéllisen sydamen sykkeen toiminto havaitsee
epasaanndllisen sydamen sykkeen eteisvdrind mukaan lukien yhdessa mittauksessa.



* Afib och oregelbundna hjartslag &r en hjartrytm som &r 25 % langsammare eller 25 % snabbare &n den genomsnittliga hjartrytm som identifieras
medan enheten mater blodtrycket. Skillnaden mellan funktionen Afib-indikator och funktionen for oregelbunden hjartrytm ar:

Funktionen Afib-indikator: detekterar risken for Afib vid matning 3 ganger. Funktionen for oregelbunden hjartrytm: detekterar oregelbundna
hjartslag inklusive Afib vid 1 métning.

[#3 * Afib xaHe TypaKchi3 XypeK COFbICHI MOHUTOP KaH KbIChIMbIH ©flLUen XaTkaH Keae aHbIKTarnfaH opTalua Tamblp COFbIChIHbIH 25%-aaH
keM Hemece 25%-[aH ofapbl COFbICbl peTiHAe aHblikTanaabl. Afib nHankaTop PyHKUMACH MEH TYPaKChI3 XYpeK COFbIChbl (hYHKLIMSIChIHbIH
apacblHaarbl abipmalubinblk: Afib nngukatop dyHkumsckl: Afib bIKTMManabinbiFbiH 3 PETTIK enLleyae aHbikTanabl. Typakcbl3 )Kypek
cofbICbl PyHKUMACHI: Afib bIKTUManAbINbIFBIH KOCA, TYPAKChI3 XXYPEK COFbICHIH 1 ernLieyae aHbIkTanabl.

[IQ * MM i nopyLueHHAM puTMY CepLIEBUTTA BBaXKAETHCA PUTM, AKUI Ha 25 % BiAPI3HAETLCA Bif CEPEAHBOTO PUTMY, BUZHAUEHOTO Mif} YaC BUMIPIOBaHHA
apTepianbHoro TMcky. Ocb pisHMLA MiX GyHKLiAMM BUABNEeHHA MIT i BUABNEHHA HeperynapHoro cepuebutTa: — OyHKuUia BuABneHHA M Br3Hauae
MOBIpHiCTb NoaBu M NpoTArom Tpbox BUMipioBaHb. — DYHKLIA BUABNEHHA HeperynApHOro cepLebuTTa BU3HaYae HeperynapHe cepLebuTTs,
BK/OYHO 3 MIT, npoTtarom 1 BUMipIOBaHHA.

By e S G oS im0y 25713 oS 257, e IS Jams) My il oy 0 Ul LS (e afin S 6 0l S 06 S 303 i 0 S 0o ) Afib * [T

cue (e Clilan (S )b 3 1 S o W3 Afib: =~ B8 e S i aliia e (S 5S35 (S b ) cus (S o LA s LS Giilay S sl
- WS 1S sl

o VS 1S (85 S 03 aulb Carens Afib (e ilay 1 508508 & €503 (S Jaanils

**The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.

** 0 0pIOMOG TNG LYNANG apTnplakng mieong Baaciletat otic O8nyieg Tng Eupwmaikng Etaipeiag Yméptaong (ESH)/Kapdioloyiag (ESC) Tou 2018.
** A definicdo de tensao arterial alta baseia-se nas Orientagdes 2018 ESH/ESC.

[BXY ** Blodtrykdefinitionen er baseret p& 2018 ESH/ESC-retningslinjerne.

I8 ** Korkean verenpaineen maéritys perustuu vuoden 2018 ESH-/ESC-ohjeisiin.

** Definitionen for hogt blodtryck baseras pa ESH/ESC-riktlinjerna fran 2018.

3 * YKoFapbl KaH KbiCbIMbIHbIH aHblkTanybl 2018 ESH/ESC HyckaynapblHa HerisgenreH.

m ** BU3HaueHHA BNCOKOro apTepianbHOro TUCKY B3ATO 3 KePiBHULITB EBPOMNeCbKOro ToBapuCTBa rinepreHsii / EBponeicbkoro ToeapucTea

Kapgionoris 2018 p. .
- ey bashad Ly ESH/ESC 2018 st S L 3 b ** 1Y

E { Error messages or other problems? Refer to:
l

Mnvuopata o@daApatog fij aGANa mpoBAfuata; Felmeddelanden eller andra problem? Se:
Avartpégte oTo: [#3 Kare Typansi xabapnap Hemece 6acka
E E Mensagens de erro ou outros problemas? npobnemanap 6ap ma? KeneciHi kapaHbl3:
Consulte: IR NosinomnerHa npo nomunkm a6o iHwwi
[BX Fejlmeddelelser eller andre problemer? Se: npo6nemn? ins.: Instruction Manual (1
IE8 Virheilmoituksia tai muita ongelmia? Lue: (o i s S il S b cildlay < ke I 3.
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Using Memory Functions

38 Xprion Twv Aertoupytwv pvApng Anvanda minnesfunktioner

Utilizacao das fungoes de memoria [*¥3>Kan dyHKkumsanapbiH nanganaqy

[ Brug af hukommelsesfunktioner [4 BukopuctanHs dpyHKuUin nam’aTi

Il Muistitoimintojen kayttd UGS Jlanial 1S 5858 (5 50 [T

Before using memory functions, select your user ID.

MPoToU XPNOIMOTIOICETE TIG AEITOUPYIEG UVAHNG, EMAEETE TNV TAUTOTNTA XPOTN OOG.

Antes de utilizar as fun¢des de memoria, selecione a identificacdo de utilizador.

X Vzelg din bruger-id fer brug af hukommelsesfunktioner.

IR Ennen kuin kdytat muistitoimintoja, valitse kayttajatunnuksesi.

Innan du anvander minnesfunktioner véljer du ditt anvandar-ID.

E XKan dyHkumusnapbliH nanganady anabiHaa nanganaHyllbl MAeHTUUKaTopbiH
TaH4aHbI3.

[TQ Nepepn BukopuctaHHam dyHKUi nam'aTi 06epiTb CBIiN iAeHTUIKaTOP KOpUCTYBaYa.

_uﬁﬁ@@‘;mqjhaeg‘6cjﬁcné§dm|smd)wm

12.1 Readings Stored in Memory

METPHOEIC AmOBNKEVHEVES 0T MVAUN m g
Leituras guardadas na memoria " 3 )

‘
a
[P Malinger, der er gemt i hukommelsen LY v [ e s 'HB T
Il Muistiin tallennettujen lukemien tarkastelu N\ : D . |
Avldsningar lagrade i minnet 77/ BE s EE
[¥3 Kanra caktaynel kepceTkilutep ' J L N2 Mg N0

DR Mokasakks, wio 36epiraloTbea B nam'aTi
o N
B PR e UR

PUE mr
2 JL . ™e 0 |
Stores up to 100 readings. [l Mittari tallentaa enintaan e M AR
AmoBIKEDeL e Kat 100 lukemaa. 3 "5 @ I
100 MKEL S Lagrar upp till 100 avldsningar. o
UETPATELC. & 100 ) o o
Guarda até 100 leituras. CaKTgeﬁZi?TK'LUKe Aettin ®
[BXY Gemmer op til 100 malinger. [T ¥ nansi s6epiractsca L g9 J L 12 ™o 0 J

no 100 nokasaHb.

2 P e SN UR |



Morning/Evening Weekly Averages

EBSopadiaieg péoeC TIEC TPWIVAOV/Bpadiviv
HETPOEWV

Médias semanais da manha/noite

P} Ugegennemsnit for morgen/aften

I Viikon aamu-/iltakeskiarvot

Veckomedelvarden fér morgon och kvall

[®3 Tanrbi/kelwki anTanslk opTalua MaHaep

DIR Pankosi/BeuipHi cepenHi 3HaUEHHS 3a TUXIEHD
Las) s A 1S (L | o [T

Lows | a

=] |:| } ( ] c. ] Sk ago
| Dave |

' :I n MS/W:] ( I_BI?XE ( :| C. ;H:s/wi wks ago

Appears if “SYS” is 135 mmHg or above
and/or “DIA” is 85 mmHg or above in the ( Lt

morning weekly average. ?!E ! :I n 4 ci W wks ago

EpgaviCetat av n cuoTtoNikr mieon «SYS» givat 135 mmHg 1y meploodtepo n/Kcu n Staotohikny mieon «DIA» givat 85 mmHg 1y meplocdtepo
otnv mpwivr ERdopadiaia péon Tiun.

Aparece se o valor de "SYS" for de 135 mmHg ou superior e/ou o valor de "DIA" for de 85 mmHg ou superior na média semanal da manha.

[ Vises, hvis "SYS" er 135 mmHg eller derover, og/eller "DIA" er 85 mmHg eller derover i ugegennemsnittet for morgen.

Il Tulee nékyviin, jos SYS on 135 mmHg tai korkeampi ja/tai DIA on 85 mmHg tai korkeampi viikon aamukeskiarvossa.

Visas om "SYS" &r 135 mmHg eller hogre och/eller "DIA" &r 85 mmHg eller hdgre i veckomedelvardet fér morgon.

[KZ] Erep TaHfbl anTanblk optawa maHaepae «SYS» kepceTkiwi 135 MM cbiH. 6aF. Hemece ofaH XoFapbl xeHe/Hemece «DIA»
KkepceTkili 85 MM cbiH. 6aF. Hemece ofaH xofapbl 6orca, kepceTineai.

m Lia no3HauKa 3'ABNAETLCA, AKLIO PAHKOBI cepefHi 3HaYeHHsA 3a TmxaeHb SYS caraoTb 135 MM pT. €T. a6o Buule Ta (a6o) 3HaueHHs DIA
caraloTb 85 MM pT. CT. abo BuLLe.

oodla) e o L "DIA" 85 mmHg L/ 55 o35 e o L "SYS" 135 mmHg S 5 s [

To know how to calculate weekly averages, refer to section 10 of the Instruction Manual (1.

Mo val ABETE TOV TPOTTO UTIOAOYICHOU TwV eBSopadIaiwy HéCwV TIHWY, avaTeéETe oTny evotnta 10 Tou Eyxeipidiou odnyiov (1D
Para saber como calcular médias semanais, consulte a seccdo 10 do Manual de instrugées (1.

[ se afsnit 10 i brugervejledningen vedrerende beregning af ugegennemsnit(1.

I Lisstietoja viikoittaisten keskiarvojen laskemisesta on kiyttoohjeen (1) kohdassa 10.

For att veta hur man berdknar veckomedelvirden, se avsnitt 10 i bruksanvisningen (1.

[¥3 Antanui opTaiua meHaepai ecentey aaici Typansi 6iny ywin (D naiinanany HyckaynbirbiHbIH 10-6eniMiH kapaHbi3.

m o6 pi3HaTuCA, AK po3paxyBaTh cepefiHi 3HaUeHHA 3a TUXKAEHb, ANB. Po3Ain 10 KepiBHWLTBA 3 eKcnnyaTaui‘l’@.

@.Ug@.&p10mc$“u¢gl;:uCﬂé:ﬂ\;@)hksci)s.._ms;gmﬁh‘ujl)l};@m 24



12.3 Average of the Latest 2 or 3 Readings Taken within
a 10 Minute Span

Méon Tipr Twv TeENeuTaiwy 2 1y 3 PETPrioEWV TToU €xouv An@Bsi o€ Siaotnpa 10 Aemtwv

Média das Ultimas 2 ou 3 leituras efetuadas num intervalo de 10 minutos

P Gennemsnittet af de seneste 2 eller 3 malinger inden for et tidsrum pa 10 minutter

IEl 10 minuutin aikavalilld otetun 2-3 viimeisimman lukeman keskiarvo

Medelvérde for de senaste 2 eller 3 avldasningarna som gjorts inom ett

10-minutersintervall

[®3 10 MuHyT apanbifbiHaa XacanFaH eH CoHFbl 2 Hemece 3 KepCeTKILLTIH opTalla MaHi

DR YcepenHeHHs ocTaHHix 480X a60 TPHOX MOKa3aHb, OTPYMaHUX MPOTAFOM 10 XBUAUH
Ll (S K38, B2 o8 (B S e e S 10 o2 I

3 sec+

oo @
R IBE
(
DIA

mimig

PULSE
Tmin

88 e
69

12.4 Deleting All Readings for 1 User
Alaypar OAwv Twv HETPCEWV yia 1 Xpnotn
Eliminagao de todas as leituras de 1 utilizador
[IA Sletning af alle malinger for 1 bruger

IE8 Yhden kayttajan kaikkien lukemien poistaminen

I

T e -

-~ v - - A ~
A Toa v
-~ e mmHg - e
- - =

L~
~ 'y i PusE ~y —-
— — i~
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Radera alla avldsningar for 1 anvindare
[#3 naitnananywbira apHanFaH 6apriblk kKepCeTKiLLTI Ok
[IQ BunanenHs scix nokasamb Ans 1 KopucTysaya

LS it S il ol 0 S i jln SO TR

[
sys
mmHg - e
DIA
mmHg. - e

PULSE
Tmin




Other Settings
EMAN\eg pubpioeig
Outras defini¢oes
[ Andre indstillinger
Il Muut asetukset

13.1 Disabling/Enabling Bluetooth

Anevepyomoinon/evepyomoinon tou Bluetooth
Desativagdo/ativacdo do Bluetooth
(XY Deaktivering/aktivering af Bluetooth
I Bluetooth-ominaisuuden poistaminen
kaytosta / ottaminen kdyttoon
Aktivera/avaktivera Bluetooth
[#3 Bluetooth dyHKUMSACHIH axbipaTy/kocy
[IX BumumkaHHa/BMrKaHHA Bluetooth
LS Jlad [ Jad e S Bluetooth [T

Bluetooth is enabled by default.
I To Bluetooth givat evepyomoinuévo
WG MPOoEMAOYH.
O Bluetooth esta ativado por predefinicao.
DY Bluetooth er aktiveret som standard.

B Ovriga instillningar
[ backa napameTtpnep
[IQ IHWwi HanawTyBaHHA
i i s s [

Il Bluetooth on kdytdssa oletuksena.
Bluetooth &r aktiverat som standard.
[ Bluetooth dyHKuUmMsACH aaenki 60MbIHLLA KOCYIbI.

I3 Bluetooth yBimkHeHO 3a 3aMOBUyBaHHAM.
- dad ) S s Bluetooth g

26



13.2 Restoring to the Default Settings

Emavagopd twv mpoemAeypévwy pubpicewy
Restauracdo das predefini¢oes

[} Gendannelse af standardindstillingerne

Il Oletusasetusten palauttaminen

27

Aterstalla till standardinstaliningarna

[¥ Spenki napameTpnepai kanmnbsiHa KenTipy

[ MosepHeHHs fo HanawTyBaHb 3a 3aMOBYYBAHHAM
SR ENPONCII. PR ER] | |

il i




If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the monitor inflates 30 to 40 mmHg higher
than your expected systolic pressure.

Av n 6UOTOAIKA oag Tigon gival Tavw and 210 mmHg:
‘Otav n mepIxelpida apyioel va SIOYKWVETAL, TIATACTE KAl KpATAOTE matnuévo To Koupri [START/STOP] éwg 6Tou TO TMECOUETPO SIOYKWOEL TV
mepixelpida 30 £€wg 40 mmHg uPnAoTEPa amd TNV AVAPEVOUEVN CUOTOAIKH Oag TTEON.

Se a tensao sistdlica estiver acima dos 210 mmHg:

Depois de a bragadeira comecar a insuflar, prima e mantenha premido o botao [START/STOP] até que o medidor insufle 30 a 40 mmHg acima
da tensao sistolica esperada.

BXY Hvis det systoliske tryk er mere end 210 mmHg:
Hold knappen [START/STOP] nede, ndr armmanchetten begynder at blive pumpet op, til apparatet er pumpet 30 til 40 mmHg hgjere op end det
forventede systoliske tryk.

IR Jos systolinen paine on yli 210 mmHg:
Kun mansetti alkaa tayttyd, paina [START/STOP]-painiketta ja pida se painettuna, kunnes mittari tayttyy 30-40 mmHg odotettua systolista painetta
korkeammalle.

Om ditt systoliska tryck ar hdgre &n 210 mmHg:
N&r manschetten borjar blasas upp haller du knappen [START/STOP] intryckt tills métaren &r uppblast till 30-40 mmHg hogre an ditt forvantade
systoliska tryck.

[KZ| Erep ci3aiH cuctonanbik KbICbIMbIHbI3 210 MM CbiH. 6af. MaHiHEH »oFapbl 6onca:
Kon mawnxeTacsl aya xuHayabl 6actaraH coH, [START/STOP] TyiMeciH MOHUTOP Ci3 KyTKkeH cuctonanslk kbicbiMHaH 30—40 MM cbiH. Bar.
MaHiHeH ofapbl KbICbIM XWHaFaHLWwa 6ackin TypbIHbI3.

[ Akwo cucToniuHmii TMCK nepesuye 210 MM PT. CT.:
- Micna nouaTky HaNOBHEHHA MaHXKeTV Ha Nnieye NOBITPAM HAaTUCHITL | yTpumyiiTe kHonKy [START/STOP], nokun npunag He nigHime TMcK
[10 3HaUYEHHS, AKEe NepeBULLYE OUiKyBaHWI CUCTONIYHWI TUCK Ha 30-40 MM pT. CT.

155 e mmHG 210 s St 1S G QI
o s oS3 05 on gl o ol 40 15 B0 s ik gy S s i S il iile oS s (S5 S Lo oS 55 [START/STOP] cans S i g 55 Ulpey SIS 53
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Optional Medical Accessories

MpoaipeTikd 1atpIka e§aptruata Valfria medicinska tillbehor

Acessorios médicos opcionais [# KocbiMLia MeguumuHanbik Kepek-xapakrap

B Valgfrit medicinsk tilbehor [I3 JopatkoBe meguyHe npunagan

IE Valinnaiset Iddkinnilliset lisivarusteet Ol 55k (b A IR

Q.
Arm Cuff AC Adapter
(HEM-FL31) (HHP-CMO1) (HHP-BFHO1) | )

22-42cm

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.

Mnv metaéete 1o Buopa aépa. To BUoHA aépa UMTOPEL VA XPNOIUOTTOINDEL E TNV TTPOALPETIKN TIEPIXELPISA.

Nao deite fora a ficha de ar. A ficha de ar pode ser aplicavel a bracadeira opcional.

BXA Smid ikke luftstikket vaek. Luftstikket kan anvendes sammen med den valgfri manchet.

I Ald havita ilmaletkun liitinta. lImaletkun liitintd voidaan mahdollisesti kdyttaa lisdvarusteena saatavan mansetin kanssa.
Kasta inte bort luftkontakten. Luftkontakten kan anvandas pa den valfria manschetten.

[ Aya awacsiH nakTbipmaHpl3. Aya aliachlH Kocanksl MaHxXeTara kongadyra Gonagsi.

[I3 He Bukunpante nositpaHui WwWtekep. MOBITPAHWI WTEKep NIAXOANTb A0 AOAATKOBOI MaHKeTW.
e S Y 5 S ) B ) 85 S S KL s [T
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Other Optional Parts

EMAN\a mpoaipeTikd e€aptipata Andra tillvalsdelar

Outras pecas opcionais [ backa Kocarnkpbl 6enwektep

[ Andet ekstraudstyr DR IHWwi gopaTKoBi YacTUHM

IEl Muut valinnaiset osat s s lia) SR

Protective LCD Cover
(HEM-CACO-734)

https://www.omron-healthcare.com/
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Manufacturer

Producent

Kataokevaotig  Valmistaja

Fabricante

Tillverkare

OHaipywwi
BUpo6HMK

S Gdas

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

| EC [REP

Avumpéownog otnv EE
Representante da UE

EU-representant
EO-parfbl exingiri

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS

EU-repraesentant MpencraBHMK Yy €EC www.omron-healthcare.com

EU-representative  EU-edustaja EU-oailas

Importerin EU Importer i EU EO enpepite umnoprTayLubl

EloaywyéagotnvEE  EU-maahantuoja Imnoprep B €C

ImportadornaEU  EU-importor oxi€ S EU

Production facility Produktionsanleeg OnaipicTik 6enimweci | OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.

Epyootdato mapaywyi  Tuotantolaitos BupoGHudinoTYXHOCTT | N6, 28 VISIP Il Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park I,

Local de producgo  Produktionsenhet s | Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,
Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Subsidiaries Datterselskaber dunvangapsl OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Ouyatpikée Tytéryhtict Hovipri komnaHii | opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK

Filiais Dotterbolag SR yyw.omron-healthcare.com
OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH
Konrad-Zuse-Ring 28, 68163 Mannheim, GERMANY
www.omron-healthcare.com
OMRON SANTE FRANCE SAS
3, Parvis de la Gare, 94130 Nogent-sur-Marne, FRANCE
Ne Vert 0800 91 43 14
www.omron-healthcare.com

Distribueres af MEDIQ DANMARKA/S IEl Maahantuoja Maahantuoja:

Kornmarksvej 15-19, 2605 Brendby Berner Oy

tlf. 36 37 9200

www.medigdanmark.dk

PL 22,00811 Helsinki
Omron-neuvonta: puh 0207 914 393
omronneuvonta@bernerfi
www.omron-healthcare.com/fi
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