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Mode d’emploi FR

Lire les modes d’emploi (1) et (2) avant toute utilisation.
1. Utilisation prévue

Cet appareil est un tensiométre numérique qui fonctionne sur le principe de la mesure oscillométrique. Il a été congu pour mesurer la tension
artérielle et le pouls chez les patients concernés. La plage de circonférences du bras est imprimée sur le brassard. Lappareil détecte les
pulsations cardiaques irréguliéres pendant la mesure et affiche des symboles d'avertissement avec le résultat de la mesure (sauf modéle M2

Gebrauchsanweisung DE

Vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1) und (2) lesen.
1. Verwendungszweck

Manuale di istruzioni  |T

Prima dell’uso, leggere il Manuale di istruzioni (1) e (2).
1. Destinazione d'uso

Manual de instrucciones ES

Leer los manuales de instrucciones (1) y (2) antes de usar.
1. Uso previsto

Bei dem Gerat handelt es sich um ein digitales Gerat zur Messung des Blutdrucks und der Pulsfrequenz mit der oszillometrischen Methode
bei erwachsenen Patienten, die diese Gebrauchsanweisung gelesen und verstanden haben. Der Armumfang des Anwenders muss in dem auf
der Armmanschette aufgedruckten Bereich liegen. Das Messgerat erkennt das Auftreten von unregelméBigen Herzschldgen wahrend der
Messung und zeigt Warnsymbole zusammen mit dem Messergebnis an (mit Ausnahme des Modells M2 Basic). Es ist hauptsachlich fur den

Questo dispositivo e un misuratore digitale il cui funzionamento si basa sul metodo oscillometrico, destinato all'utilizzo per la misurazione
della pressione arteriosa e della frequenza delle pulsazioni nei pazienti adulti in grado di comprendere il presente manuale di istruzioni e con
una circonferenza del braccio compresa nell'intervallo di circonferenze impresso sul bracciale. Il dispositivo rileva la presenza di battito
cardiaco irregolare durante la misurazione e visualizza simboli di avvertenza insieme al risultato della misurazione (eccetto Modello M2 Base).

Este dispositivo es un monitor digital que funciona con el método oscilométrico y que esté disefiado para medir la presion arterial y la frecuencia
cardiaca en pacientes adultos que pueden entender este manual de instrucciones y con el rango de circunferencias de brazo indicado en el
manguito. El dispositivo detecta la aparicion de latidos cardiacos irregulares durante la medicién y emite simbolos de advertencia con el
resultado de la misma (excepto el modelo M2 Basic). Esta disefiado principalmente para su uso en el ambito doméstico general.

1. Intended use
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This device is a digital monitor operating on the oscillometric method,

intended for use in measuring blood pressure and pulse rate of adult

patients who have an understanding of this instruction manual with the arm circumference range printed on the arm cuff. The device detects
the appearance of irregular heartbeats during measurement and shows warning symbols with the measurement result. It is mainly designed

for general household use.

Please read section “2. Important Safety Information” before using the device.

2. Important Safety Information

A\ 2.1 This warning symbol /), indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, could result in death or serious injury.
General Usage

A\ 2.1.1 Consult your physician before using the device for any of the
following conditions: common arrhythmias such as atrial or ventricular
premature beats, atrial fibrillation, arterial sclerosis, poor perfusion,
diabetes, age, pregnancy, pre-eclampsia, renal diseases. Note that
motion, trembling, shivering may affect the measurement reading.
A\ 2.1.2 Do not adjust medications based on readings from this blood
pressure monitor. Take medications as prescribed by your physician.
Only a physician is qualified to diagnose and treat high blood pressure.
A\ 2.1.3 Do not use the device on an injured arm or an arm under
medical treatment.

A\ 2.1.4 Do not apply the arm cuff to the arm while on an
intravenous drip or blood transfusion.

A\ 2.1.5 Consult your physician before using the device on an arm
with an arterio-venous (A-V) shunt.

A\ 2.1.6 Do not use the device with other medical electrical (ME)
equipment simultaneously. This may result in incorrect operation of
the device and/or cause an inaccurate reading.

A\ 2.1.7 Do not use the device near high frequency (HF) surgical
equipment, MR, or CT scanners, or in an oxygen rich environment.
This may result in incorrect operation of the device and/or cause an
inaccurate reading.

A\ 2.1.8 The air tube or AC adapter cable may cause accidental
strangulation to young children and infants.

A\ 2.1.9 The device contains small parts that may cause a choking
hazard if swallowed by young children and infants.

A 2.1.10 Stop using the device and consult your physician if you
experience skin irritation or other troubles.

AC Adapter (optional) Usage

A 2.1.11 Do not use the AC Adapter if the device or power cord is
damaged. Turn off the power and unplug the power cord immediately.
A 2.1.12 Plug the AC Adapter into the appropriate voltage outlet.
Do not use in a multi-outlet plug.

A\ 2.1.13 Never plug in or unplug the power cord from the electric
outlet with wet hands.

/\ 2.2 This caution symbol A\ indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, may result in minor or moderate
injury to the user or patient, or damage to the equipment or
other property.

General Usage

/\ 2.2.1 Always consult your physician. Self-diagnosis of
measurement results and self-treatment can be dangerous.

/N 2.2.2 People with severe blood flow problems or blood disorders
should consult a physician before using the device as the arm cuff
inflation can cause bruising.

/N 2.2.3If there are any abnormalities during the measurement,
remove the arm cuff.

/\ 2.2.4 Do not use this device on infants or persons who are unable
to communicate coherently.

/\ 2.2.5 Do not inflate the arm cuff to a pressure that is more than
necessary.

/\ 2.2.6 Do not use the device for any purpose other than measuring
blood pressure.

A 2.2.7 Use only the approved arm cuff for this device. Use of other
arm cuffs may result in incorrect measurement results.

/\ 2.2.8 During measurement, make sure that no mobile phone or
any other electrical devices that emit electromagnetic fields are
within 30 cm of this device. This may result in incorrect operation of
the device and/or cause an inaccurate reading.

A 2.2.9 Do not disasseamble the monitor or arm cuff. This may cause
an inaccurate reading.

/N 2.2.10 Do not use/store in a location with moisture or a location
where water may splash on the device. This may damage the device.
/\ 2.2.11 Do not use the device in a moving vehicle (car, airplane).
/\ 2.2.12 Do not take measurements more than necessary or
repeatedly within 2-3 minutes. It may cause bruising due to blood
flow interference.

/\ 2.2.13 Consult your physician before using the device if you have
a mastectomy.

AC Adapter (optional) Usage

/\ 2.2.14 Fully insert the power plug into the outlet.

/\ 2.2.15 When disconnecting the power plug from the outlet, do
not pull the power cord. Remove by holding the plug.

/\ 2.2.16 When handling the power cord, take care not to damage or
mishandle it in any way.

/\ 2.2.17 Keep the power plug free from dust.

/\ 2.2.18 Unplug the monitor when not in use.

/\ 2.2.19 Disconnect the power plug before cleaning.

/\ 2.2.20 Use only the original adapter designed for this device. Use of
unsupported adapters may damage and/or may be hazardous to the device.

Battery Usage

/A 2.2.21 Ensure the polarity is correctly aligned when inserting batteries.
/N 2.2.22 Use only 4 “AA” alkaline or manganese batteries with this
device. Do not use other types of batteries. Do not use new and used
batteries together.

/N 2.2.23 Remove the batteries if the device will not be used for 3
months or longer.

A 2.2.24 Do not use batteries that are outside their expiry date.

2.3 General Precautions

2.3.1 Do not crease the arm cuff or the air tube excessively.

2.3.2 Take care not to compress the air tube while taking a
measurement. This may cause injuries by interrupting blood flow.
2.3.3 When you take a measurement on the right arm, the air tube should
be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm on the air tube.

2.3.4 Blood pressure may differ between the right and left arm, and
may result in a different measurement value. Please always use the
same arm for measurements. If the values between both arms differ
substantially, please check with your physician on which arm to use
for your measurements.

2.3.5 To unplug the air plug, pull on the air plug at the connection
with the monitor, and not the tube itself.

2.3.6 Do not drop the monitor or subject the device to strong shock or
vibrations.

2.3.7 Do not wash/clean the device using water, petrol, thinners or
similar solvents, abrasive or volatile cleaners.

2.3.8 Do not use/store the device outside the specified environment.
It may lead to inaccurate measurements.

2.3.9 Do not inflate the arm cuff when it is not wrapped around your arm.
2.3.10 Follow the “4. Correct Disposal of This Product” for this
device and any used accessories in section 4.

2.3.11 Follow the “5. Important information regarding
Electromagnetic Compatibility (EMC)” in section 5.

2.3.12 Please check (for example, by observation of the limb
concerned) that the device is not causing a prolonged impairment of
blood circulation.

2.3.13 Remove tight-fitting or thick clothing from your arm.

2.3.14 If the device is stored in an environment with the maximum or
minimum storage and transport temperature, and is moved to an
environment with a temperature of 20°C, we recommend waiting for
approximately 2 hours before using the device.

2.3.15 Make sure to use an easily accessible power socket in which to
connect and disconnect the optional AC adapter.

3. Error messages and troubleshooting

Basic). Il a été principalement congu pour un usage domestique.

Lire la section « 2. Informations de sécurité importantes » avant toute utilisation.

2. Informations de sécurité importantes

A\ 2.1 Le symbole d’averti t £ indique une situation
potentiellement dangereuse qui, si elle n'est pas évitée, peut
entrainer la mort ou de graves lésions.

Utilisation générale

A\ 2.1.1 Consulter votre médecin avant d'utiliser I'appareil dans I'une des
conditions suivantes : arythmies courantes comme extrasystoles
auriculaires ou ventriculaires, fibrillation auriculaire, artériosclérose,
mauvaise perfusion, diabéte, vieillesse, grossesse, pré-éclampsie, maladies
rénales. Il convient de noter que tout mouvement, tremblement,
frémissement peut compromettre les résultats de la mesure.

A\ 2.1.2 Ne pas adapter le traitement en fonction des mesures de ce
tensiometre. Suivre le traitement indiqué par votre médecin. Seul un
médecin est qualifié pour diagnostiquer et traiter 'hypertension
artérielle.

A\ 2.1.3 Ne pas utiliser I'appareil sur un bras blessé ou placé sous
traitement médical.

A\ 2.1.4 Ne pas utiliser le brassard sur un bras dans lequel une
perfusion ou une transfusion de sang est en cours.

A\ 2.1.5 Consulter votre médecin avant d'utiliser I'appareil sur le bras
ol un shunt artério-veineux (A-V) a été réalisé.

A 2.1.6 Ne pas utiliser 'appareil en méme temps qu’un autre équipement
médical électrique. Cela risquerait de perturber le fonctionnement de
I'appareil et/ou de compromettre la précision de la lecture.

A\ 2.1.7 Ne pas utiliser I'appareil a proximité d‘équipements
chirurgicaux a haute fréquence, d'imagerie par résonance
magnétique, de tomodensitométrie ou dans un environnement riche
en oxygene. Cela risquerait de perturber le fonctionnement de
I'appareil et/ou de compromettre la précision de la lecture.

A\ 2.1.8Letuyau dair ou le cable de 'adaptateur secteur présente un
risque de strangulation accidentelle chez les jeunes enfants et les
enfants en bas age.

A 2.1.9 L'appareil contient des petites pieces pouvant présenter un
risque d'étouffement en cas d'ingestion par les jeunes enfants et les
enfants en bas age.

A\ 2.1.10 Cesser d'utiliser 'appareil et consulter votre médecin en cas

d'irritation cutanée ou d'autres problémes associés a I'utilisation de I'appareil.

Utilisation de I'adaptateur secteur (en option)

A\ 2.1.11 Ne pas utiliser I'adaptateur secteur si l'appareil ou le cordon
d’alimentation est endommagé. Eteindre l'appareil et débrancher
immédiatement le cordon d'alimentation.

A\ 2.1.12 Brancher 'adaptateur secteur sur la prise de tension
appropriée. Ne pas employer une fiche multiple.

A\ 2.1.13 Ne jamais brancher ou débrancher le cordon
d’alimentation de la prise électrique avec les mains mouillées.

A 2.2 Ce symbole de mise en garde A indique une situation
potentiellement dangereuse qui, si elle n‘est pas évitée, peut
entrainer des blessures mineures ou modérées chezI'utilisateur ou
le patient, ou endommager I'appareil ou tout autre équipement.
Utilisation générale

/\ 2.2.1 Toujours consulter un médecin. Il peut étre dangereux
d'effectuer un auto-diagnostic et d'instaurer un traitement sur la seule
base des résultats de la mesure.

A 2.2.2 Les personnes présentant de graves probléemes de
circulation artérielle ou des troubles artériels doivent consulter un
médecin avant d'utiliser I'appareil, le gonflage du brassard pouvant
entrainer la formation d'ecchymoses.

/\ 2.2.3 Si des anomalies se produisent pendant la mesure, retirer le brassard.

/\ 2.2.4 Ne pas utiliser I'appareil chez les nouveau-nés, les jeunes
enfants ou des personnes inaptes a s'exprimer.

/\ 2.2.5 Ne pas gonfler le brassard plus que nécessaire.

A 2.2.6 Ne pas utiliser I'appareil pour un usage autre que la mesure
de la tension artérielle.

A 2.2.7 Utiliser uniquement le brassard approuvé pour cet appareil.
L'utilisation d'autres brassards peut fausser les résultats de la mesure.
A 2.2.8 Pendant la mesure, sassurer qu'aucun téléphone portable
ou autre appareil électrique émettant des ondes électromagnétiques
ne se trouve dans un périmétre de 30 cm. Cela risquerait de perturber
le fonctionnement de I'appareil et/ou de compromettre la précision
de la lecture.

/\ 2.2.9 Ne pas démonter I'appareil ou le brassard. Cela pourrait
compromettre la précision de la lecture.

A 2.2.10 Ne pas utiliser/stocker I'appareil dans un endroit humide
ou un endroit ou il pourrait étre éclaboussé par de l'eau. Cela risque
de 'endommager.

/\ 2.2.11 Ne pas utiliser I'appareil dans un véhicule en marche
(voiture, avion).

/\ 2.2.12 Ne pas prendre plus de mesures que nécessaire ou
plusieurs fois dans un intervalle de 2 a 3 minutes. Cela pourrait causer
une ecchymose due a une perturbation de la circulation sanguine.
/\ 2.2.13 Les patientes ayant subi une mastectomie doivent
consulter leur médecin avant toute utilisation de I'appareil.

Utilisation de I'adaptateur secteur (en option)

/\ 2.2.14 Insérer complétement la fiche d’alimentation.

/\ 2.2.15 Pour débrancher la fiche d'alimentation, ne pas tirer sur le
cordon. Toujours saisir la fiche d’alimentation.

A 2.2.16 Lors de la manipulation du cordon d'alimentation, veiller a
ne pas I'endommager ou le manipuler de maniére incorrecte.

/\ 2.2.17 Maintenir la fiche d'alimentation exempte de poussiére.
A 2.2.18 Débrancher la fiche d'alimentation si I'appareil ne doit pas
étre utilisé pendant une longue période.

/\ 2.2.19 Débrancher la fiche d'alimentation avant le nettoyage.
/\ 2.2.20 Utiliser uniquement I'adaptateur secteur d'origine congu
pour cet appareil. Lutilisation de transformateurs inappropriés peut
s'avérer dangereuse pour l'appareil et/ou l'endommager.

Utilisation des piles

A 2.2.21 Ne pas introduire les piles en inversant leur polarité.

/N 2.2.22 Utiliser uniquement 4 piles alcalines ou au manganése

« AA » avec cet appareil. N'utiliser aucun autre type de pile. Ne pas
utiliser en méme temps des piles neuves et usagées.

A 2.2.23 Retirer les piles si 'appareil ne doit pas étre utilisé pendant
au moins trois mois.

A 2.2.24 Ne pas utiliser les piles aprés leur date d’expiration.

2.3 Précautions générales

2.3.1 Ne pas plier le brassard et ne pas plier excessivement le tuyau a air.
2.3.2 Veiller a ne pas appuyer sur le tuyau a air lors d'une mesure. Cela
pourrait provoquer des lésions par interruption du flux sanguin.

2.3.3 Lors de la mesure sur le bras droit, le tuyau a air doit se trouver a
coOté du coude. Veiller a ne pas poser le bras sur le tuyau a air.

2.3.4 La tension artérielle peut différer entre les bras droit et gauche et
peut se traduire par des valeurs différentes. Toujours utiliser le méme bras
lors des mesures. Si les valeurs entre les deux bras différent grandement,
demander a votre médecin quel bras utiliser lors des mesures.

2.3.5 Pour débrancher la prise de gonflage, tirer celle-ci au niveau de
la connexion a l'unité principale, et non le tuyau lui-méme.

2.3.6 Ne pas soumettre I'appareil a des chocs ou des vibrations
intenses, et ne pas faire tomber I'appareil et le brassard.

2.3.7 Ne pas laver/nettoyer I'appareil avec de l'eau, de l'essence, du
dissolvant ou des solvants similaires, des détergents abrasifs ou volatils.
2.3.8 Ne pas utiliser/stocker 'appareil en dehors de I'environnement
spécifié. Cela peut conduire a des mesures imprécises.

2.3.9 Ne pas gonfler le brassard tant qu’il nest pas enroulé autour de
votre bras.

2.3.10 Respecter les instructions relatives a « 4. Elimination correcte
de ce produit » et des accessoires utilisés de la section 4.

2.3.11 Respecter les « 5. Informations importantes sur la
compatibilité électromagnétique (CEM) » de la section 5.

2.3.12 Vérifier (par exemple en observant le membre concerné) que I'appareil
ne provoque par une altération prolongée de la circulation sanguine.

2.3.13 Retirer tours les vétements serrés ou épais de votre bras.
2.3.14 Si l'appareil est stocké dans un environnement présentant une
température de stockage et de transport maximale ou minimale et s'il
est déplacé dans un environnement dont la température est égale a
20 °C, nous recommandons d'attendre environ 2 heures avant de
l'utiliser.

2.3.15 S'assurer d'utiliser une prise de courant facilement accessible
pour connecter et déconnecter I'adaptateur secteur en option.

3. Messages d'erreur et dépannage

allgemeinen Einsatz im Haushalt konzipiert.

Lesen Sie vor der Verwendung des Gerats Abschnitt , 2. Wichtige Sicherheitsinformationen”.

E progettato principalmente per un utilizzo generale in ambito domestico.
Leggere il paragrafo “2. Informazioni importanti sulla sicurezza” prima di utilizzare il dispositivo.

2. Wichtige Sicherheitsinformationen

2. Informazioni importanti sulla sicurezza

A\ 2.1 Dieses Warnsymbol 4), zeigt eine méglicherweise
gefahrliche Situation an, die, wenn sie nicht vermieden wird, zum
Tod oder zu sehr schweren Verletzungen fiihren kann.
Allgemeine Verwendung

A\ 2.1.1 Wenden Sie sich an Ihren Arzt, bevor Sie das Gerat bei einem
der folgenden Zustande verwenden: haufig auftretende
Herzrhythmusstérungen wie etwa atriale oder ventrikulére vorzeitige
Herzschldge oder Vorhofflimmern, Arteriosklerose,
Mangeldurchblutung, Diabetes, Alter, Schwangerschaft,
Praeklampsie, Nierenerkrankungen. Beachten Sie, dass Bewegungen,
Zittern oder Frosteln die Messwerte beeinflussen kénnen.

A 2.1.2 Passen Sie die Medikation nicht auf Grundlage der
Messwerte dieses Blutdruckmessgerats an. Nehmen Sie Medikamente
wie von Ihrem Arzt verschrieben ein. Nur ein Arzt ist qualifiziert,
Bluthochdruck zu diagnostizieren und zu behandeln.

A\ 2.1.3 Das Messgerét nicht an einem verletzten Arm oder an einem
Arm, der behandelt wird, verwenden.

A\ 2.1.4 Die Manschette nicht wihrend einer Infusion oder
Bluttransfusion anlegen.

A\ 2.1.5 Wenn bei lhnen ein AV-Shunt am Arm gelegt ist, fragen Sie
Ihren Arzt, bevor Sie das Gerat an diesem Arm verwenden.

A\ 2.1.6 Verwenden Sie das Gerit nicht gleichzeitig mit anderen ME-
Geraten. Dies konnte zu Fehlfunktionen des Messgerates und/oder zu
falschen Messergebnissen fiihren.

A\ 2.1.7 Verwenden Sie das Gerit nicht in der Nahe von
Hochfrequenz- (HF-) Chirurgiegeraten, MRTs oder CT-Scannern und
auch nicht in sauerstoffangereicherten Umgebungen. Dies kénnte zu
Fehlfunktionen des Messgerates und/oder zu falschen
Messergebnissen fiihren.

A\ 2.1.8 Der Luftschlauch und das Netzteilkabel bergen die Gefahr
der unabsichtlichen Strangulation von Kleinkindern und Séuglingen.
A\ 2.1.9 Das Gerit enthélt Kleinteile, die bei Verschlucken eine
Erstickungsgefahr fiir Kleinkinder und Sauglinge darstellen kénnen.
A 2.1.10 Bei Hautreizungen oder sonstigen Beschwerden sollten Sie von

der weiteren Verwendung des Gerats absehen und einen Arzt konsultieren.

(Optionale) Netzteilverwendung

A\ 2.1.11 Verwenden Sie das Netzteil nicht, wenn das Gerit oder das
Netzkabel beschadigt ist. Schalten Sie das Gerat aus und ziehen Sie
das Netzteil sofort aus der Steckdose.

A\ 2.1.12 SchlieBen Sie das Netzteil an einer Steckdose an.
Verwenden Sie keine Mehrfachsteckdose.

A\ 2.1.13 Nie das Netzkabel mit nassen Handen in die Steckdose
stecken oder herausziehen.

/\ 2.2 Dieses Symbol A\ zeigt eine mdglicherweise gefihrliche
Situation an, die, wenn sie nicht vermieden wird, zu leichten oder
mittelschweren Verletzungen des Benutzers oder des Patienten
oder Gerateschdaden beziehungsweise Schaden an anderen
Gegenstanden fiihren kann.

Allgemeine Verwendung
/\ 2.2.1 Wenden Sie sich stets an lhren Arzt. Selbstdiagnose und

Selbstbehandlung anhand der Messergebnisse kénnen geféhrlich sein.

/\ 2.2.2 Personen mit schweren Durchblutungsstérungen oder
Blutkrankheiten sollten vor Verwendung des Gerats arztlichen Rat
einholen, da das Aufpumpen der Manschette eine leichte innere
Blutung mit Bildung eines Hdmatoms verursachen kann.

/N 2.2.3 Wenn wahrend der Messung Anomalien auftreten, sofort die
Manschette abnehmen.

/\ 2.2.4 Das Messgerit nicht bei Neugeborenen, Kleinkindern oder
Personen verwenden, die ihren Willen nicht kundtun kénnen.

A 2.2.5 Die Manschette nicht mehr als notwendig aufpumpen.

/\ 2.2.6 Das Messgerit ausschlieBlich zum Messen des Blutdrucks
verwenden.

/\ 2.2.7 Verwenden Sie ausschlieBlich die fiir dieses Gerat
zugelassene Manschette. Die Verwendung anderer Manschetten
kann zu falschen Messergebnissen fiihren.

/\ 2.2.8 Stellen Sie sicher, dass sich wéhrend der Messung kein
Mobiltelefon oder andere elektrische Geréte, die elektromagnetische
Felder emittieren, innerhalb von 30 cm von diesem Gerét befinden.
Dies kénnte zu Fehlfunktionen des Messgerates und/oder zu falschen
Messergebnissen fiihren.

/\ 2.2.9 Das Messgerit und die Manschette nicht zerlegen. Dies
konnte falsche Messwerte hervorrufen.

/\ 2.2.10 Nicht in Feuchtrdumen oder Umgebungen verwenden/
lagern, in denen Wasser auf das Gerét spritzen kann. Andernfalls kann
das Gerat beschéadigt werden.

/N 2.2.11 Das Gerét nicht in einem sich bewegenden Transportmittel
(Auto, Flugzeug) verwenden.

/\ 2.2.12 Fiihren Sie nicht haufiger als notwendig oder wiederholt
innerhalb von 2-3 Minuten Messungen durch. Andernfalls kann es
durch Stérungen des Blutflusses zur Bildung blauer Flecken kommen.
/N 2.2.13 Wenn bei Ihnen eine Mastektomie vorgenommen wird,
wenden Sie sich vor Verwendung des Geréts an Ihren Arzt.
(Optionale) Netzteilverwendung

/N 2.2.14 Stecken Sie den Netzstecker vollstandig ein.

/\ 2.2.15 Ziehen Sie beim Trennen des Netzsteckers nicht am Kabel.
Achten Sie darauf, am Netzstecker festzuhalten.

/\ 2.2.16 Beachten Sie beim Umgang mit dem Netzkabel, dieses auf
keinerlei Weise zu beschadigen oder zu missbrauchen.

/\ 2.2.17 Halten Sie den Netzstecker frei von Staub.

/\ 2.2.18 Ziehen Sie den Netzstecker ab, wenn das Produkt fiir einen
ldngeren Zeitraum nicht verwendet wird.

/\ 2.2.19 Ziehen Sie den Netzstecker ab, bevor Sie mit der Reinigung beginnen.
/\ 2.2.20 Verwenden Sie ausschlieBlich das originale, fiir dieses Gerét
entwickelte Netzteil. Die Verwendung eines nicht dafiir zugelassenen
Netzteils kann das Gerat beschadigen und/oder zu Gefahren im
Zusammenhang mit dem Gerét fuhren.

Batterieverwendung

/\ 2.2.21 Die Batterien nicht in verkehrter Richtung (Pole auf den
falschen Seiten) einsetzen.

/\ 2.2.22 Verwenden Sie mit diesem Gerét nur 4 AA-Alkali- oder
Manganbatterien. Verwenden Sie keine anderen Batteriearten.
Verwenden Sie nicht neue und alte Batterien zusammen.

/N 2.2.23 Nehmen Sie die Batterien heraus, wenn das Gerit 3 Monate
oder langer nicht benutzt wird.

/\ 2.2.24 Verwenden Sie die Batterie innerhalb des angegebenen
Nutzungszeitraums.

2.3 Allgemeine VorsichtsmaBnahmen

2.3.1 Knicken Sie die Manschette nicht mit Gewalt und biegen Sie den
Luftschlauch nicht tibermaBig.

2.3.2 Achten Sie darauf, den Luftschlauch wéahrend der Messung nicht
zusammenzudriicken. Dies kann durch Unterbrechung des
Blutflusses Verletzungen zur Folge haben.

2.3.3 Wenn Sie die Messung am rechten Arm durchfiihren, muss sich
der Luftschlauch an der Seite Ihres Ellenbogens befinden. Achten Sie
darauf, dass Ihr Arm nicht auf dem Luftschlauch liegt.

2.3.4 Der Blutdruck kann sich zwischen dem rechten und linken Arm
unterscheiden, und die gemessenen Blutdruckwerte kénnen
unterschiedlich sein. Verwenden Sie daher immer denselben Arm fir
Messungen. Falls sich die Werte zwischen beiden Armen sehr deutlich
unterscheiden, sollten Sie mit lhrem Arzt absprechen, welchen Arm
Sie fir Messungen verwenden.

2.3.5 Fassen Sie beim Herausziehen des Luftschlauchsteckers aus dem
Gerateanschluss am Stecker und nicht am Schlauch an.

2.3.6 Setzen Sie das Messgerat keinen starken Sto3en oder
Schwingungen aus und lassen Sie weder das Messgerdt noch die
Manschette auf den Boden fallen.

2.3.7 Waschen/reinigen Sie das Gerét nicht mittels Wasser, Benzin,
Verdinner oder dhnlichen Losungsmitteln, Scheuermitteln oder
flichtigen Reinigungsmitteln.

2.3.8 Verwenden/lagern Sie das Gerat nicht auBerhalb der angegebenen
Umgebung. Dies kann zu falschen Messergebnissen fiihren.

2.3.9 Pumpen Sie die Manschette nicht auf, wenn sie nicht um den
Arm angelegt worden ist.

2.3.10 Lesen und befolgen Sie die Hinweise unter ,4. Korrekte
Entsorgung dieses Produkts” in Abschnitt 4 zur Entsorgung des
Gerétes und von gebrauchtem Zubehor.

2.3.11 Lesen und beachten Sie die Hinweise unter ,5. Wichtige
Informationen zur elektromagnetischen Vertréaglichkeit (EMV)" in
Abschnitt 5.

2.3.12 Vergewissern Sie sich (zum Beispiel durch Beobachten der
betreffenden Extremitét), dass das Geréat die Blutzirkulation nicht Giber
einen langeren Zeitraum behindert.

2.3.13 Entfernen Sie eng anliegende oder dicke Kleidung von Ihrem Arm.
2.3.14 Wenn das Gerét in einer Umgebung mit der maximalen oder
minimalen Lager- und Transporttemperatur gelagert wird und in eine
Umgebung mit einer Temperatur von 20 °C gebracht wird, wird
empfohlen, vor der Verwendung des Geréats etwa 2 Stunden zu
warten.

2.3.15 Stellen Sie sicher, dass Sie eine leicht zugédngliche Steckdose
verwenden, um das optionale Netzteil anzuschlieBen bzw. zu
trennen.

A\ 2.1 Questo simbolo di avvertenza 4), indica una situazione
potenzialmente pericolosa che, se non evitata, puo causare
lesioni gravi o decesso.

Utilizzo generale

A\ 2.1.1 Prima di utilizzare il dispositivo, consultare il medico in
presenza di una delle seguenti condizioni: aritmie comuni, come ad
esempio aritmia atriale, battiti ventricolari prematuri, fibrillazione
atriale, arteriosclerosi, scarsa perfusione, diabete, eta avanzata,
gravidanza, preeclampsia, nefropatie. Fare attenzione che i
movimenti o il tremito possono influire sui valori di misurazione.

A\ 2.1.2 Non modificare i farmaci in base ai rilevati dal misuratore di
pressione arteriosa. Assumere i farmaci cosi come prescritto dal
proprio medico. Solo un medico ¢ qualificato a diagnosticare e
trattare l'ipertensione.

A 2.1.3 Non utilizzare il dispositivo su un braccio ferito o sottoposto
a cure mediche.

A\ 2.1.4 Non applicare il bracciale sul braccio mentre lo stesso viene

sottoposto a infusione endovenosa a goccia o a trasfusione sanguigna.

A\ 2.1.5 Consultare il medico prima di utilizzare il dispositivo su un
braccio con shunt arterovenoso (A-V).

A\ 2.1.6 Non utilizzare il dispositivo contemporaneamente ad altri
apparecchi elettromedicali (ME). Cio potrebbe determinare il

funzionamento errato del dispositivo e/o causare rilevazioni inaccurate.

A\ 2.1.7 Non utilizzare il dispositivo nelle vicinanze di apparecchi
chirurgici ad alta frequenza (HF) o scanner per RM o TC, né in ambienti
ricchi di ossigeno. Cio potrebbe determinare il funzionamento errato
del dispositivo e/o causare rilevazioni inaccurate.

A\ 2.1.811 tubo dell'aria o il cavo dell'adattatore CA possono causare
lo strangolamento accidentale di bambini o minori.

A\ 2.1.911 dispositivo contiene parti di piccole dimensioni che
possono provocare rischio di soffocamento se ingerite
inavvertitamente da bambini o minori.

A\ 2.1.10 Interrompere I'utilizzo del dispositivo e consultare il
proprio medico in caso di irritazione cutanea o altri disturbi.

Uso dell’adattatore CA (opzionale)

A\ 2.1.11 Non utilizzare I'adattatore CA se il dispositivo o il cavo di
alimentazione appaiono danneggiati. Spegnere I'apparecchio e
scollegare immediatamente il cavo di alimentazione.

A 2.1.12 Inserire I'adattatore CA in una presa di tensione corretta.
Non utilizzare prese multiple.

A\ 2.1.13 Non collegare né scollegare il cavo di alimentazione dalla
presa elettrica con le mani bagnate.

/\ 2.2 Il simbolo di attenzione A\ indica una situazione
potenzialmente pericolosa che, se non evitata, puo causare
lesioni di lieve o media entita all’'utente o al paziente oppure
danneggiare I'apparecchio o causare altri danni materiali.
Utilizzo generale

/N 2.2.1 Consultare sempre il proprio medico. Pu essere pericoloso eseguire
I'autodiagnosi e I'autotrattamento in base ai risultati della misurazione.

/N 2.2.2 Le persone con gravi problemi di flusso sanguigno o disturbi
circolatori devono consultare un medico prima di utilizzare il
dispositivo, in quanto il gonfiaggio del bracciale puo causare lividi.
/N 2.2.3 Se si dovessero riscontrare anomalie durante la misurazione,
rimuovere il bracciale.

/\ 2.2.4 Non usare il dispositivo su pazienti neonati o persone che
non sono in grado di esprimere le proprie intenzioni.

/\ 2.2.5 Non gonfiare il bracciale a una pressione superiore a quella necessaria.

/\ 2.2.6 Non usare il dispositivo per scopi diversi dalla misurazione
della pressione arteriosa.

/N 2.2.7 Usare solo il bracciale approvato per questo dispositivo. L'uso
di bracciali differenti puo causare errori nei risultati delle misurazioni.
/N 2.2.8 Durante la misurazione assicurarsi che non sia presente
alcun telefono cellulare o altro dispositivo elettrico in grado di
emettere campi elettromagnetici nel raggio di 30 cm di distanza dal
dispositivo. Cio potrebbe determinare il funzionamento errato del
dispositivo e/o causare rilevazioni inaccurate.

/\ 2.2.9 Non disassemblare il misuratore né il bracciale. Questo
potrebbe causare una rilevazione inaccurata della misurazione.

/N 2.2.10 Non utilizzare/conservare in luoghi esposti all'umidita né in
luoghi in cui il dispositivo possa essere soggetto a schizzi d'acqua. Si
rischia di danneggiare il dispositivo.

/N 2.2.11 Non usare il dispositivo all'interno di un veicolo
(automobile, aereo) in movimento.

/N 2.2.12 Non effettuare piti misurazioni del dovuto o ripetute ogni
2-3 minuti. Potrebbe causare lividi dovuti a interferenze nel flusso
sanguigno.

/N 2.2.13 Se sottoposti a mastectomia, consultare il proprio medico
prima di utilizzare il dispositivo.

Uso dell’adattatore CA (opzionale)

/\ 2.2.14 Inserire a fondo la spina nella presa.

/N 2.2.15 Quando si scollega la spina, non tirare il cavo di alimentazione.
Assicurarsi di afferrare il cavo di alimentazione dalla spina.

/\ 2.2.16 Quando si manipola il cavo di alimentazione, prestare
attenzione a non danneggiarlo o a maltrattarlo in alcun modo.

/N 2.2.17 Spolverare la spina di alimentazione.

/N 2.2.18 Scollegare la spina se il prodotto non verra utilizzato per un
periodo di tempo prolungato.

/N 2.2.19 Scollegare la spina prima di iniziare le attivita di pulizia.

/N 2.2.20 Utilizzare esclusivamente |'alimentatore originale
progettato per questo dispositivo. L'uso di alimentatori non supportati
puo danneggiare e/o esporre a potenziali rischi il dispositivo.

Utilizzo della batteria

/N 2.2.21 Non inserire le batterie con le polarita allineate in modo
errato.

/N 2.2.22 Con questo dispositivo, usare solo 4 batterie “AA” alcaline o
al manganese. Non usare altri tipi di batteria. Non usare
contemporaneamente batterie nuove e usate.

/N 2.2.23 Rimuovere le batterie se non si intende usare il dispositivo
per un periodo di almeno 3 mesi.

/N 2.2.24 Utilizzare le batterie entro la data di scadenza.

2.3 Precauzioni di carattere generale

2.3.1 Non piegare con forza il bracciale né il tubo dell'aria.

2.3.2 Prestare attenzione a non comprimere il tubo dell’aria durante la
misurazione. In caso contrario potrebbero verificarsi danni dovuti
allinterruzione del flusso sanguigno.

2.3.3 Quando si esegue la misurazione al braccio destro, il tubo
dell’aria deve trovarsi in posizione laterale rispetto al gomito. Prestare
attenzione a non poggiare il braccio sul tubo dell’aria.

2.3.4 La pressione arteriosa puo risultare differente se misurata sul
braccio destro o sinistro, e anche i valori della misurazione possono
risultare differenti. Si consiglia di utilizzare sempre lo stesso braccio
per la misurazione. Se i valori presentano delle differenze sostanziali
tra le due braccia, rivolgersi al proprio medico per informazioni sul
braccio su cui effettuare le misurazioni.

2.3.5 Per rimuovere I'attacco del tubo dell’aria, tirarlo afferrandolo dal
punto di collegamento con il misuratore e non dal tubo stesso.

2.3.6 Non sottoporre il misuratore o il bracciale a forti urti o vibrazioni.
2.3.7 Non utilizzare acqua, benzina, diluenti o solventi di tipo analogo,
detergenti abrasivi o volatili per lavare o pulire il dispositivo.

2.3.8 Non utilizzare/conservare il dispositivo in condizioni ambientali
diverse da quelle specificate. Potrebbero determinarsi misurazioni
inaccurate.

2.3.9 Non gonfiare il bracciale quando non é posizionato intorno al
braccio.

2.3.10 Attenersi alle indicazioni fornite in “4. Corretto smaltimento
del prodotto” nella sezione 4 per smaltire il dispositivo e ogni altro
accessorio utilizzato.

2.3.11 Attenersi alle indicazioni fornite in “5. Informazioni
importanti relative alla compatibilita elettromagnetica (EMC)”
nella sezione 5.

2.3.12 Verificare (ad esempio osservando l'arto interessato) che il
dispositivo non stia provocando un‘alterazione prolungata della
circolazione sanguigna.

2.3.13 Togliere indumenti attillati o spessi dal braccio.

2.3.14 Se il dispositivo viene conservato in un ambiente con una
temperatura di conservazione e trasporto massima o minimo e viene
spostato in un ambiente con una temperatura di 20 °C, si raccomanda
di attendere circa 2 ore prima di utilizzarlo.

2.3.15 Assicurarsi di utilizzare una presa di alimentazione facilmente
accessibile a cui collegare e da cui scollegare I'adattatore CA
opzionale.

Lea la seccion “2. Informacion de seguridad importante” antes de utilizar el dispositivo.

2. Informacion de seguridad importante

A\ 2.1 Este simbolo de advertencia 4), indica una posible
situacion de riesgo que, si no se evita, puede provocar la muerte
o lesiones graves.

Uso general

A\ 2.1.1 Consulte a sumédico antes de usar el dispositivo en
cualquiera de las siguientes situaciones: arritmias comunes como
contraccién auricular o ventricular prematura, fibrilacion auricular,
esclerosis arterial, perfusion deficiente, diabetes, edad avanzada,
embarazo, preeclampsia o enfermedades renales. Tenga en cuenta que
moverse, temblar o los escalofrios pueden afectar a la lectura medida.
A\ 2.1.2 No ajuste la medicacién segun las lecturas de este monitor
de presion arterial. Tome la medicacion prescrita por su médico. Solo
un médico esta cualificado para diagnosticar y tratar la presion
arterial alta.

A\ 2.1.3 No utilice este dispositivo si tiene una herida o lesién en el
brazo o estd recibiendo alguin tratamiento en esa parte del cuerpo.
A 2.1.4 No coloque el manguito alrededor del brazo si tiene puesta
una via intravenosa para suero o transfusion de sangre.

A\ 2.1.5 Consulte a su médico antes de utilizar el dispositivo en el
brazo donde tenga una derivacion (shunt) arteriovenosa (A-V).

A 2.1.6 No utilice el dispositivo con otros equipos médicos eléctricos
(ME) simultdaneamente. Podrian provocar un funcionamiento
incorrecto del dispositivo y/o producir una lectura incorrecta.

A 2.1.7 No utilice el dispositivo cerca de equipos de cirugia de alta
frecuencia (AF), de resonancia magnética o de tomografias axiales
computarizadas (TAC), o en entornos ricos en oxigeno. Podrian
provocar un funcionamiento incorrecto del dispositivo y/o producir
una lectura incorrecta.

A\ 2.1.8Eltubo de aire o el cable del adaptador de CA pueden causar
una estrangulacion accidental en nifios pequenos y bebés.

A 2.1.9 El dispositivo contiene piezas pequefas que suponen un
riesgo de asfixia si las ingieren nifios pequenos y bebés.

A\ 2.1.10 Deje de usar el dispositivo y consulte a su médico si sufre
irritacion de la piel u otros problemas.

Uso del adaptador de CA [opcional]

A\ 2.1.11 No utilice el adaptador de CA si el dispositivo o el cable de
alimentacién estan dafiados. Apague el monitor y desenchufe el
cable de alimentacién inmediatamente.

A\ 2.1.12 Enchufe el adaptador de CA en una toma con el voltaje
apropiado. No utilice una regleta.

A\ 2.1.13 No enchufe ni desenchufe el cable de alimentacion de la
toma eléctrica con las manos humedas en ninguin caso.

/\ 2.2 Este simbolo de precaucién /\ indica una posible situacién de
riesgo que, si no se evita, puede provocar lesiones leves o moderadas
al usuario o al paciente, o daios en el equipo u otros objetos.

Uso general

/\ 2.2.1 Consulte siempre a su médico. Puede ser peligroso realizar
un autodiagnoéstico y ponerse en tratamiento a partir de los
resultados de la medicién.

A 2.2.2 Las personas con problemas graves de flujo sanguineo o con
enfermedades hematoldgicas deberian consultar a un médico antes
de utilizar este dispositivo, ya que el inflado del manguito puede
producir la aparicion de hematomas.

/\ 2.2.3 Si observa alguna anomalia durante la medicién, quitese el
manguito.

/\ 2.2.4 No utilice el dispositivo en recién nacidos, bebés o personas
que no puedan comunicarse con claridad.

/\ 2.2.5 No infle el manguito a una presién mayor de la necesaria.
/\ 2.2.6 No utilice el dispositivo con ningun fin que no sea la
medicion de la presion arterial.

/\ 2.2.7 Utilice solo el manguito indicado para este dispositivo. El uso de
otros manguitos puede ocasionar resultados de medicién incorrectos.
/\ 2.2.8 Durante la medicion, asegurese de que no haya ningtn
teléfono movil ni otro dispositivo eléctrico que emita campos
electromagnéticos en un radio de 30 cm alrededor de este
dispositivo. Podrian provocar un funcionamiento incorrecto del
dispositivo o producir una lectura incorrecta.

/\ 2.2.9 No desmonte el monitor ni el manguito. Esto podria
provocar una lectura incorrecta.

/N 2.2.10 No lo use ni almacene en un lugar con humedad o donde se
pueda salpicar agua sobre el dispositivo. Eso podria dafar el dispositivo.
/\ 2.2.11 No utilice el dispositivo en un vehiculo en movimiento
(coche, avion).

/\ 2.2.12 No realice méas mediciones de las necesarias ni
repetidamente en un intervalo de 2-3 minutos. Podria sufrir
moretones a causa de la interrupcién en el flujo sanguineo.

/N 2.2.13 Consulte a su médico antes de usar el dispositivo si se ha
sometido a una mastectomia.

Uso del adaptador de CA [opcional]

A 2.2.14 Introduzca el enchufe por completo en la toma eléctrica.
/N 2.2.15 Al desconectar el enchufe, no tire del cable de
alimentacién. Desconéctelo sujetando el enchufe.

/\ 2.2.16 Cuando manipule el cable de alimentacién, tenga precaucién
de no hacerlo de forma indebida ni dafiarlo de ningtin modo.

/\ 2.2.17 Mantenga el enchufe sin polvo.

/\ 2.2.18 Desconecte el monitor cuando no lo esté usando.

/\ 2.2.19 Desconecte el enchufe antes de limpiar.

/\ 2.2.20 Utilice Gnicamente el adaptador de CA original disefiado
para este dispositivo. El uso de otros adaptadores puede danar el
dispositivo y/o resultar peligroso.

Uso de las pilas

/\ 2.2.21 No inserte las pilas con las polaridades alineadas de forma
incorrecta.

/N 2.2.22 Utilice solo 4 pilas alcalinas “AA” 0 de manganeso con este
dispositivo. No utilice pilas de otros tipos. No mezcle pilas nuevas y
usadas.

/\ 2.2.23 Retire las pilas si no va a utilizar el dispositivo durante 3
meses 0 mas.

/\ 2.2.24 Utilice pilas que no hayan caducado.

2.3 Precauciones generales

2.3.1 No doble el manguito ni el tubo de aire excesivamente.

2.3.2 Tenga precaucion de no presionar el tubo de aire mientras
realiza una medicion. Eso podria causar lesiones al interrumpir el flujo
sanguineo.

2.3.3 Al realizar la medicién en el brazo derecho, el tubo de aire debe
quedar al lado del codo. Tenga precaucién de no apoyar el brazo
sobre el tubo de aire.

2.3.4 La presion arterial puede diferir entre los brazos derecho e
izquierdo, y esto podria reflejarse en diferentes valores de medicion.
Utilice siempre el mismo brazo para realizar las mediciones. Si los
valores entre ambos brazos son muy diferentes, consulte a su médico
qué brazo debe utilizar para las mediciones.

2.3.5 Para extraer el conector para tubo de aire, tire del conector para
tubo de aire situado en la conexion con el monitor, no del propio tubo.
2.3.6 No someta el monitor ni el manguito a golpes o vibraciones
fuertes ni los deje caer al suelo.

2.3.7 No lave ni limpie el dispositivo con agua, gasolina, diluyentes o
disolventes similares o productos de limpieza abrasivos o volatiles.
2.3.8 No use ni almacene el dispositivo fuera del entorno especificado.
Puede producir lecturas incorrectas.

2.3.9 No infle el manguito cuando no esté colocado alrededor del brazo.
2.3.10 Leay actUe de acuerdo con la seccion “4. Eliminacion correcta
de este producto” en relacion con este dispositivo y sus accesorios.
2.3.11 Leay actue de acuerdo con la seccion “5. Informacion
importante sobre compatibilidad electromagnética (EMC)".
2.3.12 Compruebe (por ejemplo, observando la extremidad afectada)
que el dispositivo no esté impidiendo de forma prolongada la
circulaciéon sanguinea.

2.3.13 Retire la ropa gruesa o apretada del brazo.

2.3.14 Si el dispositivo estd almacenado en un ambiente a la
temperatura maxima o minima de almacenamiento y transporte, y
posteriormente se traslada a un ambiente con una temperatura de
20 °C, es recomendable esperar aproximadamente 2 horas antes de
utilizar el dispositivo.

2.3.15 Asegurese de utilizar una toma de corriente de facil acceso para
conectar y desconectar el adaptador de CA opcional.

3. Mensajes de error y resolucion de problemas

Si se produce cualquiera de los problemas siguientes durante la medicién, compruebe primero que no haya ningun dispositivo eléctrico a

menos de 30 cm. Si el problema persiste, consulte la tabla siguiente.

3. Messaggi di errore e risoluzione dei problemi

Nel caso si verifichi qualcuno dei problemi riportati di seguito durante una misurazione, verificare innanzitutto che non vi siano altri dispositivi

nel raggio di 30 cm. Se il problema persiste, fare riferimento alla tabella seguente.

Causa

Soluzione

Pantalla/problema Causa

Solucion

Presiond el boton START/STOP
mientras el manguito no estaba
ajustado.

Presione de nuevo el boton START/STOP para apagar el monitor.

In case any of the below problems occur during measurement, first check that no other electrical device is within 30 cm. If the problem persists,
please refer to the table below.

SiI'un des probleémes ci-dessous se produit au cours de la mesure, il convient de contréler qu‘aucun autre appareil électrique ne se trouve dans
un périmétre de 30 cm. Si le probléme persiste, se référer au tableau ci-dessous.

Affichage/Probléeme Cause Solution

3. Fehlermeldungen und Fehlerbehebung

Falls irgendeines der unten aufgefiihrten Probleme wéahrend der Messung auftritt, iberprifen Sie zundchst, dass sich kein anderes elektrisches

M ggio visualizzato/Problema

Il pulsante START/STOP e stato

premuto senza che fosse stato Premere di nuovo il pulsante START/STOP per spegnere il misuratore.

El conector del aire esta

L Conecte con firmeza el tubo de aire. Consulte el manual de
desconectado o no esté bien

o la presion del instrucciones (2): Insertar las pilas y el enchufe del manguito

Display/Problem Cause

Solution

The START/STOP button was pressed
while the arm cuff is not applied.

Press the START/STOP button again to turn the monitor off.

Air plug is disconnected or not

or arm cuff pressure securely connected.

Insert the air plug securely. Refer to Instruction Manual 2 -
Inserting Batteries and Cuff Plug

E {  does notrise . .
[ Air is leaking from the arm cuff

Replace the arm cuff with a new one. Refer to Instruction
Manual (2) - Optional Medical Accessories

or the reading is
extremely high (or low),
arm cuff deflates too soon

Arm cuff is applied too loosely

Tighten the arm cuff.

There was movement during
measurement and the arm cuff
had not been inflated

or cannot measure, the
E E reading is too low or
high

Repeat the measurement while remaining still (refer to Instruction
Manual @ - Applying the Cuff on the Left Arm, Sitting Correctly)
If “E2" appears repeatedly, inflate the arm cuff manually by pressing
the Start/Stop button until it'’s 30-40 mmHg higher than your

sufficiently >
previous results.
The arm cuff was inflated above }
E 3 299 mmHg when inflating manually Do not inflate the arm cuff above 299 mmHg

There was movement or talking

or the reading is
E LI extremely high (or low) | during measurement

Repeat the measurement while remaining still (refer to Instruction
Manual (2 - Applying the Cuff on the Left Arm, Sitting Correctly)

or the reading is Clothing is interfering with the
E S extremely high (or low)

Remove any interfering clothing and repeat the measurement
(refer to Instruction Manual (2 - Applying the Cuff on the Left

ff s
armcu Arm, Sitting Correctly)
E Device error Contact your OMRON retail outlet or distributor (Refer to
r www.omron-healthcare.com for contact information)

/]

Batteries low/depleted

Consider replacing the batteries

Batteries are empty

Screen is blank X ;
or inserted incorrectly

Replace the batteries with new ones.
Insert the batteries with correct (+/-) polarity. Refer to Instruction
Manual (2] - Inserting Batteries and Cuff Plug

Other problems

Press the START/STOP button and repeat measurement or replace batteries with new ones.
If the problem continues, contact your Omron retail outlet or distributor.
(Refer to Instruction Manual (2 - Back cover or www.omron-healthcare.com for contact information.)

4, Correct Disposal of This Product

(Waste Electrical & Electronic Equipment)

« This marking shown on the product or its documents indicates that
it should not be disposed of with other household waste at the end
of its working life. To prevent possible harm to the environment or
human health from uncontrolled waste disposal, please separate
this from other types of waste and recycle it responsibly to promote
the sustainable reuse of material resources.

« Household users should contact either the retailer
where they purchased this product or their local
government office for details of where and how they
can take this item for environmentally safe recycling.

« Business users should contact their supplier and check
the terms and conditions of the purchase contract.
This product should not be mixed with other
commercial waste for disposal.

5. Important Information regarding Electromagnetic Compatibility (EMC)

HEM-7121-E is manufactured by OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. and conforms to the EN60601-1-2:2015 Electromagnetic Compatibility (EMC) standard.
Further documentation in accordance with this EMC standard is available at OMRON HEALTHCARE EUROPE at the address mentioned in this
instruction manual or at www.omron-healthcare.com. Refer to the EMC information for HEM-7121-E on the website.

Le bouton START/STOP a été
enfoncé alors que le brassard
n‘était pas installé.

Appuyer a nouveau sur le bouton START/STOP pour éteindre
I'appareil.

La prise de gonflage est
déconnectée ou elle n'est pas
correctement connectée.

ou la pression du

Brancher fermement la prise de gonflage. Se référer au Mode
d’emploi (2 - Insertion des piles et de la fiche du brassard.

E ( brassard naugmente
| pas Le brassard laisse échapper de

I'air.

Remplacer le brassard par un brassard neuf. Se référer au Mode
d’emploi (2) - Accessoires médicaux en option.

ou la mesure est
extrémement élevée
(ou basse), le brassard
se dégonfle trop tot

Le brassard est lache.

Serrer le brassard.

ou mesure impossible,

Mouvement lors de la mesure et
mesure trop basse ou

gonflage insuffisant du brassard.

Recommencer la mesure en restant immobile (se référer au Mode
d’emploi (2) - Utilisation du brassard sur le bras gauche, Pose correcte).
Si le symbole « E 2 » s'affiche de maniére répétée, gonfler le brassard

trop élevée manuellement en appuyant sur le bouton Start/Stop jusqu'a atteindre une
pression supérieure de 30-40 mmHg a vos résultats précédents.
Le brassard a été gonflé au-dela de
E 3 299 mmHg lors du gonflage manuel. Ne pas gonfler le brassard au-dessus de 299 mmHg.

ou la mesure est
E LI extrémement élevée
(ou basse)

Le patient a bougé ou parlé
pendant la mesure.

Recommencer la mesure en restant immobile (se référer au Mode
d’emploi (2) - Utilisation du brassard sur le bras gauche, Pose
correcte).

ou la mesure est

s ok Les vétements génent |
ES extrémement élevée es vetements genent le

Retirer les vétements qui génent et recommencer la mesure
(Se référer au Mode d’emploi (2) - Utilisation du brassard sur le

brassard.
(ou basse) bras gauche, Pose correcte).
Contacter votre détaillant ou votre revendeur OMRON (se référer a
E r Erreur de l'appareil I'adresse suivante www.omron-healthcare.com pour les
informations de contact).
&/ ] Les piles sont faibles/épuisées. Envisager de remplacer les piles.

Les piles sont vides

Rien ne s'affiche a I'écran
ennesatliche a fecra ou mal insérées.

Remplacer les piles.
Insérer les piles en respectant la polarité (+/-). Se référer au Mode
d’emploi (2 - Insertion des piles et de la fiche du brassard.

Autres problémes non
répertoriés ici.

informations de contact.)

Appuyer sur le bouton START/STOP et recommencer la mesure ou remplacer les piles.
Si le probleme persiste, contacter votre détaillant ou votre revendeur Omron.
(Se référer au Mode d'emploi (2 -

Quatrieme de couverture ou www.omron-healthcare.com pour les

4. Elimination correcte de ce produit

(Déchets d'équipements électriques et électroniques)

« Ce marquage sur le produit ou sa documentation indique qu'il ne
doit pas étre éliminé en fin de vie utile avec les autres déchets
ménagers. Lélimination incontrélée des déchets pouvant porter
préjudice a I'environnement ou a la santé humaine, il convient de le
séparer des autres types de déchets et le recycler de fagon
adéquate.

+ Les particuliers sont invités a contacter le distributeur
leur ayant vendu le produit ou a se renseigner aupres
de leur mairie pour savoir ol et comment ils peuvent
se débarrasser de ce produit afin qu'il soit recyclé en
respectant I'environnement.

« Les entreprises sont invitées a contacter leur fournisseur
et a consulter les conditions de leur contrat de vente. Ce
produit ne doit pas étre éliminé avec les autres déchets commerciaux.

5. Informations importantes sur la compatibilité électromagnétique (CEM)

Geréatinnerhalb von 30 cm Abstand befindet. Wenn das Problem weiterhin besteht, ziehen Sie die Tabelle unten zu Rate.

Anzeige/Problem Ursache

Losung

Die Taste START/STOP wurde
gedriickt, wéhrend die
Manschette nicht angelegt war.

Driicken Sie die Taste START/STOP erneut, um das Messgerat
auszuschalten.

Luftschlauchstecker hat sich gel6st

oder Druck der oder ist nicht fest eingesteckt.

Stecken Sie den Luftschlauchstecker fest ein. Siehe
Gebrauchsanweisung (2) - Einlegen der Batterien und
Einstecken der Manschette

E = Manschette steigt nicht
Die Manschette verliert Luft.

Die Manschette durch eine neue ersetzen. Siehe
Gebrauchsan Ing (2) - Optionales medizinisches Zubehor

oder das Messergebnis ist
extrem hoch (oder niedrig),
die Luft aus der Manschette
wird zu friih abgelassen

Die Manschette sitzt zu locker.

Legen Sie die Manschette enger an.

oder Messung kann
nicht durchgefiihrt
E E werden, das
Messergebnis ist zu
niedrig oder zu hoch

Bewegung bei der Messung und
die Manschette ist nicht
ausreichend aufgepumpt.

Wiederholen Sie die Messung und halten Sie still (siehe Gebrauchsanweisung
(2 - Anlegen der Manschette am linken Arm, Richtiges Sitzen)

Wenn ,E 2“ wiederholt angezeigt wird, pumpen Sie die Manschette manuell
auf, indem Sie die Start-/Stopp-Taste driicken, bis der Druck 30 bis 40 mmHg
(iber lhrem letzten Messergebnis liegt.

Die Manschette wurde manuell auf
E 3 Uber 299 mmHg aufgepumpt.

Die Manschette nicht auf Gber 299 mmHg aufpumpen.

oder das Messergebnis
E |-' ist extrem hoch (oder
niedrig)

Bewegung oder Sprechen bei
der Messung

Wiederholen Sie die Messung und halten Sie still (siehe
Gebrauchsanweisung (2) - Anlegen der Manschette am linken
Arm, Richtiges Sitzen)

oder das Messergebnis

Entfernen Sie jegliche storende Kleidung und wiederholen Sie die Messung

applicato il bracciale.

Il tubo dell'aria & scollegato o

oppure la pressione nel | non correttamente collegato.

Inserire correttamente il tubo dell'aria. Fare riferimento al Manuale di
istruzioni (2) - Inserimento delle batterie e della spina del bracciale

bracciale non sale . X
E = Perdite di aria dal bracciale

Sostituire il bracciale con uno nuovo. Fare riferimento al Manuale di
istruzioni (2) - Accessori medici opzionali

oppure il risultato della
misurazione e
eccessivamente alto (o
basso), il bracciale si
sgonfia troppo presto

Il bracciale non é stato applicato
in modo sufficientemente
aderente

Stringere il bracciale.

oppure impossibile
eseguire lamisurazione,

E E il risultato &
estremamente alto (o
basso)

Ci sono stati dei movimenti
durante la misurazione e il
bracciale non si & gonfiato in
modo sufficiente

Ripetere la misurazione rimanendo fermi (fare riferimento al
Manuale di istruzioni (2) - Applicazione del bracciale sul braccio
sinistro, Sedersi in modo corretto)

Se “E2" appare ripetutamente, gonfiare il bracciale manualmente
premendo il pulsante Start/Stop finché si raggiunge un valore di
30-40 mmHg superiore ai precedenti risultati.

Il bracciale ¢ stato gonfiato a una
E 3 pressione superiore a 299 mmHg
durante il gonfiaggio manuale

Non gonfiare il bracciale a una pressione superiore a 299 mmHg

oppure il risultato della
L' misurazione e
eccessivamente alto (o

basso)

Il paziente si € mosso o ha
parlato durante la misurazione

Ripetere la misurazione rimanendo fermi (fare riferimento al
Manuale di istruzioni (2) - Applicazione del bracciale sul braccio
sinistro, Sedersi in modo corretto)

oppure il risultato della

misurazione Gli indumenti interferiscono con
eccessivamente alto (o

Rimuovere gliindumenti che interferiscono e ripetere la misurazione
(fare riferimento al Manuale di istruzioni (2) - Applicazione del

) Kleidung behindert die ; h I i i i
E S istextrem hoch (oder | o Lo (siehe Gebrauchs g (2 - Anlegen der Manschette am linken b il bracciale bracciale sul braccio sinistro, Sedersi in modo corretto)
niedrig) Arm, Richtiges Sitzen). asso)
. Wenden Sie sich an Ihren OMRON-Einzelh@ndler oder -Vertreter E Errore del dispositivo Contattare il proprio rivenditore o distributore OMRON (per i recapiti,
E r Geratefehler (Kontaktinformationen siehe www.omron-healthcare.com). r P consultare il sito www.omron-healthcare.com)
&/ ] Die Batterien sind erschopft. Ziehen Sie einen Austausch der Batterien in Betracht. A&/ ] Batterie scariche/esaurite Pensare di sostituire le batterie
Tauschen Sie die Batterien gegen neue aus. Le batterie sono scariche Sostituire le batterie con batterie nuove.
Der Bildschirm ist leer Die Batterien sind erschopft Setzen Sie die Batterien mit der richtigen (+/-) Polaritat ein. Siehe Schermo vuoto 0 sono state inserite in modo Inserire le batterie con la polarita (+/-) corretta. Fare riferimento al Manuale
oder falsch eingesetzt worden. Gebrauchsanweisung (2) - Einlegen der Batterien und errato di istruzioni (2) - Inserimento delle batterie e della spina del bracciale
Einstecken der Manschette Premere il pulsante START/STOP e ripetere la misurazione oppure sostituire le batterie con batterie nuove.
Driicken Sie die START/STOPP-Taste und wiederholen Sie die Messung oder tauschen Sie die Batterien Altri problemi Se il problema persiste, contattare il proprio rivenditore o il distributore Omron.

egen neue aus.
Andere Probleme 9eg

Falls das Problem weiterhin besteht, wenden Sie sich an Ihren Omron-Einzelhandler oder -Vertreter.
(Kontaktinformationen siehe Gebrauchsanweisung (20 - Riickseite oder www.omron-healthcare.com.)

4. Korrekte Entsorgung dieses Produkts

(Elektromiill)

« Die Kennzeichnung auf dem Produkt bzw. in der dazugehérigen
Produktdokumentation gibt an, dass es nach seiner Lebensdauer
nicht zusammen mit dem normalen Haushaltsmdill entsorgt werden
darf. Entsorgen Sie dieses Gerat bitte getrennt von anderen
Abféllen, um der Umwelt bzw. der menschlichen Gesundheit nicht
durch unkontrollierte Millbeseitigung zu schaden. Recyceln Sie das
Gerat, um die nachhaltige Wiederverwertung von stofflichen
Ressourcen zu férdern.

+ Private Nutzer sollten den Héndler, bei dem das
Produkt gekauft wurde, oder die zustandigen
Behorden kontaktieren, um in Erfahrung zu bringen,
wie sie das Gerat auf umweltfreundliche Weise
recyceln kénnen.

« Gewerbliche Nutzer sollten sich an ihren Lieferanten
wenden und die Bedingungen des Verkaufsvertrags
konsultieren. Dieses Produkt darf nicht zusammen mit anderem
Gewerbemiill entsorgt werden.

www.omron-healthcare.com)

(Fare riferimento al Manuale di istruzioni (2) - per i recapiti consultare la copertina posteriore o il sito

4. Corretto smaltimento del prodotto

(Apparecchiature Elettriche ed Elettroniche da smaltire)

I marchio riportato sul prodotto o sulla sua documentazione indica
che il prodotto non deve essere smaltito con altri rifiuti domestici al
termine del ciclo di vita. Per evitare eventuali danni al'ambiente o
alla salute causati dall'inopportuno smaltimento dei rifiuti, si invita
I'utente a separare questo prodotto da altri tipi di rifiuti e a riciclarlo
in maniera responsabile per favorire il riutilizzo sostenibile delle
risorse naturali.

« Gli utenti in ambito domestico sono invitati a
contattare il rivenditore presso il quale é stato
acquistato il prodotto o I'ufficio locale preposto per
tutte le informazioni relative alla raccolta differenziata
e al riciclaggio per questo tipo di prodotto.

« Gli utentiin ambito aziendale sono invitati a contattare
il proprio fornitore e verificare eventuali termini e
condizioni del contratto di acquisto. Questo prodotto non deve
essere smaltito unitamente ad altri rifiuti commerciali.

N conectado.
E ( mangito no sube Hay fugas de aire en el Cambie el manguito por uno nuevo. Consulte el manual de
[} manguito. instrucciones (2): Accesorios médicos opcionales
o el resultado de la
medicion es

extremadamente alto
(o bajo), el manguito se
desinfla demasiado
pronto

El manguito estd demasiado
suelto.

Apriete el manguito.

0 no se puede medir, el

resultado de la
E E medicion es demasiado
bajo o alto

Se produjo movimiento durante
la medicién y el manguito no se
habia inflado lo suficiente.

Repita la medicion mientras se mantiene quieto (consulte el manual
de instrucciones (2): Colocar el manguito en el brazo izquierdo,

sentarse correctamente)

Si “E2" aparece repetidamente, infle manualmente el manguito del

brazo presionando el botén Start/Stop hasta que esté 30-40 mmHg

mads alto que en los resultados anteriores.

El manguito se ha inflado por
E 3 encima de 299 mmHg al inflarse
manualmente.

No infle el manguito por encima de 299 mmHg.

o el resultado de la

medicion es
L' extremadamente alto

(o bajo)

Hubo movimiento o se hablé
durante la medicion.

Repita la medicion mientras se mantiene quieto (consulte el manual
de instrucciones (2): Colocar el manguito en el brazo izquierdo,
sentarse correctamente)

o el resultado de la

medicion es La ropa interfiere con el
extremadamente alto

Retire la ropa que interfiera y repita la medicion
(consulte el manual de instrucciones (2): Colocar el manguito en

manguito. . .
(0 bajo) 9 el brazo izquierdo, sentarse correctamente)
Error del dispositivo Poéngase en contacto con el vendedor minorista o distribuidor de OMRON.
r P . (Consulte la informacion de contacto en www.omron-healthcare.com)
ca/c ] Pilas con carga baja o agotadas. | Considere sustituir las pilas.

Pilas agotadas

L ntall a en blan . X
a pantalla estd en blanco o insertadas incorrectamente.

Sustituya las pilas por otras nuevas.
Inserte las pilas con la polaridad correcta (+/-). Consulte el manual
de instrucciones (2): Insertar las pilas y el enchufe del manguito

Otros problemas.

informacion de contacto).

Pulse el botén START/STOP y repita la medicion o sustituya las pilas por otras nuevas.
Si el problema persiste, péngase en contacto con su distribuidor de Omron.
(Consulte la contraportada del manual de instrucciones (23 o www.omron-healthcare.com para obtener

4. Eliminacion correcta de este producto

(Material eléctrico y electrénico de desecho)

La presencia de esta marca en el producto o en los documentos que
lo acompaian indica que al finalizar su vida util no debera
eliminarse con otros residuos domésticos. Para evitar los posibles
dafos para el medio ambiente o para la salud que representa la
eliminacion incontrolada de residuos, separe este producto de otros
tipos de residuos y reciclelo correctamente para fomentar la
reutilizacion sostenible de recursos materiales.

« Los usuarios particulares pueden contactar con el
establecimiento donde adquirieron el producto, o con
las autoridades locales pertinentes, para informarse
sobre como y donde pueden llevarlo para que sea
sometido a un reciclaje ecolégico y seguro.

+ Los usuarios comerciales pueden contactar con su proveedor
y consultar las condiciones del contrato de compra. Este
producto no debe eliminarse mezclado con otros residuos comerciales.

5. Informacion importante sobre compatibilidad electromagnética (EMC)

HEM-7121-E ha sido fabricado por OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. conforme al estandar de compatibilidad electromagnética (EMC)

EN60601-1-2:2015.

6. Warranty

This product is guaranteed by OMRON for a period of 3 years after the g. Calibration service is not covered by the guarantee.

HEM-7121-E est fabriqué par OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. et est conforme a la norme EN60601-1-2:2015 Compatibilité électromagnétique (CEM).
D’autres documents relatifs a la norme CEM sont disponibles auprés d'OMRON HEALTHCARE EUROPE a @
$” CARTON + PAPIER A TRIER ]
N

I'adresse indiquée dans le présent mode d’emploi ou sur www.omron-healthcare.com. Se reporter aux
informations relatives a la norme CEM pour HEM-7121-E, disponibles sur le site Web.

5. Wichtige Informationen zur elektromagnetischen Vertraglichkeit (EMV)

HEM-7121-E wird von OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. hergestellt und entspricht der Norm tber elektromagnetische Vertraglichkeit (EMV-Norm)
EN60601-1-2:2015.

5. Informazioni importanti relative alla compatibilita elettromagnetica (EMC)

HEM-7121-E, prodotto da OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd., &€ conforme alla normativa EN60601-1-2:2015 sulla compatibilita elettromagnetica (EMC).
Ulteriore documentazione relativa a tale normativa EMC & disponibile presso OMRON HEALTHCARE EUROPE all'indirizzo indicato nel presente
manuale diistruzioni oppure sul sito www.omron-healthcare.com. Fare riferimento alle informazioni sulla compatibilita elettromagnetica relative

OMRON HEALTHCARE EUROPE pone a su disposicion mas documentacion conforme al estandar de compatibilidad electromagnética (EMC)
en la direccion mencionada en este manual de instrucciones o en www.omron-healthcare.com. Consulte la informacion sobre la
compatibilidad electromagnética (EMC) de HEM-7121-E en el sitio web.

6. Garantia

date of purchase. During this period of guarantee, OMRON will,

without charge for labour or parts, repair or replace the defective

product or any defective parts.

The guarantee does not cover any of the following:

a. Transport costs and risks of transport.

b. Costs for repairs and/or defects resulting from repairs done by

unauthorised persons.

. Periodic check-ups and maintenance.

d. Failure or wear of optional parts or other attachments other than
the main device itself, unless explicitly guaranteed above.

e. Costs arising due to non-acceptance of a claim (those will be
charged for).

f. Damages of any kind, including personal injury caused by accident
or misuse.

0o

h. Optional parts have a one (1) year warranty from date of purchase.
Optional parts include, but are not limited to the following items:
Cuff and Cuff Tube, AC Adapter.

Should guarantee service be required, please apply to the dealer

whom the product was purchased from or an authorised OMRON

distributor. If you have difficulties in finding OMRON customer
services, contact us for information at: www.omron-healthcare.com

Repair or replacement under the guarantee does not give rise to any

extension or renewal of the guarantee period. The guarantee will be

granted only if the complete product is returned together with the
original invoice/cash ticket issued to the consumer by the retailer.

7. General Specifications of Omron Blood Pressure Monitor

Product Category

Electronic Sphygmomanometers

Product description

Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor

Display

LCD digital display

6. Garantie

Ce produit est garanti par OMRON pour une période de 3 ans aprés la

date d'achat. Pendant cette période de garantie, OMRON réparera ou

remplacera le produit défectueux ou toute piéce défectueuse sans

facturer la main d'ceuvre ni les pieces.

La garantie ne couvre aucun des éléments suivants :

a. Frais ou pertes et dommages liés au transport.

b. Couts des réparations et/ou des défauts résultant de réparations

effectuées par des personnes non agréées.

. Controles et maintenance périodiques.

d. Panne ou usure de pieces optionnelles ou accessoires autres que
I'unité principale méme, sauf garantie expresse ci-dessus.

e. Coutsrésultant de la non-acceptation d’une réclamation (ces colts
seront facturés).

f. Dommages quelconques, y compris blessures d'origine
accidentelle ou résultant d'une utilisation inappropriée.

e}

g. Le service d'étalonnage n'est pas couvert par la garantie.

h. Les pieces optionnelles ont une garantie de un (1) an a partir de la
date d’achat. Les piéces optionnelles comprennent, sans y étre
limitées, les éléments suivants : brassard et tuyau du brassard,
adaptateur secteur.

Si un service au titre de la garantie est requis, s'adresser au détaillant

chez lequel le produit a été acheté ou a un revendeur OMRON agréé.

En cas de difficultés pour trouver les services clientele dOMRON, nous

contacter pour information a I'adresse suivante :

www.omron-healthcare.com

La réparation ou le remplacement sous garantie ne donne pas droit a

une extension ou a un renouvellement de la période de garantie. La

garantie ne s'applique que si le produit complet est retourné,
accompagné de la facture/du ticket de caisse d'origine établi(e) au
nom du consommateur par le détaillant.

7. Spécifications générales du tensiométre Omron

Measurement method

Oscillometric method

Catégorie de produit

Sphygmomanometres électroniques

Measurement range

Pressure: 0 to 299 mmHg

Blood pressure measurement range

Pressure: 20 to 280 mmHg; Pulse: 40 to 180 beats/min.

Accuracy Pressure: 3 mmHg; Pulse: 5% of display reading
Inflation Fuzzy-logic controlled by electric pump

Deflation Automatic pressure release valve

Rating DC6V 4W

Operation Mode

Continuous operation

Power source

4 AA batteries 1.5V or AC adapter (optional)
(INPUT AC 100-240V 50-60Hz 0.12-0.065A)

Battery life

Approximately 1000 measurements
(using new alkaline batteries)

Description du produit

Tensiometre automatique brassard

Affichage

Affichage numérique LCD

Méthode de mesure

Méthode oscillométrique

Plage de mesure

Pression : 0 a 299 mmHg

Plage de mesure de la tension artérielle

Pression : 20 a 280 mmHg ; pouls 40 a 180 pulsations/min.

Précision Pression : £3 mmHg ; pouls : +5 % de la mesure affichée
Gonflage Logique floue contrdlée par une pompe électrique
Dégonflage Soupape de régulation automatique de la pression

Valeur nominale

6VCC4W

Mode de fonctionnement

Fonctionnement continu

Source d'alimentation

4 piles AA 1,5V ou adaptateur secteur (en option)
(ENTREE 100-240 VCA 50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Durable period (Service life)

Monitor: 5 years/Cuff: 1 year/optional AC adapter: 5 years

Applied part

Type BF (Cuff)

Protection against electric shock

Internally powered ME equipment (Only when battery-powered)
Class Il ME equipment (optional AC adapter)

Operating conditions

+10°C to +40°C (50 to 104°F); 15 to 90% RH
(non-condensing); 700 to 1060 hPa

Storage/Transport conditions

-20°C to +60°C (-4 to 140°F); 10 to 95% RH
(non-condensing); 700 to 1060 hPa

IP classification*

Monitor: IP20
Optional AC adapter (HHP-CMO01): IP21
Optional AC adapter (HHP-BFHO1): IP22

Cuff/Tube material

Nylon, polyester, polyvinyl chloride

Package contents

Monitor, arm cuff, instruction manual (1), instruction manual (2),
storage case, battery set, blood pressure diary

Durée de vie des piles

Environ 1 000 mesures
(En utilisant des piles alcalines neuves)

Durée de vie

Appareil : 5 ans/Brassard : 1 an/Adaptateur secteur en option : 5 ans

Piece appliquée

Type BF (Brassard)

Protection contre les chocs électriques

Equipement médical électrique alimenté en interne (sans adaptateur secteur)
Equipement médical électrique de classe Il (Adaptateur secteur en option)

Conditions d'utilisation

+10°Ca +40 °C (50 a 104 °F) ; 15 a 90 % d’humidité relative
(sans condensation) ; 700 a 1 060 hPa

Conditions de stockage/transport

-20°C a+60°C (-4 a 140 °F) ; 10 a 95 % d’humidité relative
(sans condensation) ; 700 a 1 060 hPa

Classification IP*

Appareil : IP20
Adaptateur secteur en option (HHP-CMO01) : IP21
Adaptateur secteur en option (HHP-BFHO1) : [P22

Matériau du brassard/du tuyau

Nylon, polyester, chlorure de polyvinyle

Tensiometre, brassard, mode d'emploi (1), mode d’emploi (2), étuide

Weitere Dokumentationen nach dieser EMV-Norm sind bei OMRON HEALTHCARE EUROPE unter der in dieser Gebrauchsanweisung
genannten Adresse oder unter www.omron-healthcare.com erhéltlich. Beachten Sie die EMV-Informationen bezliglich HEM-7121-E auf

unserer Webseite.

6. Garantie

OMRON tibernimmt furr dieses Produkt eine Garantie fiir die Zeitdauer

von 3 Jahren nach dem Kauf. Wahrend dieser Garantiedauer tibernimmt

OMRON, ohne Gebhren fiir Arbeiten oder Teile zu erheben, die

Reparatur bzw. den Austausch defekter Produkte oder defekter Teile.

Die Garantie deckt Folgendes nicht ab:

a. Transportkosten und Transportrisiken.

b. Kosten fiir Reparaturen bzw. Defekte, die durch Reparaturen
unbefugter Personen entstanden sind.

c. RegelmédBige Uberpriifungs- und Wartungsarbeiten.

d. Ausfall oder Verschleif optionaler Teile oder anderen Zubehors
auBer dem Hauptgerat selbst, auBer oben ausdriicklich garantiert.

e. Kosten, die durch eine Anspruchsverweigerung entstehen (hier
werden Gebiihren erhoben).

f. Jegliche Schaden und Verletzungen, die versehentlich oder durch
Missbrauch entstehen.

g. Kalibrierungsdienste sind nicht von der Garantie abgedeckt.

h. Fir optionale Teile gilt eine Garantie von einem (1) Jahr nach dem
Kauf. Zu den optionalen Teilen gehéren unter anderem die
folgenden Teile: Manschette und Manschettenschlauch, Netzteil.

Falls Garantieleistungen in Anspruch genommen werden mussen,

wenden Sie sich an den Héandler, bei dem das Produkt gekauft wurde,

oder einen autorisierten OMRON-Vertreter. Falls Sie Schwierigkeiten
haben sollten, den OMRON-Kundendienst zu finden, wenden Sie sich
fir weitere Informationen an uns: www.omron-healthcare.com

Eine Reparatur oder ein Austausch im Rahmen der Garantie fiihrt

nicht zu einer Verldngerung oder Erneuerung der Garantiedauer. Die

Garantie wird nur gewahrt, wenn das komplette Produkt zusammen

mit der Originalrechnung/dem Kassenbeleg, der vom Handler fir den

Kunden ausgestellt wurde, zuriickgesandt wird.

7. Alilgemeine Spezifikationen fiir das Omron-Blutdruckmessgerat

Produktkategorie Elektronische Sphygmomanometer
Produktbeschreibung Automatisches Oberarm-Blutdruckmessgerat
Anzeige Digitale LC-Anzeige

Messmethode Oszillometrische Methode

Messbereich

Druck: 0 bis 299 mmHg

Blutdruck-Messbereich

Druck: 20 bis 280 mmHg, Puls: 40 bis 180 Schlage/Min.

Genauigkeit Druck: £3 mmHg; Puls: £5 % des angezeigten Werts
Aufpumpen Durch Elektropumpe und das Fuzzy-Logik-Kontrollsystem
Luftablass Automatisches Luftablassventil

NenngréBen Gleichstrom 6V, 4 W

Betriebsart

Dauerbetrieb

Stromquelle

4 AA-Batterien 1,5 V oder Netzteil (optional)
(EINGANG 100-240V AC, 50-60 Hz, 0,12 - 0,065 A)

Batterielebensdauer

Ca. 1.000 Messungen
(mit neuen Alkalibatterien)

Haltbarkeit (Lebensdauer)

Messgerat: 5 Jahre/Manschette: 1 Jahr/optionales Netzteil: 5 Jahre

Anwendungsteil

vom Typ BF (Manschette)

Schutz vor Stromschldagen

ME-Gerat mit interner Versorgung (bei reinem Batteriebetrieb)
Klasse Il ME-Gerét (optionales Netzteil)

Betriebsbedingungen

+10 °C bis +40 °C; 15 bis 90 % rel. Luftfeuchtigkeit
(nicht kondensierend); 700 bis 1.060 hPa

Lagerungs-/Transportbedingungen

-20 °C bis +60 °C; 10 bis 95 % rel. Luftfeuchtigkeit
(nicht kondensierend); 700 bis 1.060 hPa

IP-Klassifizierung*

Monitor: 1P20
Optionales Netzteil (HHP-CMO01): IP21
Optionales Netzteil (HHP-BFHO1): IP22

Manschetten-/Schlauchmaterial

Nylon, Polyester, Polyvinylchlorid

a HEM-7121-E disponibili sul nostro sito web.

6. Garanzia

Il prodotto e garantito da OMRON per un periodo di 3 anni a partire dalla
data di acquisto. Nell'ambito del periodo di garanzia, OMRON riparera o
sostituira il prodotto difettoso o eventuali componenti difettosi, senza
alcun costo per la manodopera o i componenti di ricambio.

La garanzia non copre in alcun caso quanto segue:

a. Costi di trasporto e rischi associati al trasporto.

b. Costi relativi a riparazioni e/o difetti derivanti da riparazioni
eseguite da persone non autorizzate.

c. Controlli e manutenzione periodici.

d. Guasti o usura di componenti opzionali o altri accessori diversi dal
dispositivo principale propriamente detto, fatte salve le garanzie
esplicitamente summenzionate.

e. Costi derivanti da richieste di intervento in garanzia ingiustificate
(tali richieste sono soggette a pagamento).

f. Danni di qualsiasi tipo, inclusi danni a persone causati
accidentalmente o dovuti a utilizzo errato.

g. Il servizio di calibrazione non ¢ incluso nella garanzia.

h. | componenti opzionali sono garantiti per un (1) anno a partire
dalla data di acquisto. | componenti opzionali includono, a titolo
meramente esemplificativo, i seguenti elementi: bracciale e
relativo tubo, adattatore CA.

Per le richieste di assistenza in garanzia, rivolgersi al rivenditore

presso il quale ¢ stato acquistato il prodotto oppure a un distributore

autorizzato OMRON. In caso di problemi nel reperire il servizio
assistenza clienti, contattare OMRON per informazioni all'indirizzo:
www.omron-healthcare.com

La riparazione o la sostituzione in garanzia non comporta in alcun

caso l'estensione o il rinnovo del periodo di garanzia. La garanzia &

valida solo se il prodotto viene restituito nella sua interezza insieme
alla fattura o allo scontrino originale rilasciato dal negoziante al
consumatore.

7. Specifiche generali del misuratore di pressione arteriosa Omron

Categoria del prodotto

Sfigmomanometri elettronici

Descrizione del prodotto

Misuratore automatico della pressione arteriosa del braccio

Display

Display LCD digitale

Metodo di misurazione

Metodo oscillometrico

Intervallo di misurazione

Pressione: da 0 a 299 mmHg

Intervallo di misurazione della pressione arteriosa

Pressione: da 20 a 280 mmHg; Pulsazioni: da 40 a 180 battiti/min.

Precisione Pressione: +3 mmHg; Pulsazioni: £5% rispetto al valore visualizzato
Gonfiaggio Sistema “fuzzy-logic” controllato tramite pompa elettrica
Sgonfiaggio Valvola per il rilascio automatico della pressione

Tensione nominale

6VCC4W

Modalita di funzionamento

Funzionamento continuo

Fonte di alimentazione

4 batterie AA 1,5V o adattatore CA (opzionale)
(INPUT CA 100-240 V 50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Durata delle batterie

Circa 1000 misurazioni
(utilizzo di nuove batterie alcaline)

Periodo di durata (Durata d’uso)

Misuratore: 5 anni/Bracciale: 1 anno/Adattatore CA opzionale: 5 anni

Parte applicata

Tipo BF (bracciale)

Protezione da folgorazioni

Apparecchiatura ME con alimentazione interna (Se alimentata solo a batteria)
Apparecchiatura ME di classe Il (adattatore CA opzionale)

Condizioni di esercizio

Da +10°Ca+40°C;da 15a90% U.R.
(senza condensa); da 700 a 1060 hPa

Condizioni di conservazione/trasporto

Da-20°Ca+60°C; da 10a 95% U.R.
(senza condensa); da 700 a 1060 hPa

Classificazione IP*

Monitor: IP20
Adattatore CA opzionale (HHP-CMO01): IP21
Adattatore CA opzionale (HHP-BFHO01): IP22

Materiale del bracciale/tubo

Nylon, poliestere, polivinilcloruro

Misuratore, bracciale, manuale di istruzioni (D, manuale di istruzioni

OMRON ofrece una garantia de 3 afios a partir de la fecha de compra.
Durante este periodo de garantia, y sin que se cobre por la mano de
obra ni las piezas, OMRON reparara o cambiara el producto
defectuoso o cualquier pieza defectuosa.

La garantia no cubre lo siguiente:

a. Costes y riesgos del transporte.

b. Costes por reparaciones y/o defectos derivados de reparaciones
realizadas por personas sin autorizacion.

c. Comprobaciones periédicas y mantenimiento.

d. Elfallo o el desgaste de piezas opcionales u otros accesorios
distintos del dispositivo principal, a menos que lo cubra la garantia
expresamente.

e. Los costes generados por la no aceptacion de una reclamacion
(estos se cobraran).

f. Danos de cualquier tipo incluidos los personales, causados
accidentalmente o como resultado del uso incorrecto.

g. Elservicio de calibracién no esta incluido en la garantia.

h. Las piezas opcionales tienen un (1) aio de garantia desde la fecha
de compra. Las piezas opcionales incluyen los siguientes
elementos, entre otros: manguito y tubo del manguito, adaptador
de CA.

Si el uso de la garantia resulta necesario, pdngase en contacto con la

tienda en la que adquirié el producto o con un distribuidor OMRON

autorizado. Si tiene dificultades para encontrar los servicios de
atencion al cliente de OMRON, pdngase en contacto con nosotros
para obtener informacién en: www.omron-healthcare.com

La reparacion o sustitucion del dispositivo en virtud de la garantia no

significa que esta se extienda o que se renueve. La garantia se aplicara

solamente si se devuelve el producto en su totalidad junto con el
recibo/la factura original proporcionado por la tienda al usuario.

7. Especificaciones generales del monitor de presion arterial Omron

Categoria de productos

Esfigmomandmetros electrénicos

Descripcién del producto

Monitor automético de presion arterial para la parte superior del brazo

Pantalla

Pantalla digital LCD

Método de medicion

Método oscilométrico

Intervalo de medicion

Presion: de 0 a 299 mmHg

Rango de medicién de presion arterial

Presion: de 20 a 280 mmHg; pulso: de 40 a 180 pulsaciones/min.

Precision Presion: £ 3 mmHg; pulso: = 5 % de la lectura mostrada

Inflado Mediante el sistema Fuzzy-logic controlado por bomba eléctrica
Desinflado Valvula automatica de liberacion de presion

Tension ccevaw

Modo de funcionamiento Continuo

Fuente de alimentacion

4 pilas “AA” de 1,5V o adaptador de CA (opcional)
(ENTRADA CA 100-240V, 50-60 Hz, 0,12-0,065 A)

Duracion de las pilas

Aproximadamente 1.000 mediciones
(utilizando pilas alcalinas nuevas)

Periodo de duracién (vida util)

Monitor: 5 afios/Manguito: 1 afio/adaptador de CA opcional: 5 afios

Partes en contacto

Tipo BF (manguito)

Proteccién contra descargas eléctricas

Equipo ME con carga eléctrica interna (solo cuando se alimenta con pilas)
Equipo ME de clase Il (adaptador de CA opcional)

Condiciones de funcionamiento

+10°Ca+40°C (50 a 104 °F); 15a 90 % de HR
(sin condensacion); 700 a 1.060 hPa

Condiciones de almacenamiento/transporte

-20°Ca+60°C(-4a140°F); 10a 95 % de HR
(sin condensacion); 700 a 1.060 hPa

Clasificacion IP*

Monitor: IP20
Adaptador de CA opcional (HHP-CMO01): IP21
Adaptador de CA opcional (HHP-BFHO1): IP22

Material del manguito/tubo

Nylon, poliéster, cloruro de polivinilo

Contenido del envase

Monitor, manguito, manual de instrucciones (1), manual de
instrucciones (2, estuche, juego de pilas, diario de presion arterial

*:la clasificacion IP se refiere a los grados de proteccion proporcionados por las carcasas de acuerdo con la norma IEC 60529.

*:IP classification is degrees of protection provided by enclosures in accordance with [EC 60529.

+ The device and optional AC adapter are protected against solid foreign objects of 12.5 mm diameter and greater such as a finger. The optional AC adapter
(HHP-CMO1) is protected against vertically falling water drops which may cause issues during a normal operation. Another optional AC adapter (HHP-BFHO1) is
protected against oblique falling water drops which may cause issues during a normal operation.

« Please report to the manufacturer and the competent authority of the Member State in which you are established about any serious incident that has occurred in
relation to this device.

Contenu de I'emballage ! - . L.
rangement, jeu de piles, journal de tension artérielle

*: la classification IP indique le degré de protection procuré par les enveloppes conformément a la norme IEC 60529.

« L'appareil et I'adaptateur secteur en option sont protégés contre les corps solides de 12,5 mm de diamétre et plus, le doigt par exemple. Ladaptateur secteur en option
(HHP-CMO01) est protégé contre les gouttes d'eau tombant a la verticale et pouvant provoquer des problémes lors du fonctionnement normal. Un autre adaptateur
secteur en option (HHP-BFHO1) est protégé contre les gouttes d’eau tombant a l'oblique et pouvant provoquer des problémes lors du fonctionnement normal.

- Signaler au fabricant et aux autorités compétentes de I'Etat membre dans lequel vous étes établi tout incident grave qui slest produit impliquant cet appareil.

Messgerat, Manschette, Gebrauchsanweisung (1, Gebrauchsanweisung (2),

Packungsinhalt Aufbewahrungsbehalter, Batteriesatz, Blutdruck-Tagebuch

Contenuto della confezione A h . X .
(@), custodia, set di batterie, scheda personale della pressione arteriosa

*: Die IP-Klassifizierung gibt den Schutzgrad von Gehédusen gemaf3 IEC 60529 an.

« Gerat und optionales Netzteil sind vor festen Fremdkdrpern mit einem Durchmesser von 12,5 mm und mehr - etwa einem Finger - geschiitzt. Das optionale Netzteil
(HHP-CMO1) ist gegen vertikal herabfallende Wassertropfen geschiitzt, die wéhrend des normalen Betriebs Probleme hervorrufen kénnen. Das optionale Netzteil
(HHP-BFHO1) ist gegen schrag herabfallende Wassertropfen geschiitzt, die wahrend des normalen Betriebs Probleme hervorrufen kénnen.

- Bitte melden Sie dem Hersteller und der zustdndigen Behérde des Mitgliedstaates, in dem Sie ansassig sind, alle schweren Vorfalle, die sich im Zusammenhang mit
diesem Gerat ereignet haben.

*: la classificazione IP rappresenta il grado di protezione fornita dall'involucro conformemente alla norma IEC 60529.

« Il dispositivo e I'adattatore CA opzionale forniscono una protezione completa da corpi estranei di diametro uguale o superiore a 12,5 mm, come ad esempio un dito.
L'adattatore CA opzionale (HHP-CMO1) & protetto dalla caduta verticale di gocce d'acqua che potrebbero causare problemi durante il normale funzionamento. L'altro
adattatore CA opzionale (HHP-BFHO1) & protetto dalla caduta verticale di gocce d'acqua che potrebbero causare problemi durante il normale funzionamento.

« Si prega di riferire eventuali incidenti gravi occorsi in relazione al presente dispositivo al produttore e all'autorita competente dello Stato membro in cui si risiede.

« El dispositivo y el adaptador de CA opcional estan protegidos contra cuerpos extrafos sélidos de 12,5 mm de didmetro y mas grandes, como un dedo. El adaptador
de CA opcional (HHP-CMO01) esta protegido contra gotas de agua que caigan verticalmente y que puedan causar problemas durante el funcionamiento normal. El
otro adaptador de CA opcional (HHP-BFHO1) esté protegido contra gotas de agua que caigan oblicuamente y que puedan causar problemas durante el
funcionamiento normal.

+ Le rogamos que informe al fabricante y a la autoridad competente del Estado miembro en el que esté establecido sobre cualquier incidente grave que se haya
producido en relacién con este dispositivo.
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Clinically Validated (1SO 81060-2: 2013%)

Validé cliniquement (150 81060-2 : 2013*) B Klinisch gepriift (1ISO 81060-2: 2013%)

Clinicamente approvato (ISO 81060-2: 2013%)

@Validado clinicamente (ISO 81060-2: 2013*) m Klinisch gevalideerd (ISO 81060-2: 2013*¥) m Vcnbitaro B Knunyeckix ycnosuax (IS0 81060-2: 2013%)

Klinik Onayli (IS0 81060-2:2013%)

€5 (150 81060-2: 2013%) G5 w Ceite

*In the clinical validation study, the 5th phase was used on 85 subjects for determination of diastolic blood pressure

Dans I'étude clinique, la cinquiéme phase a été utilisée sur 85 sujets pour la détermination de la tension artérielle diastolique
m In der klinischen Validierungsstudie wurde die 5. Phase bei 85 Probanden zur Bestimmung des diastolischen Blutdrucks eingesetzt
Nello studio di approvazione clinica, la fase 5 & stata utilizzata su 85 soggetti per determinare la pressione diastolica
3 En el estudio de validacion clinica, la 5. fase se utilizo en 85 sujetos para la determinacion de la presion arterial diastolica
Tijdens de klinische validatiestudie werd bij 85 proefpersonen de vijfde fase gebruikt om de diastolische bloeddruk te bepalen
(') Bo Bpems knuHMYECKOro nccnefoBaHNa 5-an hasa NPUMEHANACH K 85 NaLmMeHTam [ ONpeaeneHis ANacTONMYECKOrO apTepUabHONO AaBneHNs
Klinik onay calismasinda, diyastolik kan basincinin belirlenmesi icin 85 denek lizerinde 5. faz kullaniimistir

D) oLVl ol ko o) Lot 85 e 5 dorybl Gl donal 3 3l

The high blood pressure definition is based on the JNC7 standard.
La définition de la tension artérielle élevée se base sur la norme JNC7.
La definizione di ipertensione si basa sullo standard JNC7.

0 Yiiksek kan basinci tanimi JNC7 standardina dayanir.

&y ) Lyl §

Die Definition fiir hohen Blutdruck basiert auf der Norm JNC7.
La definicion de presion arterial alta se basa en el estandar del JNC7.

De definitie van hoge bloeddruk is gebaseerd op de JNC7-norm. m OnpepeneHie BLICOKOTo apTepuanbHoro AaBneHua cootetctayet cranfapty JNC7.
€5 INC7 jlmo U] ol s> lisy) (i s At

Within the scope of EN1060**

Dans le cadre de EN1060** IEB
Secondo quanto previsto da EN1060**
Binnen het kader van EN1060**

Im Rahmen der EN1060**
Dentro del marco de EN1060**
B pamkax EN1060**

EN1060 kapsaminda** X ~EN1060 Gl (e

**EC standard: Non-invasive sphygmomanometers Part 1: General requirements and Part 3: Supplementary requirements for

electromechanical blood pressure measuring systems

Norme CE : sphygmomanometres non invasifs Partie 1 : exigences générales et Partie 3 : exigences supplémentaires pour les systémes électromécaniques de mesure de la tension artérielle
m EU-Norm: Nicht-invasive Blutdruckmessgerate Teil 1: Allgemeine Anforderungen und Teil 3: Ergénzende Anforderungen fiir elektromechanische Blutdruckmesssysteme Norma CE:
Sfigmomanometri non invasivi Parte 1: Requisiti generali e Parte 3: Requisiti supplementari per sistemi elettromeccanici di misurazione della pressione sanguigna @ Norma CE:
Esfigmomanometros no invasivos Parte 1: Requisitos generales y Parte 3: Requisitos complementarios para los sistemas electromecanicos de medicion de la presion arterial m EG-norm:
Niet-invasieve bloeddrukmeters Deel 1: Algemene eisen en Deel 3: Aanvullende eisen voor elektromechanische bloeddrukmeetsystemen m Cranpapr EC: “HenHBasmBHble churmomaromeTpbi’,
yactb 1"06wuue Tpe6oBaHma" 1 yacTb 3 “flononHuTenbHbie TPeGOBAHNA AR AMEKTPOMEXAHNIECKIX CCTEM U3MEPEHIA apTepHanbHOTO AasneHns” EC standardi: Non-invazif
sfigmomanometreler Kisim 1: Genel gereksinimler ve Kisim 3: Elektromekanik kan basinci dlgme sistemleriicin ek gereksinimler
D) L8045 pll o> old dalaY dloaSll Slllazh) oY e52dly ol Slllaih) o) 52l Aol yé pull o uplia :EC Hlmo

This device has not been validated for use during pregnancy

Cet appareil n'a pas été validé pour étre utilisé chez les patientes enceintes m Nicht fiir den Einsatz bei schwangeren Patienten validiert
Il dispositivo non & stato approvato per |'uso su pazienti in stato di gravidanza m Este dispositivo no ha sido validado para el uso durante el embarazo
Dit apparaat is niet gevalideerd voor gebruik door zwangere vrouwen m 370 yCTPOIACTBO He MCMbITBIBANIOCH Ha MPUMEHeHHe AnA bepeMeHHbIX NaLMeHTOK

1) Bu cihaz hamilelikte kullaniimak iizere onaylanmamistir

Specifications mentioned in this manual are subject to change without notice.
Les spécifications mentionnées dans ce manuel peuvent étre modifiées sans préavis.
Die in diesem Handbuch aufgefiihrten Spezifikationen kénnen ohne vorherige Ankiindigung geéndert werden.
Le specifiche citate in questo manuale sono soggette a modifiche senza preavviso.
BLas especificaciones mencionadas en este manual estan sujetas a cambios sin previo aviso.
In deze handleiding vermelde specificaties zijn onderhevig aan verandering zonder kennisgeving.
mTexumqecme XapaKTepUCTVKK, YNOMAHYTbIE B JAHHOM PYKOBOACTBE, MOTYT GbiTb 3MEHeHbl 6e3 NpeaBapuTeNbHOMO YBEAOMIEHNS.

1) Bu kilavuzda bahsedilen 6zellikler haber verilmeksizin degistirilebilir.
€0 lei] 055 il W 1is § 8,55 W) Olaslsll mass
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Calibration and service: The accuracy of this device has been carefully tested and is designed for a long service life. It is generally recommended
to have the device inspected every 2 years to ensure correct functioning and accuracy. Please consult your Omron retail outlet or distributor.
m Etalonnage et entretien : la précision de cet appareil a été soigneusement testée etil a été congu pour une longue durée de vie. Il est généralement recommandé d'inspecter 'appareil tous
les 2 ans pour garantir son fonctionnement et sa précision corrects. Consulter votre revendeur ou distributeur Omron. m Kalibrierung und Service: Die Genauigkeit dieses Gerates wurde
sorgfaltig getestet und ist fiir eine lange Lebensdauer ausgelegt. Es wird allgemein empfohlen, das Gerét alle zwei Jahre tiberpriifen zu lassen, um eine korrekte Funktion und Genauigkeit zu
gewahrleisten. Wenden Sie sich an lhren Omron-Fachhandler oder -Vertreter. Calibrazione e manutenzione: la precisione di questo dispositivo & stata accuratamente testata e il dispositivo &
progettato per una lunga durata. In generale si raccomanda di far ispezionare il dispositivo ogni 2 anni per garantire il corretto funzionamento e la precisione. Rivolgersi al proprio rivenditore o
distributore Omron. B Calibracion y servicio: la precision de este dispositivo ha sido cuidadosamente probada y estd disenada para una larga vida (til. Por lo general se recomienda que el
dispositivo se inspeccione cada 2 afios para asegurar su correcto funcionamiento y precision. Consulte con el vendedor minorista o distribuidor de Omron. Kalibratie en service: De
nauwkeurigheid van dit apparaat is zorgvuldig getest en het apparaat is ontworpen voor een lange levensduur. Het wordt algemeen aanbevolen om het apparaat om de 2 jaar te inspecteren om
zeker te zijn van juiste werking en nauwkeurigheid. Raadpleeg uw Omron-winkel of -distributeur. mKanMGposka 1106CnyxvBaHe. TOUHOCTb AaHHOTO YCTPOIACTBA Bbina TLLATENbHO NPOBEpEHa
1 COXPaHAETCA B TeYeHIIe YINTENbHOTO BpeMeH. PekoMeHlyeTcA MpoBepATb GYHKLOHMPOBAHHE 1t TOYHOCTb U3MepeHNA JaHHOTO YCTPOiiCTBa kaxpble 2 rofa. CBAXMTEC C peACTaBUTENEM
Omron unu ucTpubbloTopoM. Kalibrasyon ve servis: Bu cihazin dogrulugu dikkatli bir sekilde test edilmis ve uzun bir hizmet Smril icin tasarlanmistir. Cihazin diizgiin ¢alisip calismadigindan
ve dogrulugundan emin olmak icin genellikle 2 yilda bir kontrol edilmesi dnerilir. Omron satis magazaniza veya distribiitoriiniize bagvurunuz.
D) o <Y Olodd i JS 5lasdl gz o O ple dorgy sl oo dlish dous Bk doseudd ¢35 limy Slgpdl W 883 5l o5 tdausls 8 lall
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Omron Blood Pressure Monitor Comparison
Comparaison des tensiometres Omron

€3 Omron Blutdruckmessgerit — Vergleich

Confronto tra misuratori di pressione arteriosa di Omron @& Comparacién del monitor de presién arterial de Omron

Omron Bloeddrukmeter Line-up
Omron Kan Basinci Olgiim Cihazi Karsilastirmasi [AR]

CpaBHeHre ToHoMeTpoB Omron
el s 81, OMron 8521 ou &)lis

Model (code)

Modele (code) (B3 Modell (Code) Modello (codice) [ Modelo (codigo) (HEM,ﬁn-E)
Model (code) () Mogens (xop) Model (kod) [ AR TSR]
Monitor ~250(g)
m Moniteur m Messgerat Misuratore B Monitor 103x80x 129
™ Meter I Torowmerp Olciim cihaz: [ AR EEIPA] (mm)
Default arm cuff cM2
m Le brassard m Armmanschette Bracciale (HEM-CR24)
& Manguito para el brazo T Armmanchet ) CrannaptHan marxeta ~130(g)
Varsayilan kol manseti ) bl Lol 8Y) dlasl 145 x 466 (mm)
Cuff circumference

Circonférence du brassard m Manschettenumfang Circonferenza bracciale 22-32 (cm)
B Circunferencia del manguito Manchetomtrek OKPYXHOCTb MaHXeTbl
Manset cevresi m Llasll how
Number of saved readings

Nombre de mesures enregistrées m Anzahl der gespeicherten Messwerte Numero di valori salvati
D Neodelecturas quardadas Aantal opgeslagen metingen I Konnuectso coxparenHbix nokasaHuii 30

Kaydedilen okuma sayisi €0 b siaml) &lel,all sae

Description of symbols
(@ Description des symboles (13 Beschreibung der Symbole
(M Beschrijving van symbolen  (GIT) Onucarue cumsonos

Descrizione dei simboli
Sembollerin agiklamasi

) Descripcion de los simbolos
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Applied part - Type BF

) Piece appliquée - Type BF

R Parte applicata - Tipo BF

Toegepast onderdeel - Type BF

Uygulanan kisim - BF tipi
Elektrik carpmasina karsi koruma derecesi (kagak akim)

Degré de protection contre les chocs électriques (courant de fuite)
Grado di protezione da folgorazioni elettriche (perdita di corrente)

Mate van bescherming tegen elektrische schokken (lekstroom)

Degree of protection against electric shock (leakage current)

1 Anwendungsteil - vom Typ BF
Partes en contacto - tipo BF
Paboyas yacTb ycTpoiicTsa - v BF

(D BF ¢ 501 - Josak! <521
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Schutzgrad gegen Stromschlag (Kriechstrom)
Grado de proteccion contra descargas eléctricas (corriente de fuga)

CTeneHb 3alUyTbl OT NOPAXEHIA SNEKTPUYECKIM TOKOM (yTEHKa ToKa)

Class Il equipment. Protection against electric shock
(@ tquipement de classe Il Protection contre les chocs électriques (BIJ Klasse II-Gerat. Schutz vor Stromschligen

@ Apparecchiatura di classe II. Protezione da folgorazioni {3 Equipo de clase II. Proteccion contra descargas eléctricas
Klasse ll-apparatuur. Bescherming tegen elektrische schokken (GIT) O6opyaosatue knacca l. 3aiyuta o nopaxeHns 3EKTPUYECKIM TOKOM

Sinif Il ekipmani. Elektrik arpmasina karst koruma (@) 45L,45) Glewall ws Lbesdl Il &2l (o Suse

Ingress protection degree provided by IEC 60529
(& Degré de protection fourni par IEC 60529

1 Grad des Eindringungsschutzes gemaR 1IEC 60529

| P XX Grado di protezione in ingresso fornito da IEC 60529 (3 Grado de proteccion frente a penetracion proporcionado por [EC 60529
Beschermingsgraad tegen indringing volgens IEC 60529 (GIT)) Crenedb sawyl of nonagaH s 1 BogAHbX Bpuiar cooTBeTcrayer crangapry [EC 60529

IEC 60529 tarafindan saglanan madde girisi korumasi derecesi (1) IEC 60529 (au._;y\ Js=d wb Ll

CE Marking G MarquageCE (B13 CE-Kennzeichnung MarcaturaCE (@) Marcado CE
CE-markering  (GIT) Mapkuposka CE CE isareti D) CEie

Serial number G Numéro de série I3 Seriennummer Numero diserie (&) Numero de serie
(D Serienummer ) CepuiiHblit Homep Serinumarasi () Jreled] 03]

LOT number G Numérode LOT 3 Losnummer Numero LOTTO (&) Numero de LOTE
D LOT-nummer (D Homep naptum LOT numarasi (%) LOT 3,

Medical Device

D Dispositif médical (13 Medizinprodukt Dispositivo medico &) Producto sanitario
D Medisch hulpmiddel GIT) Menvuprckoe nsgenve Tibbi cihaz

@ e

Temperature limitation

@ Limite de température (I Temperaturbegrenzul

ng Limitazione di temperatura (@ Limite de temperatura
Temperatuurbeperking (1) Orpanuuenve Temnepatyp Sicaklik sinirlamasi m
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Humidity limitation
Limite d’humidité
(M Vochtigheidsbeperking GI) Orpanmnuerne BnaxH

1 Feuchtigkeitsbegrenzung Limitazione di umidita @) Limite de humedad
@ bt oo

ocTn Nem sinirlamasi

Atmospheric pressure limitation
Limitazione di pressione atmosferica & Limite de
I Orpanudene atmochepHoro fasneHms Atmosferi

D Limite de pression atmosphérique (13 Umgebungsdruckbegrenzung
Atmosferische drukbeperking
(D s bl >

presion atmosférica
k basing sinirlamasi

Indication of connector polarity

(D) Indication de la polarité de connecteur (G Anzeige der Steckerpolaritat
Indicazione di polarita dei connettori [ Indicacion de polaridad del conector () Indicatie van connectorpolariteit
(T YkasaHue nonspHOCTY pasbemos Konnektdr polaritesinin gdsterimi (D) Josh) duhs 8,La)

N

OMRON's trademarked technology for blood pressure measurement
M Int eui @@ Varque de commerce defa echnologie OVRON pour la mesure delatension artérelle (BI3) OMRONs markengeschiitzte Technologie fiir die Blutdruckmessung

Tecnologia registrata di OMRON per la misurazione della pressione arteriosa (33 Tecnologia con marca comercial de OMRON para la medicion de la presion arterial
\J sense (M Bedrijfseigen technologie van OMRON voor bloeddrukmeting (GIE) Texsonorus uavepeni aprepianbiioro fasnexna OVRON, 3aLynLiesas TOBapHbIM 3HaKOM
OMRON'un kan basinci 8l¢imdi igin ticari markali teknolojisi 1) Goles dlocuk] pull bz wlid) OMRON dus

Identifier of cuffs compatible for the device

@ »
3] 4

Cihazla uyumlu mansetleri tanimlayici

@ \dentification des brassards compatibles avec I'appareil (I3 Kennzeichnung fiir mit dem Geréit kompatible Manschetten
Identificativo di bracciali compatibili con il dispositivo () Identificador de manguitos compatibles para el dispositivo
Identificator van manchetten die compatibel zijn met het apparaat (GIT) VneHTUMKATOP MaHXKET, COBMECTUMBIX C YCTPOICTBOM
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Cuff positioning indicator for the left arm

Sol kol icin manset konumlama gostergesi

D Indicateur de positionnement de brassard pour le bras gauche (DE] Manschettenpositionsanzeige fiir den linken Arm
Indicatore di posizionamento del bracciale per il braccio sinistro (@3 Indicador de colocacion del manguito para el brazo izquierdo
™ Indicator voor manchetpositionering voor de linkerarm (GII) Ykasatenb nonoxeHns MaHxeTbl Ha NEBON pyKe

@D Y bl Llasll gos S50

Marker on the cuff to be positioned above the artery
. (@ Repere sur le brassard pour un positionnement au-dessus de artére (B3 Markierung an der Manschette, die tiber der Arterie zu positionieren ist
Contrassegno sul bracciale da posizionare sull'arteria (Z3 La marca del manguito debe colocarse por encima de la arteria

Aralik ibresi ve brakiyal arter hizalama konumu

ART. Markering op de manchet die boven de slagader moet worden geplaatst (GIT) Merka Ha MarxeTe, KoTopas fOnHa GbiTb pacrionoeHa Hag apTepweii
Arter tizerine konumlanacak manset tizerindekiisaret @) oL &)l 353 moss Ul blasl e dadl=ll
Range pointer and brachial artery alignment position
INDEX @@ Pointeur de plage et position d'alignement de Iartére brachiale (BI3 Bereichsanzeiger und Oberarmarterie-Ausrichtungsposition

Posizione di allineamento del puntatore di intervallo e arteria brachiale (@3 Indicador de rango y posicion de alineacion con la arteria braquial
(M Bereikaanwijzer en uitlijnpositie bovenarmslagader (GII) Ykasarens guanasona u MeTka 1A COBMELIEHIA C Nneyesoii apTepieii
(AR} gasll Ob i) 8ldlow mo99 ubl B3e

QUALITY
PASS

(GIT) Meka KoHTOTS KavecTBa NPOZYKLMH MPOH3BORHTEN Uretici kalite kontrol isareti M =

Manufactyre_r's quality Fontrol mark @ Marque de controle de la qualité du fabricant (1 Qualititskontrollzeichen des Herstellers
Marchio di controllo qualita del produttore (33 Marca de control de calidad del fabricante (XTH) Kwaliteitscontrolemarkering van de fabrikant
| oo 8352l A8l e dadls

LATEX FREE Non prodotto con lattice naturale ) Nofabricad

(GITD Vrorosnieo s npivekes KaTypaTbHOro KayHyhOBT0NaTekca Dogal kauguk lateksten diretilmemistir

Not made with natural rubber latex () Nonfabriqué a base de latex de caoutchouc naturel - (Y3 Nicht mit Naturkautschuklatex hergestellt
(CTH Niet gemaakt van natuurlijke latex
D) oSV Grudll blabl oo ziay

0 con létex de goma natural

Necessity for the user to consult this instruction manual.
@ Les utilisateurs doivent consulter ce mode d'emploi. (I3 Notwendigkeit fiir den Anwender, diese Gebrauchsanweisung zu Rate zu ziehen.
Necessita per 'utente di consultare questo manuale diistruzioni. (@ El usuario debe consultar este manual de instrucciones.
(™ Noodzaak voor de gebruiker om deze handleiding te raadplegen. (I Viesarens 478 NOTs3082Te7 0 BaXHOCTH O3H3KOWTEHIA C J2HH5M PyKOBOACTBON 10 KCTTaLA
Kullanicinin bu kullanim kilavuzuna basvurmasi igin gereklilik. m s Oledsdl Jds I g 92 ) pasiusl) 59 020l o0

Date of manufacture
@ Date de fabrication
(M Productiedatum

[DE) Herstellungsdatum

[lata nponsBoacTBa

Data di produzione [ Es )
Uretim tarihi

Fecha de fabricacion
Yl g,

Technology and Design, JAPAN

Tecnologia e progetto, GIAPPONE (& Tecnologia y disefio, JAPON
G TexHonorus 1 gusaiiH, ANOHWA Teknoloji ve Tasarim, JAPONYA ) oLLI copanaills duaid)

() Technologie et conception, JAPON (13 Technologie und Design, JAPAN
Technologie en ontwerp, JAPAN

(™ Armomtrek

o

Arm circumference ([ Circonférence du bras 39 Armumfang

KPYXHOCTb Mfieya Kol cevresi

Circonferenza del bracciale () Circunferencia del brazo
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Range indicator of arm circumferences to help selection of the correct cuff size.
@@ Indicateur de plage des circonférences du bras pour aider a choisir la taille de brassard correcte.
(1 Bereichsanzeige des Armumfangs zur Auswahl der richtigen ManschettengréRe.
Indicatore di intervallo delle circonferenze del braccio per poter scegliere la dimensione corretta del manicotto.
3 Indicador de intervalo de circunferencias del brazo para ayudar a seleccionar el tamafo de manguito adecuado.
(1 Bereikindicator van armomtrek om te helpen bij de keuze van de juiste manchetafmeting.

(V) VHpvikaTop AnanasoHa OKPY»KHOCTM Mfeya Ans BbIGopa MaHXeTbl HAANEXaLLEro pasmepa.

Dogru manson boyutunun secimine yardimci olmasi igin kol ¢evresi aralik gostergesi.
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Need for the user to follow this instruction manual thoroughly for your safety.
@@ Lutilisateur doit suivre ce mode d'emploi pour garantir la sécurité. (1) Der Benutzer muss diese Bedienungsanleitung zu seiner Sicherheit sorgfilti befolgen.
Necessario all'utilizzatore al fine di rispettare completamente il presente manuale di istruzioni per la sua sicurezza.
D Por su sequridad, el usuario debe seguir con precision este manual de instrucciones. (STB) De gebuiker dient deze gebruiksaanwilzing nauwikeurig te volgen voor i eigen vellgheid.
(G [ins 6e3onacHocTit nob30BaTeNs HEOBXOANMO BHUMATENbHO Clef0BaTb UHCTPYKLAM B AHHOM PYKOBOACTBE M0 3KCMATyaTaLiuM,
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Handleiding NL

Lees Handleiding (1) en (2) voor gebruik.
1. Beoogd gebruik

Dit apparaat is een digitale meter die werkt volgens het oscillometrische principe en die bedoeld is voor gebruik bij het meten van de bloeddruk
en de hartslag bij volwassen patiénten die deze handleiding kunnen begrijpen en de armomtrek hebben die op de armmanchet staat afgedrukt.
Het apparaat detecteert de aanwezigheid van een onregelmatige hartslag tijdens de meting en geeft waarschuwingssymbolen weer bij het
meetresultaat (behalve Model M2 Basic). Het apparaat is voornamelijk bedoeld voor algemeen huishoudelijk gebruik.

Lees paragraaf "2. Belangrijke veiligheidsinformatie" voor het gebruik van het apparaat.

2. Belangrijke veiligheidsinformatie

A\ 2.1 Dit waarschuwingssymbool £} geeft een mogelijk
gevaarlijke situatie aan die, wanneer deze niet vermeden wordt,
kan leiden tot de dood of tot ernstig letsel.

Algemeen gebruik

A 2.1.1 Raadpleeg voordat u het apparaat gebruikt uw arts wanneer
u een van de volgende aandoeningen heeft: een veelvoorkomende
aritmie, zoals atriale of ventriculaire premature slagen of atriale
fibrillatie, arteriéle sclerose, slechte doorbloeding, diabetes, leeftijd,
zwangerschap, pre-eclampsie, nierziekten. Houd er rekening mee dat
bewegen, trillen en rillen de meetwaarde kan beinvloeden.

A\ 2.1.2 Verander niets aan de medicatie op basis van de
meetwaarden van deze bloeddrukmeter. Neem de medicatie zoals
voorgeschreven door uw arts. Alleen een arts is bevoegd om hoge
bloeddruk te diagnosticeren en te behandelen.

A\ 2.1.3 Gebruik het apparaat niet als de arm gewond is

of behandeld wordt.

A\ 2.1.4Breng de armmanchet niet aan rond de arm wanneer hierop
een intraveneus infuus of een bloedtransfusie wordt uitgevoerd.

A 2.1.5 Raadpleeg uw arts voordat u het apparaat gebruikt op de
arm met een arterioveneuze (A-V) shunt.

A\ 2.1.6 Gebruik het apparaat niet tegelijk met andere ME-
apparatuur. Dit kan ertoe leiden dat het apparaat niet goed werkt en/
of een onnauwkeurig resultaat geeft.

A\ 2.1.7 Gebruik het apparaat niet in ruimtes met hoogfrequente
(HF) chirurgieapparatuur, MRI- of CT-scanners, of in zuurstofrijke
omgevingen. Dit kan ertoe leiden dat het apparaat niet goed werkt
en/of een onnauwkeurig resultaat geeft.

A\ 2.1.8 De luchtslang of de kabel van de netadapter kan onbedoeld
een beknelling veroorzaken bij jonge kinderen en baby’s.

A\ 2.1.9 Het apparaat bevat kleine onderdelen die bij inslikken
verstikkingsgevaar kunnen opleveren bij jonge kinderen en baby’s.
A\ 2.1.10 Gebruik het apparaat niet meer en raadpleeg uw arts als u
last hebt van huidirritatie of andere problemen.

Gebruik van de netadapter (optioneel)

A 2.1.11 Gebruik de netadapter niet als het apparaat of het
stroomsnoer beschadigd is. Schakel de meter direct uit en trek de
stekker uit het stopcontact.

A 2.1.12 Steek de stekker van de netadapter in een geschikt
stopcontact. Gebruik geen verdeeldoos.

A\ 2.1.13 Steek de stekker nooit met natte handen in het stopcontact
en trek deze er ook nooit met natte handen uit.

/\ 2.2 Dit waarschuwingssymbool /\ geeft een mogelijk
gevaarlijke situatie aan die, wanneer deze niet vermeden wordt,
kan leiden tot licht tot matig letsel bij de gebruiker of de patiént
of tot schade aan de apparatuur of aan andere eigendommen.
Algemeen gebruik

/\ 2.2.1 Raadpleeg altijd uw arts. Het is gevaarlijk om op basis van de
meetwaarden zelf een diagnose te stellen of een behandeling te
starten/wijzigen.

A 2.2.2 Mensen met ernstige stoornissen van de bloedsomloop of
van het bloed moeten een arts raadplegen voordat zij het apparaat
gaan gebruiken, omdat het oppompen van de armmanchet kleine
inwendige bloedingen kan veroorzaken die kunnen leiden tot blauwe
plekken.

/\ 2.2.3 Als er iets afwijkends optreedt tijdens de meting, verwijdert
u de armmanchet.

/\ 2.2.4 Gebruik het apparaat niet bij neonatale patiénten, kinderen
of personen die hun bedoelingen niet kenbaar kunnen maken.

/\ 2.2.5 Pomp de armmanchet niet verder op dan nodig is.

/\ 2.2.6 Gebruik het apparaat uitsluitend voor het meten van de
bloeddruk.

/\ 2.2.7 Gebruik uitsluitend de armmanchet die voor deze meter is
goedgekeurd. Het gebruik van andere armmanchetten kan leiden tot
onjuiste meetwaarden.

/\ 2.2.8 Zorg dat er tijdens een meting door dit apparaat geen
telefoon of ander elektrisch apparaat op minder dan 30 cm aanwezig
is die elektromagnetische velden uitzendt. Dit kan ertoe leiden dat het
apparaat niet goed werkt en/of een onnauwkeurige meetwaarde tot
gevolg hebben.

/\ 2.2.9 Demonteer de meter of armmanchet niet. Dit kan een
onnauwkeurig leesresultaat tot gevolg hebben.

/\ 2.2.10 Gebruik/bewaar het apparaat niet op een vochtige locatie
of een locatie waar water op het apparaat kan spatten. Hierdoor kan
het apparaat beschadigd raken.

/\ 2.2.11 Gebruik het apparaat niet in een bewegend voertuig (auto,
vliegtuig).

/\ 2.2.12 Neem niet meer metingen dan nodig of meerdere keren
binnen de 2-3 minuten. Dit kan blauwe plekken veroorzaken door
verstoring van de bloedstroom.

A 2.2.13 Raadpleeg uw arts alvorens het apparaat te gebruiken als
bij u een mastectomie is uitgevoerd.

Gebruik van de netadapter (optioneel)

/\ 2.2.14 Steek de stekker volledig in het stopcontact.

/\ 2.2.15 Trek niet aan het snoer wanneer u de stekker uit het
stopcontact haalt. Houd altijd de stekker vast. Verwijder door de
stekker vast te houden.

/\ 2.2.16 Zorg er met betrekking tot het stroomsnoer voor dat u dit
niet beschadigt of incorrect gebruikt.

/N 2.2.17 Houd de stekker stofvrij.

A 2.2.18 Trek de stekker uit het stopcontact als u het product
gedurende langere tijd niet gebruikt.

/N 2.2.19 Trek de stekker uit het stopcontact voordat u onderhoud
pleegt.

/\ 2.2.20 Gebruik uitsluitend de originele netadapter die voor dit
apparaat is ontworpen. Gebruik van niet-ondersteunde adapters kan
leiden tot schade en/of kan gevaarlijk zijn voor het apparaat.
Gebruik van de batterijen

/\ 2.2.21 Plaats de batterijen met de polariteit in de juiste positie.
A 2.2.22 Gebruik enkel 4 "AA"-alkaline- of mangaanbatterijen voor
dit toestel. Gebruik geen ander type batterijen. Gebruik geen nieuwe
en oude batterijen door elkaar.

A 2.2.23 Verwijder de batterijen als het apparaat drie maanden of
langer niet gebruikt zal worden.

/N 2.2.24 Gebruik de batterij binnen de aanbevolen periode hiervoor.

2.3 Algemene voorzorgsmaatregelen

2.3.1 Buig de armmanchet niet met kracht en buig de luchtslang niet
te ver door.

2.3.2 Pas op dat u tijdens een meting de luchtslang niet dichtknijpt.
Dit kan letsel veroorzaken door onderbreking van de bloedcirculatie.
2.3.3 Als u de meting verricht op de rechterarm, bevindt de luchtslang
zich aan de elleboogzijde. Let erop dat u met uw arm niet op de

luchtslang rust.
S —

2.3.4 De bloeddruk kan in beide armen verschillen waardoor ook de
gemeten bloeddrukwaarden kunnen verschillen. Gebruik altijd
dezelfde arm voor het meten van de bloeddruk. Als de bloeddruk in
beide armen substantieel verschilt, vraag dan aan uw arts welke arm
u voor uw metingen moet gebruiken.

2.3.5 Als u de plug van de luchtslang wilt verwijderen, trekt u aan de
plug bij de aansluiting op de meter en niet aan de slang zelf.

2.3.6 Zorg dat de meter niet wordt blootgesteld aan sterke schokken
of trillingen en laat de meter en de armmanchet niet vallen.

2.3.7 Was/reinig het apparaat niet met water, benzine, verdunners of
vergelijkbare oplosmiddelen, schurende of vluchtige
reinigingsmiddelen.

2.3.8 Gebruik/bewaar het apparaat niet buiten de gespecificeerde
omgevingscondities. Dat kan tot onnauwkeurige metingen leiden.
2.3.9 Pomp de armmanchet alleen op als deze om uw arm zit.

2.3.10 Lees en volg de "4. Correcte verwijdering van dit product"
voor dit apparaat en alle gebruikte accessoires in paragraaf 4.

2.3.11 Lees en volg de "5. Belangrijke informatie met betrekking
tot elektromagnetische compatibiliteit (EMC)" in paragraaf 5.
2.3.12 Controleer (bijvoorbeeld door de betreffende ledemaat te

observeren) of het apparaat de bloedcirculatie niet langdurig belemmert.

2.3.13 Verwijder strak zittende of dikke kleding van uw arm.

2.3.14 Als het apparaat wordt opgeslagen in een omgeving met de
maximale of minimale opslag- en transporttemperatuur en wordt
verplaatst naar een omgeving met een temperatuur van 20°C, raden
we aan om ongeveer 2 uur te wachten alvorens het apparaat te
gebruiken.

2.3.15 Gebruik een gemakkelijk toegankelijk stopcontact om de
optionele netadapter op aan te sluiten of van los te koppelen.

3. Foutmeldingen en probleemoplossing

Als er zich een van de onderstaande problemen voordoet tijdens de meting, dient u eerst te controleren of er zich geen ander elektrisch apparaat

binnen een afstand van 30 cm bevindt. Als dat niet het geval is en het probleem blijft zich voordoen, raadpleeg dan de onderstaande tabel.

Weergave/probleem Oorzaak

Oplossing

De START/STOP-knop werd
ingedrukt terwijl de armmanchet
niet was aangebracht.

Druk opnieuw op de START/STOP-knop om de meter uit te
schakelen.

Plug van de luchtslang is

of de druk in de ontkoppeld

Druk de plug stevig in de meter. Raadpleeg Handleiding (2 -
Batterijen en manchetplug plaatsen

E ( armmanchet neemt

| niettoe Er lekt lucht uit de armmanchet

Vervang de armmanchet door een nieuwe. Raadpleeg Handleiding
(2 - Optionele medische accessoires

of het meetresultaat is
extreem hoog (of laag),
de armmanchet loopt
te snel leeg

De armmanchet is te los
aangebracht

Span de armmanchet aan.

of kan geen meting
uitvoeren, het
E E meetresultaat is te laag

of te hoog

Beweging tijdens de meting en
de armmanchet is niet
voldoende opgepompt

Herhaal de meting terwijl u stil blijft zitten (raadpleeg Handleiding
(2 - De manchet aanbrengen op de linkerarm, Correct zitten)
Als "E 2" meermaals verschijnt, pomp de armmanchet dan
handmatig op door de Start/Stop-knop ingedrukt te houden tot de
waarde 30-40 mmHg hoger ligt dan uw vorige meetwaarden.

De armmanchet is harder

E 3 opgepompt dan 299 mmHg bij
het manueel oppompen

Pomp de armmanchet niet verder op dan tot 299 mmHg.

Beweging of praten tijdens de

of het meetresultaat is
E L| meting

extreem hoog (of laag)

Herhaal de meting terwijl u stil blijft zitten (raadpleeg Handleiding
(2) - De manchet aanbrengen op de linkerarm, Correct zitten)

E S of het meetresultaatis | Kleding zit in de weg van de

Verwijder storende kleding en herhaal de meting
(raadpleeg Handleiding (2 - De manchet aanbrengen op de

h fl h " N
extreem hoog (of laag) | armmanchet linkerarm, Correct zitten)
Neem contact op met uw OMRON-winkel of -distributeur (raadpleeg
E Apparaatfout
r www.omron-healthcare.com voor contactgegevens)

Batterijen (bijna) leeg

&/ ]

De batterijen moeten mogelijk worden vervangen

De batterijen zijn leeg

Het scherm is leeg of verkeerd geplaatst

Vervang de batterijen door nieuwe.
Plaats de batterijen in de juiste (+/-) polariteitsrichting. Raadpleeg
Handleiding (2) - Batterijen en manchetplug plaatsen

Overige problemen.

Druk op de START/STOP-knop en herhaal de meting of vervang de batterijen door nieuwe.
Als het probleem aanhoudt, neemt u contact op met uw OMRON-verkooppunt of -distributeur.
(Raadpleeg Handleiding (2 — Achterkaft of www.omron-healthcare.com voor contactgegevens.)

4. Correcte verwijdering van dit product

(Verwijdering elektrische en elektronische apparatuur)

Dit merkteken op het product of het bijbehorende
informatiemateriaal duidt erop dat het niet met ander huishoudelijk
afval verwijderd moet worden aan het einde van zijn gebruiksduur.
Om mogelijke schade aan het milieu of de menselijke gezondheid
door ongecontroleerde afvalverwijdering te voorkomen, moet u dit
product van andere soorten afval scheiden en op een verantwoorde
manier recyclen, zodat het duurzame hergebruik van
materiaalbronnen wordt bevorderd.

« Particuliere gebruikers moeten contact opnemen met
de winkel waar ze dit product hebben gekocht of met
de gemeente waar ze wonen om te vernemen waar en
hoe ze dit product milieuvriendelijk kunnen laten
recyclen.

« Zakelijke gebruikers moeten contact opnemen met
hun leverancier en de algemene voorwaarden van de
koopovereenkomst nalezen. Dit product mag niet worden
gemengd met ander bedrijfsafval voor verwijdering.

5. Belangrijke informatie met betrekking tot elektromagnetische compatibiliteit (EMC)

HEM-7121-E is gefabriceerd door OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. en voldoet aan de norm EN60601-1-2:2015 voor elektromagnetische

compatibiliteit (EMC).

Meer documentatie met betrekking tot deze EMC-norm is verkrijgbaar bij OMRON HEALTHCARE EUROPE, op het adres dat in deze
gebruiksaanwijzing staat vermeld of op www.omron-healthcare.com. Raadpleeg de EMC-informatie voor HEM-7121-E op de website.

6. Garantie

Dit product wordt door OMRON gegarandeerd voor een periode van
3 jaar vanaf de aankoopdatum. Tijdens deze garantieperiode zal
OMRON, zonder kosten voor arbeid of onderdelen, het defecte
product of de defecte onderdelen repareren of vervangen.
De garantie geldt niet voor het volgende:
a. Transportkosten en risico’s van transport.
b. Kosten voor reparaties en/of defecten als gevolg van reparaties
door niet-erkende personen.
. Periodieke controles en onderhoud.
. Storingen in of slijtage van optionele onderdelen of andere hulpstukken
buiten het hoofdapparaat zelf, tenzij hierboven expliciet gegarandeerd.
e. Kosten als gevolg van het niet accepteren van een claim (deze
worden in rekening gebracht).
f. Schade van welke aard dan ook, inclusief persoonlijke schade, als
gevolg van een ongeval of misbruik.

o n

g. Kalibratieservice valt niet onder de garantie.

h. Optionele onderdelen hebben een garantie van één (1) jaar vanaf
de aankoopdatum. Optionele onderdelen zijn onder andere (niet-
limitatief): manchet en manchetslang, netadapter.

Als garantieonderhoud nodig is, gaat u naar de dealer waar het

product is aangeschaft of naar een erkend OMRON-distributeur. Als u

moeite hebt om een OMRON-klantenservice te vinden, neemt u

contact met ons op voor informatie via: www.omron-healthcare.com

Reparatie of vervanging onder de garantie vormt geen aanleiding

voor enige uitbreiding of verlenging van de garantieperiode. De

garantie wordt alleen verleend als het volledige product wordt
geretourneerd, samen met de originele factuur/aankoopbon die aan
de consument is overhandigd door de verkoper.

7. Algemene specificaties van de bloeddrukmeter van OMRON

Productcategorie

Elektronische sfygmomanometers

Productbeschrijving

Automatische bovenarm bloeddrukmeter

Weergave Digitale LCD-weergave

Meetmethode Oscillometrische methode

Meetbereik Bloeddruk: 0 tot 299 mmHg

Meetbereik bloeddruk Bloeddruk: 20 tot 280 mmHg; hartslag: 40 tot 180 slagen/min.
Nauwkeurigheid Bloeddruk: £3 mmHg; hartslag: +5 % van de weergegeven waarde
Oppompen Fuzzy logic bestuurd door een elektrische pomp

Ontluchten Automatisch ontluchtingsventiel

Vermogen 6VDC4W

Bedieningsmodus

Continue bediening

Stroomvoorziening

4 AA-batterijen van 1,5V of netadapter (optioneel)
(INGANG AC 100-240 V 50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Levensduur batterij

Circa 1.000 metingen
(wanneer nieuwe alkalinebatterijen worden gebruikt)

Levensduur

Meter: 5 jaar/Manchet: 1 jaar/optionele netadapter: 5 jaar

Toegepast onderdeel

Type BF (Manchet)

Bescherming tegen elektrische schokken

ME-apparatuur, inwendig van voeding voorzien (alleen indien op
batterijen)
Klasse Il ME-apparatuur (optionele netadapter)

Bedieningscondities

+10 °C tot +40 °C; 15 tot 90 % RV
(niet-condenserend); 700 tot 1.060 hPa

Opslag/transportcondities

-20 °C tot +60 °C; 10 tot 95 % RV
(niet-condenserend); 700 tot 1.060 hPa

IP-classificatie®

Meter: IP20
Optionele netadapter (HHP-CMO01): IP21
Optionele netadapter (HHP-BFHO1): IP22

Materiaal manchet/slang

Nylon, polyester, polyvinylchloride

Inhoud van de verpakking

Meter, armmanchet, handleiding (1), handleiding (2), opbergetui,
set batterijen, bloeddruklogboek

*: IP-classificatie is de mate van bescherming die de behuizing biedt in overeenstemming met IEC 60529.

- Dit apparaat en de optionele netadapter zijn beveiligd tegen vreemde vaste voorwerpen met een diameter van 12,5 mm en groter zoals een vinger. De optionele
netadapter (HHP-CMO01) is beveiligd tegen verticaal vallende waterdruppels die problemen kunnen veroorzaken tijdens normaal gebruik. Een andere optionele
netadapter (HHP-BFHO1) is beveiligd tegen schuin vallende waterdruppels die problemen kunnen veroorzaken tijdens normaal gebruik.

« Rapporteer eventuele serieuze incidenten die zijn voorgevallen met betrekking tot dit apparaat aan de fabrikant en de bevoegde instantie van de lidstaat waarin u

bent gevestigd.

PykoBopactBo no skcnnyatauum = RU

Mepep ncnonb3oBaHMeM yCTPOICTBA NpoYMTaiiTe pyKOBOACTBA No sKcnnyaTtauuu (1) n (2).

1. HasHaueHue

3T0 YCTPOWCTBO NpeACTaBaseT coboii LndpoBoii TOHOMETP, PaboTaloLWMIA Ha OCHOBE OCLIMINIOMETPUYECKOrO MEeTOLa U MPUMEHAEMbIN Ans
N3MepeHVA apTepranbHOro JaBNeHNA U YacToTbl NyJNibca Y B3POC/bIX MaLMEHTOB, KOTOPble CMOCOOHbI MOHATL MHGOPMALINIO B AaHHOM
PYKOBOACTBE MO 3KCMyaTaLuy, a Takxke MOTyT ONpeAennTb OKPYKHOCTb Myieya No MapKMpPOBKe Ha MaHXeTe. B npoLiecce n3mepeHus 3to
YCTPOWCTBO ONPeAEeNseT Hanume HeperyapHoro cepaLebreHns n coobyaet 06 3Tom NpefynpexaaoLLymMmn HAMKaTopaMu Npu
BblBeleHN pe3ynbTaToBs (Kpome moaenu M2 Basic). B oCHOBHOM 3TO yCTPONCTBO NpefHa3HauyeHo AnA NPYMEHEeHNA B AOMALLHUX YCIOBUAX.
Mepep ncnonb3oBaHMeM yCTPOCTBA BHUMATENIbHO NpounTaiiTe pasaen “2. BaxkHasa nHpopmauus no TexHuke 6esonacHocTi’”.

Kullanim Kilavuzu = TR

Kullanmadan dnce Kullanim Kilavuzu (1) ve (2)'yi okuyun.

1. Kullanim amaci

AR  cletal Jls
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Bu cihaz, mansete yazilmis olan kol cevresi araligini da igeren kullanim kilavuzunu anlayabilecek yetiskin hastalarin kan basincini ve nabiz
hizini 6lgmek icin osilometrik prensiple ¢alisan bir dijital 6l¢iim cihazidir. Cihaz, 6l¢iim sirasinda diizensiz kalp atiglarinin ortaya ¢tkmasini
tespit eder ve 6l¢tim sonucu ile birlikte bir uyari semboll gorintiler (M2 Basic modeli harig). Genel olarak evde kullanim icin tasarlanmistir.
Cihaz kullanmadan 6nce “2. Onemli Giivenlik Bilgileri” bolimiinii okuyun.
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2. BaxkHasa nHpopmauLmsa no TexHuke 6esonacHocTu

A\ 2.1 3101 npepaynpexpatowunii cumeon ) o6osHauaet
MOTEHLMaNbHO ONACHYI0 CMTYaLuio, KOTOpaa MOXeT NPMBECTN K
CMepPTN UAN TAXKENbIM TPaBMaMm.

06wue npaBuna NnpuMeHeHnsa

A 2.1.1 MNepep ncnonb3oBaHMeM yCTPOCTBA MPOKOHCYNbTUPYIATECH CO
CBOMM /1eYaLLyiM BPaioM OTHOCUTENbHO CIEAYIOLLVX 3a00N1EBAHNIA: 0ObIYHbIE
HapyLLeHVA cepfieYHoro puTMa, Hanpumep npeacepaHble Un
KenyAoUKOBbIE IKCTPACMCTONbI, GUOPUNNALMA NPEACEPANIA, aTEPOCKNePO3
cocynos, cnabas nepdysuis, fraber, BO3pacT, 6epemMeHHOCTb, MPe3KNaMNCus,
noYeYHan HeOCTAaTOYHOCTb. [TOMHITE, UTO ABVXKEHVIE, LEBENEeHe NN
[POXb MOTYT NPVBECTU K HENPaBWIbHbIM MOKa3aHNAM U3MepPeHNA.

A 2.1.2 He meHANTe nekapcTBEHHble CPeACTBa Ha OCHOBE
pe3ynbTaToB U3MepeHuii ToHomeTpa. [prHMManTe nekapcTBeHHble
CpeAcTBa B COOTBETCTBUM C yKa3aHNAMM Bpaya. TONbKO Bpay meeT
npaBo CTaBWTb MarHO3 1 Ie4YnTb BbICOKOE apTepuranbHOe aBneHmne.
A 2.1.3 He ncnonb3yiiTe yCTPOWCTBO Ha PyKe, €N OHa
TpaBMMPOBaHa UV OCYLLECTBAAETCA ee NleyeHune.

A 2.1.4 He HapieBaliTe MaHXeTy Ha pyKy BO BPeMA UCMOb30BaHUA
KanesbHULbl N NepennBaHna KPoBU.

A 2.1.5 MNMepep ncnonb3oBaHNeM yCTPONCTBA Ha pyKe

C apTePVIOBEHO3HbIM LLYHTOM MPOKOHCYIbTUPYIATECH C SleYallM BPpayoM.
A 2.1.6 He ncnonb3yiite yCTPONCTBO OAHOBPEMEHHO C APYTrUM
MeANLMHCKIM 3NeKTprYecknm obopyaoBaHmem knacca ME. 3to
MOXET HapyLWMTb PaboTy YCTPOWCTBA /WKW CTaTb NPUYNHOW
HenpaBWIbHbIX MOKa3aHWU N3MepeHns.

A 2.1.7 He ncnonb3yiite ycTponcTBo B6AM3M BBICOKOYACTOTHOTO
Xupypruueckoro obopynosanus, MPT- unu KT-ckaHepoB v B cpepe,
60oraTon Kncnopofom. ITO MOXKET HapyLIMTb PaboTy yCTpoiicTaa n/
VAN CTaTb MPUYNHON HENPABWIbHbIX MOKa3aHU N3MepeHNna.

A 2.1.8 Bo3ayLHas Tpy6Ka nnu kabenb agantepa nepemMeHHoro
TOKa MOTYT CTaTb MPUYNHOW ClyYaiHOrO YAYLIEHNA feTel Mnaawero
BO3pacTa Win MnajeHLues.

A 2.1.9 YCTPOWCTBO COAEPXKUT MENKMeE AeTanu, KOTopble Npu nx
npornaTtbiBaHVM AeTbMU MNaALIEro Bo3pacTa Unv MnaaeHuamm MoryT
BbI3BaTb yAylleH e,

A 2.1.10 MNpwu Hannymm pasgparkeHNA Ha Koxe UIn gpyrmx
No6OYHbIX ABNEHNI NpeKpaTTe NCMONb30BaHKe YCTPONCTBa U
NPOKOHCYNbTUPYATECH CO CBOUM NleYaLLM BPpayoM.

Wcnonb3oBaHmne apantepa nep 0 TOKa (npuobpetaerca oA )
A 2.1.11 He nonb3yntecb afantepom nepemMeHHOro Toka npu
noBpeXaeHNN yCTPOICTBa UKW CeTeBOro WHypa. HemeaneHHo
OTK/IOUNTE NUTAHME 1 BbIHbTE BUJIKY aanTepa 13 po3eTKu.

A 2.1.12 BkntounTe BUNKY ajantepa nepemMeHHOro TOKa B PO3eTKy C
COOTBETCTBYIOLLMM HanpsxeHneM. He ncrnonb3ayiite aneKTpuyeckue yamHuTeNu.
A 2.1.13 3anpeLyaeTca BCTaBNATb afanTep B PO3eTKY U BbIHUMaTb
ero MOKpbIMI pyKamu.

/\ 2.2 310t cumBon npusneyenns Buumanna A\ o6osHavaet
MOTEHLNANbHO ONACHYI0 CUTYaLIo, KOTOPas MOXET NPUBECT K
TpaBMaM Nerkoii Nnm cpepHeil TAKECTH, a TaKKe K
noBpexaeHuio 060py0BaHNA NN APYrOro MMYILECTBa.
O6wue npaBuna npuMeHeHNs
2.2.1 Bcerpa KOHCYNbTUPYITECh C NevallyMm Bpayom.

aMoCToRATeNbHasA MOCTAHOBKa iMArHo3a Ha OCHOBE Pe3ysibTaToB

13MepeHNil 1 CaMosieyeHne MOryT GbiTb OMacHbI.

A 2.2.2 JlloaAm ¢ cepbe3HbIMU HapYLIEHNAMI KPOBOOBPALLIEHNA NN
6051e3HAMMN KPOBU Nepe[, UCMOofb30BaHMeM YCTPOCTBa HEO6XOANMO
NPOKOHCYNbTUPOBATLCA C BPAYOM, Tak Kak HarHeTaHve Bo3jyxa B
MaH>XeTy MOXeT NPUBECTU K 06pa30BaHNIO CUHAKA.

A 2.2.3 Mpu Hannumm NtobbIX OTKIOHEHUIA BO BPEMA N3MepeHUs
[laBNeHNA HeO6XOANMO CHATb MaHXKeTY.

A 2.2.4 He ncnonb3yiTe yCTPOWCTBO ANA U3MePeHUs AaBNeHna y
HOBOPOMAEHHbIX UM TPYAHbIX AeTel 1 UL, He OTBEYaloLUX 3a CBOU
fencTBumA.

/\ 2.2.5 He HarHeTaliTe B MaHeTy Ha nneyo Bo3ayxa 60Mblue, Yem
370 TpebyeTca AnA AOCTMKEHNA HEOOXOAMMOTO AABEHUA.

/\ 2.2.6 VicnonbayiiTe ycTpoiicTBO TONbKO ANs N3MepeHus
apTepuanbHOro AaBneHus.

A 2.2.7 Vicnonb3yiTe TONbKO NpefHa3HaYeHHyo A1 JaHHOro
YCTPONCTBa MaHXeTy. Micnonb3oBaHne Apyrnx MaHXeT MoXeT
NPUBECTN K HEKOPPEKTHBLIM pe3ynbTaTam N3MepeHUit.

A 2.2.8 Bo Bpems nsmepeHus B npegenax 30 cm OT 3TOro
YCTPOICTBa 3anpeLlaeTcs UCnosib30BaTb COTOBbIE TenedoHbl 1in
niobble Apyrue NPM6opPbI, KOTOPbIE U3YYAIOT SNEKTPOMArHNUTHbIE
BOJTHbI. ITO MOXET NPUBECTN K HeNpPaBubHOM paboTe ycTpoicTea n/
VAW CTaTb NPUYNHON HENPABUbHbIX MOKa3aHWI N3MEpeHUA.

A 2.2.9 He pa3bupaiite TOHOMETP 1 MaHXeTy. 3TO MOXET NPUBECTM
K HenpaBuibHbIM V3MePeHUAM.

/\ 2.2.10 He ncnonb3yiite 11 He xpaHuTe yCTPOICTBO BO BNAXHON cpeae
NN B MOMELLEHWAX, FAEe YCTPOWNCTBO MOXET NOABEPraTbCA BO3LENCTBUIO
6pbI3r. 3TO MOXKET CTaTb MPUYMHON NMOBPEXAEHNA YCTPONCTBA.

/A 2.2.11 He ucnonb3yiite ycTpoiicTBO B fBUXKYLLEMCA
TPaHCMNOPTHOM CpeAcTBe (@aBTOMOGWb, CamoneT).

/\ 2.2.12 He BbinonHsiiTe nsmepeHns 60sbLue, Yem 310
HEOOXOANMO, NN HECKOMNbBKO Pa3 B TeYeHMe 2-3 MUHYT. ITO MOXeT
NpUBeCTN K 06pa3oBaHmNio CUHAKOB 13-3a HAapYLLEHUA TOKa KPOBU.
A 2.2.13 Ecnm Bbl NOABEPranmcb MacTSKTOMUY, TO Nepes
1CMonb30BaHVeM YCTPONCTBA MPOKOHCYNbTUPYIATECH C NeyalLyiM BPayoMm.
Ucnc apanTepa nep 0 TOKa (npuobpeTaercs or, )
A 2.2.14 HapexxHo noaknoumTe agantep nepeMeHHOro Toka K
3NeKTPUYECKO poseTKe.

/\ 2.2.15 He TAHWTE 3a CETeBO LHYP NPV OTCOEANHEHNM adanTepa
nepemMeHHOro Toka. [lep>kutech 3a BKy afantepa nepemMeHHoro Toka.
/\ 2.2.16 Mpw ncnonbsoBaHUM ceTeBOrO WHypa cobiopaiite
OCTOPOXKHOCTb, YTOObI HE JOMYCTUTb ero NOBPEXAEHNA UK
HenpaBWIbHOrO NCMOb30BaHMA.

A 2.2.17 YpananTe nbiib O WTeKepa NuTaHuA.

/\ 2.2.18 OTcoeauHsiiTe aganTep nepemMeHHoro Toka, ecnn
YCTPOWCTBO HE NCMOMb3yeTCA.

/\ 2.2.19 OTcoeauHiiTe aganTep nepemMeHHOro ToKa nepes
BbINO/IHEHVEM €r0 OUUCTKN.

A 2.2.20 Vcnonb3yiTe TONbKO OPUrHaNbHbIN ajanTtep nepemMeHHoro
TOKa, NpeAHa3HaueHHbIN ANA JaHHOTO yCTpoiicTaa. Mpu paboTe ¢ ApyriMn
afianTepamm BO3MOXHO MOBPEXAEHE /N BbIXO, YCTPOCTBA 13 CTPOA.
Ucnonb3oBaHme 6aTtapeii

/N 2.2.21 Npn ycraHoBKe Gatapeit 06A3aTenbHO cobmogarte
NpPaBUIbHYIO NONAPHOCTb.

/\ 2.2.22 Vicnonb3yiiTe AnA faHHOIO YCTPONCTBA TONBKO 4 LienouHble
1y marHueBsble 6aTapen pasmepa “AA”. He ncnonb3yiite apyrue bl
6aTapeii. He ncnonb3yiite BMecTe cTapble 1 HOBble baTapeu.

/\ 2.2.23 Ecn Bbl He cobupaeTech NCnob30BaTh YCTPONCTBO B
TeueHue 3 mecsLeB 1nu bonee, n3BneknTe 6atapeu.

A 2.2.24 He ncnonb3yiiTe 6ataper Nocne 1cTeyeHs nepropa X KCrnyataLmm.
2.3 O6wue mepbl NPefOCTOPONKHOCTMN

2.3.1 He crubaiite MaHXeTy C ycunmem 1 He nepervibaiite BO3AYLUHYIO TPYOKY.
2.3.2 He ponyckaiiTe nepexarvia BO3fyLWHOW TPYOKK BO Bpems
M3MepeHMA. ITO MOXKET NPUBECTY K TPaBMaM, Bbl3BaHHbIM
HapyLueHneM KpoBoobpalLLeHN .

2.3.3 Mpu 3mepeHn Ha NpaBoii pyKe BO3AyLIHasA TpybKa JOMKHa
npoxoauTb c6oKy oT NokTA. CobnoaanTe 0CTOPOXKHOCTb, UTOObI He
nepexaTtb PyKOW BO3AYLUHYIO TPYOKy.

2.3.4 ApTepuanbHoe AaBnieHne Ha NpaBoii 1 IeBOI PyKax MOXET OTANYaTbCA
1 MOXET XapaKTepu130BaTbCA pa3HbIMI pe3yribTaTamu n3mepeHui. Bcerpa
n3MepsiiTe AaBneHne Ha OJHO 1 TOM Xe pyke. B ciyuae cyljectBeHHOro
pasnuuua mexpy pesynbratamu Ha PasHbIX pykax HE06XOAMMO 0bpaTUTbCA
K Bpauy 1 onpeaeniTb, Ha Kakoi pyKke cnefyeT NpOBOANUTL N3MEPEHNA.
2.3.5 Mpu 0TCOeAVHEHUV BO3LYXOBOAHOW TPYOKM CiefyeT TAHYTb 3a
LITEKep B MeCTe COeAVHEHNA C TOHOMETPOM, a He 3a camy TPYOKy.
2.3.6 He noasepraite TOHOMETP 1 MaHXETY CU/IbHbIM yapam nnm
BUOPALMAM, He POHANTE KX Ha NOJI.

2.3.7 He mo¥iTe 1 He ounLanTe yCTPONCTBO C MPUMEHEHWNEM BOAbI,
6eH31Ha, pacTBOpUTENEN 1 APYrux NoAobHbIX pasbasuTenei,
abpasmBHbBIX 1 NETYUNX KUAKOCTEN.

2.3.8 He ncnonb3yiTe 1 He XpaHUTe YCTPONCTBO B HENPUIOAHOM
cpepe. 9TO MOXET NMPUBECTU K HETOYHbIM M3MEePEHUAM.

2.3.9 He HarHeTaiiTe BO3/lyX B MaHXeTy, C/iv OHa He 06epHYTa BOKPYT PyKU.
2.3.10 MpouuTanTte nogpasaen “4. Hap, yt! u
npoayKra” AnAa 3TOro yCTponcTBa 1 BCeX NCMosb3yeMmbix
NPVHaANeXHOCTeN B pa3aene 4 1 cnepyite ero pekoMeHgaumnam.
2.3.11 MNpouuTante nogpasaen “5. BaxxHaa nHpopmauua no
3neKTpoMarHuTHom comectumoctu (EMC)” B paspene 5
cnepyvite ero pekoMeHgauunam.

2.3.12 Y6eputechb (Hanpumep, Habsiofas 3a pyKoii, Ha KOTOpo
NPOW3BOANTCA U3MEPEHNE), YTO YCTPOWNCTBO HE HAHOCUT
NPOAOMKNTENBHOIO OTpULATENbHOTO dddeKTa Ha LUPKYNALIO KPOBU.
2.3.13 CHMMMTE C PYKM NNOTHO NpUEratoLLyto OAeX Iy UK TONCTbIe BeLy.
2.3.14 Ecnv yCTPOIACTBO XpaHWIOCh NPU TemnepaType, NpeBbiLuaioLLein
MaKCVIMaJIbHble UM MUHUMAbHbIE MOKa3aTeny XpaHeH A 1
TPaHCMOPTUPOBKMY, a 3aTeM ero NnepemMecTuiu B cpeay ¢ Temnepatypoin 20°C,
TO Nepep NCNonb3oBaHeM PeKOMEHAYETCA OCTaBUTb YCTPOICTBO B STON
cpene NpubAM3UTENbHO Ha 2 Yaca.

2.3.15 inA nogknioueHna 1 OTKNOUYEHNA AONONHUTENbHOTO agantepa
nepemMeHHOro TOKa 1CMonb3yiTe NerkogoCTyMnHyIo PO3ETKY SNeKTPONUTaHNA.

3. Coo6ueHuns 06 owmbKax 1 ycTpaHeHne HencnpaBHoOCTel
Ecnv BO Bpems n3mepeHyisi BO3HMKAIOT Nto6ble U3 ONMCaHHbIX HUXKE HEeUCNPaBHOCTE, TO B NepByio ouepeab ybeautecs, Uto B paguyce 30 cvm
oT yCTpOIﬁCTBa He pa60Ta|0T Apyruve anekTpnyeckne Flpl/l60pbl. Ecnmn HencnpaBHOCTb YyCTPaHUTb He yaanoch, CM. Ta6ﬂI/IL|y HnXe.

NHanKauma/HencnpaBHOCTb MpununHa

Pewenne

2. Onemli Giivenlik Bilgileri

dalgh) ) cila glea | ¥

A\ 2.1Buuyari sembolii £} énlenmediginde éliime ya da ciddi
yaralanmaya neden olabilecek potansiyel bir tehlike durumunu
belirtir.

Genel Kullanim

A\ 2.1.1 Asagidaki kosullardan herhangi biri icin cihazi kullanmadan
once doktorunuza danisin: atriyal ya da ventrikiler erken vuru gibi
duzensiz kalp atislar, atriyal fibrilasyon, arteryel skleroz, zayif
perfiizyon, diyabet, yas, gebelik, preeklampsi, renal rahatsizliklar.
Hareket, titreme ve Urperme gibi durumlarin 6l¢lim okumasini
etkileyebilecegini unutmayin.

A 2.1.2 Bu kan basinci 6l¢iim cihazindan gelen degerlere dayanarak
ilag alimini ayarlamayin. Hekiminiz tarafindan belirtilen ilaglari alin.
Yiiksek kan basincini teshis etmek ve tedavi etmek yalnizca bir
hekimin gorevidir.

A\ 2.1.3 Cihaz, yarali kol ya da tibbi tedavi géren bir kol iizerinde
kullanmayin.

A\ 2.1.4 Intravendz damlatma ya da kan transfiizyonu sirasinda
manseti kola sarmayin.

A\ 2.1.5 Cihaz, bir anteriydvendz (A-V) santi olan kolda kullanmadan
once doktorunuzla goriisiin.

A 2.1.6 Cihazi baska tibbi elektrikli ekipmanlar (ME) ile ayni anda
kullanmayin. Bu durum cihazin yanlis ¢alismasina ve/veya yanlis
okumasina neden olabilir.

A\ 2.1.7 Cihaz, yiiksek frekansh (HF) cerrahi arag ve gerecler, MRl ya
da BT tarayicilarin bulundugu alanlarda veya oksijen oraninin yiiksek
oldugu ortamlarda kullanmayin. Bu durum cihazin yanlis calismasina
ve/veya yanlis okumasina neden olabilir.

A\ 2.1.8 Hava borusu ya da AC adaptdrij, kiilik cocuklarda ve
bebeklerde kazayla bogulmaya neden olabilir.

A\ 2.1.9 Bu cihaz, kiigiik cocuklarin ve bebeklerin yutmasi halinde
bogulmalarina neden olabilecek kiiglik parcalar icerir.

A 2.1.10 Cildiniz tahris olursa veya baska sorunlar yasarsaniz, cihazi
kullanmay1 birakin ve hekiminize bagvurun.

AC Adaptorii (istege bagh) Kullanimi

A\ 2.1.11 Cihaz ya da elektrik kablosu hasar gérmiisse AC
adaptoruni kullanmayin. Hemen cihazi kapatin ve elektrik kablosunu
prizden cikarin.

A\ 2.1.12 AC adaptériinii voltaj degeri uygun olan bir prize takin.
Coklu prizde kullanmayin.

A\ 2.1.13 Elektrik kablosunu elektrik prizine kesinlikle 1slak elle
takmayin ya da ¢ikarmayin.

/\ 2.2 Budikkat sembolii A\ 6nlenmediginde, kullanici ya da
hastanin diisiik ya da orta seviyede yaralanmasina veya
ekipmanin ya da diger aletlerin zarar gérmesine neden
olabilecek potansiyel bir tehlike durumunu belirtir.

Genel Kullanim

/\ 2.2.1 Daima doktorunuza danisin. Kisinin 8l¢iim sonuglarina gére
teshis koymasi ve kendi kendine tedavi uygulamasi tehlikeli olabilir.
/A 2.2.2 Kol mansetinin sismesi, morarmaya neden olabileceginden,
ciddi kan dolagimi problemli ya da kan bozuklugu olan hastalar cihazi
kullanmadan énce hekimleri ile gérismelidir.

/\ 2.2.3 Olgiim sirasinda bir anormallik varsa, manseti ¢ikarin.

/\ 2.2.4 Bu cihazi bebekler ya da meramini anlatamayacak durumda
olan kisiler Gizerinde kullanmayin.

/A 2.2.5 Kol mansetini gereginden fazla sisirmeyin.

/\ 2.2.6 Cihaz, kan basincini 6lgmek disinda bir amag icin kullanmayin.

/\ 2.2.7 Yalnizca, bu cihaz i¢in onaylanan kol mansetini kullanin.
Baska mansetlerin kullanilmasi 6lciim sonuglarinin hatali olmasina
neden olabilir.

/N 2.2.8 Olgiim sirasinda, elektromanyetik alanlar yayan herhangi bir
cep telefonunun veya baska elektrikli cihazlarin bu cihazin ez 30 cm
uzaginda oldugundan emin olun. Bu durum cihazin yanlis calismasina
ve/veya yanlis okumasina neden olabilir.

/\ 2.2.9 Ol¢iim cihazi ya da kol mansetini sékmeyin. Bu durum, yanlig
okumaya neden olabilir.

A 2.2.10 Nemli ortamlarda ya da cihaza su sigrayabilecek bir yerde
kullanmayin/depolamayin. Aksi takdirde cihaz zarar gorebilir.

A 2.2.11 Cihazi hareketli bir aracin (otomobil, ucak) icerisinde
kullanmayin.

/\ 2.2.12 Gereginden fazla 8l¢iim veya 2-3 dakika icinde iist tiste
Ol¢timler yapmayin. Kan akisi engellendigi icin morarmaya yol acabilir.
A 2.2.13 Mastektomi gecirdiyseniz cihazi kullanmadan énce
hekiminize danigin.

AC Adaptorii (istege bagh) Kullanimi

/\ 2.2.14 Elektrik fisini tam olarak sokun.

/\ 2.2.15 Elektrik fisini cikarirken, elektrik kablosundan cekmeyin.
Fisten tutarak gikarin.

A 2.2.16 Elektrik kablosunu tutarken ona herhangi bir sekilde hasar
vermekten ya da onu yanlis kullanmaktan kaginin.

/N 2.2.17 Elektrik fisini tozdan uzak tutun.

/\ 2.2.18 Kullanilmayacaksa, 8l¢tim cihaz elektrik fisini ¢ikarin.
A 2.2.19 Temizlikten 6nce elektrik fisini gikarin.

A 2.2.20 Yalnizca, bu cihaz icin tasarlanan orijinal AC adaptoriini
kullanin. Desteklenmeyen adaptdrlerin kullaniimasi cihaza zarar
verebilir ve/veya cihaz icin tehlikeli olabilir.

Pil Kullanimi

A 2.2.21 Pilleri, kutuplar hatali hizalanmis sekilde takmayin.

A 2.2.22 Bu cihazda yalnizca 4 "AA” alkalin veya manganez pil
kullanin. Baska tiir pil kullanmayin. Yeni ve eski pilleri bir arada
kullanmayin.

/\ 2.2.23 Cihazi lig ay veya daha uzun siire kullanmayacaksaniz pilleri
cikarin.

/\ 2.2.24 Son kullanma tarihlerini asan pilleri kullanmayin.

2.3 Genel Onlemler

2.3.1 Kol mansetini veya hava borusunu asiri kivirmayin.

2.3.2 Bir 6l¢tim yaparken hava borusunu bastirmayin. Aksi takdirde
kan akisi kesilerek yaralanmalara yol agilabilir.

2.3.3 Sag koldan 6l¢tim yaparken hava borusu dirsedinizin yaninda
olmalidir. Kolunuzu hava borusu lzerine yerlestirmediginizden emin
olun.

2.3.4 Kan basinci sag ve sol kolda farkli olabilir ve dolayisiyla dlgtilen
kan basinci degerleri de farkli olabilir. Litfen 6l¢timi daima ayni
kolunuzdan yapin. iki kol arasindaki degerler ciddi farklilik gésterirse,
Sl¢timleriniz icin hangi kolun kullanilacagini 6grenmek igin litfen
hekiminize danisin.

2.3.5 Hava tapasini ¢ikarmak icin, borunun kendisini degil borunun
6lctim cihaziyla olan baglantisindaki hava tapasini ¢ekin.

2.3.6 Olciim cihazini ve manseti diistirmeyin, asiri darbe ve titresime
maruz birakmayin.

2.3.7 Cihazi su, benzin, tiner ve benzeri ¢ozucdler, asindirici veya
ugucu temizleyicilerle yikamayin/temizleyin.

2.3.8 Cihazi belirtilmis ortamlarin disinda kullanmayin/depolamayin.
Yanlis 6l¢imlere neden olabilir.

2.3.9 Kol mansetini, kolunuza takmadiginizda sisirmeyin.

2.3.10 Bu cihaz ve kullaniimis aksesuarlar icin boltim 4'teki “4. Bu
Uriiniin Dogru Sekilde Bertaraf Edilmesi” kismini takip edin.

2.3.11 Béliim 5'te “5. Elektromanyetik Uyumlulukla ilgili Onemli
Bilgiler (EMC)” kismini takip edin.

2.3.12 Lutfen cihazin kan sirkilasyonunu uzun sureli engellemedigini
kontrol edin (6rn. ilgili uzvu izleyerek).

2.3.13 Cok kalin veya dar giysilerinizi kolunuzdan cikarin.

2.3.14 Cihaz, maksimum veya minimum depolama ve tasima
sicakligina sahip bir ortamda saklanirsa ve 20°C'lik sicakliga sahip bir
ortama tasinirsa, cihazi kullanmadan 6nce yaklasik 2 saat beklemenizi
Oneririz.

2.3.15 istege bagh AC adaptdriini takip ¢ikarmak icin mutlaka kolay
erisilebilir bir priz kullanin.
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3. Hata mesajlari ve sorun giderme

Olciim esnasinda asagidaki sorunlardan herhangi biri meydana gelirse, &nce 30 cm icinde bagka bir elektrikli cihazin bulunmadigini kontrol

edin. Sorun devam ederse, asagidaki tabloya bakin.

AL Ji Y 55315 50 START/STOP L) (e il

START/STOP ) e bzl o
Jlexinadl) 38 g1 3l Alae (S5 o Lovie

Alandl Gl 5 by ) S 5 - (2) leaghall) Jila g5 Sl el 5l Guls Jil

aluagiane ol sell Guld Juad oy

Knonka START/STOP 6bina
Ha)<aTa, Korfa MaHeTa eLye He
6blna 3aKpenneHa Ha nneuve.

HaxmuTe kHonky START/STOP eye pas, 4To6bl BbIKNIOUNTD
TOHOMeTp.

LLITekep BO34yXOBOAHOW TPY6KY
OTCOEAVNHEH UMV HEMIOTHO
NOACOeAVIHEH.

u/su pasneHue B

MNoTHO NoAcoearHKTE BO3AYXOBOAHYI0 TPY6KY. CM. PyKoBoACTBO
no sKkcnnyatauum (2 - YctaHoBKa 6aTapeil v Tpy6KN MaHXeTbl.

E ] MaHXeTe He

| nosblwaeTca
YTeuka BO3gyXa U3 MaHXeTbl.

3ameHuTe MaHxeTy HoBol. CM. PyKoBoACTBO no 3KkcnnyaTauyum (2)
- flononHuTeNnbHble MeANLIMHCKIE NPUHAANEKHOCTA.

UIU NOKa3aHNA U3MepeHna
CNVLLKOM BbICOKIE (N

CNNLLKOM HI3KME), MaHxeTa
CAlyBAETCA CIMLLIKOM GbICTPO

MaH>eTa HageTa C/IMLLIKOM
cBobogHo.

3atAHuTe MaHXeTy Ha ninevye.

unu He yaaetca
npomnseectu
n3MepeHye, NoKasaHus

E E M3MePEHNA CINLLKOM
HU3KVE UKW CINLLKOM
BbICOKME

B npouecce n3mepeHus naumueHT
OBUrancs, n maHxeta bbina
HefoCTaTOUYHO HaKauaHa Ans
n3MepeHus.

[oBTOpUTE N3MepeHne 1 He ABUraTeCh NPK 3TOM (CM.
PykoBopacTBO no akcnnyatayum (2) - HanoxeHne maHxeTbl Ha
nesylo pyKy, lpaBunbHas nosa).

Ecnu coobuyerme “E2” nosBnseTcs NoBTOPHO, HarHeTanTe BO3ayX B
MaHXeTy B PyYHOM Pexnme, Haxxmmas KHOMKy Start/Stop, noka
[laBleHne He JOCTUIHET OTMETKM Ha 30-40 MM pT. CT. Bbile
npeabiAyLero pesynbTaTa HakauBaHUA MaHXeTbl.

Ekran/Sorun Sebep

Coziim

A LAy Akl ciliatal) - (2) clasbail) Jabs aal ) suas LAk g 1,3 Alac Jasiud

[aBal E =

1A Alae (ol sell ey

Kol manseti takili olmadigi
esnada START/STOP diigmesine
basildi.

Olgiim cihazini kapatmak icin START/STOP diigmesine tekrar basin.

&IV Alac Ly HSal

Al dlle sl dag f

Al a5 pe A all g A Aliae | gl 3 dliae ¢(Anidia i)

Hava tapasi sokuldu veya

veya manset basinci guvenli bir sekilde takilmadi.

Hava tapasini saglam sekilde takin. Bkz. Kullanim Kilavuzu (2 -
Piller ve Manset Tapasi Takma

E { artmiyor
[

Kol mansetinden hava siziyor

Kol mansetini yenisiyle degistirin. Bkz. Kullanim Kilavuzu (2) - istege
Bagh Tibbi Aksesuarlar

Ao el sel) § L
£ o Aland) Jlasia) - (2) clagdatl) il aal ) Gl cladl e okl S
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veya okuma sonucu
ciddi derecede yiiksek
(veya dustik) veya kol
manseti ¢cok erken
sonuyor

Kol manseti cok gevsek takildi

Kol mansetini sikin.

G ae Y39 G el g 153 Aliae gas Y

o YA e el g3 dliae i 3 Eﬂ
G gl e (345

Olciim sirasinda hareket edildi
ve kol manseti 6l¢iim icin
yeterince sisirilmedi

veya 6lciim yapilamiyor,

E E okuma sonucu ¢ok

disuk veya yliksek

Olgiimii hareketsiz durarak tekrarlayin (bkz. Kullanim Kilavuzu (2) -
Mansetin Sol Kol Uzerine Uygulanmasi, Dogru Sekilde Oturmak)
“E2" tekrarl olarak gosterilirse, Start/Stop diigmesine basarak manseti
onceki sonuglarinizdan 30-40 mmHg daha yiiksek bir degere ayarlayin.

£ o Aland) Jlasia - (2) clagdatl) b xal ) Gl cladl ae (ol S

T o Lall e Gl dag of
JERTSIISE: B SUNGN | ESGE TERTS E‘-|

B pyyHOM peXxunme HarHeTaHus
E 3 BO3/lyXa AaB/NEHNEe B MaHXeTe
npeBbICKNo 299 MM PT. CT.

MaH>XeTy Hy>KHO Hamo/HATb BO3[lyXOM TaK, YToObl iaBNeHVE B HEN
He npesbIWwano 299 MM pT. CT.

U/1u NOKa3aHune CnLWKomM

E |-' BbICOKOE (MM CIINLLKOM

HI3KOe)

Bo Bpemsa nsmepeHna nauneHT
ABUranca nnu pasroeapwvsar.

MoBTOpPUTE N3MEPEHMe 1 He ABUTaNTECh MPU STOM (CM.
PykoBopacTBO no skcnnyartayuu (2) - HanoxeHne maHxeTbl Ha
nesyio pyky, llpaBunbHas nosa).

Unu NOKasaHune CnWKom

E S BbICOKOE (M1 CIIULLIKOM

MaH>eTe mellaeT ofexxaa Ha

CHMMUTE BCIO MeLLaloLLyto OfeXaY U MOBTOPUTE M3MEPEHME
(cm. PykoBopcTBO No sKcnnyaTtayum (2) - HanoxeHne maHxeTbl

HU3KOE) pyke. Ha neByio pyKy, lpaBunbHas nosa).
CBAXMTECH C NpefCcTaBUTeNeM WU AUCTPUOBIOTOPOM GUPMbI
E r OwwmbKa ycTpoicTaa. OMRON (KoHTaKTHas nHpopmaL A NpeacTaBneHa Ha cante

www.omron-healthcare.com).

Kol mangeti manuel olarak
E 3 sisirilirken 299 mmHg degerinin
lizerine sisirildi

Kol mansetini 299 mmHg degerinin tizerinde sisirmeyin

(e S puslad) ) (hanisia )
oS5 bl e e Gt g1 U s N — Al Alle Ll A f
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www.omron-healthcare.com gal)) ¢ 554 5§ OMRON g 3 gn Jual 53 . -
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veya okuma sonucu
E L' ciddi derecede yiiksek
(veya disuik)

Olctim sirasinda hareket veya
konusma oldu

Olctimi hareketsiz durarak tekrarlayin (bkz. Kullanim Kilavuzu (2 -
Mansetin Sol Kol Uzerine Uygulanmasi, Dogru Sekilde Oturmak)

veya okuma sonucu
E 5 ciddi derecede yiiksek
(veya dustik)

Giysiler kol mansetini engelliyor

Kol mansetini engelleyen giysileri ¢ikarin ve 6l¢timii tekrarlayin
(bkz. Kullanim Kilavuzu (2 - Mangetin Sol Kol Uzerine
Uygulanmasi, Dogru $Sekilde Oturmak)

Bana 5oak aly al Jasd

e cl

E r Cihaz hatasi

OMRON satis magazaniza veya distribiitériintize bagvurun (iletisim
bilgileri icin www.omron-healthcare.com adresine goz atin)

il Ul S i - (2) cilaglal) Jult aal ) (#/-) rasaal) Ludadll olails i;.\uuagl Js_;i Sl T s ie b asL
Aland) uild g B
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Hwn3knin 3apap 6aTapeii/6atapen
paspsKeHbl.

A&/

CnepyeT 3ameHWTb 6aTapen.

&/ Piller diisiik/ bitti

Piller degistirmeyi diisiiniin

il (s aaaall Galid) | ¢

Batapeu paspaxkeHbl

HeT ungnkaymmn
€T VHAnkay VNN BCTaB/IEHbl HEMPaBUIIbHO.

3ameHuTe baTapen HOBbIMU.
YcraHaBnmBaliTe 6atapen ¢ y4eTom nonapHocTu (+/-). Cm. PykosopacTeo

no sKkcnnyatayum (2) - YcraHoBKa 6aTapeii 1 TpY6KN MaHXKeTbl.

[ipyrvie HemcnpaBHOCTU.

www.omron-healthcare.com).

Haxmwute kHonky START/STOP 1 noBTOpUTE M3MEPEHNE U/U BCTaBbTe HOBble baTapen.
Ecnv npo6nemy ycTpaHWUTb He YAANOCh, CBAXKMUTECH C NPeACTaBUTENEM MU AUCTPHGBIOTOPOM GprpMbl Omron
(KOHTaKTHaA MHPOPMaLMA yKasaHa Ha 3afHell 06110XKKe PYKOBOACTBA MO SKcnyaTaummn (2) v Ha canTte

4. Hagnexalana yTuansauma npoayKra

(YTunusauyms sneKTpnyecKoro v 3neKTPoHHOro o6opyaoBaHNsA)

+ JTOT CMBOJ Ha YCTPONCTBE WU AOKYMEHTALIMM K HEMY YKa3blBaeT,
YTO JAHHOE YCTPOWCTBO HE MOANIEXUT YTUNM3aL UM BMECTe C
APYTIMM AOMALLIHUMU OTXOAAMM MO OKOHYaHUM CpoKa Ciy6bl. Bo
n3bexxaHne BO3MOXXHOrO ylep6a Ans oKpyKalolen cpeabl Unm
300POBbA YeNoBeKa BCIEACTBIE HEKOHTPONMPYEMO yTUAM3aLmnm
OTXO/I0B, OTAENNTE 3TO YCTPOWCTBO OT APYrUX TUMOB OTXOA0B 1
YTUNV3MPYIATE ero Hafsiexalumm o6pasom Ans paLroHanbHoOro
NMOBTOPHOTO UCMOMb30BaHNA MaTeprasbHbIX PECypPCoB.

+ [loMaLLH1M NOTPEGUTENAM CNeflyeT CBA3ATLCA C PO3HNYHbBIM
TOProBbIM NPEACTABUTENEM, Y KOTOPOTO YCTPOIACTBO GbIO
NPUOGPETEHO, N C MECTHBIM OPraHOM BIACTV ANA NONyYeHuA
NoAPO6HON NHGOPMALWI O TOM, KyAa 1 KaK JOCTaBUTb fJaHHOEe
YCTPOICTBO AN1A SKONOrnyecky 6e3onacHoii nepepaboTku.

+ TpOMBbILLNEHHBIM NOTPEGUTENAM HAANEXNT CBA3ATLCA C
MOCTaBLYKOM 1 MPOBEPUTL CPOKIA U YCIIOBUA KOHTPAKTa Ha
3aKynky. [laHHOe YCTPOIICTBO He CledlyeT yTN3NpoBaTh
COBMECTHO C iPYTMM1 KOMMEPYECKIMI OTXOAAMM.

5. BaxkHaAa nH$opmMaumaA no 351eKTpomarHuTHol comectumoctu (EMC)

Mpr6op HEM-7121-E, npon3seaeHHbIn komnaHneit OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd., yaoBneTBopseT Tpe6oBaHuAM cTaHAapTa EN60601-1-2:2015

OTHOCUTENbHO 3NEKTPOMAarHUTHoN coBmecTumocTy (AMC).

OcTanbHas AOKyMeHTaLmsA 0 COoTBeTCTBUM cTaHAapTy IMC HaxoauTca B opuce komnannm OMRON HEALTHCARE EUROPE no agpecy,
YKa3aHHOMY B 3TOM PYKOBOZCTBE MO IKCNyaTaLmu, unm xe no agpecy www.omron-healthcare.com. Cm. unpopmaumio no SMC ana npmbopa

HEM-7121-E Ha Beb6-canTe.

6.FapaHTNA

Komnanua OMRON npepocTtaBifeT Ha 3TO U3AeNne rapaHTuio CPOKOM 3 rofa
C MOMeHTa MoKy K. B TeueHme rapaHTuitHoro cpoka komnandna OMRON
6y/eT OCYLLECTBAAT PEMOHT VI 3aMeHY HEMCNPABHOTO YCTPOIICTBA UK
NOObIX HEVCMPaBHbIX AeTanelt 6e3 onnaTbl CTOMMOCTU PaboTb 1 AeTaneii.
lapaHTVA He NOKpbIBaeT ciefylolme ciyyan:

a. Pacxopbl 1 pUCKK, CBA3aHHbIE C TPAHCMOPTUPOBKOA.

6. Pacxofbl Ha PEMOHT U/UNN HEUCMPABHOCTH, CBA3AHHbIE C

X. FapaHTVA He NOKPbIBAET YCNyr MO NPOBEPKE.

3. MapaHTuA Ha JOMONHUTENbHbIE NPUHAANEXHOCTI COCTABAAET OAVH
(1) roa c MomeHTa NOKynKW. K AONONHUTENbHBIM MPUHAANEXHOCTAM
MOMMMO NPOYEro OTHOCATCA CIEAYIOLLME SNIEMEHTbI: MaHXeTa 1
Tpy6Ka MaHXKeTbl, afanTep NepemMmeHHOro Toka.

B cnyyae HEOGXOAMMOCTY rapaHTUHOTO 06CITYKMBaHMA

obpalyaiitech K NpeAcTaBuTeNto, y KOToporo Bbl nprnobpenn nsgenve,

Piller bitti

Ekran bos veya yanlis takildi

Pilleri yenileriyle degistirin.
Pilleri kutuplarina (+/-) dikkat ederek yerlestirin. Bkz. Kullanim
Kilavuzu (2) - Piller ve Manset Tapasi Takma

Diger sorunlar

START/STOP diigmesine basin ve 6l¢limii tekrarlayin ya da pilleri yenileriyle degistirin.
Sorun devam ederse, Omron satis noktasi ya da distribltoriyle temasa gegin.
(iletisim bilgileri icin, bkz. Kullanim Kilavuzu (2) - Arka kapak ya da www.omron-healthcare.com adresi.)

4, Bu Uriiniin Dogru Sekilde Bertaraf Edilmesi
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oo gl 1 Juad A 50 @l e galidl) ¢l ja e Gl Aauay Sl
) sall ahisall padiu Y Bale) s el Al 5 pusay 0 5 535 Bke) 5 (5_AY) ) ) il
Akl

(Atik Elektrikli ve Elektronik Ekipman)

« Uriin veya belgeleri (izerinde gésterilen bu isaret, kullanma
suresinin sonunda diger ev atiklari ile birlikte bertaraf edilmemesi
gerektigini gosterir. Atiklarin denetimsiz sekilde bertaraf edilmesi
sonucunda gevre ya da insan saghginin tehlikeye girmesini 6nlemek
icin bu cihazi diger atiklardan ayiriniz ve malzemelerin tekrar
kullanilmasini desteklemek tizere geri doniisiime tabi tutunuz.

+ Ev kullanicilari, cevre acisindan glivenli sekilde geri
doénlstum yapilmasi amaciyla bu cihazi teslim
edecekleri yer hakkinda ayrintili bilgi almak icin triini
satin aldiklari saticlya ya da yerel makamlara
basvurmalidir.

isyerleri, tedarikgileri ile temasa ge¢melidir ve satin
alma sézlesmesinin kosullarini kontrol etmelidir. Bu
Urlin bertaraf etmek amaciyla diger ticari atiklarla
karstirlmamalidir.
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5. Elektromanyetik Uyumlulukla ilgili Onemli Bilgiler (EMC)

HEM-7121-E, OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. tarafindan Uretilir ve EN60601-1-2:2015 Elektromanyetik Uyumluluk (EMC) standardina

uygundur.

Bu EMC standardina uygun diger belgeler OMRON HEALTHCARE EUROPE sirketinin bu talimat kilavuzunda belirtilen adresinde veya
www.omron-healthcare.com sayfasinda mevcuttur. HEM-7121-E icin web sitesindeki EMC bilgilerine basvurun.

6. Garanti

Bu tirin OMRON tarafindan satin alinma tarihinden itibaren 3 yil
boyunca garantilidir. Bu garanti stiresince, OMRON iscilik ve parca
Uicreti almadan arizal Urtinleri ya da hasarli parcalari onaracak ya da
degistirecektir.

g. Kalibrasyon hizmeti garanti kapsaminda degildir.

h. istege bagh parcalar satin alma tarihinden itibaren bir (1) yil
garantiye sahiptir. istege bagli parcalar asagidaki 6gelerle sinirli
kalmamak sartiyla sunlari icerir: Manset ve Manset Borusu, AC

Oleall U el pe 3 pladl dedd )
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BbINOJIHEHNEM PEMOHTA HEYMNOTHOMOYEHHbIMY NTMLAMN. UM K yNONHOMOYeHHOMY AnCTprbbloTopy komnaHnm OMRON. Ecnn Garanti asagidakileri kapsamaz: Adaptori. el Jaral g SIY) Gulal) il A3

B. [eproanyeckre NpoBepKM 1 06CyKnBaHMe. He yfaeTca onpefenvTb MECTOMONIOXKeHMe oTAena 06CyX1BaHUA a. Nakliye maliyetleri ve nakliyat riskleri. Garanti servisinin gerekmesi durumunda, tirliniin satin alindig bayiye - . P~ P .

r. HencnpasHOCTb MM N3HOC AOMONHUTENbBHBIX 3aMacHbix YacTeit  knneHTos OMRON, oGpaTiTech K Ham 1A YTOUHEHWA STOM b. Yetkisiz kisilerce yapilan onarimlarin maliyetleri ve/veya bu ya da yetkili OMRON distribiitériine basvurunuz. OMRON miisteri gl el e I aal) L 481 50 Jlen St)
WM APy VX NPUHAANIEXHOCTE NOMIMO OCHOBHOTO YCTPOCTBa,  MHGOPMaLuV no agpecy: www.omron-healthcare.com onarimlardan kaynakl arizalar. hizmetlerini bulmakta sorun yasarsaniz, bilgi almak icin bize su 18, LCD s L
€C/IN 3TO ABHO He YKa3aHo B rapaHTuu. FapaHTWIHBIN PEMOHT UM 3aMeHa N3[enus He NoAPasyMeBaloT ¢. Periyodik kontroller ve bakim adresten erisin: www.omron-healthcare.com N
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A B:;ﬁzﬂ:z;mﬁ:‘#'e C OTKA30M B MPUHATUN UCKa (32 HUuX GyAeT ﬁ;g:ggzmis&ﬁ ?giiiZ%Bgﬁyfaeer:ﬁf;;;'%"ﬁ;ﬁ;?ﬁ.”@ﬁ?m:g.;HW d. Yukarida agkga garant'|s.| bellrtllmfevdlyse, istege bagli parcalarin Garanti altinda yapl]an onarim ya da degisim g§r§nt| stresinin A (S 4 S ol 4,50

e. Bo3melieHue N110Goro yuep6a, BKII0UaA MUHBIA, NONYYEHHOrO B KOMM/IEKTaL|Y BMECTE C OPUTMHaNoM CYeTa-paKkTypbl/yeKa, veya ana cihazin kendisi disinda diger parcalarin arizasi ya da uzatilmasl veya yenilenmesine imkan vermez. Urlin ancak misteriye G5 ee YA G chaall ool 3l
pe3ynbTaTe HeMPaBUILHOTO UCMOb30BaHMA U3AENMA. BbIJAHHOTO KNNEHTY PO3HNYHbIM TOPFrOBbIM NPefCTaBUTENEM. yipranmasi. verilen orijinal fatura / fisi ile birlikte eksiksiz sekilde iade edilirse — —— — o

e. Biriddianin kabul gérmemesi sonucu olusan maliyetler (maliyeti  garanti saglanacaktir. Aady [Lag VAL (I Ee a3 ae YA ) Yl pdll ot (bl (3l

7. 061 1e xapaKTepucTKN ToHoMmeTpa Omron tistlenecek olanlar). LA Bl i (pe 70 # mll €38 ae T il e

Kateropua napenisa SNEKTPOHHBIE CONTMOMAaHOMETPbI f. Kazaya dayanlis kullanim kaynakli her tir hasar. PO - T

HavmeHoBaHve nsgenus ABTOMaTMYECKUN NIEYEBON TOHOMETP - " Rl e e 4 el plon Ghie &

Tlncnnen Uudposon KK-aucnnein 7. Omron Kan Basinci Olgiim Cihazinin Teknik Ozellikleri Licall a5 g 5 e Soall g

Merop n3mepenus _ OcunnnomeTpueckuii MeTon Uriin Kategorisi Elektronik Sfigmomanometreler g ¢ aioall Sl el 8 v 5l

JlnanasoH nsmepenni [laBneHne Bo3gyxa B maHxeTe: oT 0 40 299 MMm pT. CT. Urtin tanimi Otomatik Ust Kol Kan Basina Glciim Cihazi

. - ) e ol

[lnanasoH nsmepeHs apTepranbHoro AaBaeHNs ﬁ;ﬁ:s;"l')i %333”%3 yﬁ:s(:;/el\;'ﬁ:u 20 po 280 MM pT. CT.; YacToTa Ekran LCD dijital ekran Deuaall il el oms

. . A A - a1) 2355 b Jeme ol 8 ), 0 AA ey € .
[laBneHvie Bo3ayxa B MaHeTe: £3 MM PT. CT.; YacToTa nynbca: +5 % ot Ol¢im metodu Osilometrik metod . () ) Al jrae
[onyckaemas norpewHocTb . _ ' asal ¢ eTOo0 VY Figa e [ ow b YE o) v 2o pia L JAa)
NokasaHuA Ha aucnnee Olctim araligi Basing: 0 ila 299 mmHg el s s > i )
ABTOMaTMYeCKasl, C MOMOLLbIO BO3AYLUHOTO 31eKTPUYECKOro prrpes = 50 ; 207 G ) vee
HarneTtaHue Bo3gyxa » b Kan basinci él¢liim aralig Basing: 20 ila 280 mmHg; Nabiz: 40 ila 180 atig / dk. Lo mmeR A jld) e
KOMMpeccopa, ynpasisemoro cuctemoil HedopmasnbHO NOrVKM Dogruluk Basing: £3 mmHig; Nabiz: gorintilenen degerin 95T (b0 585 il asily) B

Cnyck Bo3ayxa KnanaH aBTomaTudeckoro cbpoca faBneHus = ' : = - - - — - - -

HoMUHaNbHanA MOLHOCTE 6 B NOCTOAHHOTO TOKa, 4 BT Sisme Elektrik pompasi tarafindan kontrol edilen fuzzy-logic (bulanik S s © 1 )R 33 e Dl Jpae /B ) ibaal) [ S s 0 cALAD (ctontll paall) daxall 5

Pexum pa6oTbl HenpepbigHas pabota mantik) (Aac) BF & sl Jasiaaall ¢ 3all

4 6atapen 1,5 B pasmepa "AA” unv agantep nepemMeHHOro Toka Sonme Otomatik basing tahliye valfi - RS — P ——
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Pabouas yacTb ycTponcTea

Tun BF (maHxeTa)

(yeni alkalin piller kullanilarak)

3awuTa ot nopaxeHuna 3N1eKTpUYeCKNM TOKOM

O6opynoBaHue ME ¢ BHYTPEHHUM UCTOYHMKOM NUTaHUA (TONbKO Npu
nuTaHWK oT 6aTapeir)
O6opynosaHue ME knacca Il (qononHUTenbHbI aganTep NepemMeHHoro Toka)

Pabouue ycnosusa

Temnepatypa: ot +10 °C fo +40 °C; oTHOCUTENbHAA BNaXHOCTb 6e3
KoHgeHcauun: ot 15 % go 90 %;
6e3 koHaeHcauwmu: ot 700 rfa go 1060 rlMa

YcnoBua xpaHeH1A 1 TPaHCMOPTUPOBKM

Temnepatypa: oT -20 °C o +60 °C; oTHOCUTeNbHasA BNaXKHOCTb 6e3
KoHpeHcaumn: ot 10 % go 95 %;
6e3 koHaeHcauwmu: ot 700 rfa go 1060 rfMa

Knaccndrkauma ctenenm 3awmtbl 060104Km*

ToHomeTp: IP20
[lononHutenbHbI agantep nepemeHHoro Toka (HHP-CMO1): IP21
[lononHuTtenbHbIN agantep nepemeHHoro Toka (HHP-BFHO1): P22

MaTepuan maHXeTbl 1 TPY6KM

HennoH, nonunacTep, NONIMBUHUNXTOPUA

KomnnekT nocraBku

TOHOMETP, MaHXeTa KOMMPECCUOHHas, PYKOBOACTBO MO IKCrlyaTaumm
(1D, pyKoBOACTBO M0 3KCMyaTaLuy (2), Yexon Ana XpaHeHa yCTPONCTBa,
KOMMEKT 6aTapel, ypHas AnA 3an1cy apTepranbHOro AasneHna

*. Knaccndumkauuma no kopy IP npeactasnaet coboii cTeneHb 3alyuTbl, obecneunBaemoii 060n04kamu, B COOTBETCTBUM €O cTaHAapTom IEC 60529.

« JlaHHOe yCTPONCTBO 1 JONONHUTENbHbIV ajanTep NepeMeHHOro ToKa 3all/LeHbl OT BO3AeCTBUA TBePAbIX MOCTOPOHHUX NPEeAMETOB JUaMeTpom oT 12,5 Mm,
Hanpumep nanbua. [lononHUTeNbHbIN aaanTtep nepemeHHoro Toka (HHP-CMO1) 3alumiyeH oT BepTrKanbHO NajatoLLnx Kanesb BoAbl, KOTOPble MOTYT NPUBECTMN K
c60AM Npu HopManbHoO paboTe ycTpocTBa. [JONONHUTENbHbIV aaanTep nepemeHHoro Toka (HHP-BFHO1) 3awmiieH oT napalowmx noj HakNIoHOM Kanenb BOAb,

KOTOpble MOTyT NPMBECTM K C60sIM MPpY HOpMasibHON paboTe yCTpoicTBa.

« CoobLyaliTe NPOV3BOANTENIO U YNIONHOMOUEHHBIM VHCTaHLMAM rocyJapCcTBa, B KOTOPOM Bbl HaxopuTech, 060 Bcex cepbe3HbIX MPOUCLLIECTBUAX, CBA3AHHDIX C 3TUM V3AeN1eM.

Dayanikhlik stresi (Hizmet 6mri)

Olgiim cihaz:: 5 yil / Manget: 1 yil / istege bagh AC adaptéri: 5 yil

e Usn Ui ) e ) Ve e 8(EISE s )

Uygulanan kisim

Tip BF (Manset)

Elektrik carpmasina karsi koruma

Dahili olarak gti¢ verilen ME ekipmani (Sadece pille calistirilirken)
Sinif I ME ekipmani (istege bagh AC adaptérii)

IPY .+ sl
IPYY :(HHP-CMO1) cs_kia) 33 e s Jsase
IPYY :(HHP-BFHO1) (s Jkidl 33 jia Jis Jsae

*IP s

Calisma kosullar

+10°Cila +40°C; %15 ila 90 Bagil nem
(yogusmasiz); 700 ila 1.060 hPa

i (ol 25185 ¢Sl ll 5 ¢ sLN

¥/ Aglasl) 32l

Saklama / Nakliye kosullari

-20°Cila +60°C; %10 ila 95 Bagil nem
(yogusmasiz); 700 ila 1.060 hPa

(oA Alsila 5 (@) latedl Jila g (D) ol Jilay e )3 dae (LD
aal) T S g Uadl e ganas

3 502l b giaa

IP siniflandirmasi*

Monitor: IP20
istege bagh AC adaptérii (HHP-CMO1): IP21
istege bagl AC adaptérii (HHP-BFHO1): IP22

Manset / Boru malzemesi

Naylon, polyester, polivinil klorir

Paketin icindekiler

Olciim cihazi, manset, kullanim kilavuzu (D, kullanim kilavuzu (2,
saklama cantasi, pil seti, kan basinci ginlagi

*:IP siniflandirmasi, kasalarin IEC 60529 standardina gore sagladigi koruma derecesidir.
- Cihaz ve istege bagli AC adaptérii, 12,5 mm capinda ve daha biiyiik parmak gibi kati yabanci cisimlere kargi korumalidir. istege bagh AC adaptérii (HHP-CMO1),

normal bir calisma sirasinda sorunlara neden olabilecek dikey olarak diisen su damlalarina karsi korumalidir. Baska bir istege baglh AC adaptérii (HHP-BFHO1), normal

bir ¢alisma sirasinda sorunlara neden olabilecek egik olarak diisen su damlalarina karsi korumalidir.
- Bu cihazla ilgili olarak meydana gelen ciddi olaylari liitfen treticiye ve yerlesik oldugunuz Uye Devletin yetkili makamina rapor edin.

JEC 60529 smal 5 iy diall (pe Lasia) danll (3a i p3 59 [P i

ALl Ll ik am ana (HHP-CMO1) a1 2 il Ll Jsma gana¥) ia 58T 5l aa 1,0 L 5l aly Sl s Jad) dleall a1 n Copsane s LEY1 2052l Ll Jmas el e
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( Read Instruction Manual (1) and (2) before use.

Lisez les modes d'emploi (D et (2) avant toute utilisation.

@D Vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1D und (2) lesen.

@D Prima dell’uso, leggere il Manuale di istruzioni (D e (2).

@ Lea los manuales de instrucciones (1Dy (2) antes de usarlos.

Lees Handleiding (1 en (2) voor gebruik.

lMepen ncnonb3oBaHMeMm yCTPOCTBa NPOYMTaliTe PyKOBOACTBA N0 3kcnnyaTauun (D u (2.
Kullanmadan 6nce Kullanim Kilavuzu (1D ve (2)'yi okuyun.

k.gmm@@s@ow|@ﬁ;| )
Package Contents
() Contenu de I'emballage Inhoud van de verpakking
(3 Lieferumfang (I KomnnekT noctaBKn
Contenuto della confezione Paketin igindekiler
() Contenido del envase VRS ECACION AR

RS
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Preparing for a Measurement
() Préparation d’'une mesure

(3 Vorbereiten fiir eine Messung
Preparazione per una misurazione
(@ Prepararse para una medicion

30 minutes before

(@ 30 minutes avant

3 30 Minuten vorher

30 minuti prima

(@ 30 minutos antes

30 minuten van tevoren
GID 3a 30 MUHYT

30 dakika 6nce
AN

5 minutes before: Relax and rest.

G 5 minutes avant : détendez-vous et reposez-vous.
€G3 5 Minuten vorher: Entspannen und ruhen.

5 minuti prima: rilassarsi e riposarsi.
(3 5 minutos antes: reldjese y descanse.
5 minuten van tevoren: ontspan en rust.

G 3a 5 MMHYT: paccnabbTech 1 YCNOKONTECh.

5 dakika 6nce: Rahatlayin ve dinlenin.
ily &l 3B 0 L3 (D

Voorbereiden van een meting
G NogroToBKa K M3MepeHuio
Bir Olciim icin Hazirlanma
ll) o) O

@
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Inserting Batteries and Cuff Plug
(@ Insertion des piles et de la fiche du (I Batterijen en manchetplug plaatsen

brassard (D YcTaHOBKa 6aTapein n Tpy6kn
(3 Einlegen der Batterien und MaHXeTbl
Einstecken der Manschette Piller ve Manset Tapasi Takma

Inserimento delle batterie e della . L. )
spina del bracciale bzl il e o AR
G Insertar las pilas y el enchufe del
manguito

AA, 1.5V X 4




/.8 Applying the Cuff on the Left Arm

(& Utilisation du brassard sur le bras gauche De manchet aanbrengen op de linkerarm
(3 Anlegen der Manschette am linken Arm G0 HanoxxeHne maHxKeTbl Ha JIEBYI0 PYKY
Applicazione del bracciale sul braccio sinistro Mansetin Sol Kol Uzerine Uygulanmasi
(@ Colocar el manguito en el brazo izquierdo .« g1l s dlas!l Sl (D

@ Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow.

G Le co6té du tuyau du brassard doit se situer de 1 a 2 cm au-dessus de l'intérieur du coude.
3 Die Schlauchseite der Manschette sollte sich 1 -2 cm oberhalb der Ellenbogen-Innenseite befinden.
Il lato del bracciale con il tubo deve trovarsi da 1 a 2 cm sopra l'interno del gomito.
@ El lado del tubo del manguito debe estar de 1 a 2 cm por encima del codo.

De kant van de armmanchet waar zich de slang bevindt moet zich 1 tot 2 cm boven de binnenkant van de elleboog bevinden.
(Y CropoHa MaHXeTbl AN NOACOeAVHEHMsA TPYOKM IOMKHA pacronaraTbcs Ha 1-2 CM BbILLE JIOKTS.
Mansetin tiip tarafi dirsekten 1 ila 2 cm yukarida olmalidir.

e ¥ Y Bl £ 55U e A dgodl el Blaml) Lol dlo 0555 O oo (D

@ Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff
securely so it can no longer slip round.

(G Sassurer que le tuyau a air se trouve sur lintérieur de votre bras et bien serrer le brassard pour quiil ne puisse plus glisser.

B Stellen Sie sicher, dass sich der Luftschlauch an der Innenseite Ihres Arms befindet,
und legen Sie die Manschette eng an, so dass sie nicht verrutschen kann.

Assicurarsi che il tubo dell’aria si trovi all'interno del braccio e avvolgere saldamente
il bracciale, in modo che non possa slittare intorno al braccio.

(@ Asegurese de que el tubo de aire esté en la parte interior del brazo y vuelva a
envolver el manguito de forma segura para que no se mueva.

Zorg dat de luchtslang zich aan de binnenkant van uw arm bevindt en wikkel de
manchet goed vast zodat deze niet kan verschuiven.

G Y6epuTech, 4To BO3AyLIHAA TpybKa NPOnoxeHa BAONb BHYTPEHHE CTOPOHbI PYKY,
1 NAOTHO 06ePHUTE MAHXKETY TaK, UTOObI OHa He Cron3asna 1 He NPOKpPyUMnBanach.

Hava borusunun kolunuzun i¢ tarafinda oldugundan emin olun ve manseti kaymayacak sekilde sikica sarin.

BV e 8308 e ¥ S pio dilasll il o35 elelyd U5 § slsgll Lol Ol e 1T ED

4 If taking measurements on the right arm, refer to:

(@ Si les mesures seffectuent sur le bras droit, référez-vous a :

(3 Bei Messung am rechten Arm, siehe:

Se si prendono le misurazioni sul braccio destro, fare riferimento a:

() Si toma las mediciones en el brazo derecho, consulte:

Als u metingen uitvoert op de rechterarm, raadpleeg dan:

G Mpwv BBINOMHEHUN N3MEPEHU HA MPABON PYKE CM.
cnepyowWni pasgen pyKoBOACTBa Mo KCyaTaumu:

Sag kolda élgim yaparsaniz, sunlara dikkat edin: Instruction Manual (D
\_ ez el gl e Sluld o113 @ 15233-234 )




Sitting Correctly

(@ Pose correcte Correct zitten
(3 Richtiges Sitzen GIY NMpaBunbHas nosa
Sedersi in modo corretto Dogru Sekilde Oturmak
(@ Sentarse correctamente oo JSiy wsl=d! ()
=%
1

@ Sit with your back and arm supported.

(G Votre dos et votre bras doivent étre soutenus.

@B Sitzen Sie aufrecht mit angelehntem Riicken und abgestiitztem Arm.
Sedersi con la schiena e il braccio sostenuti.

(@ Siéntese con la espalda y el brazo apoyados.

Zit met uw rug en arm ondersteund.

G CagbTe Takum 06pa3om, UTobbl 0becneunTb NOALEPMKY CMHbI U PYKN.
Sirtinizi ve kolunuzu destekleyerek oturun.

delyds &l 080 g pulr! (D

@ Place the arm cuff at the same level as your heart.

(G Placez le brassard au méme niveau que votre coeur.

@3 Positionieren Sie die Manschette auf gleicher Hhe wie Ihr Herz.
Posizionare il bracciale allo stesso livello del cuore.

(@ Ponga el manguito al mismo nivel que el corazén.

Plaats de armmanchet op hetzelfde niveau als uw hart.

G HanoxunTe MaHXeTy Ha YPOBHE cepaLa.

Kol mansetini kalbinizle ayni seviyeye getirin.

LB s5tun puds e gl Dlas zo (D

@ Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.

(& Vos pieds doivent étre a plat, vos jambes non croisées, restezimmobile et ne parlez pas.

(3 Stellen Sie die Fi3e flach auf den Boden, kreuzen Sie die Beine nicht, bewegen Sie
sich nicht und reden Sie nicht.

Tenere i piedi appoggiati al pavimento, non accavallare le gambe, restare fermi e non parlare.

(@ Mantenga los pies planos en el suelo, no cruce las piernas, quédese quieto y no hable.

Houd uw voeten plat op de grond, de benen niet gekruist, blijf stilzitten en praat niet.

G CTynHMW HOT AOMKHbI MOJTHOCTBIO COMPUKACATLCA C MOMOM, He KNaguTe HOrY Ha Hory,
He ABMranTecb 1 He pa3roBapuBanTe.

Ayaklari diiz tutun, bacak bacak Ustline atmayin, sabit halde kalin ve konusmayin.

s Vg Gymas ¥ omblize pe o8luly (piodaus gwadl] e sl (B



Taking a Measurement

(D Prise d’'une mesure Een meting uitvoeren
3 Durchfiihren einer Messung G BbinonHeHne nsmepeHuns
Esecuzione della misurazione Olgiim Yapmak
(G Tomar una medicion RRER N AR
Y 4 N\ 4 N\
N’ T _—y -
1
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When the START/STOP button is pressed, the measurement is taken and
saved automatically.

@ Lorsque le bouton START/STOP est enfoncé, la mesure est effectuée et enregistrée
automatiquement.

€3 Wenn die START/STOP-Taste gedriickt wird, wird die Messung durchgefiihrt und die
Messwerte werden automatisch gespeichert.

Quando si preme il pulsante START/STOP, viene eseguita la misurazione e viene salvata
automaticamente.

@ Al presionar el boton START/STOP se toma la medicion y se guarda automaticamente.

Als de START/STOP-knop wordt ingedrukt, wordt de meting uitgevoerd en automatisch
opgeslagen.

G MNpwn HaxaTtun KHonku START/STOP n3mepeHne BbINONHAETCA N COXpaHAeTCA
aBTOMaTNYECKN.

START/STOP diigmesine basildiginda, 6lciim otomatik olarak alinir ve kaydedilir.

2




yA Display explanation
() Explication de I'affichage
(3 Erlauterung der Anzeige
Visualizza descrizione
(@ Explicacion de la pantalla

SYS High blood pressure
mmHg @ hypertension artérielle
3 Hoher Blutdruck
135+ ipertensione
(@ presion arterial alta
DIA hoge bloeddruk
mmHg G BbICOKOE apTepuanbHoe AaBfeHne
Yuksek tansiyon
85+ Pl b ¢lis ()
The high blood pressure definition is based on the JNC 7 standard.
G La définition de la tension artérielle élevée se base sur la norme JNC 7.
3 Die Definition flr hohen Blutdruck basiert auf der Norm JNC 7.
La definizione di ipertensione si basa sullo standard JNC 7.
( La definicidn de presion arterial alta se basa en el estandar del JNC 7.
De definitie van hoge bloeddruk is gebaseerd op de JNC 7-norm.
GIV OnpepeneHue BbLICOKOrO apTepuanbHoro AaBneHua cootsercayet ctaHaapTy JNC7.
@3 Yuksek kan basinci tanimi JNC 7 standardina dayanir.
JNC7 e ) eJ.” s &L:u)l 5= S §
[oe] L4/t
‘ (= |
BN =]}
| e
oc
D
/
! |
(OKS) Cuff is tight enough ( 5)) Apply cuff again MORE TIGHTLY

@ le brassard est suffisamment serré

(3 Manschette liegt eng genug an

il bracciale e sufficientemente stretto
@ el manguito esta apretado lo suficiente
manchet zit strak genoeg

GIY MaH>KeTa HageTa AOCTAaTOYHO MIOTHO
Manset yeterince siki

B JSsy deSome Lilaxll (D

(G SERREZ le brassard

3 Manschette erneut und ENGER anlegen

applicare di nuovo il bracciale IN
MODO DA FARLO ADERIRE BENE

@ vuelva a ajustar el manguito MAS
APRETADO

breng de manchet opnieuw aan en
maak deze STRAKKER vast

GID MIOTHEE HapgeHbTe MaHXeTy elle pa3

Manseti tekrar DAHA SIKI uygulayin

G 58T Uy dilasdl sy as] (D




Uitleg van het display

GID PasbsAcHeHNe MHAMKaLMN Ha Ancnnee
Ekran aciklamasi

LR PP AR

Irregular heartbeat symbol: Appears when an irregular rhythm is detected during a measurement.
If it continues to appear, it is recommended to consult your physician. An irregular heart beat rhythm is
defined as a rhythm that is 25 % less or 25 % more than the average rhythm detected during a measurement.

(G Symbole de pulsations cardiaque irréguliéres : s'affiche lorsqu'un rythme irrégulier est détecté
pendant la mesure. S'il ne disparait pas, il est recommandé de consulter votre médecin. Un rythme
cardiaque irrégulier est défini par un rythme qui est inférieur ou supérieur de 25 % au rythme moyen détecté pendant la mesure.

I3 Symbol fiir unregelméaBigen Herzschlag: Wird angezeigt, wenn wahrend einer Messung ein unregelméiger Rhythmus
erkannt wird. Wird das Symbol weiterhin angezeigt, wird empfohlen, lhren Arzt aufzusuchen. Eine Herzrhythmusstérung ist
definiert als ein Rhythmus, der 25 % unter oder 25 % tiber dem wahrend einer Messung festgestellten durchschnittlichen Rhythmus liegt.

Simbolo di battito cardiaco irregolare: si accende in caso di rilevazione di ritmo irregolare durante una
misurazione. Qualora continui a essere accesa, si consiglia di rivolgersi al proprio medico. Si definisce ritmo
cardiaco irregolare quando il ritmo & inferiore o superiore del 25% rispetto al ritmo medio rilevato durante una misurazione.

(& Simbolo de latido cardiaco irregular: aparece cuando se detecta un ritmo irregular durante una
medicion. Si sigue apareciendo, se recomienda que consulte a su médico. Un ritmo cardiaco irregular se
define como un ritmo que esta un 25 % por encima o un 25 % por debajo del ritmo medio detectado durante una medicion.

Symbool onregelmatige hartslag: verschijnt wanneer er een onregelmatige hartslag wordt vastgesteld tijdens
een meting. Als dit zich blijft voordoen, wordt u aanbevolen om uw arts te raadplegen. Een onregelmatige hartslag
wordt gedefinieerd als een ritme dat 25% lager of 25% hoger ligt dan het gemiddelde ritme dat tijdens een meting wordt vastgesteld.

GID CumBon HeperynapHoro cepALe6ueHna: otobpaxaeTca B TOM Clyyae, eCi BO BPEMA V3MepeHIs 3aduKcupoBaHa
aputmus. Tpu NOBTOPHOM OTOBPaXEHWM 3TOTO CUMBONA PEKOMEHTLYETCH 00PATUTLCA K Bpady. Heperynapkoe cepauetuenie
OnpesienaeTca Kak puTM, KOTOpbIi Ha 25% HItKe UnK Bbillie CPEAIHEro CePAEYHOTO PUTM, ONPEAENERHOTO NP M3MepeHIK.

Diizensiz kalp atisi sembolii: Bir 6lclim sirasinda diizensiz bir ritim tespit edildiginde
goriintilenir. Goriinmeye devam ederse, hekiminize danismaniz 6nerilir. Diizensiz bir kalp atis ritmi,
bir 6l¢iim sirasinda tespit edilen ortalama ritme gére %25 daha dustik veya %25 daha ytiksek bir ritim olarak tanimlanir.

308 5alll 3 el 1] ol dll U1 elaia it gyl e Sl e Lavis sl sl Oy plasl pas 3o ()
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(@ Messages d'erreur ou autres problémes ? Référez-vous a :
(3 Fehlermeldungen oder sonstige Probleme? Siehe:
E E Messaggi di errore o altri problemi? Fare riferimento a:

( E Error messages or other problems? Refer to:
(

(@ ;Mensajes de error u otros problemas? Consulte:
Foutmeldingen of andere problemen? Raadpleeg:

(D Coobuenus 06 ownbkax uma gpyrie npobnemsl? Cw. CregyioLnit BOKYMEHT:
Hata mesajlari veya diger sorunlar? Sunlara bakin: Instruction Manual
_ ° 1) @zl 16,59 ISl o) sl S5l s D = 3.




Using Memory Functions

(& Utilisation des fonctions de mémoire (13 Geheugenfuncties gebruiken

(3 Benutzung der Speicherfunktionen
Utilizzo delle funzioni di memoria

() Funciones de memoria

Retrieving readings

(G Récupération des mesures

B Abrufen von Messwerten
Recupero delle misurazioni

(@ Recuperar las lecturas

Metingen tonen

GIY NMonyyeHue pe3ynbTaToB U3MePEHNA
@ Okumalarin alinmasi

Slelyd)) gloswl (D

Up to 30 readings are stored.

(&) Jusqu'a 30 mesures sont enregistrées.

(@13 Bis zu 30 Messwerte werden gespeichert.

(D Vengono memorizzati fino a 30 valori.

(3 Se almacenan hasta 30 lecturas.

Er kunnen tot 30 meetwaarden worden opgeslagen.
G B namaTn xpaHuTca Ao 30 M3MepeHnit.

En fazla 30 okuma kaydedilir.

Bel B L 0350 (D

G Ucnonb3oBaHmne GyHKUUITI NaMATA

Bellek islevlerinin Kullanimi
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Deleting all readings

(@ Suppression de toutes les mesures
(3 Loschen aller Messwerte
Eliminazione di tutti i valori

(@ Borrar todas las lecturas

Alle meetresultaten wissen

G YpaneHune Bcex pe3ynbraToB U3MepeHUin
@ Tum okumalari silme

ol 15 mss Bl 0D




Optional Measurement

(E Mesure en option Optionele meting

(3 Optionale Messung G flononHuTeNnbHble U3MepeHns
Misurazione opzionale istege Bagh Olciim

G Medicioén opcional Syl Wl (1)

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:

(@ Si votre tension systolique est supérieure a 210 mmHg :
B Wenn |hr systolischer Druck tiber 210 mmHg liegt:

Nel caso la pressione sistolica sia superiore a 210 mmHg:
(@ Si su presion sistdlica esta por encima de 210 mmHg:
Als uw systolische druk hoger is dan 210 mmHg:

G Ecnn cnctonuyeckoe gasneHue Bblwe 210 MM pT.CT.:
Sistolik basinciniz 210 mmHg dederinden yiiksekse:

1353 po YN+ e ST alsYl dhass oS 13) EB

After the arm cuff starts to inflate, press and hold the START/STOP button until the monitor
inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.

G Une fois que le brassard a commencé a gonfler, appuyez sur le bouton START/STOP et maintenez-le
enfoncé jusqu’a ce que I'appareil gonfle de 30 a 40 mmHg de plus que votre tension systolique attendue.

G Driicken und halten Sie die Taste START/STOP gedriickt, nachdem der Aufpumpvorgang der Manschette
gestartet wurde, bis das Messgerat auf 30 bis 40 mmHg Uber Ihrem erwarteten systolischen Druck aufpumpt.

Dopo che il bracciale comincia a gonfiarsi, tenere premuto il pulsante START/STOP finché il misuratore
non raggiunge una pressione da 30 a 40 mmHg superiori rispetto alla pressione sistolica prevista.

(@ Después de que el manguito comience a inflarse, pulse el botén START/STOP hasta que
el manguito se infle 30 a 40 mmHg mas que su presion sistélica esperada.

Wanneer het oppompen van de armmanchet is gestart, houdt u de START/STOP-knop ingedrukt
tot de meter 30 tot 40 mmHg meer dan uw verwachte systolische druk is opgepompt.

GID Mocne Hayana HaKaunBaHWA MAHXETbl HAXMUTE U YepxnBaliTe KHonKy START/STOP, uto6bl TOHOMETP
MOAHAN AaBnieHye [0 3HaueHusa Ha 30-40 MM PT.CT. BblLLe OXMGAEMOTO CUCTONMYECKOrO AaBNeHNA.

Kol manseti sismeye basladiktan sonra, 6l¢lim cihazi beklenen sistolik basincinizin 30 ila
40 mmHg uzerine ¢ikincaya kadar START/STOP diigmesini basili tutun.

el 355 ge €0 I ¥ daladl gas i START/STOP 3 Gle ezl go sl @las¥l (8 ghdll dilas 1as of usy (B
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Storage

() Stockage Opslag
3 Aufbewahrung GV XpaHeHue
Conservazione Depolama
@ Almacenamiento ROCSNAR]

Keep the monitor in the storage case when not in use.

(@ Conservez I'appareil dans son étui de rangement lorsque vous ne I'utilisez pas.

(13 Bewahren Sie das Messgerit im Aufbewahrungsbehalter auf, wenn es nicht verwendet wird.
Quando non é utilizzato, tenere il misuratore nella custodia.

(3 Mantenga el monitor en el estuche de almacenamiento cuando no lo esté usando.
Bewaar de meter in het opbergetui wanneer deze niet wordt gebruikt.

(D Koraa ToHOMETP He UConb3yeTca, XpaHuTe ero B dyTaApe.

Olciim cihazini, kullaniimadigi zamanlarda saklama kutusunda tutun.

¥l 4B 0585 Y Lowis gl ddle b dalall Gle bl (R

Maintenance

G Maintenance Onderhoud
(3 Wartung G Yxopn
Manutenzione Bakim

(G Mantenimiento bluall (D)

Only use a soft, dry or moistened cloth with neutral soap to clean the

monitor and cuff.

G Utilisez uniquement un chiffon doux, sec ou humide avec du
savon neutre pour nettoyer |'appareil et le brassard.

CB3 Verwenden Sie ausschliefllich ein weiches, trockenes oder
mit Neutralseife angefeuchtetes Tuch zur Reinigung des
Messgerats und der Manschette.

Per pulire il misuratore e il bracciale, utilizzare solo un panno
morbido, asciutto o inumidito con sapone neutro.

(@ Use solo un paio suave seco o humedecido con jabén neutro
para limpiar el monitor y el manguito.

Gebruik alleen een zachte, droge of vochtige doek met een
neutrale zeep om de monitor en de manchet te reinigen.

G [1nAa ouncTKn TOHOMETPa N MaHXeTbl NCMOJb3yNnTe TONbKO
MATKYIO CYXYIO U BMIaXKHYHO TKaHb C HEATPasibHbIM MbI/TOM.

Olciim cihazi ve manseti temizlemek icin yalnizca nétr
sabunla birlikte yumusak, kuru veya islak bir bez kullanin.

Alasly Lslad! s Jolsie Osilo ga dllis ol dblog dasl iled dslad pusiul (B

4 For more maintenance instructions, refer to:

(@ Pour plus de consignes de maintenance, reportez-vous a :

(@3 Fur weitere Wartungsanweisungen siehe:

Per ulteriori istruzioni di manutenzione, fare riferimento a:

() Para ver mas instrucciones de mantenimiento, consulte:

Raadpleeg voor meer onderhoudsinstructies:

D [nsa nonyyeHns SONONHWUTENbHOW UHGOPMaLMKN 06 06CTyKUBaHNM
CM. CriepyoLniA pasgen pyKoBOACTBA MO SKCNayaTaLmu:

\_ Wl g9zl Gz dleall Oladss o w3k s Jsacl) @D

Ek bakim talimatlari icin suna bakin: Instruction Manual (1

2.2.9-10, 2.3.6~
I 2.2.9-10 368)




Optional Medical Accessories

(G Accessoires médicaux en option Optionele medische accessoires
(3 Optionales medizinisches Zubehor G JononHuTenbHble MeAULMHCKNE
Accessori medici opzionali NprHagnexHoCcTn

( Accesorios médicos opcionales istege Bagh Tibbi Aksesuarlar
& Hlas Y dubll Olisled) 5

- 2

Easy Cuff Medium Arm Cuff CM2 Small Arm Cuff CS2
(HEM-RML31) (HEM-CR24) (HEM-CS24)
22 -42cm 22 -32cm 17 -22 cm
@
6‘“®
AC adapter AC adapter

HHP-CMO1 HHP-BFHO1

https://www.omron-healthcare.com/

Manufacturer Produttore OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
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